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חרי ש שופ ך מי ם קרי ם ע ל 
ההצהר ה החגיגי ת הצפוי ה ש ל 
אינט ל ושוחט : אי ן תקצי ב עט ׳ 3 



11 * 0-0 בכיכ ר 

הסד ר בי ן עיריי ת ת״ א לבעל י 
קרקעו ת מאפש ר בניי ה בכיכ ר 
המדינ ה • מדו ר נדל״ ן עט ' 8 
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בוח ן הרכ ב ש ל "אוטוקאר " 
מתפע ל מ ן הב.מ.ו ו החדש ה 
מסידר ה 5 • מדו ר רכ ב עמ ׳ 6 





בנ ק אמריקא י ישראל י חיק ר ו 1 , }!. 7 '( ! 
שבכידי ם לשעב ר קיבל ו טובו ת הנא ה 


המקות : דו 1 יי * 

ניסו י בארה״ב : מח־עצ ם מחזי ר 
הושת ל בקו ף ששר ד בחיי ם 300 
יו ם • מדו ר מר ע עט ׳ 1 1 


עול ה יור ד 


"*1 


% 




מא ת יהוד ה שמג י ־ . 

מ״לי " ביקור ת הסגי ס במ ק אמריקא י ישראל י 
״״! " מידר ה סניפי ה במסגרת ה נחקרי ם חשדו ת לב ־ 
,"יהלקנל תמנו ת הנא ה ע ל יד י שנ י פקידי ם בכירי ם 
:׳"" י מנק . החקיר ה נמצא ת בראשית ה והמשטל ה 

זר£א!ג ה מעורב ת נ" . 

^ ו״ןיד ת החל ה בעקבו ת תלונ ה ש ל קבל ן שטען , כ י 
,מ" " עמית ז ע ס הבנ ק הוענק ו טובו ת ד״נא ח למקי ־ 
.ו ם נכיוי ם בתמור ה לקבל ת אשרא י בתנאי ם מועד ־ 
־;י " נישו ת הפנימי ת נבדק ת האפשרו ת כ י ז ו אח ת 


דמויו ת מאשואי ס במיליונ י שקלי ם ניתנ ו לקבלני ם 
לל א בטחונו ת נאותים , במקרי ם אתרי ם בעב ר כשהתגל ו 
""יו ?^ננדיפנהל י ^ סניפים , הועבר ו ממצא י מחלק ת 

9% " 1 * ־"י ע"ג״י 8 

לי ם, י נרא ה שעק ב פרש ה ז ו ואחרו ת ^!!^ * 
רי ש כמאזגי ו לרבעו ן השליש י סכומי ם גחלים , עט ר 

חי״ל״ס, * ^ ם מ?לילי ם ע ל הפעורניס , יבלנ י 


עתגנ ס יתחיי ב ל א לנקו ט נג ח צעדי ם משפטיים . הו א 

״״ £ הושץ ־ של א ע ל פ י אמו ת מיד ה כלכליות . ■ י 
י י בתשוב ה לפניי ת מערי ב נמס ר מהבנק : "קבלן , חנכ ד 
עא?פ*זש ח כלכלית , פנ ה כמלונ ה לפהלע ה הניקיוח . 

^ י תנהלי ס שאינ ס עוברי ת כבנ ק ז ה לתעל ה 

הנהלי ם הקבועי ם כבנק . הנהל ת הבנ ק אינ ה יכול ה 
להתייח ס לנושאי ם ספיציפיי ס האמורי ם בתלונ ה מני - 
מוקי ם ש ל סוריו ת בנקאית" . 
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^ מיכ ה חרי ש טוע ן שחלק ה ש ל המדינ ה בפרויק ט - 600 מי ל 
ו צ נ י חרי ש דח ה א ת בקשת ו ש ל שוח ט להקצי ב סכומי ם לפרויק ט 

ט/ 1 /|ג* י . . . . .-* 1 " • י■""* " דחו ס המרוט . לאח ד ריו ז בהשתת ־ 
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מא ת הד ס מגו ר 

! 0 ־ האוצ ר ונשי א אינט ל ישרא ל 

ולסיי ע לצ״יהוו ג ע ל ה ד 

■והססס ל ההו ס ס ל אינט ל בק ־ 
ה ו גת , למרו ת י ש ר החמי ם מיבד ׳ 
85 החלי ט לוחו ת א ת בקש ת 
!"! ו לסיו ע מתקצי ב מרכ ז ה ה 
ן 9 מי" . נ ו אמ ר למערי ב הש י 

'' 9 עוינד ,אמור ה לתקצי ב כ־ 600 
*ליו ן דול ר לפרויקט , למרו ת שט י 
שנפנאלכ ך מימון . ההשקע ה כו ־ 
להרוערכ ת בכ־ 1.6 מיליאר ד דולר י 
611 וניע י מתנווני ם ראש י אינט ל 
*ודי ן נפסינ ת עתונאי ם בארה״ ב 


ע ל שלו ש השקעו ת גדולו ת בעולם , 
ובה ן החלט ה סופי ת להכנ ם לפרוי - 
ק ט הענק י בישראל . הודע ת ש ר 
האוצ ר אברה ם שוח ט תימס ר במק * 
כיל , כנוכחו ת נשי א אינט ל ישרא ל 
ד ב פרומן . 

ב־ 2 באוקטוב ר הגי ש האוצ ר הצ י 
ע ה לתמ״ ס לפי ה יממ ן מרכ ד הה ־ 
שקעו ת מתקציב ו השוט ף א ת הסיו ע 
להקמ ת מפע ל אינט ל בקרי ת ג ת 
במש ך 3 השני ם הראשונות . 

מדוב ר בהתחייבו ת ש ל המדינ ה 
לסיי ע לאיגט ל בכ־ 60 מיליו ן רול ר 
בשנה , במש ך 10 שנים . למעש ה 
התבק ש התמ״ ס להקצי ב לפרויק ט 
180 מיליו ן דול ר במהל ך 3 שנים . 


בסו ף השבוע , לאח ר ריו ן בד״שתת ־ 
פו ת מנה ל מרכ ו ההשקעו ת מעד י 
הבר ת זמנכ״ ל החמ״ ם יופ י שניר , 
החלי ט הש ר חרי ש לדחו ת א ח נק - 
ש ת האוצ ר משו ם שלטענת ו הו א 
"אינ ו מתוקצב , למרו ת הצהרו ת ש ר 
האוצר" , כס י שאמ ד חרי ש למעריב . 

חרי ש אומר , כ י "בכ ל הקשו ר 
לתקצי ב למפעלי ם גדולים , ימש ך 
הריו ן בי ן השרי ם וכ י מתו ך התק - 
צי ב ש ל מרכ ז ההשקעו ת ל* 96 ׳ 
שמסתכ ם בכ־ 8 . ו מיליאר ד שקל , 
שמתוכ ו ביק ש משר ר האוצ ר שנ י 
תקצ ב א ה הסיוע , אי ן כס ף לסיו ע 
לאינטל״ . . 

ישנ ן השקעו ת גדולו ת נוספו ת 


יו ן דול ר - עדיי ן ל א 
דר ך מרכ ז ההשקעו ת 

שעדיי ן ל א מתוקצבו ת בהיק ף כ ־ 
2.5 מיליאר ד שקל . ני ן התשובו ת 
שבהן : מענ ק ש ל כ־ 950 ־ 900 מיליו ן 
שק ל לשל ב ב ' ש ל מפע ל המגנזיום , 
פרויק ט משות ף ש ל מפעל י י ם המ - 
ל ח דפולקסוואו״ן , ו 25 מיליו ן שק ל 
לסיו ע למפע ל ש ל וישי , 1 03 מיל ■ 
יו ן שק ל להרחב ת מפע ל אינט ל כי - 
רושלים , 273 מיליו ן שק ל למפע ל 
טאוא ר סמ י קונדקטו ו כמגד ל הע - 
מק , 136 מיליו ן שק ל לסיו ע לאור ־ 
ביט , 79 מיליו ן שק ל לסיו ע כהרח - 
ב ת מפעל י י ם המל ח(מה ם אושר ו 
בינתיי ם ר ק כ־ 7 מיליון ) ומענ ק ש ל 
כ־ 100 מיליו ן שק ל לגילי ת יצרני ת 
הטקסטיל . 
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1 אמיתי , 
סנוני ת צעצו ע 

מס ו יוצא ת חג ן התקיימ ה 
סומוחהמטי ץ במסגר ת או־זע י 
מלהטע ד קומת ; אל ה מולאל ח 
ומ ט סנוניו ת עתיקו ת ומכוניו ת 
הטע.לצדתעחנ ת העגתיקז ת 
שיו ה ומ ת "עויי ס א ו אס " א ת 
׳?והייצו ר האחרון " ש ל ממניו ת 
ע׳מוע , וחמדני ם הי ה ל א אח ד 
198 אלון 'צוסתבמיחצ י 
ממיות,סמ 1 אלואם . וא ס 
וטוילוס , נמטני ח צעצוע ) זב ה 
נ 5 זףומונו ע נ״ואל י לימוד׳ " 
ממ א ■תי ו אחרי ו יותדמ־ 50 
והויסיתציס . 

*׳• 1 .גע■*׳*.׳ •.נ״.׳ . נ ׳.־ . .י . — ־ ׳ 
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תשואו ת שליליו ת ש ל כמחצי ח 
האחו ז לקוט ת המזרח י בספטמב ר 

רזותו מ י ■ 4 ^■ 1 %<!■ ! _ _ .. ס . 


קופו ת הגמ ל ע ל בנ ק המזרח י 
רשמ ו בחור ש ספטמב ר תשואו ת 
שליליות . ש ל כחצ י אתוו , כמונחי ם 
ריאליים . 

מתחיל ת השג ה הניב ו קופו ת הב ־ 

ג ק תשואו ת ריאליו ת חיוביו ת ש ל 
כ־ 1.8% . 

קופ ח ליאו ר רשמ ה בספטמכ ר 
תשוא ה שלילי ת ש ל 0,24% , ומתחי ־ 
ל ת השג ה הניב ה תשוא ה ריאלי ת 
חיובי ת ש ל 1.95% . 


עתי ד רשמ ה תשוא ה שלילי ת ש ל 
0.24% , ומתחיל ת השב ה תשוא ה ריא - 
לי ת חיובי ת ש ל 1.7% . 

קופ ת הגמ ל תפאר ת רשמ ה כחו - 
י ש ספטמב ר תשוא ה שלילי ת ש ל 
0.31% , ומתחיל ת 1995 תשוא ה חיו - 
בי ת ש ל 1.84% . 

יסודו ת רשמ ה בססטמכ ר מינו ס 
0.61% ומתחיל ת השנ ה תשוא ה חיו - 
בי ת ש ל 1.09% , 

יהוד ח שרונ י 
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מנו ? להקמ ת רש ת תקשוח ז ר׳^! ^ 
העתידי ת וןו ל חי ל האןו* ד פווס ס בקרו ב 

וי ל ■י וננ ו ־נ ה בבקש ה לקב ל סיי ע ״ ״ " נ " 

י ! י־יר׳ד . מדוב ר מע ס רשתו ת הדומו ת כי י ^ י.״י״ י אי • מ ניובויוג . 


קיבו ץ מעברו ת 
האנרגיה " פו ו 


קיבו ץ מעברות , יצר ן 
ה פורמולה" , המשק ה עתי ר האנרגי ה 
המיוע ר לספורטאים , הח ל לשוו ק א ת 
המשק ה בפחיות . 

ע ר כ ה שוו ק משק ה ה״פורמולה " 
בבקבוקי ם ונאבקה . 

הפורמול ה הו א משק ה איווטוג י 
ומכי ל מלחי ם ומינרלי ם בריכו ז זה ה 
לגחל י הגו ף הטבעיים , 

הו א מיוע ד לצרכנ י אנרגי ה מוכה ־ 


שוו ק א ת "משק ה 
:ול ה ג ם בפחיו ת 



_^ב_מטב״ 1 ח! 0 ^ 5 ץ ^ 

_פיב/ט[!!ב_ _ מרכ ז יצי ג 

ףגך־ך 2 " 3 ■ 093 י • 2 

באחוז , □ גגקמטי ם 

0 השגה 1 |חפועלי ם דיסקוג ט 7 

__ _ ^□כר ה ^חמר ה קני ה □כיר ה קני ה 
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דול ר יצי ג־^ 8 
2.9990 ־־! { 

הענדו ת והמחאו ת 

ומ י הפועלי ם דיסקונ״~ | 
□כיר ה קני ה □לר ה קחים 1£2 

— ■ ־ ־ *".ת ג 


מא ת דו ד ט־דדו ן 
מעוני ו ו׳נסתו ! יוצא ת במכר ז 
להקפ ת וע ת ענקי ת ומתוחכמ ת 
מ תקשור ת נתונים , שצפוי ה לע - 
ט י נחזי ת הסכנולוגי ה העולמית . 
ייק ר הפרוייקט , המכונ ה "אבנ ט 
טייל״ ו נאמ ו בעשרו ת מיליונ י 
רילייס י ולפ י אח ת ההערכו ת א ף 


קי ם ולעוסקי ם בפעילו ת גופני ת וה - 
רכב ו.מוב ע התייבשו ת הגו ף עק ב הו ־ 
■עה . 

המשק ה משוו ק בשלוש ה טעמי ם 
ע ל בסי ם סבעי : תפוז , לימון ' וענבים . 

המשק ה מועש ר בויטמ ץ סי , בפח ־ 
מעוות י(סוכרים ) ובתערוב ת מיוחד ת 
ש ד מלטורקסטרין , פרוקטוז ה וגלו - 
קווה . 

דלי ה.מזור י 


חו ו אפ י גגקוני ס לזנק• , 
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נשי א היהלודניס : דרו ש סיו ע 
ממשלת ■ להצל ת המלטשו ת 


נצי ב הסח ר האמריקנ י מיק י קנטו ר יגי ע מוז ר לאר ץ באורח ו ש ל 
ע ר התעשיי ה והמסח ר טימו ז חריש . קנטו ר צפו י ;תבי ע מרא ש 
הממשלה , יצח ק יבין , להק ל ע ל יכו א מוצרי ם חקלאיי ם .ישראל , 
ולמחו ת ע ל המגבלו ת הקיימות . " " י ״״י . 

קנסו ר יבק ר ג ם ברציע ה זל ז ה ויווע ד ע ם ץ ר ? 1 ל ד^ ד 
ני ת יאפ ו קראסת , כד י לגב ש א ת פרט י ההסכ ם להרחב ת י׳ םטו ר 

ממכ ם לםחורו ת מיצוע ת עז ה ומ ו הגיה י המיוצא ו דוד י ל<פק< ( 


״״ ״ 7 ^ 7 ״ ״ר 7 מ ת כ יקפ ן לו ־ טלר ו ע ם נורחל , תדיראן , £01 " 

יעל ה ע ל 100 מיליו ן הלי • מי וב י ^ י " ,?ימומ ד דמוצל ח א^ י "וירא ן ו-אי^זד י ע ם ניוברידג , ינ ם 

ברש ת שתחוו ה "״״ ״ תקש ר י י " ^מי^אתצה״ ל נחד ת הטבנוליגיי ־ י״ יאלן!ם £01 ־״ תד ;יד מו ש?צהתי 2 

מ״ י ?״ 5555 ״ מ&י״ע " 

:דמי " 

נתהו ם י ז, 1 שוי ת המז ״ 8 נ ' ם ׳ ׳ 8 ע ,״י ■ מיו ת ונתמנה , הוג״ ו "מ׳ ז ה* ־ י* ״וזנ ' ם ?ף? " 

8 ע 1 ^^ת 1 ף עם ז ^ , וגוונ י סכניאמו ת יונית . 


מא ת ט ל כה ן ; 

מו ת 1 ,ז.£דיווחהעליוו ח • 

של . 9.7 . מיליו ן רולד , 
ליגעו ! השליש י ש ל קשנה, . 
זלי ח ז ל 91% לעומ ת הרבעו ן ■ 

: ״מקבי ל . בשנ ה . שעבדה, ' 

ההכנסו ת לרבעו ן עמד ו;ע ל' • 

. ^ 4 מילי ת יול י לעומ ת 32.5 
.?״ש׳י • . וזגירול . בהכנסו ת • 
.מנר ה נטשו ■ ברציפות : יות ר 
פארנ׳ ז שנמןי:גס;מבס י החברה ; 
נישס . גידו ל ■נימ י וה ס עלג ־ 

׳ טילוו ן דול ר לעומת' , 
ג," ! סיליו ן דולר . צדבעו ן 


המקבי ל אשתקי • • י 
־'תוצאו ת רבעו ן ז ה מרשימו ת 
במיוחד . לאו ר המשב ר שפוק ד 
לאחת 1 ח א ה תעשיי ת ההיי־ס ק • 
כארה״ב . חברו ת רבו ת בתחו ם 
המחשבים , התוכנ ה והמוליכי ם ׳ 
למהצ ת :הודיע ו כ י.רווחיה ם 
■ י:הרבעו ן . יהי ו נמוכי ם ■בוור ד. , 
משמעותית ■,■מתחזי ת האגליס ־. . 

■ . טיס . בי ן מערות ; שדיווח ו ע ל - ; 
. ירירותו : י.מומוךולח , נוט ל . 
-. ־ ואחרות ; ד ן אמידע , נשיא ; 
:ומגכ״ ל/חבר ת אי י ,אמר!׳ . 
"החבר ה מ 9 (שי'כ ה להראו ת כ < 
מל א המגביל ה בשוק״ • : ו - 


מא ת דו ד ליפקי ן 
נשי א התאחדו ת תעשיינ י היה - 
לומי ם י גא ל הויזמ ן היהיר , כ י ר ק 

סיו ע ממשלת י ל הנהג י / טכנ ! 5 מ ! ״ 
חרישו ת ימנ ע חיסו ל המלטשו ת 
כאר ץ ופליס ת אלפ י עובדים • 

היהלומני ם כג ר ח?נ י תב ^חי - 

ח ם בפנ י ש ר התעשיי ה והמסח ר מ - 

. - חריש , שהנסי ח לתפו ר נחל ק 
גדו ל מהדרישו ת בדיוני ם שיתקיימ ו 
ע ס י^ י חאוצו . עת ה ח ס ממתי ־ 
ני ם שחרי ש יקב ע מוע ד פגיש ה ע ם 

חש י אמי" 6 שיחט ׳ לה ״ ג ^י? כ י- י 
עותיהם . נשי א ההתאחדו ת 1 ן ם 


• 0 * 0 ■ ״ - — — 

ישרא ל תצטר ף לפרויק ט כל ל עולמי , שבראש ו עומד ת יפן , 
לייצו ר אנרגי ה נקיה . כ ך סיכ ס ש ר האנרגי ה גונ ן *אג ם כפגיש ה 

בטוקי ו ע ם רא ש הסוכנו ת הממשלתי ת היפני ח ^ משאבי ם " ? 
ואנרגיה , טאדאש י אזאקי . לפנ י שו. נ הוצ ג הפרוייק ט המבוס ס ע ל 
טכנולוגי ה חריש ה תו ך שימו ש באנרגיו ת חלופיו ת ,יצו ר מינ ק 

נאממו ת משאכ י שמש ׳ יו ת 1 ני,יית ־ יע ל כרמי־מיאל י 

ה ד אריש ן מתכנ ן הפעל ת ק ו 
הפלגו ת לתיירי ם במפר ץ איל ת 

חד ש לתיירי ס מז ר ל ת*לא^ר ר"" י 

חכר ת רדגיב ל קרו ז שבבעלו ת משפח ת אריסון . צוו ת מסע ם קר ג 

ב ל קדו ז יגי ע החור ש לישרא ל לגדיק ת כראיו ת י׳?[ ־ .". וי י 

יהוד ה שרוג י 

טלר ד וגלובסקו ם בוחנו ת שותפו ת 
בשירות י מולטימדי ה לכבלי ם 

טלר ד וגלובסקו ם מקיימו ת מו־ מ ע ל שותפו ת בהפעל ת שירות י 
מולסימרי ה ע ל רש ת הטלוויזי ה בבכלים . גלוכסיזי ם 
מארב ע חברו ת שיקבל ו ממישו ר התקשיי ת י ס ! ו ז ׳ ?גייכ ?<-? 1 " ם 
טכניי ם לש ם הפעל ת שירות י מולטימריד , ע ל רשתי ת ייטט , ־ ם י . 

נימ ״ ם אל ה מקיימו ת החברו ת האחרו ת - נמגיי־ ׳ יב ם י״ייא ? 
ומימדים , מגעי ם ע ם חברו ת הכבלי ם השמו ת ל גיכי ע תמ ת ו יד . 
וו ע הניסויים . לגלונסקו ם וט ל ר ד אחזקו ת בחבר ת הטלו ו ז ר , ככ ב 

לי ם ""י י דו ד גורדו ן 

ארגו ן הג ג ש ל התעשיו ת בדרו ם 
קוריא ה פות ח נציגו ת בתל־אבי ב 

נו ח המזר ח הרחוק . הנציגו ת תהי ה חל ק משגרירו ת יזיי ,א ה ות , 3 ^ 

143 לר^סת^הנציגל ת יי״י״ז ז מגי ץ זמנז ע גשי א ק 1 ?ת א ומם 7 
קו ר בארץ . הו א ייפג ש ע ם כבירי ם במש ק וע ם נציג י חברו ת ומפע - 

לי ם גדולים , שלה ם קשרי ם סנימ״ ם ע ס דרו ס קו ר ליפקו ן 



כיו ם מוצאי ם עצמ ם היהלומני ם 
כאר ץ מופלי ם לרע ה לעוס ת יה ־ 
לופני ם זרים . יהלומ ן הור י הרוכ ש 

מכונו ת ליטו ש חרישו ת כאר ז אינ י 
ך לשל ם מע י מ ע ל קני ה זו " 

נעו ר שהיהלומ ן הישראל י נדר ש 
לשל ם א ת המס , כ ך שההוד י כב ר 
נמצ א בעמד ת יתרוז י בייי ז ש , כ ל 
התפוק ה מיועד ת ליצוא , תשלו ם 
המע׳ ם מחזור , הכביד ■ ע ל הענף • 
היהלומני ם דורשי ם בי ן הית ר הכר ה 
ברכיש ת ציו ר חדי ש למפע ל כרכי ־ 
ש ה ש ל מפע ל מאושר . תעשיי ת 
היהלומי ם מוביל ה כיצו א והסתכמ ה 
ב- 94 ׳ ככ־ 3.9 מיליאר ד דולר . 


אלקטדי ק כיו ל תגיי ס 26 מיליו ן 
דול ר בהנפק ת מניו ת באדה״ ב 

ריק?י ת ל/^ו ח עד ך א ת המסמכי ם הדרושי ם ותנפי ק ע ד כ־ 3 
מ&ו ן מגיו ת לציבור . לחתמים , בנק י ההשקעו ת ליהמ ן בררר ם 
ומורגדגרנ&ל , תינת ן אופצי ה לרכו ש 450 אל ף מניו ת נוספות . 

אלקטרי ק פיו ל מפתח ת זעעוו י! ת םול ל ז ת ^"!**ד^יוחיר ת 

החבר ה גייס ה בארה״ ב בתחיל ת 1993 כ־ 25 מיליו ן חלד , תמור ת 

2 מיליו ז מגיזת ' ט ל כה ן 

חבר ת ג׳אוט ק מפעיל ה רש ת 
תקשור ת אלחוטי ת בעי ר בוסטו ן 

996 נהרשתמצטרס ת לשת י רשתו ת שההכר ה מפעיל ה בבי ׳ 
נפילדלסי ה וסושיגגסון , כחל ק מתבני ת החבר ה להקי ם ע ד 997 ! 
רשתו ת ב- 36 ערי ם מרכזיו ת כארוז״ב . , 
^טקשסק ת בפיתו ח רש ת תקשור ת סלולרי ת בחו ף המזרח י 
ש ל אוה-נ , ה/נוס ס ת ע ל טכנולוגי ו שפותח ה נלפא־ל . "י " 
החבר ה נפחיי " בניי* , , ממ ' ננ י ליל#, ! ננ ' י " יייק ' ט ל כה ן 
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״ניי ח ■ 

׳ 13 


מיט ב 

לע י 1 ר ן ההו ן 


קור ס יועצ י השקעו ת 
ומנהל י תיקי ם 


תארי ך פתיח ה : 27.11.95 
הקור ס כול ל 240 שעו ת לימוד , 
במש ך כתשע ה חודשי ם 


קור ס ניתו ח טכנ י 


תארי ך פתיח ה : 23.10.95 , 
הקור ס כול ל 32 שעו ת לימוד , 
בשמונ ה מפגשי ם שבועיים , 
מרצ ה : איי ל גורביץ * 


קור ס מתקדם : 
אופציו ת מעו״ ף 


תארי ך פתיחה : 2.11.95 
הקור ס כול ל 32 שעו ת לימוד , 
בשמונ ה מפגשי ם.שבועיים . 
מרצה : זי ו פנינ י 


קור ס בסיס י * 
הבורס ה ושו ק ההו ן 


תארי ך פתיחה : 22.10.95 
הקור ס כול ל 40 שעו ת לימו ד 
בעשר ה מפגשי ם שבועיים . 

הקור ס מיוע ד לחסר י 

רק ע קוד ם 


לפרטי ם והרשמ ה : 
טל . 6423555 ״ 03 
פק ס 6422322 - 03 



גנ י ההטוזנ ה נת״ א 

ורלביתת-ם-מלמעע ת התעלל. ״ 


מזע ל ויז 0 * .ח , 






|ז .^רח;וורתשו-ו. 5 י- 0 >- 5 ! _ 


כי ו 


■ 



ף־העו ! 


ע ם תו ם תקופ ת החגי ם מסתיימ ת ג ם ו. ! 

הנסע ו ת ■ חברו ת התעופ ה מתכוננו ת ל מ 

עצמ ם לסיגוסואיר ה שיוצר ת התנו ■ ומורידו ת ■ ■ - 1 - י 

״לי״חי ל ״מנ ה■^ 1 שנינו ה 


״רסחיי״״״!* ^ ירדר ,_ י :, . ^ ־ •י י'""י • "ואוננו ת ל ש 

ומורידו ת מחידו ם ■ לחברו ת ל א כח ד ל 5 
^=ז ; מטוסי ם תקי ם למחצ ה - והנוסעי ם 
-ע ע ז ה הזמ ן לטו ס לני ד יור ק ב־ 498 הל ר לנת ז 



ן ! יוון , יע ו מועד ף ע ל הישראלים , מוק ד לתחרו ת בי ן זמרו ת התעזפ ח 


צילום : גאמ א 


־ " ! א "י ם 7 ני ו יור ק ב־ 498 דול ר לכ ר 

עלת ה הקש ת ובעקבותי ה המחירי ם י י י 1 

העונ ה השניוד* ^ ^ ^ לחחתי ח ייוזל ו המכירו ת ש ל " סו י י לת ג רמול ד 

^|^ ל לחיל , ועובר ה זואיסש ־ 

-"י״ 3 מ 5 מ 55 צ 5 ג: 5 מ 

הא ״ ל ש הםי ל ^״״״״ £ כ ר ג״ו ילמ נה ל , ח כרו ת ^ ב ״^ י א ל ע ל לני ו יור ק במחי ר ש ל 499 דול ר לבוסי ם הליוו י 

ימ י ה " שכא ן ע ל יכי^ל א לסו ס עסמושבי ם ומדם . כתוס& ת 100 מ^מתוכני ת ־ויז ה מיילס' , מ יודח ו להירש ם ןדח ו 

התעו םה , כ , ^ ^ מ הי ו מצוייני ם ג ם ^ ןזברן ת ושת^ימה ז בחור ש נובמבר . כ ל הברטיס ש בחוטי ת א טמנ ו 

הם , וה*'חי*- ם ע ל הקו 1 ״ ״£ £* יייחל " יורי . שו ב על ו ״פרי ־ ^ 71 ״ "" י י "ד ינ״ ו ח* " לרייי ת מחיר י נחמ י מ * 
כ י אחר י החגי ם צפוי ה לה ן ׳נפ?ו ד^״י י י= ר מצא וחברו ת החעוסח , ^ 1531 ""י ל לאח ר החגים . בעקבו ת ויו ה ימ ה חבר ת ס** ־ ח 
דה ו נ ס לה ־ נוספ ת לתו ך עונ ה מתה י שןןמע ך ^ במחי ר מבא ע ש ל 498 דול ר לאדם , וג ם בא ן נחטפ ו כ ל הכרטיסים ■ 

3 """י י שבועו ת מאוח ר יות ר הודיע ה טאוא ר אייר , ב י פתיו י מ י 
ס ם הלי ד ושו ב לני ו יורק , ב ץ התאריכי ם 25 באוקטוב ר ל־ג נ מומנ ו 
חי ו 549 רול ר לארם . תוק ף כרטיסי ם אל ה חו א מינימו ם 6 ימים , מי ה 
!גש . בנוס ף מסר ת טאוא ר אייר , ב י בתאריכי ם האל ה יתע ו הנהמו ב 

בקווי ם נוספי ם ש ל החברה : 


י . מנו ח ה־ 60 ובראשי ת שנו ת ה־ 70 רווח ה התפיס ה כ י רי ב העמ י מחפש . 
>! 0 ז תעבור ה אוויריי ם מנקיח ז א ׳ לנזיר ה נ י במחירי ם 30 ייי״־^יי 0 . 
!.? ת א ת מחלקו ת התיירים , וא ת אל ה שרצ י תנאי ם נ ״ י ם ?"י^י י 
; < 0 זלקו ת משופרו ת יותר , קיבול ת המטוסי ם היית ה א ז מוגבל ת והחברו ת 
[שמ ו ל א איסשר ו לחברו ת שכ ר להיכנ ס לתחום ■ יחי ה מכ י ׳ ? 21 
־ - ינח ת התעופ ה כישרא ל ניה ל במש ך עשרו ת שני ם מי ט ל מוזר ?'״? ל 
'.נקתחו ת ר ק במסגר ת טיסו ת קטצתיות , ברר ו כל ל ??גע״א״ח״ ג 
. מיח ל המרשי ם בגס ה המטוסים , סימני ם ברורי ם ש ל גידילבי״יע " 
דויח , ותחיל ת מדיניו ת ״השמי ם הפתוחים ״ בסי ד 5 גו ת י 1 " 70 ? 2 ,״־ [ 
ח ז מזהי ר לחבור ת התעופה • זא ת למרו ח שהכתוב ת ע ל הקי ר ש ל "עור ף 
ש ק נפושנ י טיסה־ , כב ר החל ה להרשם . טשטש ו אות ה יצרניו ת רטט ו 
מ ■ שטיפח ו תחזיו ת משכרו ת ש ל מיליונ י נוסעים , בעיק ר כרילמט ר 
#08 מנרו ת התעופ ה התפת ו וקנ ו וקנו , ע ד שבמ ה מה ן נעלמ ו מ ן 
: 0 ^ 103 חנו ת סארא ם ואיסטח ■ 


־״ - ״* ״ י • ״״!״ י ה״ י , 3 י בתאריכי ם האל ה יו 1 ןךממ״* י 
בקווי ם נוספי ם ש ל החברה : 

• מז ל אבי ב למיאמ י וחזר ת 705 דול ר לאדם . 
מת ל אבי ב ללו ס אנג׳לס , א ו לס ו פתסיסק ו שזר ה 747 דול ר 6 מ 
כמע ט במקבי ל לטאוא ר איי ר הודיע ה חבר ת וורל ר איירוויי ם ג י מ 
התא וימ ם 25 באוקטוב ר ל־ 24 בנובמב ר יהי ה מחי ר ברטי םהטיסההלי ד 
ושו ב של ה לני ו יור ק 599 דול ר לארם . 

לפנ י כשבועיי ם הצטרפ ה חבר ת איי ר סראנ ם לחברו ת התן!* - 
ש־מסילו ת א ת מחיר י הטיס ה לני ו יור ק כמע ט ע ד לש־קעיח , הי א הודיעי ׳ 

כ מחי ר ברסי ס טיס ה הלו ך ושו ב לני ו יורק , אמנ ם ר ק נחאריבי ס *י י י י 
ו 18 באוקטובר , יחי ה 499 דולר , לל א תוספ ת יכוכבים" , א ו ־נקודות ׳ 
תוק ף הברטי ם באיי ר פראנ ס חו א מינימו ם 6 ימי ם ומקסימו ם 30 יונ ג מ י 
תארי ך החזר ה עול ה 50 דולר . 

בי ? ת,י ם יצא ה חבו ת איידתו ר במבצ ע הנחת ו נוס ף בחנו ת א ל על , וג י 
ה א מציע ה כרטיס י טיס ה ליעדי ם מבוקשי ם במחיר י יטיח! ה . 

מ ח ר ברטים , חלו ף ושו ב לני ו יורק , בי ן התאריכי ם 25 באוקטוב ר לי* . 
בנובמב ר יהי ה 589 דול ר לאדם . תוק ף כרמשי ם אל ה הו א מינימו ם 4 ימי * 
מקסימו ם 21 יום . ־ : 

• מחי ר כרטיס י טיס ה הלי ר ושו ב ללונדון , בב ל הטיסו ת היוצאו ת ננמ י 
שב ת הי ה 299 דול ר לאדם . המהי ר בתוק ף הח ל מ־ 24 באוקטובר . וב * 

ב־ו 2 בחוד ש מר ם 1996 . 

• מחי ר ברטי ם טיס ה באמצ ע השבו ע ללונדו ן בטיסו ת א ל עלהנוי״י " ; 
נ ח וזתביניי ם בנמ ל התעופ ה סטנסטנ ר ש ל לונדו ן בררב ן לנק י יורק ! יייז י ! 
355 דרד ר לאדם . המחי ר בתוק ף הח ל מ־ 24 באוקטוב ר ובל ה רז * ני" " 

• מחי ר כרטי ס טיס ה לפארי ס בכ ל טיסו ת א ל ע ל במוצא י שלו ו יהי ה 141 ן 
רול ך לאדם . בתוקף : הח ל מ־ 24 באוקטוב ר ובל ה ב־ו 2 בחור ש מר ם 4 אי ■ , 

ל א חלפ ו כמ ה ימי ם וחדד * תטי&ייע י זיזי* ! ה הורישה . נ ' 11 * 


ממי ס ג 1 שבחי ם 

. ניגתיי ם חדר ו לשוק י התעופ ה חברו ת שכ ר רבות , שרכש ו מטוסי ם סו - 
, ני ס מחירי ם מוזלים , והחל ו להורי ד א ת מחיר י כרטי ס הטיס ה בצור ה 
\ המוחית . הנוסעי ם עבר ו בהמוניה ם לטיסו ת השכר , ובמקבי ל גד ל מספ ר 
! טמי ס הריקי ם אצ ל החברו ת הסדירות . ההפסדי ם שגרמ ו המושבי ם הו-י - 
? קי ס ובריח ו הרב ה חברו ת ידועות , כמ ד לופטזזנזח , להטי ם מטוס י בואינ ג 
: 405 ־ 747 חוישי ם לפרב ר יב ש בארה׳ ב ול ר,שבית ם , ע ר שיגיע ו ימי ם ט ד 
: מ ייתר ■ ובן* , בסו ף שנו ת ה־ 80 ובראשי ת שנו ת ה־ 90 שק ע עול ם התעופ ה 
■ מזלס י בהפסדי ם ש ל מיליארד י דולרים . . 

מסוי ם אל ח שינ ו מ ן הקצ ה לקצ ה א ת התפיס ה השיווקי ת ש ל חברו ת 
?יט ו הסדירות . האוריינטצי ה התיירותי ת שבק ה חיש , ותחתי ה הופיע ה 
. *"נמת ! העיסקית , שבמסגות ח נבחנ ה כ ל טיס ה במושג י הרוו ח וההם * 
סושתגי ב טיס ה ני ן נקוד ה א ׳ לנקוד ה כ׳ . כ ך החל ו לשוו ק מקומו ת יקרי ם 
נטלקו ח עסקי ם וראשונות , בכוונ ה לקב ל מה ן א ת האיזו ן הכלכל י ש ל 
־ יייסי ׳ ואיל ו א ח הרוו ח לקב ל מחל ק ממושב י מחלקו ת התיירות . ז ו ג ם 


התקופ ה שב ה העמיק ו חברו ת השב ר א ת אחיזת ן בשו ק הישראלי , שהגיע ה 
לשי א ביטוי ה בע ת הנהג ת מדיניו ת •השמי ם הפתוחים' , לפנ י כשנתיים . 

מפא ת קוצ ר היריע ה ל א טיפלנ ו במאמ ר ז ה בהברו ת השכר , א ך בח ר 
מאלי ו שא ם מחיר י החברו ת הסדירו ת מגיעי ם לרמ ת המחירי ם הנמוכ ה ש ל 
חברו ת השכר , יור ו נ ם המחירי ם אצ ל חברו ת השב ר הסובלו ת עו ר יות ר 
ממושבי ם ריקים . לדוגמא , א ם בק ו לני ו יור ק מחי ר הטסת ו ש ל מוש ב רי ק 
הו א כ־ 100 דולר , שמצטרפי ם מי ר לטו ר ההפסדים , מר י שמיסו ת שכ ר 
לגרמני ה למשל , מפסידי ם 750 מר ק ע ל כ ל מוש ב פנוי , לעומ ת רוו ח ש ל 
50 פר ק ע ל כ ל מוש ב נמכר . הסע ר המפהי ר הז ה מגר ה א ת מפעיל י טיסו ת 
השכ ר למכו ר כמע ט ככ ל מחי ר א ת כ ל המושבים . ואכן , אחר י החגי ם 

ישווק ו החברו ת חבילו ת ת יו י לי ער י ם ב י " ה ז פע י לו י! ) כ ? 1 ?ס״ ב 
יוון , לונדון , פארי ס ורומא . החבילו ת יכלל ו שהיי ה ש ל במ ה ל לו ת בב ת 

מלון , במחירי ם שיהין . זולי ם ממחיר י כרטיס י הטיס ח ליעי' 0 אל י: ־ _ 
בא ל ע ל שולט ת האוריינטצי ה התיירותית , אב ל המושבי ם ה ר קם , 
המושבי ם אות ה לעב ר הק ו האדו ם ש ל הפסדים , יצר ו סדקי ם בחומ ת החש י 
^שנתהזא ת כ ד החל ה ""בר ה הלאומי ת ש ל ישרא ל לצא ת בדילי ם 
שורצי ם כמיוחד , נדר ך כל ל תח ת מטרי ה ש ל חברו ת ויאשר * • . י 

לחברו ת התעופ ה הורות י "" 01 י " בע ל בירת ז למכצע י הייל ״,* ש ^י ? 
על , אינ ן עושו ת וא ת בהתלהבו ת רבה . ה ן מעדיפו ת שחברו ת הבנו ת שלו ן 

לטיסו ת שכ ר יע״ י זא ת כמק 1 מו ' א י!!' נ ז יכילו ת לה צ ; "די״״י " ^ 
עיקריות : הקווי ם מישרא ל ה ס הנסי ם לטיסו ת המש י י בה ו מרו י " ם " 
הכסף . בנוסף , ההסכמי ם הד ו צרריי ם להפעל ת קווי ם סדירי ם מחייבם א " ! 
להפעי ל א ח הטיסות . מסיבו ת אל ו נית ן היו ם לומ ר כ י הפיקו ח רהרו ק ע ל 
״ 2 ״ ״ ש^ו ז ־נקיו ו השוק־ , שחיו . נהו ג בישרא ל ע ו ל ״ י ״״< ״ 
מדיניו ת "השמי ם הפתוחים " לפנ י שנתיים , הועי ל לחברו ת הזרו ת ות ר 
יואמ ר לא ל על . ששמר ה ע ל נקיו ן השו ק בקפדנו ת מוסדות . 
" ח לאח ו ההגים , אפש ר כב ו לומ ר בוודאות , כ י התעופ ה בישרא ל 

2 ״ ו״״ליס״ ו "ל ק נבנ ו מאו ו 8 ס ל המכירות . פי״ ש הונ ו "עיו ו 
הדילי ם ל א נגמר , אל א ר ק החל י 


. ־ / — ׳ י ״ ״ ׳ • ס סיסו ת א ל במגא י 

רול ך לאדם . בתוקן ? הח ל מ־ 24 באו^זוב ר ובל ה ב־ 21 בחור ש מר ם 6 אז ■ 
ל א חלפ ו במ ה ימי ם וחבר ת האשרא י דיינר ם קלא ב הודעה , 
יצא ת במבצ ע שב ו ימכר ו כרטיס י טיס ה מחל ש בא ל ע ל באמצעו ת.*^ י 
טורם , בתשפ ת 7,700 מיילי ם א ו בתוספ ת ש ל 1,550 ו נקודו ת י ־ 
• מחי ר כרטי ס טיס ה ללונדו ן - 199 רול ר לארם . - ־ 

•מחי ר כרטי ס טיס ה לפארי ס - 229 חל ר לאדם . . ־ . - ; 

וכע ת בתיב ת שורו ת אל ה נמס ד מברינזי ש איירוויי ם ב י נ ס מזבח י ד 
בוחני ם מת ן תשובו ת הולמו ת למבצע י ההוזלו ת ללתחן . ג ם חנר ת ^י י 
וז ה מנהל ת מגעי ם ע ם חברו ת תעופת , במטר ה לצא ת במבצ ע "וזלות ם 
ליעדי ם באירופה . ■ ־ . י 
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מתבר ר שקש ה מא ר לציבו ר הרחב , בעיק ר לזדיד ם מחי״ ! 
הכרטשי ם המוזלים ; סיטונאיו ת התיירו ת מטהרו ת לרכו ש א ח הכר ע 
כ י ילשוו ק חבילו ת תיו ר הכוללו ת טיס ה ולינ ה בבת י מלון , כסיזי ר ם 
נמוכי ם ממחיר י הכרסימי ם הרגילי ם בכ ל קו . 

מנהל י השיוו ק ש ל חברו ת התעופ ה יורע ש כ י כ ל מוש ב שא ו 
הוס ר רג ע לאח ר המרא ת המטו ס למוצ ר מתבלה , היוצ ר תוספ ת טשמעוחי ח 
לסו ר ההפסדי ם שלהם . תוספ ת ז ו הולכ ת וגדל ה בעונו ת הטפל . 225 
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:ע ד 


מ %9 ב ל 9 ■ ! 


ע ל אנשי ם ומספר ים ] 


בנ ק אגו ד מחלי ף משר ד פרסו ם 8 
תמ י ב ן דו ד מתכוננ ת לפריימרי ? 


נפגשי ם בישרא ל 


■ נצי ב האיחו ר האירופ י ישת - 
ת ף החור ש בפתיח ת מפג ש בינ - 
לאומ י ראשו ן שיתקיי ם בישרא ל 
בחסו ת האיחוד . 

המפגש , מד-םרטנריאס , יתקיי ם 
בפנינ י האומ ה בירושלי ם , ויש ־ 
תתס ו נ ו אישי ם בכירי ם מ ן 
האיתו ר האירופי , שגרירי ם זאב י 
ש י עסקים . נמ&נ ש יווער ו 
תעשייני ם ישראלי ם ע ס נציגי ם 
ש ל מאו ת חברו ת מ* 9 ג מדינות , 
במטר ה להשי ג הסכמי ם לשיתו ף 
פעול ה בתחו ם התעשייה . 
המפג ש ממומ ן ע ל יר י האיחו ד 
האירופי , מכו ן היצו א הישראל י 
ומשר ד החמים . 

הד ס מנו ר 


עובדי ם משר ד 

■ תקצי ב הפירסו ם ש ל בני ! אי ־ 
גו ד הועב ר ער ב הח ג ממשד ר 
הפרסו ם אריאל י!הפרסומא י ש ל 
בנ ק לאומי ) למשר ד באומ ן ט ־ 
ריבנאי . לפ י ההערכות , מדוב ר 
בתקצי ב פרסו ם שנת י ש ל כשנ י 
מיליו ן שקל . ההחלט ה ע ל בחי - 
ר ת באומ ן ב ר התקבל ה ביר י 
סמנב־ ל הפרסו ם והשיוו ק ש ל 
הבנק , טע ם סינמוב י 
משד ר באומ ן ב ר נוה ל ביד י יד ־ 
ר ם כאומן , באוורת ה צור ף 
למשר ד כשות ף מש ה גאון , ב ט 
ש ל מנכ״ ל כו ר מ י גאון . 
נעכ״ ל איגו ד דו ד גרנו ת מס ר 
כ י תקצי ב דיסרסו ס ל־ 996 ו ייק * 
ב ע ע ם גיבוש ה הסופ י ש ל תכ - 
ני ת העבוד ה השנתית . 

יחת ח שרונ י 


בדד ו לפדי׳מדי ז 

■ מנהל ת רשו ת החברו ח הממ ־ 
שלתיו ת תט י ג ן דו ד הוציא ה 
הנחיו ת לכ ל נושא י המשרו ת 
בחברו ת ממשלתיות , המתכוו - 
ני ם להשתת ף בפריימריז : יו׳ י 
דירקטוריו ן פעי ל בשכר , 
מנב״ל , משג ה לסגב׳ל , 
ספנכ״לים , מנהל י אגפים , מנה - 
ל י כספים , מבק ר פנימ י ומזכי ר 
החבר ה נדרשי ם להודי ע לדירק ־ 
טוריו ! ע ל כוונת ם להתמוד ד 
בפרימריי ז ע ד 3 חורשי ם לפנ י 
מוערם , א ו בטר ם נקט ו פעול ה 
כלשה י כר י להיכל ל ברשימ ת 
המועמדים . א ם נוש א המשר ה 
ייבח ר בבחירו ת המוקרמו ת הו א 
יורי ע ע ל כ ך לדירקטוריון , כר י 
שיבח ן א ס י ש מקו ם להמש ך 
כהונת ו ובאיל ו מגבלות . כ ן נק ־ 
ב ע איסו ר ע ל שימו ש בכספ י 
החברו ת לבחירו ת לכנסת . 


יוס י גרעשטיי ו 



תס * נ ! חד . הנתיו ח מדויקז ח 



יעק ב פרי . אוטוסטרד ת סיד ע 


! קשר״ ם בירושלי ם 

■ חבר ת איתורי ת תצי ע לבא י 
זעיר ח ירושלי ם שירו ת וימי ן 
אלחוט י ייחודי . ב ל אח ר ם ־ 
4000 המשתתפי ם יקב ל בע ת 
ההרשמ ה מכשי ר זימון , באמצ • 
עות ו יוב ל לקב ל הודעו ת מאנ - 
ש י עסקי ם הפכקשי ס ליצו ר 
קשר ש בלת י אמצעיי ם נמהל ו 

. הוועידה . מזק ר.תקשור ת מיזח ד 
יוק ם ע ל יר י הבר ח איתורי ת 
במרכ ז הקונגרסי ם כבנינ י האו - 
מ ה בירושלים . מספר י הקו ר £ ל 
הסשתוופי ם יפורסמ ו ע ל לוחו ת 
מודעו ת בשט ה הוועיד ה והמת־ ' 

. קשרי ם יוכל ו להסתיי ע ג ם 
י במדרי ך,מיות ר שיופ ק לכבו ד 
1 ■ האירוע . הוועיד ה המתקיימ ת 1 ו 
השנ ה הרביעי ת כדציפוח ! תע - 
--ו ז כי ן 8 ג ל • 30 טווקשוב ד ב ר 
י י.נ ^ ר״אומ ה בירושלים , וצפויי ם 
■ ללהשווח ף ב ה נציגי ם ם 4 ^ מ 4 - 
' :?*ות . אה 11 הסושגו ה התרבויו ט 
: י : בתערוכ ת ימי ה מוקד ש לאוטו ־ 
ר סט 1 א 1 <המיוע , וישתתפ ו מ 
• י , מגר ל משד ר התקשור ת.עול 6 ח י 
) וקם , מנב״ ל בו ק יצוז ק קאול , 

■ מנב^ ל ;סלקו ם יעקב ■ פרי ! 
ומנכ״למייכ ל אג ד ווירל ם חג ־ 

| ישית , ג׳יט ם רו < ד . , . 
ך ; : ! דוז^גורזי ו 


תיב ה בטוח ה 

* סני ף חיפ ה ש ל מנר ה ׳בטחו ן 
אזרחי ׳ וכ ה בפר ס העוב ר המצ - 
טיי ן ש ל החבר ה לשנ ת 95 ׳ , כש - 
הצלי ח תו ך ימי ם ספורים , מא ז 
קבל ת החלט ת הממשלה , להת - 
ארג ן לאבטח ת במ י הספ ר כחי ־ 
פ ה וסביבתה . לאו ד התארגנות ו 
המתיר ה ש ל המני ף הועבר ו 
תח ת אחריות ו מספ ד בת י ספ ר 
נזספי ת א ת הפר ם הכספ י לצוו ח 
חווכה , יח ד ע ם תעוד ת הוקר ה 
העני ק המנכי ל שלט ה וזשינק , 
למנה ל הסני ף שמעו ן מבאג . 

יע ל כרמ י זניאל י 


מינו י מו ר 


■ מיק י יעקב י התמנ ה בחוד ש 
שעב ר במנה ל מחלק ת ניירו ת 
ער ך בחבר ת כו ר ניירו ת ער ך 
והשקעות . החבר ה מנהל ת תיק י 
השקעו ת ומתכננ ת לנה ל קרנו ת 
נאמנות . בעב ר ניה ל יעקג י 
מחלק ת השקעו ת בבנ ק מפוע - 
לי ם ושימ ש במנה ל השקעו ת 
ושיוו ק בהבר ת ההשקעו ת רור * 
ברגר . ליעקכ י תוא ר ראשו ן בכ - 
לכל ה ומר ע המדינ ה מאוניבר - 
סיט ת ב ד אילן . י 

. • , ש ל כה ן 


אישחאבומדו . 

■ מימי ן רעי ך 461 ) , מנה ל תא - 
.גי ד האבוקד ו בטיענ ת חסידות ; 
נבח ר לאי ש השיוו ק ש ל החודש , 
עי י ועד ת השיווק . ש ל איגו ד 
; המפרסמים . רעי ף עומ ד מאחור י 
השינו י בריפו י מאכוקר י שבעק ׳ ; 
בותי ו קיב ל תדמי ת ש ל פרי . 
עממ י וקופולאדי . סיסמאו ת כס ו 
^איןדבר,'פח ד גקנה.עו ר אטק ־ 
;ד ר ראשקד ו כ ל היום • דיי ו בי ן 
י שא ר הצורמי ם לשינוי , שנעק׳ * 
י בוחי ו גרלו ן אךיןו ו ומרי . 
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. \ מא ת פיט ר ווביגזון , אוטוקא ר 
׳ ה 3 .מ.ו ו 5281 החדש ה אינ ה סת ם "מתיח ת פנים " 
; ? ש ל המכוני ת הקודמת . איל ו אנש י ב.מ.ו ו הי ו מסתם ־ 

] קי ם בתרגי ל כזה , למדצדם , יגוא ר ואוד י ל א הית ה 

סיב ה לחשוש . אל א שעומ ק ההשקע ה ההנדסי ת ש ל 
: מהנדס י ב.מ.וו , והמאמצי ם שהשקיע ו בתכנו ן המכוגי ת 

הזאת , הופכי ם א ת הכ.מ.ו ו 5281 לסיב ה אמיתי ת לדא - 

ג ה כשבי ל כ ל המתחרים . 

ב.מ.ו ו הוציא ה מכוני ת 
חדש ה מסידר ה 5 ■ 

פיט ר רובינסון , אי ש 
שבוע ה אוטוקאר , אומ ר 
שזא ת בעיני ו המכוני ת 
: הטוב ה ביות ר בעול ם ■ 
כאיל ו כ ל מכוני ת ש ל 
ב.מ.ו ו ע ר היו ם הית ה 
חולי ה בשרשר ת 
אבולוציונית , שבראש ה 
עומד ת ה־ 5281 הזא ת 

כשרו ן התננו ן ש ל מהנדס י ב.מ.ו ו מעול ם ל א הוצ ג 
באופ ן כל־כ ך משכנ ע כמ ו כ ׳ 81 : צ החרשה . א 1 מ ר כב ־ 
היתח : איננ י יכו ל לחשו ב ע ל א ף מכוני ת סלו ן מושל - 
מ ת יות ר כ ץ כ ל המכוניו ת בעלו ת מנועי ם בקטגוריי ה 
שכ ץ 2 ל* 3 ליטרים . 

נדמ ה כאיל ו כ ל מכוני ת ש ל ב.מיו ו ע ר היו ם הית ה 
: כס ר הכ ל חולי ה בשרשר ת אבולוציונית , שכראש ה 
עומד ת ה־ 5281 המבריק ה הדאת . זו ז עשו י בהחל ט 
להיו ת הרג ם של ו ייחל ה ב.מ.ו ו כל־כ ך הרב ה זמן : דג ם 
שיהי ה סו ב יות ר מז ה המקבי ל ש ל מרצדס . למע ן 
האמת , יבו ל מא ר להיו ת שמדוב ר כמכוני ת הסלו ן הסו - 
כ ה ביות ר כעולם . 

1 ] חיזימו־ נ ממאו ג 

בשבי ל המתחרים , רשימת ■ המעלו ת ש ל הב.מ.ו ו 
5281 החרש ה עלול ה להיראו ת אינסופית . י ש ל ה 
מרא ה חדש , מרוו ח ומושר , שי ל ר ה בעל ת יכול ת 
שמעניק ה עידו ן כרמ ה הגבוה ה בקבוצה , מכלל י הנע ה 
מבריקי ם שהופכי ם אות ה למהירה , חסכוגית , 
ומתורבתת . איכו ת הבניי ה של ה מעולה , רמו ת 
האיבוו ר מוגברו ת ורמו ת גבוהו ת עו ר יות ר ניתנו ת 
באופציות . וכ ל זא ת במחי ר תחרות י מאד . 

א ת הפשר ה - וי ש פשר ה במכוני ת הזא ת - ימצ א 
מ י שמאמ ץ שב.מ.ו ו מייצר ת מכוניו ת ספור ט 
סלוניות . ההתפשרו ת במקר ה הז ה הי א הפחת ה ש ל 
האופ י הדינמ י ש ל המכונית . תא־הנוסעי ם אינ ו מכוו ן 
עור , כבעבר , לטוב ת הנה ג כלבר . תחוש ת ההיגוי , 
רגיש ה ומדוייק ת יות ר מכ ל מכוני ת מסידר ה 5 בעכר , 
חסר ה א ת התחוש ה הבשרני ת שחרט ה לאישיו ת 
המיוחד ת ש ל דגמ י ה־ 5 הקודמים . שיכי ר הזעזועי ם 
אינ ו החלט י במופגן , כבעבר . 

א ץ ספק , המכוני ת התרש ה מכוונ ת לקה ל רח ב 
יותר , כז ה שבוח ן אות ה כאלטרנטיב ה ישיר ה 
למרצד ם מסידר ה £ . ז ה קהל , שמערי ד איכו ת 
ואלגנטיו ת יות ר מאש ר הו א מעוני ץ כבידור . 

ולמרו ת זאת , ע ל סמ ר נסיע ת התרשמו ת ראשונה , 

אנ י מערי ר שה־ 5281 רכת־היכול ת ורבת־הכישורי ם 
נותר ה מכוני ת שיות ר כי ף לנהו ג ב ה מכ ל מכוני ת 
מתחר ה אחרת . 

בתמונו ת נראי ת המכוני ת החדש ה כמ ו גירס ה 
מוקטנ ת ש ל האחו ת הגדול ה מסירר ה 7 , של א זכת ה 
להשקע ה מיוחד ת בעיצוב . אב ל כאש ר מביטי ם 
במכוני ת עצמה , ההרגש ה הזא ת נעלמ ת מיד . וד 5 ל א 
נגזר ת מה ־ 3 , כמ ו שהי א ל א צימו ק ש ל 771 . י ש ל ה 
אישיו ת מיוחד ת למדו ת אופ י כ.מ.זו׳א י טיפוסי . המרא ה 
המעוג ל עוז ר ל ה להיראו ת קטנ ה יות ר מ ן המור ל 


י • י 

8 ^ $1 • 


המתל ה ■ 

9 #ההלפ^תהוש ת ההתנהגו ת י 

1 .־־״לכ י נשמו ת ״■״״ ; 

■ ,*נמ ת האלקטרוני ת החדש ה ש ל 

■ 5$ ״? 9£ *! 1 נ לשוו ק כזכו ת נמ ה ן ! 
1 !־התרא ה ע ל לו ח המכשירים . נית ן • 

אנל״נ ל 
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**■ י ע 3 * 




|^נ 21 יוג? ו \ \ 

' $2 ״!קי ם מאד , מעבירי ם תחוש ה סוכ ה ופ י • ; 

כרא ןי . בלם־הי ד אי ו ז י * " י ■ ! 

32 ותור ה לא ל של א התקינ ו אותול ם | 
^ ^ני ת(דווש ה משמא ל לחישו ת הא ח ־ | 

כנו ה נ־ 120 ק׳־ ג מ ז ח ־ ז 28 נ נפג ע 1 י 
^ק/פשק ל של ה כאופ ן יחס י ובאמת ׳ וזי א • 
£3 שני ה לא ט יות ר ממצ ב עמיד ה ל־ 100 ־ . 
|ל 0 ח ת זאת , ו,־ 5281 ערי ץ זריז ה מ ן המרצי ם 1 
384 ־ 1,5 שניר״פ-סל־ססו . 
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ממני ח ספורט־סלו ן ע ם עיצו ב עגלג ל ואיחדינמ י שמסתי ר מכמץ ! מרווח ת 




' י ״־־^ . 





המוחלף , למרו ת שלמעש ה הי א ארוכ ה יות ר ב־ 5.5 
ס״גק , רחב ה בכמע ט 5 ס־מ , וגבוה ה ב־ 2.3 ס׳־מ . ג ם 
בסי ם הגלגלי ם הוגדל , ככמע ט 7 ם״מ , והתוצא ה 
הסופי ת הי א מכוני ת מושכת־עץ , אטרקטיבי ת 
ומעורר ת תשוקה . בדיו ק להיפ ר מאחות ה הגדולה , 
מסייר ת 7 . 

ט ע ל וזזוד ך 

אוסטרי ה הית ה רטוב ה כשנהגת י ב־ 5281 החדשה , 
אב ל התנאי ם ר ק עזר ו להרגי ש א ת המצויינו ת ש ל 
המכוני ת וא ת האיזו ן ש ל השילדה . המכוני ת משתמ - 
ש ת בהרב ה גורמי ם הנדסיי ם שלקוחי ם מזדו 728 . ל א 
ר ק במנו ע 2,80071 סמ״ ק בע ל שש ה צילינדרי ם בשו - 
ר ה ובתיבו ת ההילוכי ם האוטומטי ת והירני ת כנו ת 
חמיש ה הילוכים . ההבד ל הו א שה־ 5281 משתמש ת 




במתלי ם שבנויי ם א ד ור ק מאלומיניו ם ול א מברזל , 
וג ם מערכ ת הבלמי ם ומערכ ת ההג ה בנויו ת מאלומי - 
ניו ם בלכר . 

אח ד החסרונו ת הבולטי ם ש ל המכוני ת הקודמ ת 
הי ה המשק ל הר ב שלה . ה־ 81 י 5 החדשה , ע ל א ף שהי א 
גדול ה ומצוייר ת יותר , שוקל ת 40 ק׳־ ג פחו ת מ ן המ י 
כוני ת הקודמת . השימו ש הר ב כיציקו ת אלומיניו ם 
מסיי ע ל ה לסתו ת פע ר ולהיו ת קל ה ב־ 55 ק׳י ג יחסי ת 
למרצר ס 280 -ש . 

היתרו ן הגדו ל שי ש למכוני ת החרש ה ע ל פנ י 
הקורס ת מבחינ ת אופיי ה נעו ץ לל א ספ ק בהרמוני ה 
שנ ץ הפעול ה הקל ה והנעימ ה ש ל מערכ ת ההיגו י 
מוחו ת הנסיע ה ולהתנהגו ת הכבי ש ש ל המכונית . 

רו ב המכוניו ת בעלו ת הנע ת אחורי ת משתמשו ת 
במערכ ת היגו י קונבנציונאלי ת ש ל תפוח י הגה . ה - 


5281 0.3 : , 

־ • ־ • .:•־••■■ :, ^, 43 יו,-:נר 0 גק ז ד 
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גיילובי א א ת הנד׳ ג לסיפו ק נדרש ת לתיצ ה נדיב ה ! : 
ןוזוז ז הדלק . רו ב נ ח המנו ע נמס ר ב־ 4,000 סל״ ר ^ 
וו י מא ת עיק ר התאוצ ה צרי ך לאסו ף מע ל 3,000 ! 
"מטע ם זח , וע ד לק ו האדו ם שמתו ח ב־ 6,500 יי : 

*ו , גמ ר הנ ח כאופ ן ליניאר י ונעים . החלפ ת י 
זליני ס ופעול ת דמצמר , באופ ן מא ד אופיינ י ? 
;גז , ובו , ומדרי ך ? 

מישןסוו ת מני ם ש ל המכוני ת דומ ה כמע ט £ 
וז ז לוא ת ש ל סיור ה 7 , למע ט כמ ה מתגים . 1 
וו ה תהינ ה מעולה , וניתנ ת לכיוונו ן כמע ט לכ ל ] 
מים . אופציי ת ה״נותיות׳ י מכיל ה מוש ב נהג , ) ' 
$ז ד לכוונ ן א ת השלי ש העליו ן ש ל המסע ד של ו : * 
יס ד ש ל 35 מעלות . 

£ הגידו ל ננסי ם הגלגלי ם ובמרח ב הפנימ י : ג 
ת ל כמקו ם שנ ו חו א דרו ש בעיק ר - מאחור . ? 
י־מ ף אפש ר לנסו ע במט ו כנ י אד ם במכוני ת 3 
ז&ה־לסענ ו הזאת . 1 





י , . 1 * 1,1 11 , ^־^ 11 ^ 11 ^ 1 
5281 אימצ ה א ת שיט ח המסר ק והנוו ט י 5 " יז ו לכוונ ן א ת השלי ש העליו ן ש ל המסע ד של ו 
שנפוצ ה בכ ל המכוניו ת בעלו ת הנע ה קדנויוז י מ יס ד ש ל 35 מעלות . 
שהי א קל ה יות ר במשקלה , זול ה יות ר י י מ "יח ל ננסי ם הגלגלי ם ובמרח ב הפנימ י 
ומדוייק ת יותר . ההיגו י כע ת ח ד יותר , עסיי 71 מ ל כמקו ם שנ ו הו א דרו ש בעיק ר - מאחור . 
במקו ם 3.4 סיבוב י הג ה מנעיל ה לנעלה ■ אפש ר לנסו ע כמט ו בנ י אד ם במכוני ת 

בזכו ת מרכ ב קשי ח ב־ 80% יחסי ת לס״ י מ&ה־לסענ ו הזאת , 
ושימו ש בתת־שילד ה מע ל למתלי ם מלפני ם י 9 " ;"מ ו הנסיס י כול ל מערכודשמע , הג ה מתכוונ ן 
מתאפש ר שימו ש בקסיצי ם רברלמי־זעזועי ם יר • זמיל&־ח ק(יונ י א ו חשמלי) , ומר־טמפרטור ה 
יות ר מאש ר בעבר . התוצא ה הי א נדחו ת נםי׳! מ ^ 

וסינו ן סו ב ש ל רעש י דיר • , 2 י האופציונל י כול ל מערכ ת ניוו ט לווייני ם 

א ת התרומ ה הגדול ה ביות ר לאינו ת ^ ינללת * מיזוג־אוי ר נשל ט אלקטרונית , כסאו ת 
התנהגו ת הכבי ש והעמידו ת בפג י גלגול ה ^איגטנרליי ם לילדי ם(בשנ י גדלים) , גלג ל הג ה 
המתל ה האחור י הרב-חיבורי . בידו ד המיי^ ; [׳ימס ■ מש ר לפיענו ח עוצמ ת הגש ם (שמשנ ה 
במהירויו ת נמוכו ת הו א מהפיכ ה כפ ג י " ז^י ז א ת סי׳יוו ת הפסיע ה ש ל המגבים) , בקר ת 
במושגי ם ש ל ב.מ.וו , אב ל אפיל ו היצימ ת ז״נ־ם־זו , ומתל ה אחור י חצ י אקטיבי . בעתי ד 

ח ג "ג ע כאופצי ה ג ם תיב ת ההילוכי ם 
(אוטומטי ת ע ם שליט ה ידני ת משופרת ) 

ףזעירכסיחוחיו ת בדלתות . 

| י ימי ט 

ט 1 ו ע תשטל י רוע ש מד י למערכ ת כיו ר 
^׳"עמלית י רע ש חז ק מר י ש ל המגבי ם כמ ־ 

"זגמהמ • ס ס אלומיניו ם א ו ע ץ לרוח ב לו ח 
",י ף ^אפמתל ב כל־ב ך טו ב בארכיטקטור ה 
. י " ל אל ה נאמ ת דברי ם שוליי ם וזניחי ם 

ולרשימ ת הפעלו ת הארובד , 

! 1 מלק ת הפו״ פ ש ל ב.מ.ח , וולפגאנ ג רייט ־ 

^^ה׳ 5401 שתוצ ג כשנ ה הבא ה תהי ה חזק ה 
ס ן הפנינ ה הספורטיבי ת ש ל סידר ה 5 

תעוונ ת יוצא ת מ ן הכל ל ש ל אחי ■ 

^ י י ח ח נסיע ה והתנ וזגות־ככיש . חכ ר א ת 
^ ׳ ׳ י ע ם איכו ת הכניו ו המסורתי ת ש ל 

ימוינ ו ^ סי ם ותא־נה ג מדוו ח ותבי ן מדו ע 
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סוזוק י בנדי ט 1200 ? 05 

מא ת ט ל שבי ט 

יצרנ י האופנועי ם היפניי ם הפגינ ו א ת מלו א ע ר 
מת ם בתערוכ ת פריז , שננעל ה לפנ י שבוע . ימא ־ 
סוזוקי , קאוואסאק י וחונד ה בתר ו לחשו ף בא ו 
ח כ ל רגמ י 96 ' החדשי ם שלהם , ורומ ה כ י השנ ה 
ש לה ם הרב ה יות ר חידושי ם להצי ע מאש ר בשני ם 
וודמו ת - ובודא י יות ר מהיצרני ם האירופיי ם , אש ר 
זמר ו ברוב ם ע ל פרופי ל נמוך . בי ן היפני ם בלט ו 
עיק ר י&אח ח דסדזרקי , ולפניכ ם הדגמי ם החרשי ם 

1 יוחר*חשוכי ם (לעי ק "י ״ ראל י ) 1 לדצי ע 
;ללו ן ג ם לזזונד ח וקאוואסאק י הי ה מ ה לה צ ע , 

:מובן , וא ת דגמיה ם נצי ג בקרוב . 


זוק י 750 א־גי*. ס 

נ ה טוב ה הוצ ג ה־ 8750 -\ 5 ס החדש , אופנו ע 
ע ו חול ק ע ם קודמ ו רב ו פר ט לשם . בשני ם 
וו ! הוע ם זוהר ו ש ל ה־ 8750 , אש ר עב ר אב ו 
איטי ת בעו ד המתחרי ם מתקדמי ם עו ר ועור . 
8 חוז ר להובי ל א ת קטגוריי ת! 7507 הספוי ' 
לאח ר שעב ר תכנו ן מחוד ש מהמס ד וע ר 

ו ו המרשי ם ביות ר הו א המשק ל - האופנו ע 
שוק ל ר ק 179 ק״ ג - 20 ק״ ג פחו ת מדג ם 
ז שו ם אופנו ע 750 מתחר ה שמתקר ב לנתו ן 
כ ל דגמ י זד 600 היפניי ם כנרי ם יות ר.לח ד 
ה״ 8750 -א 8 ס המקור י מ״ 85 וצב ר קילוג ר 

כשי ו ח! ח סוזוק י לתפים ה המקורית , האו פ 
1 ש ג ם קומפקט י טזונ ת נומו דמי , א י 
נוח ת הרכיב ה פחו ת קיצוני ת ויות ר אנ ו 

בטמי , הוש ם רג ש ר ב ע ל ת״ו ן אויחרץ ם 

הספ ק המנו ע גד ל כמקצ ת ועומ ר ע ל 128 


׳-״־״י־ ״ ימאה ה ¥8250 

היפני ם הציג ו א ת כ ל 
החידושי ם ■ האירופי ם 
פיגר ו ■ במדו ר ז ה - 
כתב ה ע ל ימאה ה וסוזוק י 

סי׳ג . אי ן ספ ק כ י הי א החד ש יהי ה מועמ ד רצינ י 
לתוא ר אופנו ע השנ ה בעול ם 3 ־ 1 996 ך וי ש סיכוי ־ 
י ם סובי ם ב י ג ם אצלנ ו יהי ה ל ו מ ה לומר • 

6 מחוק י:־ 81 וו 65 *! ט 
ה־ 08 עב ר ג ם הו א תכנו ן מחורש . הו א קל . 
מקוומ ו 1471 ק־ג . סל ל י״ מ חשמלי* ' ׳■י' ק י נ : 
יותר , ובע ל מהל ך מיחלי ם מוגד ל ש ל 160 מ מ 
מלפני ם ומאחור . פר ם מעניי ן - נית ן לקצ ץ א ת 
• מהל ך המיתלי ם ל־ 220 מ״ט , ובכ ך להנמי ך א ת 
המוש ב ב־ 40 מ׳ מ - דב ר שבודא י יתקב ל כברכ ה 
כקר ב רוכבי ם נמוכ י קומה - 

! } קןןו;ק י 3 נדי ט 200 ו 
רג ם ו ה שוו ק ביפ ן במהל ך השנ ה האחרונ ה וכע ת 
הוח ל לשווק ו ג ס מחו ץ ליפן . מרוב ד בגרס ה מוגר - 
. ש ל וזמיי ט 600 , ע ם מנו ע חו ק בהרב ה כמוב ן 
א י לל א תוספ ת נחל ה במשקל . יבואנ י ס״וק י 
מונרי ם ע ל סיכ ד טו ב להגעת ו ש ל רג ם ז ה ארצה . 

3 ימאה ה 10 >הריו, 7 * 

זה ו יורש ו ש ל 628100071 . אופנו ע שוב ה 


^ 3 *מזע־^. י :ג:״ 5 ימ ■ 


ן.ודי 0 ^.^. < ,ו £1 ־ב ' ד. 1 וח.? 711 ו^ • 


2 ^ 
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לח ה גדול ה בעול ם א ך פתו ח אצלנו . הרג ם החד ש 
ק ל בהרב ה מקודמ ו ־ ־ 198 ק׳ ג לעומ ת 214 - ובע ל 
עיצו ב שונ ה לגמרי , חלקל ק ואוירודינמי . רג ם זה , 
המכונ ה ע ל יר י ימאה ה 0£ \ ׳ 0£8 א; 7£11 , מתבס ס 
ע ל טננע ו המוצל ח ש ל 3 ־ 28100 = 1 הקור ם א ך תו ך 
יישו ם שינויי ם רניט ; ד,שילד ה קרונ ה לז ו ס ל די ־ 
¥26750 הספורטיבי , ע ם בסי ם גלגלי ם קצ ר מש ל 
ז ד 628 וניאומטריית־היגז י זריז ה יותר . פריטי ם כמ ו 
המיתלי ם והבלמי ם חינ ם ייחודיי ם לאופנו ע החרס . 
ה־ ¥26 צפו י להיו ת מתמוד ד רצינ י ע ל תוא ר 
אופגוע״הע ל הטו ב כעולם . אצלג ו הו א אמו ר 
להימכ ר כמתי ר אטרקטיב י יחסי ת ש ל כ־ 70,000 
ש״ח י 

נ * *מאהו ז 000 ־ 1 /־ < 

חיצוני ת דומ ה ה־ 600 החר ש ל-טס ו י ¥261 . א ך 
במקר ה ז ה העינויי ם לעומ ת מדג ם הקורם , ה " 
6286008 . פחו ת דרמטיים . ימאה ה נמנע ה 
מלהקנו ת לאופנו ע ז ה אופ י קרב י חיצונ י ובמקו ם 
זא ת יצר ה אופנו ע ספזוס־אלגנ ס בע ל עיצו ב 
יפהפה , תנוח ת רכיב ה אנושי ת - וביצועי ם של א 
יפלו , לדבר י היצרנים , גואל ו ש ל המתחרים . הפע ם 
ל א יר ד המעק ל אל א א ף על ה במקצת , ל־ 187 ק־ג . 
ג ם רג ם ו ה יגי ע ארצ ה נשל ב ז ה א ו אחר . 

0 יגוארןהנ)? 2 י 1 * 

זה ו סוסו״קטנו ע גח ל ומפוא ר עיתחח ז ישירו ת 
ב־ט 25 א 0 ש ל המרה . הנתוני ם הטכניי ם רומי ם א ם 
כ י הי־מאהר , קצ ת יות ר קצ ר וק ל מריהונדה . יבואנ י 
ימאה ה מצהירי ם כ י דג ם ז ה יגי ע ארצה , א ך המחי ר 
ערי ץ אינ ו ירוע . 

1 ' ״ ץעןןימ^.עעי, 71 ^:ג--. 5101 . ו;■> < ד״:ןג י . 0 ־מ. י : 1 ז* ^ •.ז.י.^ < ־׳*>־׳ ' .גצו ' 
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החזר ה לטבע , זה ו הסיפו ר הגדו ל ס ל עול ם הרי . _ * ^ 3313111 העול ה הו א הפרק ט 

?ווזוו ו — .. . . ׳ י * * י " 1 



החזר ה לטבע , זה ו הסיפו ר הגדו ל ש ל עול ם הרי ־ 

צופי ם בשני ם האחרונות . איפ ה איפ ה ה ם העזי ם 
כשכו״ ם ריצפ ו באות ם מרצפו ת מוזאיק ה מסורתי * 

י ם וההתלבטו ת היחיד ה הית ה א ם לבחו ר במרצפו ת 
הגדולו ת א ו הקטנות . היו ם י ש כ ל כ ר הרב ה סוג י 
ריצופי ם שר ק הבחיר ה ביניה ם מחייב ת לימו ד 
ארו ר מרוקר ק ש ל סגולותי ו ש ל כ ל אחד . 

בקר ב כ ל מ י שר ק יכו ל לבחו ר א ת סו ג הריצו ף 
שיהי ה כבית ו בהר ג היו ם לרב ר ע ל הט בע י המיני " 

מו ם הו א ריצו ף אבו , א ם ז ו אב ן ציפח ה בעל ת המו " 

א ה המקומ ט והאמינ ו א ו לא , י ש מ י שמרצ ף באב ן 
ציפח ה שחורה , מקומט ת וקש ה לניקו י א ת רירת ו 
א ו בי ת הקפ ה שבבעלותו ) וא ם ז ו הקרמיק ה שרן - 
יוצר ת במיוח ד בד י שתרא ה במ ו אב ן טבעית . 

המהדרים , במוכן , עוברי ם לעץ . או , מ ג הט י 
מנהסן , נאנחים , מ ן הסתם ! המרצפי ט למיניה ם כש ־ 

ה ס מדברי ם בשבח ו ש ל ריצו ף הפרקט . כית ר טדנז י 
ואקוסט י ה ם התירוצי ם הראציונליי ם לפופולריו ת 
ש ל הפרקטי ם בשני ם האחרונו ת אב ל לכ ל ברו ר כ י 
ברא ש וראשונ ה הפרקטי ם נקני ם כ י ה ם נותני ם 
למשתמ ש תחוש ה ש ל חזר ה לטב ע א ו לפחו ת חזר ה 
ל נ ו יורק , ב ה ריצו ף הפרק ט נפו ץ במיוחד . 

רנ י פרגמ ן מחבר ת שכא , שמשווק ת פרקטים : 
המודעו ת לפרקטי ם מאו ר עלת ה ב־ 3 השני ם האח • 

רונות . ז ה קור ה בבתי ם אב ל ג ם במשררי ם ובחנוי ־ 

ות . רו ב הלקוחו ת שהולכי ם ע ל פרק ט ;יריי ן שי , ~ 
כיםלעשידוגי ם העליוני ם *נ ל בהחל ט והד ם ג ס 
*נשי ם ״קיני ם ויר ה נ־ס־ ו אל ף דול ר ומצפי ם , 
רצפ ת חד ר אח ד בסרקט - 

המודעו ת לפרקטי ם אמנ ם עלת ה אכ ל ל א יהי ה 
""" יפרו ע מ ת שרבי ם רבי ם עייי ו שואלי ם 
עצמ ם ע ל החסרונו ת המסורתיי ם ש ל הפר ס ט הון . 
מודדו ת בעייתי ת ע ם רטיבות , התפשטו ת טבעי ת 
ש ל העץ , צוי ר תקופת י במריח ת לכ ה וכ ן שחיק ת ג 
יימ.כום י דו ב רוב ם ש ל החסרונו ת הלל ו ה ם נח ־ ו 

האדריכ ל יעק ב גי ל מסבי ר שמוצר י הפרק ט הם ־ ל 
שוב ח ם בנויי ם מלוחו ת ר ב שיכבתיי ם שהשכב ה 
העליונ ה עשויי ה מע ז מעילי . נצור ה הז?נמנע ת ה 
התפשטו ת העז , הרטיבו ת מפסיק ה להוו ת אויי ר ח 
מ ז יאי ז צוי ד כמע ט בטיפו ל תקופתי . ״הסרק ^ 5 
משמ ר חו ם והכ י חשוב , את ה מרגי ש שאת ה חי״ ל ל ו 
רב ר טבע י ול א מינרלי" , מסבי ר גיל . 

סלו ן מרוצ ף בכס ף ה 

בשי ס קיימי ם סוגי ם שוגי ם ש ל ׳סרקטי ס שנעי ם י וע ו 
ע ל תחו ם רח ב למד י ש ל איכויו ת ומחירים . חש " ה ה 
*י״י״ יי״ילי ם עדיי ו סינלי ם מחל ק ו* , 

הס יקטי ט האיכותיים , לעומ ת ואת , סובלי ס 08 ' 

מ ח סרו ן אתר . המחיר . 500 ־ 450 שק ל למ״ ר יכולי ם 1 
להוצי * א ת החש ק הטנע י לטוב י שוהר י *ינו ת לנ ו 
ויס ב בה . אפיל ו סוג י הפרקטי ם הממוצעי ם מתהר ־ תיי ! 

ם מור ת מחי ר ש ל 300 שק ל בממוצ ע למ״ר . ז ה מר 1 
בייד א נ י מחיד^אטרקטיב י יחסי ת למחיר י היי - * ״ 

מתז״־ ה חי ק לע ץ ע ל הבלט ה ש ל ה־חור ה לטבע ׳ את ב 

ת ן הקרמקות . ל א בדיו ק טב ע אב ל תהלי ר ייצו ר מקי ן 
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, ת ה 

פרק ט בסלון . החסח ן חו א המחי ר 

חדשנ י מאפש ר לריצפ ת הקרמיק ה להראו ת כאב ו 
טנעיה . הקרמיק ה מיוצר ת נתהלי ו מיה״ ע 

" קיטיק ה עת"־" • 




ל״י י התחל !ניאי ת הסמיק ה סהוספמזמש • 

ה ר ר ב ו ם ה א פלש ה מחו ץ לחדר י האמדרייוי י 


״ י״ ״יי ■־ל" " "י ז להרר י ויאטנטי ה לשא ר 
חלק י הכית . הקרמיק ה נתענ ה להוט ר הז ק נמ 4 

^ נ״לח״תנית , ינ י ""־ני ר א ת "יקה ה 

השלי ט הו א השי ש 

. יקדטיק ה הזפרק ־ יכולי ם להתגאו ת נטנעיו ת 

'"י״״ י • י תיוג " ' ועדיי ו י־שלי ט " ל השו ם 
הי א לל א ספ ק השיש י גיל • "היית י ל א מומ ו -״״״ - 

"" א " ־ "י״יא ל הי א ו״זליינ ט "שלישי י בון ■ 
" אוהנ". " י ש מיא ה י " "ייל״י " " ■ 

*יי ו להייי ק ע י ויונה . אפט ר 
לבקרס־י נ הוילה , שנמו ת ניו ם נאזורי ם היוקר ■ 

""ימוש , מראה , שנ ו 


ו הארץ . יריר ת המחירי ם ש ל השטיחי ם הלל ו ר ס)ג , ם 
1 האחוונו ה והגידו ל נהיצ ע ה ם פינו ת טרכדי ת 
נתהלי ר הז האנל : אץ- להתעל 0 ג ם ־׳הפופולאריו ת 
ש י ה ח ש ש ל השני ם האתחנוה : אריח י ששיח . 

7 מ של א מכיר , מדוב ר במעי ן מרצפ ת שטי ס 
קטנ ה וכבחזשמוג " ע ל הריצפה . בצור ה הזן , ול - 
ד" 3 לל א שימו ש בשו ם דב ק א ו צור ת הרבב ה אח ־ 
רת״ ו אריח י השטי ח ע ד שה ם יוצרי ם שט״ ח 
מקי ר לקיר ■ היתרו ן ברור . ח 

אריח י שטץ ו 

למזכי ר החר ש ש ל הבוסי ת נפ ל ספ ל קפ ה ע ל 
השטיח ? ל א ציי ר לנקות . מחליפי ם אריח . טו ב ג ם 
למקרי ם שבה ם רוצי ם לשנו ת יקל ו ת א ת י , " 

י״״ייי " א ה חלוק ה הקירו ת הסנימק ז 

והמוזאיקה ? מ ה עליה ? מ ה יה א ע ל הףיצי " דמ . 
סדרת י בארץ , שנתפ ס היו ם בעינ י רבי ם נזמיומ י 
"יל ׳ * יינ י עו; ם למהפכ ה נההו ם הריצופי * 

'יקי״ י נמייה י שמיועד " " | 


ב ת י ם 

ש״ יעגני ?"ט־״סו^י? * בריר ה?י" ? 

דיר ת 3 הררים , 72 מ״ר ! בקומ ה ראשונ ה ררחו ר 
ב ר איל ן נמכר ה נ . מ 1 א ל י ראשונ ה ברחו ב 

"""יי" . שקט ה ונלווי ת אלי ה חגיי" . 

רחובו ת 

חו ב אהרינ י נמכר ה מו" * אל ף דו^ ה הדיר ה ג ר 

מיד^יי׳-־י״י־- ^ 

י״צ- ז 8 מנ ^ בריר " " ? 
"י״״״נליי^ל"^ .יחד י ארונית . "ריר ה 

השומרי ס מר , נקיט ת קרק ע כרחו ב 


קגר ! עישק ה ■ 

יצ ,£י י £,* כר ה באחרונ ה שיפי ץ יסור י וי ש ל ה 

נפ ר תבו ר 

קוטג ׳ במיקו ם טו ב נמכ ר ב״ 210 אל ף דול ר ר״ו ■ 
^״נ׳שתי ע ע ל שט ח נני י ש ל 160 ם־ריי ש 5 

עפול ה 

^דקר ת 4 חדרי ם נקימ ה קרק ע נטכר הניסנ י אל ף 
^״ 4 י ף נש־ונ ת ננע ה ה־יי ה נמכר " 
^הרירה^נא " נאזו ר שקט , נקוט ה שניי ה ושט ־ 

גבע ת סביו ן 

ננה , ני״ו נ התנו ר נמכר ה 
"י י ע ל הג ג וחניי ה מקורה . נמיי ן 

דיר ת 3 הררי ם נמו ש גנ י תקו ה נמנו ת נ■" , 


אל ף דולר , 

■״.־״״׳״־ ־ 

;עמד ; 

3 ־^ 6 חליהנ י"""ע * *ון״״ י 

אל י ות 3 הררי ם ני״ו נ הי י יהוו ה נמנר ה 64 ״ 

*"־עיע ן 

איל ת 

^ייי״וויייסנפחייק ט "ל ב אילה ־ במנר ה 

^ליייי ז י ש מרפס ת ע ם נו ף לים , 56 מ״ ד קומ ה 
העיסקאו ת ייייי י #" י אנגלי - ממו ן 
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שני ם ש ל מלחמו ת נ 
ת״ א לבעל י קרקעו ת 
המדינ ה יביא ו לקיצ ן נקו " 
המכונ ה המשומנ ת ש ל הקבל ! 
הבנקי ם ובעל י הקרקעו ת " ! 

10 אחוזי ם ממנ ה לטוב ת 
בניינ י תאומי ם בנ י 23 9 
בכ ל זו ג 0 מ ה ז ה יעש ה ל ! 
המנומנמ ת - ערי ץ ל א נו ! 
אב ל דב ר.אח ר בטו ח ■ 
לזוגו ת צעירי ם ל א יקו ם ש ס 

התוכני ת לבניי ה בכיכ ר המרינ ה מו ל אבי! " 

הכיכ ר היקר ה בארץ , הי א תוכני ת ישנה י מע ת ל ; 

כ ל כמ ה שנים , חוזר ת התוכני ת לשולח ן הוי!; : 
הציבורי , דשי ם והופכי ם ב ה כ ה וכ ה והי א ו, ד 
להקפא ה ש ל עו ר כמ ה שנים . עכשי ו 1 סו ף ^ 
בשק ט מופתי , מתחיל ה ההתקדמו ת דיגוולו , ו.: ד 
מו ת שתבי א בסופ ו ש ל תהלי ך ל־סס ג בעל י ני ר 
עו ח במקו ם ל א מע ט אוש ר ועושר . 

כיכ ר המדינ ה תשנ ה לחלוטי ן א ת פניו ״ 6 נ ד 
לי ם בנ י 23 קומו ת שיכיל ו 387 דירו ת ייבנ ו נעל ז 
פינו ת ככיכר . כ ל שנ י מגדלי ם יחובר ו ניניה ם גנ ן 
עיל י כ ך שיווצר ו מעי ן 3 צמר י מגולים . הניגונ י 
ל ה תהי ה בנוי ה בצור ת האו ת 1 כאש ר רו י וגז ־ 
מרושתי ם בחנויות . ס ר הב ל כולל ת הוזוג ר 
10,800 מ״ ר למסחר . מספ ר החנויו ת ה&חייי ן עו ל 
ל א נקבע . 

התכנו ן מנס ה לפתו ר ג ם א ת בעיי ת התהני ד 
שאמור ה להיווצ ר כמקום . ראשית , ייבנ ו נשה ה מ - 
כ י 2,000 מקומו ת חנייה , חכ ם ת ת קרקעיים . 
מתח ת לכיכ ר תיסל ל מנהר ה שתחב ר א ת שת י 
רחו ב ז׳בוטינסק י ותאפש ר מעב ר מתח ת לנינ ו נל י 
להעמי ס תנוע ה ע ל הצי ר המעגלי , כפ י שקור ה מ 

לו ח הזמני ם שעלי ו מרברי ם נעל י הקרקעות! " 
מזור ז למרי . בסו ף החור ש תיער ך פגיש ה ס ל בעל י 
הקרקעות . א ם ל א יקר ה משה ו בלח י מו י מו ר 
להתגב ש הסכמ ה רחב ה להקמ ת חבר ה הוש ה שחני י 
מטעמ ם ש ל בעל י הקרקעו ת א ת הפחייקט ■ 

רו ב ההחלטו ת הקשורו ת לחבר ה החושה , ינה ׳ 
כיכ ר המרינה " שמה , בב ר התגבש ו והעיקרו ן המונ י 
הו א שלתובני ת ל א יהי ה יזם . א ף אח ר מנעל י מ י 
ק ע ל א רוצ ה להתחל ק ברווחי ם שהינ ה לה ם עזה " 
בשנים , ע ם יזם . החכר ה תחלי ט ע ל אוכיסקט , קנל ז 


. מ־סלווהומח ק היייי"׳־ 0 יה ״" ה י ת * א . 

^ אנ 8 , החנר ה תי ו שנ ה ת ת 

וגו״ ה נניס ■ רו־ נ שני ם לאח ר מנ ן תלב ש 
י הסדנ ה א ת צורת ה החדשה - 
" יג ל ב ל כ ר כדיי ר וורוי* י מ עדיי ן דרישו ת 

;^ה^קעו ח שמתנגדי ם למהלכי ם שוני ם 
^^הנרי ס מתרעמי ם ע ל שכ ו טיר ־ 

לד״ ר אמנו ן גולדנברג) , ע ל 

'^נשלממנונ ן מהצ ד אב ל ה ם עיל ם "ל י 

;!*"נ ו נמ-ך-ק ט שנאמ ר נ־ 400 ם־ליי י הלי ■ 
1 סתי ו המניוד " הגבו ה מבטי ח דב ר אחד . ב ע ו ת 
^ל א אמורו ת להיו ת לפרוייקט • כ ל אי ז ת ? צ 
-ולץ ת וגינ ו מוערכ ת כיו ם ב י 3 ־ 2.5 מיליו ן דולר . 
^!פנומ ת בעיק ר ע ל מתיר י הדירו ת ברחו - 
- גיתשסמוכי ם לביב ר המדינ ה(רא ה טבלה) . 
ריס " הפודיק ש יבוא , כמובן , מהבנ ק המלווה . א ף 
*זסבןל י הקרק ע ל א מתכוו ן להבי א כס ף מהבי ת 
מזטוונאק ט מהפכנ י מ ה כאש ר עלו ת הבנייה , 
ח ז מילי ת חלו , שוו ה למחצי ת משוו י הקרקע ■ 
01 נס ף אינ ו הנעייח , מ ה לק ח לפרוייק ט כ ל כ ך 
, ובנ ה 1 פן ז לפ ה ר ק עכשיו , עשרו ת שני ם אחר י שס ־ 
ומבוססו ת ש ל ת ל אבי ב(משפחו ת רוגוכי ן 
י!!־מ ן לדוגמא ) רכש ו קרקעו ת בכיכר , קורמ ת 
ממי ת עו ר וגידים ? 

ל #ו ו היסטוריה . ה׳אשם ׳ המרב ד בנוש א הו א רא ש 
קזייו ! לשענו , שלמ ה להט . צ׳י ץ התנגר , ול א 
מ י אפש ר להנ ץ אוחו , לבניי ה בביבר . לגישתו , 
ונינ ו היתר . צריכ ה להשא ר פר ק פתוח , ריא ה ירוק ה 
ולנה ל אביב . ועמ ן מצוי ץ ר ק שההחלטו ת התש ר 
ניתננזש א כב ר געש ו לפג י שצ׳י ץ נכנ ס לתפקידו . 
לדנ ו כנ ו היחד ■ תוכני ת בינו י(ששונתה ) ולבעל י 
זוקעז ת ל א הי ה שו ם עניי ן לראו ת א ת כספ ם נהפ ך 
לדימ ת וש א נאו ת ע ם ספסל י ע ץ מטופחים . 
מו ל פאנ ק איתנים . בעל י הקרקעו ת ביל ו א ת 
יטנבת י משפ ט וצ׳י ץ נק ט בתרגיל י סחב ת מתו ־ 
: 279 אפיל ו נג״צ , שפס ק שהעיריי ה חייב ת לממ ש 
ווטיותיה ם ש ל נעל י הקרקעו ת בכיכ ר א ו לפצו - 
ע ל א דיוע ל נג ר תעלול י ההשהיי ה ש ל העירייה . 
־מרי ס ע ל התכנו ן החדש" , "י ש קצ ת בעיו ת תחבו ־ 
יי , יהס ס כקרו ב התוכני ת תהי ה מוכנה' , שמע ו 
מוש ג נעל י הקרק ע מהעיריי ה ע ד שלבסו ף הוב ־ 
?ומנק ם נהולמה . השאל ה הגדול ה הי א הא ם ג ם 
ימיסילו א שומ ר בכיסי ו הפתעו ת ש ל הרג ע האחרו ן 
ס ׳ לעכ ב א ח רו ע הגדרה . 

נעל י הקרק ע יודעי ם ש״ג ם א ם יתמהמה , בו א 
־מ* . ס י שחיכ ה כ ל כ ך הרכ ה שני ם ל א יתייא ש 
בזוז ־ מ ה לכא ן א ו לכאן . ורעיו ן הריא ה הירוקה , מ ה 
;יי ת כלשונ ו ש ל ו״ ר דו ד מזן , מהבולטי ם והאקטי ־ 

ח מנעל י הקרקעות : "אנ י ל א חוש ב שז ה יהרו ס 
העיט־ . ז ו גיש ה פשטנית . אחר י הסער ה יתבר ר 
|ייזו 0 נ טשט ח הכיכ ר נבנו . תו ץ מזה , ע ל גגו ת 
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נינ ד תמוה ה נמוא ח התוש : נמונ ז שלוש ה נו״ג • האומי ם ע ס "י י ני 1 ' ה ם 

השמחי ם המסחריי ם י ש גדם* • 
ד״ ר כה ן ג ס מדב ר ע ל רתימ ת ארכיטק ט מהשור ה 
הראשונ ה לפרוייקט . כב ר בשבו ע ד״ב א יוצגהפרוייק ס 
לאח ד מבכיר י הארכיטקטי ם בעולם , ד׳ציפת י ז׳א י 

נובל , שמגי ע לביקו ר כארז ־ , רחו ב 

א ת ההשפע ה ש ל התוכני ת ע ל אופ י הכיכ ר קצ ת 

קש ה לנבא . הא ם ידב ק בכי כ ר ניחו ח ע ל המ ו 3 י י ת רח ׳ להב ת ציו ן 
שיזה ם א ת דימויי ה האליטיסטי ? הא ם החנויו ת הח ד 
שו ת יגרמ ו לתחרו ת פראי ת ע ם הישנו ת וזדוקרתיו ת רח ׳ ה ׳ גאיי ר 

ויוריד ו א ת מ 1 זיר י שס ? המםח ר במקי ! 1 !,, 1 , ב ״,י״ ד רח ׳ ז׳בוטינסק י(מזרח ) 
הא ם נמשי ך לראו ת גימלאי ם נוח י רע ת וטוב י מרא ה < ־ 

מטיילי ם בכיכ ר ויושבי ם בבת י הקפ ה שמסביב ה דח ׳ פנק ט 

בבקרי ם ת ל אביביי ם חמימים ? . ., י . 

בשבי ל תשוב ה לשאלו ת הלל ו נצטרך , כמע ט כ ר ר ח פנק ס 

גיל , לחכו ת ולחכות . מ ה שבטו ח הו א שסיפור ה ש ל רח ׳ שר ת 

כיכ ר המרינ ה מלמ ד שיעו ר חשו ב נוס ף במגבלו ת 

הכו ח ש ל רשויו ת כאש ר מרוב ד נכס י ג יי ל כמ ו "*■■י*■*^^ * 
המיליוני ם שמעורבי ם בסיפו ר יי"־ ״ 
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מספ ר ד!ח 7 די 0 


מ ״ן <ד ■ 00 *ד< ? ח*־ ,ר ' ת 


מני ר המוביל ה בבניי ה חדש ה 


רא ש העי ר עמר ם מצנ ע הנס ה 
להפי ח רו ח . חדש ה במונ י 
:העי ר בצ ד בניי ה מסיבי ת 
ליציר ת מקורו ת תעסוק ה י 
כ ל זא ת בעי ר שעתווו ח 
הקרק ע שבה , ה ן מזעריו ת 

יי■:- " מיה י העי ר שםאנלס ה הנ י הרנ ה סרוייקטיסל ר 
?יי ה למגורי ם נארץ ז ה^ ם ז ו ראשי ו לדמ י ״ 2 ׳ 
המוביל ה במם* ■ התחלו ת הבניי ה באו־ ץ המ״י־״י י 
ז ו מודיעין, ־ חע? ר;ז^דשה;. : שךול^מן 2 , 
..דאשל״צ ז ואולי . ז ו אקרור , איל ת א ו יתקיים ׳."יי • 

. ל ח בער י ■הארזו,'׳!..^ ' •:־׳•■•;" ■ ־ . :״.׳ ז : 

. : י . ל א ולא . מע ל הל׳עך ,^אר ץ ובהפר ש גש!* 2 ; 
.ל ה חיפה ,. 1 20 סתייקטים : למגורי ם משווקופנחיי ^ 
:לעומ ת ■ 77 בלבו •.מ־אשו ן לציו ו: • 

י , • ריבוי ■,הסרוייי^ז ה ■נחשב ■ תמו ה 
נתונ י היםוד.של : חזסז ג העי ד דליל ה למד י ? 2 ״״ ■ 

, קרק ע-ואל ו שיעג ו נ^צאו ת לה ב נבעלו ת ^ 
חלקן״כבעלות ; קרטי ת שמפוצל ח לאלס י ר ם סים , 
של א ניתנו ת לאיחלו , ל א כ ל שאילבנייה ! : ...׳ ■ . י 


י׳יוק ע נעי ר וכיוו ן שהבניי ה בעמק י חיפה , 

7 ל מל , הי א ה ס מלהזכיר , מ י שירצ ה לגו ר 
ימ ו היס ה עו ר מספ ר שני ם ייאל ץ לחפ ש ל ו עי ר 
.מסזנמסחסולץיהצפוג י שהול ד ונרק ם מו ל עיגי ־ 
י * מ י שיחפ ש דיד ה י ד שנייה . 
."" נ ליי ן שחיס ח אינ ה מוביל ת מבחינ ת מסמ ר 
=י״ ת ריפחנעו ת למכירה . בתחו ם הזה , הבכת־ ה עד ־ 
זכריה ם הבטוחו ת ש ל ראשל׳ צ ומודיעין . דו ב . . 
יי״קטי ס החיפאי ם מציעי ם עשרו ת דירו ת בלב ד 
"* ע נח ר שההתעוררו ת החיפאי ת חגחלר ^ 
נ^ק ר כתהו ם המשרדים , .המסחך , הה^י ־ 

^ ח״ייח ת ל א פוסח ת ג ם ע ל נוש א המגורים . • ־ ■ 
י״ ן סוגאי ם כ י לבנו ת ולשוו ק דירו ת בחיפ ה 
י מאכ ח קל ה מבעב ר וכ ר ק ל יות ר לקפלגי ם 
ש־קעו ת פרטיי ם לצור ך הקמ ת,פרוייק ־ ־ • 

־מנ^וייקטי ם החדשי ם מוצעי ם כאזו ר הכרמל. ־ 
_ש ה שגי י כייי ^ מיתא ם חז ק כי ן מהי ר חדיר ה • 
ל השגת ה לטנה ה טע ל פנ י הים . ככ ל שמעסיי ־ . 
^ כ ך מחיר י הדירו ת גכוהימיותר , . י 

:״י־יףי ם הרכי ם שמוצעי ם בשכונו ת כמ ו רמ ת ■ 
י י ופ ת גולד ה ורמ ת אשטל ; הולכי ם ומבצרי ם 
•^יי״ין ל מ!ו ר יוקרת י של א ממצמ ץ גממו ל ־ 
״^יחקיחיו ת כת ל ■אביב . המתירי ם בפרוויק * ■ 
•** 2 י י ס עומדי ם ע ל ב־סס^גיססס״ נ דיולר ' 
. יסי ? נהו ג לרנ ר.נחלר,ום.למ״ ד בניגו ד 



מהכרמ ל התיי ס נראי ם יפים . הנעי ה הי א הד י 




ונגישי ם מת ר ם אל 1 הה ם נמצאי ם בה ם כיום ■ 
^לץ ־ הזה , אומר ת שלוש , צב ר התחי ל והו א 
גורסבמישרי ן ל&י״ י רירו ת בכרמל . מדוב ר ברירו ת 
זולו ת שמזרימו ת לאזו ר היוקרת י אוכלוסי ה סהו ת 

אמיד ה שמגווג ת א ת אזכלוסי ״ יייייי * יי . 

התהלי ך האמו ר ר ק מדגי ם א ת הקש ר ההדו ק נ ץ 
ק 1 ^דרנר , העיסקי ת שעוש ה חיפה , התנהגת י 


ש ל רא ש העיר , עמר ם מצנק י לתחו ם המגורים , שנ ד 
מוס ל בהרב ה פחו ת אינטנסיביו ת ע״ י העירייה ׳ הא ם 
התיאורי ה ש ל מצנע , שיציר ת מקומו ת תעסוקד . וקי ־ 
דו ס העסקי ם בחיפ ה תפתו ר בעקיפי ן ג ם א ת בעיי ת 
המגורי ם בחיפה , עומד ת להצליח ? 

מצנ ע יוד ע שהכרמ ל אינ ו בדיו ק מקר ה המבח ן 
הקלסי . כוחו ת השו ק עושי ם כמקומו ת כאל ו א ת 
העבוד ה עבו ר הרשויות . חמבזו ן האמית י הו א ביש • 
כונ ה כמ ו הרר . כדיז ק שכונ ה כו ו נוקק ת להתערבו ת 
נמרצ ת כר י לצא ת מהמצ ב הל א סימפט י ב ו הי א 
נמצא ת כיוס . 

מצנ ע מקוו ה שתוכני ת "ל ב הדר " שהופקר ה באוד - 
" ^ תשג ה א ת הענייני ם ותזרי ם אלי ה סו ף סו ף 
סטודנטי ם וזוגו ת צעירים . התוכני ת מדבר ת ע ל ח י 
דו ס חזיתות , בנייד . חרש ה והעיריי ה תתב ל זא ת בי * 
ציר ת מרחזובי ם נוספים . אח ד ממועמדי ם הו א רחו ב 
ירושלי ם א ך י ש ג ם מועסרי ט נוספים ־ 

במוב ן מסויים , התמוררות ה ש ל עיריי ת חיץ . ע ם 
שבונו ת בעייתיו ת כמ ו הד ר הי א מבחנ ה החשו ב בי ו 
תר . א ם תיכש ל במבח ן הז ה ונחפז ו היס ה תו ר שני ם 
ל א מעטו ת לעי ר שתוויי ה לחלוטי ן לשניים . ס י שי ד 
כל . יגזו ־ בכרמ ל ולמפ ה יהי ו כ ל השאר . חרילי ו כזי ׳ 
שהו א יר ק הקצנר , ש ל המצ ב הקיי ם ממילא , יכו ל 
לגרו ס לתוצא ה נוס ח אחו ר בורס ת היהלומי ם ברמ ת 
גן : חיי ם עיסקיי ס תוססי ם ביז ם ופעילו ת ל א סימפ * 
טי ת בלילה . 
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סור ה מהי ר וחכ ם 

* *הנדס י חבר ת "אגמא " (נציג ה בישראל ! ׳ 1 גסד ו.פיתח ו סור ק 
!-/תמונו ת ושקפי ם חדשנ י( 1200 דזלח , הפועל . בסחירו ת גבו - 
ה ה ס י חמיש ה מסור ק קור ם.:החד ש מאפש ר סריק ת שיקופיו ת 
ונגטיבי ס ע ד לגוד ל ש ל 8x10 אינץ / הונ ח אוטומטי ת ע ד 50 
גיליונות , הו א תוא ם ממש ב אישי . ומקינטו ש בטכנולוגיי ת 5051 
ומצורפ ת אלי ו תוכנת -•פוסושופ / 

הרוזולוצי ה 400 * 800 נקודו ת לאינץ ׳ שהסור ק מדג ם "סטודיו ־ 
סקא ן 81-11 * מבטיח , מקנ ה תמונ ה חד ה במאוחר . עומ ק הצב ע הו א 
30 ניט, ־ י ש מערכ ת מתקדמ ת לתיקו ן צב ע ובמקר ה ש ל בעי ה 
.מתרי ע עלי ה מיידית , לפנ י ׳הסריקה , ה״חכמד. " שבו , מאפשר ת 
הבנ ת מיקבצ י תמונו ת בשל ב מיקדמי , לתקנ ן כדרו ש - ור ק אתר * 
ב ך לבצ ע א ת הסריק ה אוטומטית . 

הסורק ■ משוו ק ע ם תובנ ת אמ ס שהופכ ת תוי ם מילוליי ם 
שבתמונו ת לאותיו ת בשפ ת 45011 . י 


סודו ת הנועי ס והמו ח 
מגיעי ם אלי ו הבית ה 


שתתס י היחידה . *גוע ר שוח ר מדע " באוניברסיט ת 
תל־א?יב , יבולי ם מעת ה ללמו ד נושאי ם בפיסיק ה ואסט ד 
•? 10 גומוד , וג ם ע ל סודו ת המו ח - באמצעו ת רש ת "אינטרנט / 
די ם ישוטט ו באמצעו ת רש ת המיחשו ב במיצס י הכוכבי ם הגדולי ם 
בעול ם,יצטרס ו לתצפיו ת:באירועי ם אסטרונומיי ם ובחק ר ההלל . 
- סבל י לצא ת מחביח . יקבל ו ע ל המחשב ■ הבית י שלד ת כ ל מייר ע 
שמאפשרוו ן נאס״ א והמעבד ה.לחיגעיסילוג י כפסדגה , יג ם מפו ת 
; ש ל 3 ופבים־(גוגח> * יקיימ ו דיו ן בדוא ר אקלטרוני , ושלפ ו פ ל 
■ י מייד ע קיים , נ 2 מאגר י מידע . • • ; ־ •י' ■ י • י ■ ־ ־ ■ ־ .״ ־ ״ . ; ־ ■* ־ 

• בנוס ף לז ה ילמד ו ע ל מישזד י המו ח האנושי : מימחו , ■סוד ך 
תיו , יתבוננ ו בצילומי ם נדירים , בטיפולי ם רפואיים , יעכב ו,אח ר 
הפעילו ת המוטורי ת וחח ו שיודרפלקסי ח,ראיי ה ובאב ! באדום ־ 
אים , השפעו ת הורמוני ם על . המוח , תרופות , הטיס ן סה י הזיי ה 
ומת ו חלוםו : ביצו י מתבטא ת התנהגו ת מינ^ ח ואימחית , מה י זכיר ת 
ולמירד . שמחרחשיסבמוח . כ ל מאגר ל תמיד ע הקיימי ם בנוש א זה , 
נפתחי ם איסזי א לפנ י הצעירי ם מת׳י א לנוע ר שוח ר מדע / הקור - 
סי ם תוכננ ו על׳ייד י בנ י פילינק ו (פיסיק ה ואסטרונומיה ) ויוס ף 
באומהק ך(רפואוס . , ־ . י , .■־;" . 


ב ט ל 1 י ? י ה 


*שולמ ו המופל א שלחעוב ך,יתוא ר העי ב:ביססוסב , נעח ץ 6 
,?גבב 3 ל # בסר ט.חעושת״ש^פ^י ם׳בטלנו ת הצילו ם 1 ימתקר * 
׳ נ^ות 'ביות ר ובקטע י אנימציה . נרא ה בוא( ;תתפתוזזתהוזיי ם 
האנושיי ם י 3 רחם ' הא 6 ,:שא ר תוכניות : ,ה 0 דע , :משבוע : בערןי ץ זה : 1 
.מחו/ל־סגאגווע ל מש|ל ש כרמת־ח ד תיאורית;^ל,מדע!:א מ 
ריקנ/ת&נס ה לקשו ר'אירועי^ימחרי מ של -מיעלמןתאניזתו&ט ו 


מד ע 


השוודי ם לוחצי ם ע ל 
שינו י באמנ ה בין־לאומי ת 
בדב ר הגבל ת השימו ש 
בנש ק הלייז ר ■ כיצ ד 
הו א מעוו ר א ת חייל י 
האויב ? ■ מ ה הפתרו ן 
המוצ ע כד י להתגב ר ע ל 
המחלוק ת הקש ה הזאת ? 


חיי ל אמריקנ י מפעי ל אפצע * מז־־־לייזר , 
חטורב ג ע ל גג י רופח , "אם־ 16 / תק ח 
חזק ה די ת פד י לעוו ר פ ל ט י שמבי ט ג ח 
די ד עינית , במרח ק ש ל פ־ 1 ק״ מ 
(תתצלום , מתוך : יפוטתיק ס ספקטרח ץ 


יז ם א , . ב־ א בחש ה חשו■ ! * 7 


^,ח שו , תשר !, 5/0.93 ! 

' 1 


ג ך 11 



1 


ש תקוו ה ל״ילד י הבוע ה 


ח 


וראשונ ה השתיל ו בשלוש ה ׳לדי־בוע ה גנים , שתיקנ ו א ת המערכ ת החיסוני ת שלה ם ■ ההלי ך " 

8 א מ רוסי * קוק ׳ ״ניי״־יי ״ □ 0100111003X0021 

טיוחדל־טנ ע 


•ך , - - * ! - 

* 1 * ־ < * 38 * 


[ 11111 הלייזר : 111111 ! אוי ב - ! 1 ת ! 


מא ת ד״ ד נ ח ברו ש 


%ן < משל ת שוורי ה מנס ת 
1 _ 7 לשנו ת אמנ ה בינלאומי ת 
0 1 המגביל ה א ת השימו ש כנ - 
ש ק "ל א אנושי • ולכלו ל ב ה א ת 
הגבלו ת ע ל השימו ש כלייז ר בשד ה 
הקרב . מטר ת ציו ר הלייז ר לגרו ם 
עיוורו ן לחייל י האויב . 

נוש א ז ה נידו ן כיו ם במסגרו ת 
שונו ת משו ם שכל י נש ק כאל ה 
נמצאי ם כב ר בפיתו ח ואפיל ו כי - 
צו ר בכמ ה מדינו ת בעולם . 

ארה״ ב ושותפי ה כנאט״ ו בוח - 
נים , כ ן נמסר , כמ ה אכות-סיפו ס 


שמיי □ ואר ץ 


ני ה ואול י עו ר ממדינו ת כריה״ ס 
לשעבר . עתוני ם בעול ם דיווח ו 
שג ם לסי ן ולישרא ל מערכו ת נש ק 
לייזר . צרפ ת הציע ה מערב ת רוסי ת 
לשימו ש כמלחמ ה בבוסני ה - כא - 
מצע י נג ר "מכ ת הצלפים / 
ארה־ ב טוענ ת שאיננ ה מפתח ת 
נש ק לייז ר שיער ו העיקר י לעוו ר 
חייל י אוי ב - בניגו ד למערכו ת 
הסיניו ת א ו הרוסיות , שתוכננ ו 
כמיוח ד לכך . מטר ת הכלי ם האט ־ 


מקריח , ל א אירו ע מכוון . 

נש ק לייז ר פול ט כמו ת קרינ ה 
המספק ת כד י להרוו ת גלא י אלקט ־ 
רו-אופט י - א ך כאש ר מדוב ר בעי ן 
אר ם שמבי ט כמשקפת , למש ל - 
ד י בכמו ת ז ו כד י לגרו ם ל ו לנז ק 
ראיי ה תמידי . 

העניי ן בכל י נש ק באל ה התעו * 

ר ר עו ד כשנו ת ה־ 70 , כשהחל ו 
להופי ע האמצעי ם לראי ת לילה . 


להסירו . בשל ב ז ה הו א פופ־״ל ת 
שחמ ש באמצע י ואי ה צאת ■ 
וא ז עיני ו חשופו ת לקר ן וילי ז 
ועלו ל להיגר ם עיוורון . 

נרא ה כ י המחלוק ת מח ל 
הנש ק בלייז ר תיפת ר נמתי. ! 
ניסו ח מתאי ם ש ל ההסכ ם מז י 
אומי . נרא ה כ י מ ק הל״וי ־ לי ! 
יחשב ו כלא-אנוסיים , אל א ת * 
תוכנ ן מרא ש א ו יוע ו מלטי * 
לעוו ר לצמיתות . 

כ ך ישמ ר מקומ ם שלבלי מ 
הלייז ר הרגילי ם ־ וג ם ט * יי . 


^ ואשמ ה הצליח ו מדעני ם כארה״ ב לתק ן 
דנאמצעו ח תראפי ה גנטי ת א ת המערכ ת 
/ החיסוני ת הכושל ת ש ל שלוש ה ילדים , שג ־ 
^יסמסליפוונו ה ואח ר מקנדה ■ 
■גוונ ר בהלי ך ניסוי י בתחו ם ההנדס ה הגנטית , 

■נ ו השתל ו לתינוקות , גני ם שחיזק ו א ת המער ; 

מ החיסוני ת שלה ם וכ ך "העמיד ו אות ה ע ל הר ג 
ליש " מחרש . התינוקות , מעתה , אינ ם פגיעי ם 
פע ו לכ ל מחל ה א ו דלקת ־ . 

. ?ונאו ת הטיפו ל החדשני , הנחש ב לימבש ר 
ו* 0 ז ה־ 21 י , מעוררו ת מאד , אמר ו מבצעי ו וב ־ 
מאו״ומייק ל בלאז י ממכונ י הבריאו ת הלאו - 
. פי ט בווש ינגטו ן ועמיתי ו די ד הגל ד קוה ן ורו ־ 

ש עצ ם מחזי ו 
ויח ל נקו ו 


הני ם נאוהי ב מודיע י ? ל " שי א י £ 

בהשתל ת סת־עצמו ת שנלק ח מחזי ר והושת ל בקוף . בכ ך 
נסללההרו ו לשימו ש בטכניק ה חדשני ת שיער ה האמיתי : 
לז ו אינרי ם שמקור ם בחזיר , בגו ף האדם . 
וח ש עדיי ן פאס ץ מחקר י ניכ ר להשג ת היע ר הז ר "אב ל 
ט , מעודדים" , אמר ו החוקרים . ה ם הרגישו , שמטרת ם 
להשתל ת בטוח ה ש ל איב ר מחזיר , כפתרו ן למחסו ו באיב ־ 
להשתלד " ברא ש הפרוייקט ! ד״ ר דיוי ר זקם , מנה ל המרב ו 
ביולוג י והשתלו ת בביה״ז ז הכלל י נכוסטון . 

ן ו נח , בהשתל ת איב ר מבעל־חיי ם אח ד באחר , השרידו ת 
הר ק 20 יום . 


כטסו ן פארקמן , מכיה״ ח לילדי ם כלו ט אגג׳לס י 
ה ם דיווח ו ע ל כ ך ל״נייצ׳ ר סריסיו" . 

התינוקו ת שטופלו , נולד ו חולי ם ביכש ל ה ־ 
4 ם 4 •(ל א איידס ) - מחל ה שהרס ה א ת המערכו ת 
החיסוניו ת שלה ם והותיר ה אות ם חסרי-ימל ת 
להתמוד ד ע ם דלקות . הילדי ם הנולדי ם ע ם מחל ה 
תורשתי ת מסוכנ ת ז ו נקראי ם "ילדי . בועה / 

הטיפו ל בילדי ם הח ל לפנ י שנתיים , מי ד 
בהיוולדם . נלקח ו מכ ל אח ר דגימו ת ד ם מחב ל 
הטבו ר ש ל הילדים , סרק ו אות ם למציא ת "תא י 
גזע" , תאי ם המתחלקי ם כל י הר ף כ ל החיי ם 
ומייצרי ם א ת כ ל תא י מערכ ת הדם : הכדוריו ת 
האדומות , לימסוציטי ם מסו ג 1 , ומסו ג פ . 


מונוציטי ם ואחדים . הדביק ו א ח תא י הד ם בנגי ף 
נושא-גנים , וכעבו ר ארבע ה ימי ם החזיר ו אות ם 
לגו ף הילדים . כ ן טיפל ו נה ם באנזי ם £0-404 ? 
כד י להמרי ץ א ת המערכ ת החיסונית . השילו ב הז ה 
יצ ר לילדי ם חיסד ן נורמלי ■ 

מהלו ח כש ל המערכ ת החיסוני ת מופיעו ת ב ־ נ 
מכ ל רב ע מיליו ן לידו ת בארה־כ , והמחל ה 
הטטויימ ת הנ״ ל - ברב ע מהמקרים . לפ י שעה , 
מרא ה הטיפו ל שהגו ף שלתוכ ו הושתל ו תא י הד ם 
"המהונדסים" , מייצ ר ככ ר שנתיי ם תאי״ד ם 
חרשים , לל א הכש ל החיסונ י המקורי . מוקד ס 
עדיי ן לדע ת א ם הטיפו ל ריפ א כלי ל א ת הילדים . 
לש ם כ ך תירר ש עו ר שנה , מעריכי ם המומחים . כ ן 


מבש ר א ת המא ה ה־ 21 " ברפוא ה 

אי ן ה ם יודעי ם א ם תא י הד ם המהונדסי ם יחזיק ו 
מעמ ד כ ל החיי ם וא ם ייצר ו מספי ק מ ן האנזי ם 
שחס ר מלכתחיל ה - ־אדנוזי ן דה־אמינ ד - 
שישאיר ם כריאים . ב י 9 החודשי ם האחרוני ם 
נ צומצ ם בחצ י מינו ן האנזי ם 4 ס 4 ־ £0 ? שהילדי ם 
ן מקבלים , ול א נתגל ו בעיות . 
נ בעב ר ילדי ם אל ה הי ו צריכי ם לחיו ת כאוה ל 
ז פלסטי ק (מכא ן הכינו י "ילד י מעה" ) בידו ד 

סטריל י מיוח ד - כר י של א ידבק ו במחלו ת 


/ 1 * 1 / ״ יי ״ י י - ־ ־ ־ ־ ז 
וכדלקוח . כיום , לעתים , מ צ לי ם חייה ם באמצעו ת 
השתל ת מח־עצ ם טד י שנ ה וטיפו ל יק ר סא ה 
שמחיר ו דנ ע מיליו ן רולח . 

העכור ה הנוכחי ת כתראפי ה גנטי ת הי א שני ה 
מסוגה : לפנ י חמ ש שני ם ביצע ו זא ת ר״ ד בלאוי , 
ד״ ר קנ ת קאלב ר ופדנץ ' אנדרסו ן בשת י ילדו ת 
מאוהי ו וה ן בריאות , ל א ברו ר באופ ן מוחל ט א ם 
הטיפו ל בגני ם א ו באנזים , "אחראי " לכד י 


איבר י חזי ר להשתל ה בסי־אד ם 


מדעני ם מקווי ם לגד ל חזירי ם מיוחדי ם שאבר י גופ ם יתאימ ו להשתל ה בב נ י־־אי ם ■ 
כ ד יתגבר ו ע ל בעיי ת הדחיי ה ש ל איברי □ ח״נתרמים " מבעל י חיי ם לב ב -אד ם 
וע ל חצלב ח ש ל מינים . לש ם כ ך מתכווני ם להזרי ק גני ם אנושיי ם לתו ך ביציו ת 
מופרו ת ש ל חזירים , לפנ י תחיל ת היווצרו ת העוב ר ברח ם הנקבות . 
כדר ך ז ו האיברי ם שיועד ו להשתל ה מאות ם חזירי ם יזכ ו להגנ ח מפנ י חרס , 
ע ל יד י חמערכ ת החיסוני ת האנושית , בע ת ההשתל ה בבנ י אדם . 


ביצי ת חזי ר מופרי ת 


הדי.אן.איי . שבתו ך הביצית ; 
המופרית , זוכ ה לתוספ ת ש ל 
״אזור ״ גנט י אנוש י 


הג י — 
האנוש י 


הלייז ר הרגילי ם - וג ם □מו ; זיתי ! ר ק 20 יש . 

העתירי , שיהי ו פסוגלי ס למ ן לולי ו "!־!הצלבה ' דזינו־טרנספלנטציה״ז , השתמש ו החוקרי ם 
- י -י ־ *״״ ׳ מחזיר . באור ח ררמט י יר ד הצור ך בתוופותרבות־עוצ ־ 


...... . לעיוורו ןזמני . 

נים , כ ד נמסר , כמ ה אבות-טיפו ס במיוח ד לכך . מטר ת הכלי ם האט ־ תיאורטית , כאש ר מוקרנ ת קר ן אול י האיסר ה ט ל #1 ל ו 
לנש ק כזה . לבריה״ מ הי ו כל י נש ק ריקני ם היא ! להזו ת אמצע י נג ד לייז ר א ל חיי ל המשתמ ש בציו ד "בתרמיל ו ש ל ב ל חיי ל 81 ס ן 

כאל ח וה ם כרנא ה עדיי ן ביר י הצב - למערכו ת אלקטרו־אופטיות . א ם לראיי ת ליל ה - אמצע י הראי ה שרבי ט הפוסל' ! מ 1 מיי ן 

או ת ש ל תסיח , אוקראינה , ארם ־ חייל י אוי ב מתעוורים , זוה י תאונ ה של ו מגי ע ל״רוויה ״ והחיי ל חיי ב ל״מקל־עיווומ א - זלרנו י התנוב ה החיסוני ת הטבעי ת והדחיי ה ש ל הגו ף שקל ט 

;מת ל זו ■ בור ך כלל , המושתלי ם נזקקי ם לתרופו ת אל ה כ ל 

_ " זפ ה מויקזתילמעוכו ת אחרו ת כגוסם . 

1 ■ ■ | ■ | 1 0 | 0 | 1 1 0 ן % 0 0 ■ ■ ן ן 0 ■ 10 0 1 1 מהעצ ם הושת ל כקו ף סינומולגו ס שקיב ל תכשי ר לדיכו י 

| } י 11 0 ■ 1 ■ 1 ■ ■ 1 . 11 | 1 1 111 | | 0 0 1 תוג ה החיסוני ת שלו , 7 * 28 יו ם מההשתלה , הנוגדני ם הטבעי ־ 

1 . 1 111 18 | ) | 1 0% 1 | 1 | ¥ | ■ ■ ונו ט סוננ ו כד י שיהי ו "יות ר ידידותיים " למ ח העצ ם ש ל 

■ 0 ■ ■ 101 11 111 011 ■ 1 1 0 ■ ■ 110 ■ זז • ק קיב ל תקו ף מינו ן נמו ך ש ל הקרנ ה להריס ת חל ק קט ן 

. ־מג ס של ו וכ ך יצר ו חל ל להחרר ת מ ח העצ ם מהחזיר . 

תג״ ר ־הי א נקרא ת •ממלכ ת מימצאי □ חלשי ם ע ל הממלכ ה המיסתורי ת ל ח ע ל החרבו ת ועונית , *ו" . מו ת השיש ה -שמ ה "הכלא ת מ ח עצ ם מעורב" ־ להני א 
כוש ״ ובמדע , כיו ם - •נוכי ה בי ם הית ה שפ ה משלה ם י ט י ? ואמונ ת החיסו ן ש ל הקו ף תקלוט , טבעית , א ת תא י מ ח 

ע ל הנילוס / התרבו ת הקוו ־ שע ל הנילוס . מציגי □ א ת לנ י הע ם הנוב י חברת י מתוחכם , 5 * ""יו . ול א תנה ג כלפי ה כלגו ף זר . 


רפ ו א ה 


נ ן אנוש י נחב ר לחומ י הגנט י 43 1 
ש ל החזיר . התוצאה ! לבעל ־ ■ י 
החיי ם איברי ם ובה ם חלבונים , של א יותקפ ו 
ע ל יד י מערכ ת החיסו ן האנושית . 

ט<פו ח חזיד< ם טמפ־מ<* 0 

\י*הד 1 רהראשמ : 6 

\ חזי ר נול ד מעוב ר ] 

% שעב ר הלי ך גנט י \ 



מיקט ע די.אן.איי . 
ש ל חזי ר 


"הל ב חנסתו " 


ש ל כדו ר האר ץ 


^ דעני ם נארר״״ ב היייע י שעל ה ביד ם "?הבוצ״ י 
לקרא ת הבנ ת מקו ר ושר ה המננס י ש ל ב יי י 
■ 4 /איינשטיי ן הגדי ר זאת ! "את ת מחמ ש הבעיו ת התש ר 
בז ת ביות ר א ך ד״לא־פתית ת ש ל הפיסיקה' ■ ״ . . 

השד ה המגנט י מוכ ר לקה ל הרח ב בהיות ו הגור ם לכ ר 
שמח ט המצפ ן - •מסתובבת• . י ש שבינ ו א ת השד ה המגנטי : 
•השתקפו ת הל ב הנסת ר ש ל ה&לאנט ה שלנו' • 
מא ז תחיל ת המא ה -חשדו ־ מדעגי ם ""; £2 יי״ י 

מתהוו ה בי ל י ד ינמ י ״״* ״ * מירגנרס ג 1 ן ?^ " ע 
בליב ת כדו ר הארץ . בחינ ת תיאורי ה ז ו נתקל ה נקשייס . 

והנ ח עת ה הזריע ו גאר י גלצמאייר , מהמעבר ה הלאומי ת 
בלום־אלאמו ס ופו ל ריביט ס מ אוגי ?י סיטו ז 
אנג׳לס , ל י על ה בכוח ם למת ח מור ל ראשו ן ש ל מחשדנזמרי , 


1 פיסיק ה 


המחק ה וממחי ש א ת הבעייתיו ת האמיתי ת שבשד ה המגנט י 
ש ל כדורהאר ץ * : א ת דיתגוע ח הסיבובית , בו ז המשיכו / הזר - 
מי ם והחשמליות ■ 


מי ם והחשמ 7 ע " 

. המחש ב שתועמ ד לרשות ם לצוד ד המומ ר - שעלי ו דיו ר 
תו . עת ה ב׳נייצ׳ ר - הו א מהשכ-ע ל ש ל הקר ן הלאומי ת 


■ותגי ו ■הי א נקרא ת •ממלכ ת מימצאי ם חדשי ם ע ל הממלכ ה המיסתורי ת 
1 כוש ״ ובמדע , כיו ם - •נובי ה 

0 ע ל הנילוס־ . התרבו ת הקח - שע ל הנילוס , מציגי ם א ת בנ י הע ם הנוב י 

מה , המיסתורי ת וע ם זא ת המתקד - 

מ ת ביות ר ביבש ת אמריקה , מחו ץ שנעלם , כלוחמי ם אכזריי ם ביות ר 


עור ר מדע : אלב ם דורו ן 


מה , המיסתורי ת וע ם זא ת המתקד - 
מ ת ביות ר ביבש ת אמריקה , מחו ץ 
למצרי ם הפרעונית , 

באחרונ ה השקיע ו מרעני ם בא - 
. רהי ב מאמ ץ גדו ל כר י "לשי ם או - 
ת ה ע ל המפה / מחקרי ם חשפ ו ב ה 
מני ם חדשות , ל א מוכרו ת ע ד בה . 
חל ק מהמימצאי ם מוצ ג במוזיאו ן 
לאמנו ת אפריקני ת בוושינגטון . 

המחקרי ם האחרוני ם ביטל ו הנ - 
חו ת קירמו ת לפיה ן נופי ה הית ה 
אוס ף ש ל שבטי ם א ו קבוצ ה ש ל 
מדינות־עירוגיו ת תח ת שליט ה א ו 
קש ר כלשה ו למצרים , 

המימצאי ם הארכיאולוגיי ם 
באזו ר שהוכ ר כממלכ ת נוביו ז גיל ו 
מימו ן רח ב ש ל כדי ם מעוטרי ם 
וג ם כלי ם עדיני ם עשויי ם ברונזה , 
שכח ם שמר ו הגובי ם תכשיטים , 
פסל י אלים , טכעות״חותם , קברי ם 
ומיבני ם שכנרא ה הי ו ארמונות . כ ן 
נתגל ו כל י נש ק רבים . מצור ת עי ־ 
צוב ם נית ן להכי ן שמחב ר הי ה 
כאנשי ם אכזריי ם למדי . 

נופי ה פרח ה לאור ך כ־ 1600 
ס״ מ לאור ו הנילו ס בי ן מצרי ם 
לאתיופיה , בחל ק ניכ ר משטח ה ש ל 
סודאן , כיום . הגובי ם שלט ו ע ל דר - 
כ י ד&סח ר לאור ך הנהר . ערוצ ו ש ל 
הגילו ם נקט ע על-יר י שש ה מפלי ם 
וחרכ ר איסש ר להצי ב בה ם עמדו ת 
ביקור ת ופיקוח . 

מצרי ם חסרעוני ת השתלט ה 
לעתי ם ר ק ע ל תלקי ס מממלכ ת נ ר 
בי ה - אב ל מעול ם ל א כבש ה א ח 
כולה . למצרי ם הית ה השפע ה גרו ־ 


ארכיאולוגי ה 



.י , . . ־*־ ׳ :<׳ יג־***:' ! : יי .^־< ־ ׳ 

י ' ' ־<,׳*׳ ־ י • 


י / ין . 


וי״ויו■׳ ■ ■ ן— , \ — 1 - ■ ■■־זין ־ ■ * י ו ■ ■ ״ 1 .** * ■י , ... . ." י 

חברת י מתוחכם , ״ ז ל החזיר . ול א תנה ג כלפי ה כלגו ף ור . 

ית ר ע ל כן ! לסר ק! 18 ?״׳ ״ ימה ח להצלח ת השיט ה מצו י ברעיו ן שתא י מ ח העצ ם ש ל 
712 ל- 657 לפנהיס , נוביה ״ 2 ימינ ו לגדו ל בגו ף הקוף , לש ם כ ך הוסיפ ו כימיקלי ם 
ששלט ה ע ל מצרים ־ וא י ממגנוילה י 

המדינ ה הגדול ה מהו ־ מ ■ ין י עוקנענו ו 180 ושו ב כעבו ר 300 יום , נתגל ו בגופו , 
לאור ך חנילויס . ; י מ ?ז ס תרשי ם שמקור ם כאות ה השתלח , המעדכ ת החיסו ־ 

הגובי ם הי ו שחוד־עוו־ ^ ^ו ף ל א הגינ ה כלפיה ם כא ל גו ף זר . ■דויט ד 

רי ם הי ו בהירי ם פי" ־ ^ 
גי ס לבגי-עו ר ה ם״ 2 ; 
מהשלגובי ה כהססויייז ^ 
זוה י מסקנת ם ע ל מדעני^ר " ; 
למצרי ם הםר 9 וגי ה גי * ^־ 1 ; 

״ י להצי ע "?ג** ; 
" 1 י 1 8 יי״זגגע ? 

המלכים , קב ר תו ת אנ ך 
הי ו ל ה טעטמי ?" ^ 

ארכיטקטונ י •מ^ י 

עסמתסמרע"? ! 


הדו רהשני ! 

\ / ן 50% מהצעיר* □ שיוולד ו 
י ש א ו מי ם אטשיי ם 

. תזו ר השלישי * 
ף בהמש ך הטיפו ח הסלקטיבי , 
ו מבטי ח שאבר י הנו ף ש ל כ ל הצאצאים , 
1 יתאימ ו להשתל ח לבנ י אד ם 


ת ו עת ה ־ ך ־ *״ ס *י,.׳- - ^ * ״ י — ־ ־ 

למדעים , כשיטסבורג . באמצעות ו נעש ה מעק ב אז ן משינויי ם 
.הקלי ם כיוח ר שחלי ם לטספרטורות , פרחיסות , בלח ץ ובעו.ג ־ 
'פ ת השו־ ה המגנטי , כאש י בל;דרמו־ביבי 0 • הלל ו ה ם באעטר י 
"אקצי ה ביניהם . י•■..,׳: ! וי לי ׳ י : ^ י ; • 
שג י הפועגי ס כיצע ו:למעל ה םד 2 טיליו ו חישובי ם והד ל 

מ״י ! בי״מי ת " 8 ""י ׳ 8 י / 5 ייי ז י״ נ ? ל ״ י 2 .?/ א ״ 2 

ישנ ה—וחגי ^ למסקנ ה של א הל ז שיגייי ס לשד ה חממק י ש ל 

כדוו י האר ץ במר ק ה!מןי 1 ממוש ד ה? ה ל ן נתגל ה קלסנ י 5 ז ז 
אל ^ שגח , וול;השיגו י : הקיצונ י האחרו ן נסידדו דשינויי ם 
;בקטבים ! השדה 'הטגנס < הצפונ י נעש ה ־!־רומי" , ולהימ*- ' 



רחנחן : הכ ל עניי ן ש ל גי ל 

׳ 1 ..... . < < . ••, י יי , וי,!,! ח לחוסטר , 






ארכיט^^^ ע מסצש ת סורק־מו ח.נתגל ו במו ח אזורי ם 
ןן״״ י גילי ם י 1 ת ר !פעילי ם פחות , בע ת 

םח^ת״רפל•""^ . שאזנפי ס מילי ם שזזי ם כונסי ם להיזכ ר מ י 
'■״ ׳ ו״י י 11 יס ד סאחור ׳ הפרצופי ם המוכרי ם לה ם 



שפח ה פגיש ה כיבו ד לגבירו ת מצריות . ציו ר קי ר עתי ק ממצרי ם הקדומה , 
שנתגל ה בחפירו ת ארכיאולוגיות . השפחו ת הי ו לח ב מבמ ת הע ם חנוב י 


יחיייזצמסן• • """ו ־ הפ ס 

כחהמדעית״ג^׳ יןףמ|• ^ — ■ 

אחרונ ה נ י׳ 2 ־^ןווו*§מ 5 י תד ש שנעש ה 

ץ נ ״ל א 8 '^ | ל %? 2 מ ל־חי ת עת י 

סו—י 8 * ^ ^ ■ ״ י מני ם נזכ ר, , 

ט י ם חושים , לןדימ״י, ^ ע״״^״יני־פ־נו , כשח ־ 
כו ת דזקיוניח • 1 ־ 

נורס . 500 פר ם 


אי ם אות ו אר ם שנית . 

שנ י התהליכי ם מתרחשי ם 
באזורי ם שוגי ם במו ח ומשתני ם 
באזפ ן ניכר , ע ם הגיל ■ 

ד ר שרי ל ג ר י י די , ממכו ן הב - 
ריאו ת הלאומ י האמריקנ י ריווח ה 
עת ח בכת ב העת : המדע י "סיינס • 
ע ל מבחנ י . זכרו ן שנערכ ו לשת ^ 



שנ י ו* א , 10 ( 51 *״ * 

,״,-״■ ״ יל"*■ " 


קבוצו ת מתנדבים , כד י לספ ק 
נתוני ם למחקר . 

עשר ח ממשתתפ י הניסו י ר״י ו 
ככנ י 25 , וקשר ה כמ י 70 . חחוק • 
די ם ערג ו לכ ל הנבדקים , במהל ך 
מניסוי , סריק ת מותעל-יר י בדי * 
קד , ש ל זרימ ת הדם . מבריק ה "צ - 
ביע ת ע ל אזורי ם במו ח בעל י 
פעילו ת גכותד . במיוחד . לנבחני ם 
הרא ו 32 תמונו ת ש ל אנשי ם ל א 
מוכרי ם להם . ארב ע שגיו ת ניתנ ו 
כד י להצי ץ בכ ל תמונה . אח ר כ ך 
ה ם נשאל ו א ם הצליחו ; לזהותם ■ , 

הצעירי ם שנבחנו , סיפק ו 
חשוכו ת נכונו ת ב־ 60 אחו ז מה - 
מקרים * המבוגרי ם •־ > חשיג ו ר ק 
6$ אחוז י הצלחה . 

בע ת הסריק ה נמצ א חסנ י 


לתוסער , ברמ ת הפעילו ת המוחי ת 
בע ת קירו ר התמונות . התברר , 
שאצ ל צעירי ם קיימ ת פעילו ת 
גבוה ה בשלוש ה אזורי ם במז ה - 
נהיסוקמפוס , בקליפ ת הפו ת ש ל 
צ ר שמא ל ולי ד הרקה . 

אצ ל המבוגרי ם ל א נרשמ ה 
עליי ה מיוהד ת בפעילו ת המו ח 
באזורי ם אלד , בע ת הקידו ד - 
למרו ת שבזמ ן "שליטת ׳ המיד ע 
מ ן הזכחן , לאח ר מכן , ר״ ם ריש ־ 
תמש ו באח ד מ ן האזורי ם בה ם 
השתמש ו ג ם הצעירים . 

מסקנ ת החוקרי ם היא : הירי - 
ד ה שחל ה בכוש ר תזכרו ! אזנ ל 
חמכזגרי ם נובע ת מיריד ה ככוש ר 
הקירו ר היעי ל ש ל הגירויים . 

. ■ אריא ל בנימין . ארח״ ג 











קונגרסי ם 


נח ? 


.:• ; ־ • י.י׳■!. : ן ן ■ ! י ! ו 


יו ם עיו ן בנושא : 


מנחים : מוש ב בוק ר - פרוס ׳ חיי ם ב ן שח ר - אוניברסיט ת מ״ א ״ 1 
מוש ב אחה״ צ - מ ר גדעו ן לה ב - י ו " ר בנ ק ריסמונ ט 
יוע ץ מקצועי : מ ר יהוד ה שרונ י - כת ב פיננ ס עלתו ו ממד. * 

ייי י י ׳ *־ ׳־"׳" ייי״״י .י *באיק״ינ י 

09:00 — התכצטו ת והרשמ ה 
מוש ב בוק ר 

09:30 - דב־שי ח בנושא : 

״ 5 ״^ : ■״*״״* ״ "בלבלי " בבנקים : 

מיצי ס ׳(לב י.א " "מ" ׳ ",*;,;"* 0 יי 1 ־" ׳ ייל״י , קי ק ההין . 

• י 

י י ג ד שיפיי ו - כלכל ן ראש י ש ל בי ק לאומ י 

_ "יי ■ 

" , " י י״ י 

12:00 - ארוח ת צהריי ם 

מוש ב אחמ״ צ 

00 יי 1 ׳ *""""(?* 1 "?ק ל - באינפלצי ה ימאי ! התשלומי ם 

--־-״<יי ת ־ , א , - 

^ ״הל י ־״■־ , הש־ים , ־־הל י היק י השק"" , 

_ _ איש * ציבי י יבלל ' הבידוי ־ נבי"""^;" ; " י ניי־אייה , תלשייייס , ביקאיי־ " בלבלי.־ , 

ספ ח הרשמ ה 

׳^ * ל''יקי 5 .:' ; '} ' יי: ע לןי 1 ;ן' ( ןץןץןן;: | 

הננ י מאשר/ ת השתתפות י ביו ם עיו ן בנושא • ״ המש ד ריו״ו־או* *! ״ 184 ״ 

ש ם י ? : י נ ־ 96 אש ו יתקיי ם ביו ם ד ׳ 25 באוקטוב ר 95 ׳ במלו ן רוילטיו , 

— — ; ש ם החבר ה • ■־ ־ ■י■־.' ■ י 

כתוב ת למשלו ח חשבונית ■ ■ • ' ־ ; ׳ " : — ;—י- י — תפקי ד 

"״׳יי ׳יי ׳י^י . י ; י ; 
ינ,ט, ל 18 גא י^^ ה 











8 


טיפי ם קסוי ס 


נע ; 


1111 


נראו ת 


שמת ה טיפי ם בנושא י גב , תמנה , הדזיה , פולסטד־ו ל 1 ע 1 ד ■ דברי ם שכדא י לדע ת 


היפי ס ול״אמיעי ס 

אנשי ם עונדאיג ו סוב■ ■מסתלי ם 
,.לעמו ד בכאבי ם יוח ד מאחרי ם 

• מפתיע ! אבל.ז ו עוכרה : רופאי ם סבורי ם,שאג ש י ם מושכי ם גופני ת עומדי ם נכא ב בצור ה טוגו ! יות ר מאלו ! 
שאינ ם בעל י חיצוניו ת מושכת . קבוצ ה פמכולוגי ם מהאוניברסיט ה שלבריטי ש קולומבי ה בוונקובד , שנרר " 
צילמ ו כווידיא ו א ח פניה ם יש ל 90 . סציינשי ם ■שקיפלו : סיסו ל גמש ף יות ר מארב ע שנים , בש ל באל ם לג ב 
התחתון . הפצייגטיסג ם מילא ו שאלונים, • שנועד ו לבדו ק א ת'מיד ת ההצלח ה שב ח ה ם מצלמי ם להתמוד ד ע ם 
באביה ם.ל^זימב ן התבקש ו שמונ ה אגשים , של א ידע ו א ת מטר ת המחק ר,־לדי ג א ת הפציינטי ם המצולמי ם 

התברר , כ י האנשי ם הכ י ל א מושכי ם נקט ו בשיטו ת התמודדו ת פאסיביות. - כגון ! לקוו ת שהיא ב ייטל ט - 
במקו ם לעשו ת משח ו לסילו ק מאכ..ד!ית ה לה ם נטיי ה רבו ! יותר , מאש ר לאנשי ם הנאי ם שבחבודר ״ לפח ז א ת 
הסימפטומי ם שלה ם במי ן קטסטרופה . שת י דרכיהתמורח ת אל ה קשורות , בפ י שנמצ א במחקרים ! לחחמח ז ש ל 
הכאב. ; ״״■׳.'• • !... . , , , , , • • 

הפסיכולוגי ם מעלי ם סכרה , גדימאוז ר שמראה , חיצונ י מוש ך מביא 'אייתו 'הרנ ה יות ר תוויו ת חיוביות ■ 
בקשרי ם ע ם הזולת , אגשי ם מושבי ם סוני ם בקלו ת לבק ש עורה , כאש ר ה ס זקוקי ם לכך . : • 


לאס ל בהזכמ ה 


חמיש ה טיפי ם לתזונ ה חבמה . 
המבוססי ם ע ל המחקרי □ 
החדשי ם ביות ר שפורסמ ו 
; באחרונ ה בארה״ ב 

■ הכליו ת שלנ ו אינ ן אוהבו ת ית ר חלבון . פחו ת ז ה יות ר 
טו ב ויות ר ברי א - כאש ר מחב ר במזו ן עתי ר חלבון , כמ ו 
סטיי ק א י עמי . מחק ר שבוצ ע במכו ן הלאומ י האמריקא י 
לחק ר הסרט ן הראה , כ י אנשי ם שתסריט ם עשי ר בחלבון , 
לל א הבר ל ככמו ת השומן , חשופי ם פ י חמיש ה לסכנ ת 
סרט ן ככליות , כהשווא ה לאנשי ם שאינ ם אוכלי ם אל א 
מע ט חלבון . 

■ כרובי ת תורמ ת למלחמ ה כסרט ן השד . יתכ ן שאכיל ת 
כרובית , יח ד ע ם שא ר אחי ה למשפח ת המצליפים , כמ ו 
ברוקולי , כרוב , כרו ב ניצני ם - מפחית ה סיכו ן לסרט ן 
השר , מחקרי ם שנערכ ו בארה״ ב הראו, ־ כ י הכרוני ת מכיל ה 
חומרי ם כימיי ם מקבוצ ת האיגדולים , שעוזרי ם לגו ף 
לשרו ף סו ג ש ל הורמון , שמניחי ם כ י הו א ז ה שמגבי ר א ת 
הסיכו ן לסרט ן השר . הרו ך הטוב ה ביות ר לאכו ל א ת 
הכרובי ת וא ת "תבריה״ ן כשהי א ל א מבושלת , א ו מבושל ת 
לפר ק זמ ן קצ ר בלבד . 

■ שומ ן מגבי ר א ז התועל ת שבוויטמינים . מחק ר שנער ך 
באחרונ ה העלה , כ י שומ ן עוז ר לגו ף לעכ ל ולספו ג בטא - 


קרוטנים , שה ם ויטמיני ם 
שמורידי ם א ת הסיכו ן לסרט ן 
ולמחלו ת לב . לכן , כרא י 
לאכו ל גזר , אפרסקי ם 
ותפוחים . המלצה : לו ו . 
אות ם בפל ח גבינ ה צהובה . 
■ניאצי ן לוח ם בכולסטרול . 
א ם הורדת ם א ת כמו ת השומ ן 
שבתפריטכם , אב ל הכולסטרו ל 
עדיי ן גבוה , הגי ע הזמ ן לנסו ת 
קצ ת ניאצין . המחקרי ם האחתני ם הרא ו כ י חומצ ה 
ניקוטינית , צור ה ש ל ויטמי ן 8 , ניאצין , ל א ר ק שמוריר ה 
א ת הכמו ת הכללי ת ש ל הכולסטרו ל ובעיק ר א ת 
הכולסטרו ל הר ע ג 1 נג 1 ) הי א ג ם מעל ה א ת הכולסטרו ל 
הטו ב(- 1 נש) . מקוח ת טובי ם לניאצי ן ה ס פירו ת יבשים , 
כש ר רו ה ומוצר י חיט ה מלאה . 
■ שפר ו א ת מצ ב הרו ח באמצעו ת מז ח מתאים . מת ח נפש י 
ולח ץ יכולי ם להורי ד א ת רמ ת הוויטמיני ם בגוף . הוספ ת 
ויטמי ן פ בצור ת שמרי ם(מעורבבי ם במי ץ תפוזים , למשל ) 
א ו כרוקולי , תעל ה א ת רמ ת ויטמי ן 8 ותעזו ר להתגב ר ע ל 
המתחים . ויטמי ן 0 , המצו י כפר י הר ר ובמלון , מספ ק לגו ף 
אבג י בניי ן ליציר ת אדרנלין . המגנזיו ם מצו י בבוטנים , 
בשקרי ם ובאגוז י קשיו . הו א עוז ר בהפג ת מת ח שרירים . 

■ ■ כרמ ל פל ה ברקלי . ארה״ ב 


ירקו ת , ידקו ת 

מחס 1 ד בחיטמי ן 8 מגבי ר 
א ח הסיכנ ן לטרש ת שרקי □ 

מומחי ם לתזונ ה באוניברסיט ת טאפטם , אחדב , גיל י 
ב י מחסו ר בוויטמי ן 8 מחוו ה סכנ ת חיים . תסרי ט שי ה ט 
כמויו ת בלת י מספיקו ת ש ל הוויטמיני ם מקבוצ ה ז ו ־ 
חומצ ה פולית , 86 ו־ 812 - גוד ם לעליי ת שיעו ר חומצ ת 
האמינ ו הומוציסטאי ן בדם . דב ר ז ה מגבי ר א ת סכנ ת 
טרש ת העורקים . חוקרי ם בדק ו א ח שיעו ר ההומוצימאי ן 
כרמ ם ש ל 1,000 אנשי ם קשישים , וא ז סרק ו במכשיר י 
אולטדאסאוב ר א ת העורקי ם המספקי ם ד ם למוח . 

כשנ י שלישי ם מאל ה שאצל ם נמצ א שיעו ר גבו ה 13 
הרגי ל של־הומוציסטאין , הקשו ר בהחמר ה ש ליסר* 1 
העורקי ם המוביל ה ל א פע ם למוות , סבל ו ממחסו ר ש ל צת י 
א ו יות ר מהוויטמיני ם בקבוצ ת פ . ק ל למט ע מחסו ר 
בוויטמי ן 8 : כ ל מ ה שצרי ך לעשו ת הו א לאכו ל םיוי מ 
וירקו ת טריים , ככמו ת שבי ן חמ ש לעש ר מנו ת ביום - 



ארצות־הנרי ה אסר י א הי - י- הל * כ .. . . 
י 1 ד.י.רל ה החור , אבי ־ י־ א ארצו ת א~ רוה : צר 2 ה וא \ . . 
רכ״־ י א ת ההגבלו ת הזמניות : בר־טד־ . ־"י י י ־ 
איסיר . כנרא ה הימנ ע ::בך , כעי־מ ח ד - ר •:.: ו -- 
באחרונה . _ ^ _ 

סוכני ה ש ל ממשל ת בריטניה . שברל־ י 
המחקרי ם חרלוונס־י ב שפירסמ י בשלי ; ־ 
האחרונות , הגיע ה למבקנ י כ ' א * ' ככ ' ס נ ' יע '.ג^יי • 
המריייו ת הנקיט ה בבריטניה , בנוג ע י ' ע ' תל ' ס . ל .,״י • 
בשריים , ׳ . מ ינה ל המזו ן והתרופו ת ראב־יקא ' י 7 , ' 
השימו ש בשקל י סיליקו ן מוה ר ר ק אצ ל נשי ם שע י- יי • 
ניהיה־ כ לשהוו ר השר , בעקבו ת בריתה • 


ע!רנמ : יע ל פז־מלמ ד י שמי ת עווט ט גאול ת ר ש ■ עריפת : אליא ל ברוכי ם 1 עיצוב ■ גלי ת ס י . 
0 )^ 1 ? ייניו ז יינל ו(■•״!׳■ 1 • איטי ! סילמו ז 1 ״!נ ח רמ ס קוסמטיהס• ) ■ סו ע סלי . "" י זיו ) שמורו ת ל 





₪יר ה ובריאו ת 

ו 

נשיר ה ש ל 78 שער 1 ת ביו ם 
ז ה בסדר . אב ל ל א יות ר 

דק ■ החפיפה , כדא י להסתר ק ולספו ר א ת השערו ת שנשאר ו 
ז^לונר י מיכא ל ברנשטיין , מומח ה שיע ר מלוס־אנג׳לס , 
זזימ ו ומערו ת הנורמל י שאנחנ ו משירי ם מד י יממה . א ם 
התוהו ת הי א הרנ ה יות ר גדול ה - ז ה יכו ל להיו ת סימפטו ם 
ף ז וגס י כנר , אנמית , נעיד . בבלוט ת התריס , אלרגי ה 
דצנלסה י א ו ריאט ה מוגזמת . 


הרזי ה משמינ ה 

דפ י מחק ד חד ש באד־ה״ב . 
פרסומו ת למוצר י הרזי ה 
גורמו ת לאכיל ת יח ד 

מדעני ם גילו , כ י פרסומו ת למוצרי ם ושירותי ם שנועד ו 
להרזי ה בעצ ם מהווי ם גירו י להתקפ י זלילה . ד ר ג׳יי ן 
שטראוס , וקבוצ ה ש ל פסיכולוגי ם מאוניברסיט ת רוצ׳סט ר 
נארה״ב , ביקש ו מ־ 89 נשים , חלק ן בדיאט ה וחלק ! לא , 
ללגו ם שיי ק בננה , כ ך שאל ה מביניה ן שניס ו להורי ד 
ממשקל ן יחשב ו שה ן עוברו ת ע ל איסור י הדיאט ה שלהן . 

לאח ר מכן , בהתבס ס ע ל הידיע ה שסרטי ם עצובי ם 
מעוררי ם א ת יצ ר הזלילה , הקרינ ו לפנ י הנשי ם סצינו ת 
סוחטו ת דמעו ת מתו ך "תנאי ם ש ל חינה" , כשמד י פע ם 
הופיע ה ע ל המס ך פרסומ ת למוצ ר הרזי ה כלשהו . חטיפי ם 
עתיר י קלוריו ת - סוכריו ת שוקול ד ובוטני ם מלוחי ם - 
הי ו בהיש ג יד . 

החוקרי ם מצא ו כ י הנשי ם שהי ו רשמי ת "בדיאטה" , 
הכפיל ו א ת קצ ב הזליל ה שלה ן בע ת הקרנ ת הפרסומו ת 
למוצר י ושירות י הרזיה , יחסי ת לקצ ב זלילת ן כע ת 
פרסומו ת "ניאטרליות" , א ו כאש ר הסר ט הוקר ן לל א 
פרסומות . 


ר ׳ : 











סלססח ל 
סו ב דסו ח 

אנשי □ ע □ כנלסטדו ל 
גבו ה מניבי □ מה ר י 1 ת ר 

העורקי ם הכליליי ם אול י בריאי ם יות ר כאש ר זור ם נה ם 
פחו ת כולסטרול , אכ ל נרא ה שהמו ח דווק א זקו ק לחומ ר הזה . 
הפסיכולו ג הוולש י דייווי ד בבטון , מומח ה להשפע ת התווג ה 
ע ל תהליכי ם נפשיי ם ותפקו ד המוח , בר ק א ת שיעו ר 
הכולסטרו ל אצ ל 300 צעירי ם בריאים , והשוו ה אות ו לזמ ן 
התגוב ה שלה ם לגירויים . הו א הכי ן שור ה ש ל שמוגהמנווו ת 
ע ם מתגים , וביק ש מ ן הנבדקי ם ללחו ץ ע ל המת ג נרג ע 
שהמנור ה מהבהבת . התבד ר כ י אל ה שהגיב ו במהירו ת 
הגדול ה ביות ר הי ו בעל י שיעו ר הכולסטרו ל הגבו ה ביות ר 
ברס ן זמ ן תגוב ה אט י הי ה במתא ם ע ם שיעו ר כולסטרו ל 
נמו ד בדם . 

ננטו ן מדגי ש ע ם זאת , שהממצאי ם הראשוניי ם הלל ו 
אינ ם מעידי ם כ י מחסו ר בכולסטרו ל גור ם לפגיע ה שכלית . 
אב ל הו א בכ ל זא ת ממלי ץ לבדו ק היט ב א ת השפע ת 
השינויי ם המומלצי ם בתפו־י ט לשיפו ר בריאו ת הל ט א ו 
השימו ש בתרופו ת להורד ת רמ ת הכולסטרול , ע ל התפקו ד 
הפסיכולוג י שלגו . 


| • ■ ' ; : ^ ב 1 ןתק ד חלוט : ח 3 י ט 1 ב להתנה ג 3 ךגי.ל ' 

י - 

י ' ■ ■ ז 186 אנש? 1 ע*ל ו פסונדג י לשלו ק קכמד ״ מנר י קנוי ה איי ׳ נימ י •ימי ! 
?־ , ■ י ^גבקש ה לב מ תדגילי ס מיוחרי ס לג ג הכואכגוא״ל ו לג ץ י ^ נו ? ד , ■"■־■' , י 

ן ; ־* ; השל*שיז 7 ^ ילר&שיןנוזלי ם ברגיל !לפחתהכאכים • - - - ־.^; 1 . 

יי•• • י ■ •*כעבו ר כמ ה שבועו ת גיל ו מעקרי ם כ י ו^שי ם בקבוצ ת השלישי ת סבל ו י ו ׳ 

' ז - יותדשלכא^ונעו־ך ו שן 8 ־ ת מהעכוו ה ^ץתר?מבחבי-^ ד ;־ ■ , 


לק ט מתו ך "םלף ^ מוי ן לעניינ י בדאו ת 


תיק ח מש ת 

בכתב ה "הר ת א ל האושר' , שהתפרסמ ה בגילימרא ש השג ה יחיימטוביל , נפל ת טעות ז 

סחיר ה ש ל סדנ ת ״די ו אביירטו ^ הו א 120 ־ 190 שי ח לחודש , ול א כפ י שגכתב י 






* 


אור ה החיי ם ש ל שר י הממשל ה שלנ ו הו א בהחל ט רצחני . ל א פע ם 
ה ם נאלצי ם לעבו ד 16 שעו ת ויותר , ועליה ם להיו ת ערניים , יעילי ם 
ונמרצים . לרו ב ה ם ג ם רצי ם הרב ה מישיב ה לישיבה . י ש לה ם לחצים , 
דיוני ם מייגעי ם וחשיפ ה אינטנסיבי ת לתקרוב ת עשיר ת קלוריות . 
סד ר היו ם שלה ם עמו ם ול א קבוע , דב ר שברו ר כמוב ן בקוש י לאכו ל 
באופ ן מסודר . במקו ם וה , ה ם מסתפקי ם ל א פע ם בארוחו ת חטופות , 
משה ו בפית ה א ו עוג ה וקפה . מדובר , י ש לזכור , באנשי ם שרבי ם מה ם 
כב ר עבר ו א ת גי ל חמישי ם וא ף א ת גי ל ששים . 

כיצ ר ה ם עושי ם ואת ? מ ה עוש ה רא ש הממשל ה יצח ק רב ץ בר י 
לסרו ק מתחים ? אי ר ש ר הדתו ת שמעו ן שטרי ת מנק ה א ת הראש ? מ ה 
עש ה ש ר הבריאו ת אפרי ם סג ה כד י להורי ד חמיש ה ק״ ג כחודשיים ? מ ה 
עוש ה שר ת העבוד ה איר ה נמי ר ב־ 6.00 בבוקר , כד י למנו ע כאב י גב ? 
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דבי ן משח ק טני ס פע ם בשס ע ש נסנלמי ת אלת י אנכל ת ג־אנ ק פ 1 ד ■ 


— ■ ־ ־ ־ — — — ———■ 1 י■■״• ■ ״ י יי״־ ׳ י־ ■ "י״ י י**יי*י י י ק ע □ 

ע ם סוס־זי ת ■ יעק ב ש ר ר 1 ב ב ב ד סק ר חצ י שע ה ט ד אנפנ י סנט ר ן 
יוצא ת מהבי ת בל י ארוח ת בוק ר ■ אמנו ן רובינשטיי ן ל א מעש ן והול ך 
בר ק שות ה בל י סוכ ר ■ יוס י שרי ד מעש ן חצ י קופס ה ביו ם ■ גו נ 
גלידו ת ושא ר מתוקי ם ■ שר י הממשל ה שלנו . מ ה ה ם עושי ם כ 
בריאותם ? איז ו פעילו ת גופני ת ה ם עושים . א □ בכלל ? הא ם ה ם מק ט 
נבונה ? הא ם ה ם מעשנים ? ■ עשר ה שרי ם חושפי ם מע ט מח ■ 


וםול־מיד ו אדוני . טור ה ההקוווור ח ; ץ ׳ 


ושבת . כ ל משח ק נמש ך כשעה . כמ ו כן , אנ י שוח ה ומשתדל ת לשחות ' אפיל ו מסמר י 
צע^ות , אנ י משתתפ ת בחף . . 
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ץ ׳ 




<* ל 


אה , ר ברק . ש ר המני ס 

לל 3 ת נעונים . מל ו כ ל ־ע ם חטישודשש ה לן־ מ 
י * ע ד שע ה'הליב ה נכ ל פעם . משתד ל להתמי י 

,!#,גימייממהמי ד נכ ו ננ ר ארנע-חמ ש שנים . נענ ו 
נראו ת ומתאמ ן נהד ר הכוש ר לפחו ת שליש י 

־־נענוע* ■ , 

שס ה לשמור . שות ה בל י מוכר . משתד ל לשתו ת 

ראסתיים . מתמוד ד ע ם הכיבודי ם בקבלו ת הפנים , כא ן ז ה 

?למשמע ת עצמית - ■ . 








י * י 





י 8 גח ק רביו , דאע 1 הגגעשל ח 

״אנימשיז ק טני ס פע ם בשבוע . אנ י משח ק טני ס ככ ר 21 שנח . משח ק כ ל פע ם משח ק קנמש ד בי ו שע ה 
^ "*ל י מ ח ממי ם נ£|. ז לי ? הו א נות ן ל י כוש ר גףני״־תחוש * טוב ה ופ^ק ח מתחים . ספור ט נוסף . ב ו 
עסק ת ^בעב ר הרחו^היז ז כדו־רגל י היו ם הכדורג ל הסך . לרוב י וכעישליאפשוו ת אנייצופודב ו 

צז ח פוד'חערע*דנשלד צ ־■:• • ״ ■י■':־ , ' • י • י 
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אמנו ן ר־וב״נעוטי״ן , 111 1 ־ החיניד ־ 

ספורט ! "אני , באופ ן אישי , וג ם כש ר החינוך , שהו א ג ם למעש ה ש ר 
הספורט , מור ע לספורט . אנ י הול ך נדג ל לפחו ת שלו ש פעמי ם 
בשבוע , וכ ל שע ם לפחו ת חצ י שעה . אנ י כדר ר כל ל הול ד בבוקר , 
וכשז ה ל א מסתד ר אנ י משתרלללכ ת בערב . אנ י מתמי ר בהליכ ה כב ד 
שני ם רבות* . 

עישון ! יאנ י ל א מעשן . בעב ר היית י מעש ן כרוני . הפסקת י בשנ ת 
1973 במסגר ת תוכני ת טלוויזי ה ב ה הכרזת י שמרג ע ז ה אנ י מפסי ק 
לעשן , ומא ז וע ר היו ם אנ י עומ ד בזה . אנ י זוכ ר שבזמ ן מלחמ ת יו ם 
הכיפורי ם עכרת י משב ר קש ה ורצית י שו ב לעשן , אב ל התגברת י ול א 
עישנתי . היו ם אנ י ל א יכו ל לשא ת סביב י עש ן סיגריות" . 


יוס י שדיד , העוו ־ 

לאיכו ת הסביב ה 

ספורט ! 8 אנ י מתמי ד והול ך מד י יום , א ו לפחו ת חמ ש פעמי ם 
בשבוע . בכ ל פע ם אנ י הול ך כ־ 40 רקות . כשאנ י ל א הולך , אנ י מתאמ ן 
ע ל אופנ י כושר" . 

דיאטת ! "מא ז שלקית י בלבי , אנ י משתד ל לשמו ר ע ל תזונ ה נמנה , 

א ם כ י ל א שומ ר ע ל כ ך באופ ן אובססיבי . אנ י משתד ל ל א לאכו ל בש ר 
בק ר וכמע ט ול א אוכ ל בש ר בכלל . ל א אוכ ל ביצים . ל א אוכ ל מאכלי ם 
שומניים . בס ך הכל , בעניי ן האוכל , אנ י ל א מתנזר , א ך שומ ר ע ל 
איזון . בנוש א הדיאט ה והמשק ל אנ י בס ך הב ל שומ ר חיטב . 

"העבוד ה כרוכ ה ב־ג 1 ־ 16 שעו ת עבור ה ביו ם ול א מאפשר ת אכיל ה 
מסודרת . אנ י ל א אוכ ל ארוח ת בוק ר ולמעש ה ממעי ט לאכו ל במש ך 

היום . משתד ל לאכו ל ארוח ה אח ת מסודר ת ביו ם ח ו ארוח ת הערב" . 

עישון ! "ז ו בעיה . בז ה אנ י ל א עומר . אנ י מעש ן וו ו הוכח ה נוספ ת 

לכ ך שאי ן אנשי ם מושלמים . אנ י מעש ן חצ י קופס ה כיוס" . 


רובינשטיין ! ־אנ י ר א מעשן . בונב ד היית י מעש ן 
בדתי . חססקת י בשנ ת 1973 במסגר ת תוכני ת 
טרוויוי ח ב ה הברזת י שסרנ ע ז ח אנ י מפסי ק 
לעשן , ומא ז וע ד חיו ם אנ י עומ ד בזה . היו ם אנ י 
ל א יבו ל דשא ת סביב י עש ן קינדינח ־ 


אוכל ! "אנ י משתד ל לאמ ל מר י מק ר ארומ ת טקו . ז ז הארוח ה 
הקבוע ה ביות ר אצל י במש ך היום . בנוסף , אנ י משתד ל לאכו ל באופ ן 

מסוד ר ג ם ארוח ת ערם . משתד ל ל א לאכו ל מזו ן ומאכלי ם ע ם שומנים . 

ל א נוג ע בחמא ת אי ן ל י דיאט ה מיוחדת , אנ י משתד ל לאכו ל במיד ה 
הרצויה . 

' *השדי ם בארץ , בהשווא ה לשרי ם בממשלו ת בארצו ת פערב׳יות , 
עובדי ם צתנאי ס קשים . בחוי ל י ש יומיי ם כשבו ע חופש . באר ץ בקוש י 
שבת . בנוס ף לכך , לשרי ם בחו״ ל י ש בדר ך בל ל הפסק ת צהוייי ם חפ ן 
לאכו ל ארוח ת מדיי ת באופ ן מסודר . אצלנ ו תופסי ם משה ו בפית ה 
ורצי ם ממקו ם למקום . השרי ם צריכי ם לרעת י להיו ת בעל י בוש ר פי ד 
משים . במציאו ת הישראלית , ב ה ש 1 ' ם עובדי ם א ף 16 ; שעו ת 
ברציפות ! שו י לל א יסל ת פיזי ת מסוימתל א יעמו ד כזד - ; ■ י 
. . . "חו ץ מזח ; ב ל אח ר צרי ו לדאוז י לעמו ק לעתי ם תמפזת , בפעילו ת 
נופל ת ז ו א ו אחרת ; אפש ר לשל ב א ת הפעילי ת הגופני ת תו ך כ ד 
עביו ת במ ו למש ל לעלו ת במדרגו ת ול א במעלית . ללכת ; לטיו ל רגל י 
^ ביר י מליכך * או,אפי מ כלקו י 


המש ך כעמו ד וע א 


•עק ב וגורי , 111 ו ־ ה^לא״י/;; ׳ 

ספורט ! •מד י בוק ר אנ י עושר , חצ י שע ה אוה ל כוש ר נגית י א ל 
מתמי ד בכ ו כב ד ארכע־חמ ש שנים״ . ׳, ־ :.י- י - £{ ', ׳ ״ י • ; י" ; י ־ ־ 

דיאטת ! "אנ י מקפי ך ל א לאכו ל מתוק י 
לחלוטי ן ממתוק . אנ י מקפי ד לאכו ל מד י 
לדעתי , לארוח ת הבוק ר חשיבו ת רבה ׳ יי * י;?? ; 

00 עישו^גי^ א מעשן . בעב ר עישנת י קין&סזז"^( , ^ ^ 
לעש ן לפנ י 15 שנ ה ומא ז אנ י ל א מעשן ! מא ן,שהפ^ת י מיל^גןג ע 

בסיגריות* . 















לפנ י כחצ י שנ ה ראיינתי ־ א ת ד״ ר איידלץ , רופ א 
ירושלמי , העוס ק כהרזיה . כי ן שא ר התיאוריו ת 
שלו , הו א אמ ר ל י שי ש אנשי ם שמני ם של א יכולי ם 
לרזות , א ו שהיריד ה שלה ם במשק ל תהי ה כ ל כ ך 
אטית , שברר ו כל ל ה ם יתייאש ו אחר י כמ ה 
ניסיונות , ול א יבוא ו יות ר לשו ם סדנ ה העוסק ת 
בדיאטות . זא ת בגל ל הגנטיקה . מ י ש״ירש " בגני ם 
א ת ההשמנ ה קש ה ל ו לררת , ול א חשו ב ע ר כמ ה 
יענ ה א ת עצמו . 

הא ם י ש בתוכנ ו באמ ת קהל , ויהי ה מצומצ ם ככ ל 
שיהיה , של א יוב ל לרזו ת בפ י שהו א חצה , בגל ל 
שהאמ א של ו שמנה , א ו סב א ש ל אב א בפולי ן נה ג 
להאבי ס עצמ ו לעייפה ? ברקת י א ת הסוגי ה ע ם כמ ה 
מומחי ם לעניין . הדע ה הרווח ת היתהשאכן , קיימ ת 
גנטיקה , ולא , הי א ל א תפרי ע למ י שבאמ ת רוצ ה 
לרזות . 

גנטיקה , אב ל ל א וד ק 

"גבו ן שי ש גנטיק ה בנוש א השמנה" , אומר ת 
הדיאטני ת גיב ה שפירא . "אב ל י ש חיי ם אחר י 
הגנטיקה , והתורש ה בהשמנ ה אינ ה נובע ת מג ן אח ר 
ויהיר . י ש כמ ה גני ם האחראי ם לתכונו ת 
׳הכמותיות ׳ שלנו , ויכולו ת להיו ת כמ ה סיבו ת 
גנטיו ת להשמנה : אר ם שי ש ל ו ג ן העמי ר 
לאינסולין . הג ן הז ה גור ם לאר ם להעלו ת א ת כמו ת 
האינסולי ן בגוף , וחל ק גרו ל מהפחמימו ת שהו א 
אוכ ל מופנ ה לשומן , במקו ם למטבוליז ם ולשרירים . 
בעי ה בבלוט ת המג ן ג ם הי א עובר ת לעתי ם 
קתבו ת בנטיי ה תורשתית , הגורמ ת להשמנה" . 

יל ד שגיל ו לדוור ח שמ ן יחי ה בע ל סיכויי ם 
להיו ת שטן ? 

"מחקרי ם מראי ם שאכן , י ש ל ו יות ר סיכוי , ב י 
ככ ל שבמשפח ה קיימ ת תדירו ת גבוה ה יות ר 
להשמנה , הנטיי ה הי א שהיל ד יהי ה ג ם הו א שמן . 
אב ל ז ה ג ם עניי ו סביבתי . א ם יל ד מתגור ר בכי ת 
שי ש ב ו מודעו ת לאוכל , והסביב ה הי א ש ל הרגל י 
אכיל ה'רעים' , א ו שמ ן תורשת י יסחו ב אחרי ו ג ם 
יל ר שאינ ו שמ ן תורשתי , להרגלי ם האלה . ז ה כב ר 
חל ק מטק ס משפחתי , חל ק מה׳מ ה אוכלי ם היום? ׳ 
היל ד לומ ד סדר י גורל , וי ש ל ו בב ד משה ו נלמד . 
מצאנ ו של א מספי ק ר ק שההורי ם יקפיד ו ע ל החו ן ש ל הילד . הו א 
עצמ ו ציי ר להיו ת בע ל מוטיבצי ה ורצו ן לשינו י התנהגותי . יל ד ל א 
ירז ה כתוצא ה ממודעו ת הורי ת גבוהה" . 
אי ך גפ ל זא ת משיגי ם תוצאו ת ע ם יל ד שמ ן מרי ע 
"בית ו ש ל היל ד הו א מבצרו , וא ת ז ה צרי ך לזכור . ל א צרי ך לחיי ב 
אותו , אל א למצו א דר ך לעור ר ב ו התייחסו ת חיובי ת לעניי ן ההרזי ה 
שהתהלי ך יהי ה שלו . ע ל ההורי ם לשוו ק שיוו ק מתוחכ ם מאו ר ש ל 
הר ג • י אכיל ה ולת ת ליל ד תחוש ת שותפו ת ודוגמ ה אישית . ג ם 
בדוגמ ה האישית , אגב , ל א צרי ך להגזים , ב י יל ד שאמ א של ו מרבר ת 
כ ל היו ם ע ל ריאט ה תיצו ר אצל ו אנטי " 
שפיר א אומד ת שהי א פוגש ת אנשי ם רבי ם שמרימי ם ירייס , כ י 
התהלי ך הזה , ש ל להישא ר שמ ן כ י"אנ י שמנ ה תורשתית" , נעש ה אין . 
״חב ל להתאמץ״ , אומרי ם לה . ־ 1 

שפירא : "פתאו ם קיימ ת לגיטימצי ה ל׳פע ם שמ ן תמי ד שמן ' 
מרא ש מתקררי ם מהר , וו ה ל א נכון . סטטיסטית , אול י ז ה צודק , אב ל 
ז ה אינ ו מלמ ד ע ל הסיכוי . בעינ י ו ה ויתור . א ם אנ י רוא ה בשו ק 
הפיננס י שי ש תקופו ת בה ן 90% מהעסקאו ת אינ ן מצליחות , מז ה אנ י 
יכול ה ללמו ד שעסקאו ת ל א מצליחות ? לא . ז ה אומ ר שי ש תקופו ת 
כאל ה וי ש תקופו ת אחרות . צרי ך ללמו ד מכישלו ן וממנ ו להגי ע 
להצלח ה בדיאט ה הבאה . תמי ר תהי ה ריאט ה שתוכ ל להצליח ' איחה " 
כול ם נכשלי ם בקט ע ש ל לשמו ר ט ל חמשק ל אחד י וזירידח , 

כ י מתייחסי ם לדיאט ה כמבצ ע שבסופ ו מחכ ה פיצוי , ב ד יאכל ו מ ה 
שרוצים . מ ה תעש ה כשתרוה ? אוכ ל כמ ה שארצה . ז ו תשוב ה שתשמע י 
מהמו ן אנשי ם באמצ ע ריאטה . ז ה כמ ו אר ם שחוס ך ולבסו ף מבזב ד א ת 
מלבב ת אחת . א ז תבזב ז עכשיו , למ ה להתייסר?׳ * 

יי־־זד ־ 70 ק״ ג בשבע ה חודשי ם 

יחיא ל ספרא , מהרצליה , הו א דוגמ ה מחלב ת לכ ך.ששמ ן תורשת י 



הא □ 1 ה נב 1 ן שהשבע ה היא . בי ן השאר . עניי ן גנטי ? הא ם 
באמ ת מ י שאבא . א 1 סבא . של 1 הי 1 שמנים . ל א י 1 ב ל לרד ת 
במשקל , א ו יתקש ה מא 1 ד לעשנ ת 1 את . נ ם א ם ירצה ? נאול י 
מדוב ר סת ם באנשי ם שאוהבי ם לאכו ל הרב ה והתורש ה 
הי א ר ק תירוץ ? ואול י ה ם פשו ט פיתח ו הרגלי ם כאלה , 
שאנב ל הו א פיצו י ע ל מתח . דיכאו ן ובדידות ? חמיש ה 
מומחי ם להרזיה , מתחומי ם שונים , מביעי ם א ת דעת ם בעניי ן 
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4 "סקל , אנ י אפנ ה אות ו לבדיקו ת הורמונליות . אנ י מאמי ן 
!*נשי ם סי ס לה ם בעי ה גנטי ת יכולי ם לרזות , בסופ ו ש ל תהליך . 

ןזסז מ מאו ר מייג ע ומייאש" ■ 

1 זא ם ז ח נכו ן שנאוצות־חברי ת לוקחי ם א ת חשומ ן בית ד 

׳■׳״י י ״׳״•׳■׳■״ י •?ויםאחהה 9 סוג צ חנאסדיאצלנו ? 

ותי ק ש ל טעמ י המקר א בקילישראל,ות מ *אנ י הוס ג מור ■ נארצות־חברי ת א ת רוא ה ברחו ב שמני ם 
הראשונ ה קלטת י שיציא ה סל י מ י "נני ס נמע ט בגאווה , ע ם מכנס י ברמודה , ע ם חולצו ת טריק ו 
להתקד ם הלא ה בחיים . של א לדב י ?לל ז אנו ח אית ם מכ ל הכיוונים . אור ח החיי ם ש ם שונה , ואנ י מדב ר 
מהרופאים , שהשומ ן של י ממ ס פרוו המ , 6 ־ ע ל העיירו ת הקטנות . האוכ ל רוו י חמא ת בוטנים . בפאס ט פו ד 
ספר א סיפ ר למקוב ל של ו מהשקררענ ו ^סמה ר ומשלימי ם ע ם זה . במילווקי , למשל , י ש אסופ ת נשי ם 
המודה ׳ ׳ 1 שאה ב אות י מאיי . ייני ״ ל ' ?ל ב עלו ת 200 קילו . למ ה רווק א שם , עו ד ל א ברור . 

בשיעו ר הכא , ת ה מיוחד ■ תמי ר מנ י נארר״ ב התחוש ה הי א שאנשי ם אומרי ם ׳ז ה מ ה שאני , קבל ו אות י 
אלי ו הו א הי ה מגי ש ל י תר -רגיל . מע ה !;האני־ . בארץ , הנשי ם לפחו ת יות ר מודעו ת למרא ה שלהן . 

ל י ת ה שהי ה מורכ ב מתערוב ת ע ל ג י ך ם הישראלי ם שמנים , ול א מאו ר אכפ ת להם . פ ה מעירי ם לך , 

וירקות , משה ו של א ראית י מעורי ■ 0 #מכ ל הזמ ן ׳רדת׳ / ׳שמנת׳ . כארה״ ב מ י ש ם ל ב אליה " 

לאכו ל מז ה ככ ל בוקר , ע ל קינ ה רקו , ו ה : 

ול א אמ ר ל י שארז ה מזה י הו א הי( 8 יו ^ 1 רך • 3 ל ל י י 3 ־ ? ונצסיסע״וג״ מ < ׳ %; • 

מאו ר בריא . בדיעבד , הו א עש ה מע ש גמ ו ו*״״-* . ־*־■״■׳״• *........ . 

האמנת י א ז בשו ם דבר , ול ו היהאומולימודתילו־ריעקנאיירלין , שהשיט ה המיוחד ת להרזי ה אות ה פית ח 
אותי , ל א היית י נוג ע בחומ ר הווי . 4 ^! ז נעצ ם בגמיל ה מהתמכרויות . קור ם כל , הו א מאש ש א ת 
מ ה קר ה מאז ף ■נ ו ס ל ד״ ו חרמון : "השמנ ה ז ו התמכרות , התמכרו ת לאכיל ה 

בשלוש ת השבועו ת הראשוני ם זד ו {יגיח , מרדנית • תראי . א ת הכושיו ת באפריק ה וא ת הכושיו ת 
הת ה ר ק מתו ך כבו ד למוד ה סלי . ל א וגג : ?זדמוית . י ש ביניה ן הבד ל גדו ל מאור : האפריקאיו ח מאו ד 
אנ י צרי ך א ת זה . אכלת י א ת התעמ ת ח ;!אמריקאיו ת שמנות . ל א כולן , כמובן , אב ל יחסי ת 
ז ה בריא' , וו ה מ ה ששיננת י לעמ י מ י וזזויו ן באפריקה . בגל ל שרמ ת החיי ם בארה״ ב 
מחדש . אחר י כמ ה שבועו ת שמת י לנ ס ■נו . שמן , והכושיו ת באפריק ה אוכלו ת בזיע ת 
תיאבון , התמלאת י אנרגיה , התחלת י ללמ ו " הלח ם שה ן קוצרו ת נשרה , האוכ ל 
בשבע ה חודשי ם הורדת י 70 קיל ו כמ ל ינייא ■ 

שו ם אפק ט שליל י ע ל בריאותי . אשתי ן פו ט אוכלי ם מ ה שמכתי ב לנ ו 
בשל ב מסוי ם כשראת ה שהקילוגופי ס ז ופוקס . האוכ ל הו א חומ ר גל ם 
ממני , וביקש ה שאערו ך בדיקו ת רפואזת ׳ 131 פכניסי ם לגוף . לנו , 

א ם ל א נגר ם ל י כ ל נזק , עסית י כבקשת י הגי ש טי ח המכי ל יות ר 
תוצאו ת נהדרות . מדהימות" . וי ם מש ר הי ו א י פעם . ז ו 

מחלטד ת טזח ? ז ו ס ל היצע" . 

"שלהרי ם ידיי ם ז ה תירוץ . חמי ו י ן ר ■ מ הגנטיקה ? 

שיכו ל לעזור , ואנ י ההוכח ה לכך . פצמ י ניו ד שהי א קיימת , 

של א ר ק הורי ד ל י מהמשקל , ג ם שזגיוןל; ה '?יי ן דב ק נמ ה 
שאנ י ל א מעל ה גרם . אנ י מקפי ו ל! מ מ י ל ך פעם . נכו ן 
התערובת , וכמונ י אנשי ם ובי ם ספנ ו *ד י ז ־ ס יות ר נטיי ה 
וקיבל ו א ת מרכיב י התערוב ת ורזו . להתייא ש מהר , 

״הילד ה של י חת ה 3 ־ 2 ! קילו , נל ד ך * ל א ארז ה כ י 
המשפח ה של י שלק ח א ת התערוב ת ח ־ ^ ז ה נגנים׳ . ז ו 
רודים , הבני ם ש ל מ י י־יייים ■ יע י 1 "" י וגדי ג 

83 ?רה ׳ הו א טבעי ׳ א ץ נ ו * * £25 , 

נשקפ ת ממנ ו שו ם סבנה . אב ל העיקרו ןאומר , שוריי ן מ ימי״ 1 יעלי , אחו ז 
ל י ואול י ל א יתאי ם ל מ י שה ו אחר י אג י ר ק יורע , שלכ ל ר י קסז ׳ ^ ל אףע ה אחו ז 

לרוו ת ישפתדור . ^ 7 ״יל איינ ל י 

*ז י משקל , א ו יהי ה לה ם קשר , 

■ ש גרונר!׳ □ ן<ע ן מדוו ח ־. ■לרדת ■נגללשהמטבוליז ם שלה ם 

י ש אנשי ם שבנויי ם גנטי ת כך , 
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ד״ ר רונ י חרמת , מומח ה לאקופונקטור ה ממסלמי^^ליי ס שלה ם בונ ה שומ ן ברקמות ! ומ י 

־ ה ם עור ף נןייימ י למרי ם שטני ם דו ב הסיכויי ם של ו ה 




שיהי ה 


י ־ 1 — ־*־ י " 1 "" י 

־ מגי , אנ י מאמי ן שאי ן אר ם בעול ם של א יבו ל להורי ד 
י ^'ל ו גרם ׳ ל א צרי ד לטרו ח מיז ס ו ח #יוהיז א תסיררליו י 


"מ ׳ 




שאר ו אית ד יות ר מאש ר אצ ל מישה ו אתר י "יי״ י 1 נ ? | 1 *מ ו אפיל ו גרס ־ ל א צרי ך לשכו ח שי ש ג ם אספק ט פסיכולוג י 
;שאר . מננ ח גו ף גדיל . ניי ר 8 ללי־** * 3 "יי״רי ׳ ^^^^ארםאוכללאכסהשהוארע^אלאכיהואמרגישחם ך 
שמעמ ה קשו ר כדר ישו ת זזגוף < בנוע א 19 ■ !*צ״״ ף שלו י יאוש , אכזבה , חווי ה נפשי ת כלשהי , גורמים-־ - 


עימ ד מחשב : רויט ל נתמיא ס 


הצלי ח לרזות , וא ף להחזי ק יפ ה במשקל ו הנוכח י וה ר 
כ ן 48 , הו א אי ש עסקים , שלפנ י ש ש שני ם הורי ד 0 
ומא ז ל א חז ר אלי ו גר ם מיותר . 

"אנ י ב א ממשפח ה ש ל שמנים " הו א אומר . "כו י 
קטן : הור י הי ו שמנים , אח י שמ ן ע ר היום , ואנ י ש י 
כמע ט 1 50 ק״ג . תמי ד היית י שמן , כ ל החיי ם של י הי י 
מ ה שחרמיינ י לעצמו ־ עב ר דרכי , בשל ב מסוי ם 
החלטת י שאנ י שמ ן גנטית , שנרונת י להיו ת שמן , ו ש 
משה ו שירשת י ל א מרצון , משה ו מדור י דורות , ב - 
החלטת י שאנ י נשארכזה , ׳ . 

המהפ ך ש ל ספר א קר ה כג ץ המור ה של ו לקבל ז 
הקשו ר בתור ת הנסת ר כב ר 24 שנים . באח ת ה 
לשיעו ר סיפרת י למור ה של י שפנ ה אל י מסי ק טלו ו 
אית י קלט ת וידא ו ללימוד י כ ר מצווה , משה ו ש א 
שנים , לימו ר הפטרה , הכ ל הי ה סו ב ויפה , והעסק ה : 


'ל ה שפחות י 


: 7 ־״ ״ מגזנה , חד ו 

§ ו ־ ■ לאלכוהול , לסמי ם א ו לאוכ ל כפיצוי . רו ב האנשי ם של א 

ני ב השמנת , מגחף ״ י ו ל א מל ל בעיו ת פיזיולוגיות , בדר ך בל ל הבעי ה 

; הורמונליות , שחל ס מרי ז וןוי ^! 2 | • ו ג ת ׳ מטקו ת החיי ם משפיעו ת עלינו" . 

דמוני ם' שתפ ק'י חשובב ?ו י י^ 72 § - 

ה גנטית . שטני ם גנטיים ׳ ע ל 8 נ ^ 1 <= ד אחז " -י= 9 ל ע״מממוד? ־ 


הגנטי ת 

;תמי ד היא , במ ה זמ ד זז ם ^י^ , ׳פסיכולוגי ת קליני ת המתמח ה 
פית , וחלק ם נ״ ,,א ש 8 : י 1 ?? 1 ^ נ ־ אנחנ ו ל א יודעי ם ע ל ה , 


1 ומה , אול י מסיבי ם ״ ״ ״* . ־■־— ■ י״ _ _ - ־•■׳• - - ״ *■■■' , ,רו ! ״ • ׳*•^, 1 

;אזן . מגיעי ם אל י ""־ וונ ה שלי . נכו ן שאינ י ■ אמו ן אוח ו כצור ה 

:ייחים . א ם אנ י משתכנ ע שהאד ם "£מי א מתוכ ו א ת הסינ ה האמיתית , אב ל חשו ב 

שנתתי ■ א , ול א ׳מסב ו אי 0 י ■ י : 1 1 שיעל ה עליה . גנטיק ה ז ה פתח ן ק ל מדי , ג ם פרויד , 


שאמ ר שי ש גנקטי ה בכ ל סימפטו ם הקשו ר לאכילה , ל א התחש ב 
בגנטיק ה בדר ך הטיפול" . 

א ת טאמיג ח שי ש ג ן ש ל אכיל ת יתד ? 

"קש ה ל י להאמי ן בו , כיוו ן שאגשי ם מרדם . א ז מ ה קורה ? הג ן נרר ם 
כשהאנשי ם מחים ? כשאנ י עוזר ת למישה ו שהו א אכלז־ית ר לרזו ת 
הג ן של ו נת ? אנ י מאמינ ה שכ ל אח ד יכו ל להתמוד ד ע ם הפרע ת 
אכילה . נכו ן שי ש כאל ה שהמאמ ץ שנרר ש מה ם הו א מאמ ץ יתר , בגל ל 
סיכו ת הורמונליות , מבנ ה גוף . בעיקרון , הר י משמי ן אינ ו יור ע מ ה 
מני ע אות ו לאכו ל אכילת־יתר . ז ה גמצ א אצל ו כל א מורע . ברג ע שאנ י 
שולל ת הפרע ה פיזיולוגית , ע ל יר י בדיקו ת , הפציינ ט מבין , ניח ר 
איתי , שהו א שמ ן כ י הו א אוכל . לת ת למישה ו להאמי ן בתיאורי ה 
חיצוני ת לו , כמ ו גנטיקה , ז ה יתק ע אות ו במקום . הו א יאח ז ב׳אומרי ם 
ש...׳ " 

צימרינסק י מאמינ ה בהשפע ה הסביבתית . •המחקרים־' , הי א 
אומרת , "מראי ם שא ם י ש מישה ו במשפח ה שהו א מכור , ול א חשו ב 
למה , למשה ו חיצוני , י ש סיכו י שהיל ד של ו יגר ל ע ט התניברו ת 
כלשהי . א ם בבי ת טרברי ם כ ל הזמ ן ע ל אוכל , ז ה משפיע . 

"תינו ק אח ר מכה , ואמ א של ו מכס ה אוחו . תינו ק אח ד בוכה , ואמ א 
של ו מאכיל ה אותו . א ם י ש מצוקה , וי ס אובייק ט ח־צוני , אוכל , 
שמרגי ע אותי , ז ה עוש ה ע ל יל ר רוש ם עצום . הגיע ה אל י א:?א , פצצ ה 
אמיתית , שהניא ה ילד ה אכלני ת כפייתית , ילרר , שמנה . האמא . וא ת 
ז ה יורע ת הילרה , חי ה ע ל משלשלים , מחביא ה אות ם מבנ י הכיח . א ת 
מבינ ה איז ו השפע ה י ש ע ל הילדה ? א ו בחור ה ב ת 22 , אנורקטיח , 
שאב א שלד . אוכ ל כ ל היום . ההנא ה היהיר ה של ו וד א מהמקרר . 

ל א מאמ א שלה , ל א מהילדי ם שלו , ל א ממי ן א ו מהביחד . 

ר ק מאוכל . אול י ז ו ל א גנטיקה , אב ל ז ה בהחל ט 
: מסאי ר א ת רישומ ו ע ל יל ד וגור ם לנזקים" . 

ן א ם ד,שמגר . תי א גנטית , מדו ע 

־ ״ . שיגי ע אליי ך "׳טמן " כז ה לטיפול ? 

{ * "א ם אר ם ל א שוא ל א ת עצמ ו 

'מ ־ אני , וכי ה אני , ולמ ה אנ י שמן , 

והא ם ז ה מפרי ע לי ׳ הו א ל א 
יגי ע אלי . מ י ששוא ל א ת 
עצר ו א ת השאל ה הז ו ע ל 
רחיים , ע ל מטרו ת שהו א 
רוצ ה להגשים , ע ל למ ה 
קש ה לו , בגל ל אכילת - 
ה יתר , מני ע לטיפול . 

אנליז ה זד . לוקסוס , 

ומיוע ד למ י שהזדעז ע 
במבנ ה הנפש י סלו . מ י 
■ ~ ~ שמגי ע אל י מגי ע כד י 

,, , . לפר ק דפו ס התנהגות . 

;׳;'־ ■ המר ע שוכ ח א ח הסובייקט . 

א ח המרבד , א ת הפציינ ט 
דימוגחז ז ע ל יר י הל א מור ע שלו . 

הפסיכואנליז ה יכול ה לת ת 
לפציינט , סד״השמנ ה מפריע ה לו , 

^ ק י לעבור , לת ת לסימפטומי ם של ו לבעבע" . 

והטיפו ל נוש א תוצאות ? 

"כן . ל א ר ק בנוש א ש ל הרזי ה בעשר ה קילו , 

אל א בנוש א ש ל פירו ק המחשבות . אנ י את ן לבחור ה 
בולימית , שאומר ת ל י שבל י 3,000 קלוריו ת ליו ם הי א 

תמות , א ו בחור ה שאוכל ת ע ם כ ל מועקה , מחשבו ת אחרות . ז ה ל א 
בלת י אפשרי , ח ה נוש א פר , " . 

■ ש עלינ ו אישיו ת 

׳נכון" , אומר ת גיב ה שפירא , "שי ש באל ה שיות ר ק ל להם . ונכו ן 
של א כול ם נלחמי ם א ח אות ו הקרב . ז ו קומבינצי ה ש ל גנטיק ה , חינו ך 
ואורחו ת חיים . מ י שמבש ל נהדר , יקשר , עלי ו לרזות . אב ל אנ י יוצא ת 
חוצ ץ נג ד הלגיטימצי ה שרצ ה פ ה בזמ ן האחרון , להיכנ ע לגנטיקה . מ ה 
פתאום ? 

ינטיו ת תורשתיו ת מוצאי ם באלרגיות , בהתנהגו ת אלימה , 
באלבוהוליז ם - הרי ־ נ ם ה ם בעל י מאפייני ם גנטיים , א ז צרי ך ללכ ת 
ע ם זה ? להיכנע ? 

ילנ ו י ש מכנ ה אישיות . לנ ו י ש מז ח וכו ח רצון , וכ ל הזמ ן אנחנ ו 
עסוקי ם בלשנו ת א ת הסביב ה וא ת עצמנו . מ י של א מסוג ל להתאי ם 
א ת,עצפ ו כ ל הזמ ן לסביב ה המשתנה , ישל ם קנס , כ י לסביב ה י ש 
סלקציה . 

"בכוח ו ש ל כ ל אדו ר לשט ח א ת גז ר הרין . י ש כא ן משווא ה מסוימת . 
נסיי ה תורשתית , פלו ס מורעות , פלו ס רצינות , פלו ס מחויכו ת שאחר ׳ 
לוק ח ע ל עצמ ך ״ התוצא ה הי א החיה״ . ■ 
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אילנ י שחרץ , שהו א דוקטנר ־ 
למתימטיק ה נפיייק ה וממציא . עוס ק 
בטיפו ל אלטרנטיב י בשיט ת 
האודיקולותדאפי ה ־ ־ דיקו ר באוון . 


שיט ת ההרזי ה של ו □ולל ח ג ס דיאט ה 


קפדני ת ותרופו ת הומיאופתיות . אב ד 
הטיפו ל מיוע ד ג ם להקל ה ע ל כאב י 


ראש , ג ב ובעיו ת נוספו ת 0 מלב ד ב ל 


אל ה הו א ג □ בע ל כוחו ת מיוחדי □ 


לחיזו י וניבוי . שנבדק ו והוכח ו במכו ן 
מיוח ד בארה־־ב , וג ם בעל ה ש ל 


העיתונאי ת אודט ה שוור ץ ■ אי ר עוב ד 
הטיפו ל שלו , 1 ג □ מתכו ן טיבט י ש ל 
ש 1 □ ואלכוהול , לשיפו ר תפקו ד הגו ף 



בחד ר ההמתנ ה יושבו ת המטופלו ת 1 פ ה וש ם י ש ג ם איז ה גבר , אב ל 
הנשי ם די ן הרוב) , "קיפור " ש ל מחטי ם קטנו ת תקו ע לה ו באוז ו אחת . 
,חלק ן אפיל ו בשת י האוזניים , ומחליפו ת תו ך כר י שיח ר קליל ה 
רשמי ם ע ל מעשיה ן בשבו ע שחלף . כמ ה יררת . אי ו הל ו לד , מאיל ו 
מא ב . י ם נהני ת יות ר ומ ה א ת אוכל ת כיו ם ש ל הפחמימות . רב־שי ח 
ש ל לוחמו ת ותיקות , בקר ב האינסופ י נג ד מ שקל ־ יתר . 

רוב ן כב ר ניס ו א ת כ ל שיטו ת ההרוי ה המוכרו ת והבלת י מוכחת , 
הקונבנציו ג , יו ת והאלטדנטיביות , הקלו ת והקשות , והגיע ו לאח ר 
יאוש , וברר ו כל ל ג ם ע ם ל א מע ם משק ל עורף . לטיפו ל 
באוריקולותראפיה , בלומ ר - דיקו ר באפרכס ת האוזן . 

ה ן יושבו ת כשהמחטי ם תקועו ת באוזן . במש ך כ־ 45 דקות , באי ־ 
נוחו ת מסוימת , מחי ר ל א ר ב כמיוח ד לשנו ת הוליל ה הארובות . אח ר 
כ ר יוצאו ת הבית ה ע ם מח ט קטנטונת , הקבוע ה במקו ם כלשה ו בפני ם 
האפרכסת . המח ט תישא ר ש ם במש ך השבועו ת הקרובים , ע ר שינשר ו 
הקילוגרמי ם העודפים . י 



א ם מזייפי ם בדיאטה . אפיל ! במעט . ד א 
ר ק של א יורדים . אל א אפיל ! מעלי □ 
במשק ל מעב ר לכ ל פרזפורצינ ת ש ל 
גוד ל ה חט א עצמ ו . הו א מסבי ר פרוס ה 
אח ת ש ל עוגה . במשק ל 200 גר ם לב ל 
היותר . שאובלי ם א 1 ח ה ביו ם שלפנ י 
השקילה . יבול ה לגרו ם לעליי ה ש ל 
ק ג אח ד במשק ל 


בעבו ר שבו ע ה ן כאו ת לשקילה , לסרר ה נוספ ת ש ל ריקודי ם 
ו,החלפ ת חוויות , שה ן חל ק בלת י נפר ד מהוו י ההרויה . הורר ה ש ל 
כשלוש ה קי ג בשבו ע הראשו ן ל א מפתיע ה א ף אחר , וא ם מקפידי ם 
מאו ר ע ל הדיאט ה ־ ור ק א ם מקפידי ם באדיקו ת מלא ה-המש ר יריד ה 
ש ל 1.5 ק״ ג ע ר 2 ק״ ג נשמ ע הו א רגי ל כיותר . 

"זוה י שיט ת הרזי ה המבוסס ת ע ל שילו ב ש ל שלוש ה גורמים " 
מסבי ר ר״ ר אילנ י שוורץ , שהה״רחשויו ת המתוארו ת פ ה מתרחשו ת 
בחר ר ההמתנ ה ש ל הקליניק ה שלו . "דיקו ר כאוזן , תרופו ת 
הומיאוסתיו ת ודיאט ה ש ל הפרר ח מזונות" . אכ ל א ם תשאל ו א ת 
מטומליו , י ש כא ן מרכי ב רביע י ומשמעות י - אישיות ו הכריומטי ת 
הכובש ת ש ל שווי ז עצמו , אב ל צניעות ו המובני ת וביישנות ו החינני ת 
ל א תנ ו ל ו להעלו ת רעי ה בי ה ע ל ר ל שסתיו ■ ״אנ י תור ם 20% 
מהמאמץ , וא ח ית ר 80% צריכי ם לח ת המטופלים" . וג ם ז ה נכו ך 
י ש כא ז ל א מע ט התעסקו ת ע ם התזונה . חצ י שע ה לפנ י כ ל ארוח ה 
צרי ר לבלו ע כמוס ה אח ת ע ם שת י כוסו ת מים . בכ ל בוק ר צרי ו לבלו ע 
תכול ה ש ל אמפול ה קטנה , ש ל תכשי ר העוש ה פעול ה חמ ה לבלוט ת 




ל א אונלי ס חלבוני ם(בשר , דגים , גבינה) . ג ם אז , כמויו ת 
!,פותרו ת אינ ן היסטריות , אב ל מספיקו ת כר י לתחז ק א ת הגו ף 


ססוחחח י אית ן בחד ר ההמתנ ה סיפר ו שה ן ככז ה הי י " 
נזקקו ת לכ ל התפרי ט כולו , כר י להשבי ע א ת הרע ב 


נ ם בחס ד היה . דווק א בעניינ י טיפול . 


כאש ר הוזמ ן לטפ ל באש ה צעירה , 



שלקת ה אחר י ליד ה בשיתו ק לל א 
סיב ה פיזיזלוגי ת מוגדרת . ׳ ההזמנ ה 
בא ה ממנה ל בי ת חולי ם גדו ל בדובאי , 
שהכרח י בגרמניה־־ , אומ ה שוורץ • 
־ובעזר ת ש ר האוצ ר ש ל מדינ ת אבו ־ 
ואב י נכנסת י למדינ ה ע ם אישורי □ 
וערבויו ת של א אשא ר ב ה לתמיד ־ 


*/וחניק ה גוטלינ , שחקני ת שמופיע ה במסגרו ת שונו ת וגזריצ ה 
;!ד ש הנים , ע ם שחקני ת נוספת , א ת ההצג ה "נשי ם ולא ו רווקא" , 
*וינח ן ספ ר למכשפו ת מתחילות" , פגשת י אצ ל ר״ ר שוורץ . הי ו 
ו ו סונע ו,־חמיש ה ק־׳ ג מיותרים , וז ה העי ק עליה . "אחר י שהיית י 
יי / והגנו " נשעו ת הלילה , היית י נתקפ ת בולמוסי ם ענקיי ם ש ל 
1 וו,ר.י א לספות . "היית י מורח ת פרוסו ת לח ם בממר ח השוק ו ש ל 
^ של י ואוכל ת בל י הכרה . וזא ת אחר י שיו ם קוד ם טרפת י א ת 
[מתונו ת שקנית י כבוקר , כר י שיהי ה בבית . 
לנימי ם של א היול י הצגו ת היית י קמ ה בלילה , מכו ח ההרגל , 
ע ל המקרר . הטיפו ל הפסי ק ל י לגמר י א ת כ ל הטירופי ם 


| " י כנ י ל א מרגיש ה א ת הצור ך הנורא י הז ה במתוק . אב ל עו ר 
|״י״ א סבמקכי ל נפסק ו ל י כאב י הרא ש שסבלת י מהם" . במש ך 
ן * הי א יוו ה שלוש ה וחצ י ק״ג . "אילנ י טוע ן שז ה מספיק , אכ ל 
!מי ■ עוד . 


מ ה שממל א אוח י בסיפו ק הכ י גדול , ז ה היכול ת להפסי ק כאבים" . אילנ י שזור ץ 


צולו 0 ;יהי נ ? 


התריס -לפנ י כ ל ארוח ה לוקחי ם חמ ש טיפו ת ש ל נוז ל מסוים , בחצ י 
^איר ף כ ל " ״הארוח ה עו ר 15 מאות ן טיפות , כעו ד חצ י כו ס מים . 
ולאור ו כ ל היו ם צרי ו לשתו ת המון , 12 כוסו ת מי ם לפחות , בעצ ם 
רצ ו 20 . ולמהררין , יינתנ ו עו ר טיפו ת ש ל תרופ ה טיבטי ת עתיק ה 
ננ , ת י י קת ־ להידו ק היוו־ , "נית ן להר־י ב אות ה 

על״י ז ז ה נשמ ע נמ ו עומ ס נוראי ■ אב ל נסוג ! העמו ק ש ל 
ה ט פיל ׳ " ה די י "ימ י נעצ ם ההתעסקוז ז המחנ ה הזאה . האד ם 
אמי ר לת ת לעצמ ו א ה מ ה ששמ ו מ ו השור ה אינ ו רגי ל לח ח לעצמו : 
""" ת " זי א ממי ם לפה , וסו ג ש ל פינו ק נצור ה עשיי ה 
"י"׳",!?,''*" ' 01 י ■ ננוסף , הטיפות , לפנ י האחוז הואהריה , 
אמור " לת ת גבולות . מנא ן יע ר נא ן מוגרו ת הארוחה . וע ד של א 
ת ק ח א ת הכמוס ה הבא ה כעבו ר כמ ה שעו ת ול א תמתי ז חצ י שע ר ז ד 

שט ה ההפק ר שאי ן להחרי ם אוה ו לטונו,";" ^ י" * שעה , ז ה 


ננראה , ז ה מ ה שעוש ה הדיקיד •' 11 י * פ 9 נ ה 1111 5 ! ל 


!גיי ד דהתאגג ץ 


ב ל נוג ר דיאטו ת נע ל ניסיו ן יבין , שנויו ק נא ן מפתה ו תמי ד 
הקו ש , א ו להתאפ ק ול א לגנו ב בי ו לביו , ולהיצמ ד לגנולו ת אב ל 


כנראה , ז ה מ ה שעוש ה הדיקור • הי א ם״נ ה 1 , ינו ו 
שיכוליס^פססי ק לאבו ל עו ר לפנ י שהקיב ה 
להסתפ ק בפחו ת מזו ן'ולהרגי ש טו ב זג ם זה ' ׳ מםני י 1 ״ עזו ־ 
אגב , הדוקטור ט של ו הו א בפיזיק ה ומתימ ן 
בכ ל מינ י המצאו ת ופיתו ח מכשירי ם שונים י 11 ! ה׳י ו 
הכר ה ופרסי ם בינלאומיים . הו א ל א חקטו ר לו&ואו * 
שהו א נות ן אינ ם מוגדרי ם בתרופות . ..""."י ם * ־ 

ארבע ת הימי ם הראשוני ם ש ל הריאט ה ? 2 וויו■ ' 
החומציו ת בקיבה , ז ו שגורמ ת לתחיש ח הד? ב א ו ?,המוןו ' 
נמנעי ם ככ ל האפש ר מקפה , ל א אוכלי ם עגמיייי י 8 '?",א ־ 
שוגים . מסתפקי ם בביצה , גבי ע גב יג ה יי י 5% גמ ז ■ 

שנ י תפוחים , חצ י כו ס חלב י מע ט שמ ז הזר ?״^ י *ו 1 ל 
הרב ה אוכל , אב ל מתאמצים ■ בי ' ל רזז ת צרי ר ,!?,פלו ■ 
אינ ם אורבי ם לנצח , וה ם וזיוניי ם כ ד 
בונוס , מקבלי ם ג ם ניקו י הגוף , בתוספ ת ■ ! 

ומרץ . ,י״״ןןן ל 

אחר י אות ם ארבע ה יטיס ! הייאט ה טתבםםת ^ וליה־ ו 
מזונות . כלומר , ביו ם שאוכלי ם פחמימו ת טייריי^, "ל ן 
בורגו ל - כ ל אח ר בנפר ד א ו מע ט מהם , בשילו ב ם * * 


"יק 1 , ו מ מ!זט כ ל י א ת הגוף , במקו ם שאיב ת שומן . הו א מסבי ר 
ק י מח ן כנקודו ת כאלה , שמצמצמו ת א ת ההיקפי ם 
. ירכיים ׳נמוחניים . אנ י מתעמל ת כ ל החיי ם ול א הצלחת י 
^במקומו ת שרצית י כעזר ת תרגילים , כמ ו שהו א הצלי ח 
י שהכ יחשו ב לי , שהפרצו ף יות ר רזה . תמי ד הי ו ל י פני ם 
ר ס מדיייח י רז ה כיותר . ז ה סימ ן ההכ ר שלי , אב ל אנ י מאו ד 
3 ן״ נ ם נעש ו הרנ ה יות ר מעודנים" . 

1 ת א״י ת מ ל שוורץ , קרן , בחור ה כשנו ת ה י 20 המוקדמו ת 
, "׳גר הגמדי הוע ם עורפי ם גדולים . בשבו ע הראשו ן הי א 
כן" * ימנו י שש ה שבועו ת משקל ה פח ת ב־ 30 ק״ג , והי א 
3 ״;׳ ״ • מל ת החדשה , שנשכח ה ממנ ה כב ר שני ם רבות , לשל ב 
נ ־ ־ עמי ו מאי ם יות ר א ח יפ י פני ה וא ת עיני ה הצוחקו ת 


ן אסיד - ל! י י ף 

מסבי ר ר״ ר שוורץ , הי א שיט ת טיפו ל ה י 
זו ס תרצ ו ■!ימ י ? 1 >.•. ■ באוזז י האפרכ ג 


ן? - ״ י״ י ׳׳ * נגינות " באוזן . האפר " 

כמ ו עוב ד בבט ן אמו , כלומ ר - ע ם הרא ש 
^ _ ק ם כנקוד ה המסוימ ת באפרכסת , ניח ן לר!ש פ 
^ ך ׳צ ל א ינ ר הגו ף המיוצ ג ע ל יד י אות ה נ 
ה א ל א שיט ה חדשה , ל א בעול ם ול א באר ץ 


7 


' 7 מ ד 


אילנ י שוור ץ הו א אח ד הראשוני ם שהבי א אות ה לישראל , בשנ ת 1978 . 
למ ד אות ה בצרפת , אצ ל פרוס ׳ נוג׳יי ה המפורסם , שפית ח אות ה 
בצורת ה המקובל ת במערב , הנלמד ת היו ם ג ם בבת י ספ ר לרפוא ה 
ומיושמ ת במרכזי ם רפואיי ם בארה״ב , צרפת , גרמניה , קוריאה , ועור . 
ר״ ר שוור ץ השתל ם ג ם בסיאו ל שבקוריאה , בקנר ה וכטיבט . 

קש ה להסבי ר א ת דר ו הפעול ה ש ל הטיפול , מעב ר לכ ך שהו א 
משפ ר א ת חילו ף החומרים , מ ה שמזר ז א ת היריד ה במשקל . אב ל ג ס 
כא ן אי ן נסים . 

"א ם מזייפי ם בדיאטה , אפיל ו כמעט , ל א ר ק של א יורדים , אל א אפיל ו 
מעלי ם במשקל , מעב ר לכ ל פרופורציו ת ש ל גור ל ה׳חטא ׳ עצמו" , 
הו א מסביר . ״פרוס ה אח ת ש ל עוגה , במשק ל 200 גר ם לכ ל היותר , 
שאוכלי ם אות ה כיו ם שלפנ י השקילה , יכול ה לגרו ם לעליי ה ש ל ק״ ג 
אח ד במשקל . אסו ר לעשו ת אפיל ו חטאי ם קטנים , כמ ו שאינ ך יכו ל 
להסבי ר לשופ ט'שמע , ז ה הי ה ר ק אונ ם קטן'" . 

הקמ ח הלב ן הו א האוי ב הגדו ל כיות ר ש ל ההרזיה , ור״ ר שוור ץ 
ממלי ץ להתרח ק ממנ ו כמ ו מא ש בכ ל מקרה , א ם רוצי ם לרזות , ג ם למ י 
שאינ ו רקו ר באוזן . 

הטיפו ל הרגי ל אמו ר להימש ך שש ה שבועות , אכ ל כאש ר עורפ י 
המשק ל ה ם גדולים , פר ק זמ ן כז ה אינ ו מספי ק וצרי ך להמשיך . 
לפעמים , י ש נפילו ת באמצ ע וצרי ך לתקן . אל א שכש ר,טיפו ל עול ה ד י 
הרב ה כסף , כוא ב הל ב של א להתמיד , כ י אפש ר לחש ב במרוי ק כמ ה 
ממו ן את ה מבזב ז ע ל כ ל קילוגר ם של א רזית , 

יהי ה ז ה מאו ד ל א הוג ן להצי ג א ת טיפולי ו האוריקולותראפיי ם ש ל 
ד״ ר שוור ץ כמצטמצמי ם בהורד ת משק ל בלבד . "מ ה שממל א אות י 
בסיפו ק הכ י גדול , ז ה היכול ת להפסי ק כאבים , כמ ו ייסור י ג ב קשי ם 
ועתיק י ימים , מיגרנות , כאב י רגליים , ובו׳" , הו א אומר . יו ם כשבו ע 
הו א עוב ד בהתנדבות , כמרפא ה לרפוא ה משלימ ה ש ל אח ר מבת י 
החולי ם במרכ ז הארץ . 

ע ל קלט ת המשיבו ן האלקטרונ י ש ל ד־׳ ר שוור ץ שמור ה הורע ה ש ל 
הפסיכולוגי ת זיוי ת אברמסון , ממכו ן "ארלר" , מלפנ י חודשי ם רכים , 
המציינ ת בהתלהבו ת רב ה אי ך ר״ ר שוור ץ סיל ק ל ה באב י רא ש 
עקשניי ם בעזר ת ריקו ר ה ר פעמ י וטיפו ל הומיאופת י שוטף . 

אברמסו ן מוסיפה , שז ה חב ל של א יודעי ם יות ר ע ל השיט ה וכ י הי א 
עצמ ה מוכנ ה להמלי ץ ע ל כ ך בכ ל פה . ג ם חברתה , הפסיכולוגי ת 
דניאל ה ישורון , עבר ה טיפו ל רומ ה וזכת ה לחורשי ם ארוכי ם ס ל 

הקלה . 

לאמ ן כל י הנשיפה , פט ר 
ורטהיימר , הפסי ק א ת כאנ י 
הג ב כעזר ת ריקו ד כאוזן , 

ואשת ו ש ל פטר , ער ־ לב , 

מספר ת כיצ ר אילנ י קב ע ר ק 
לפ י אבחו ן באוז ן א ח מקו ם 
הפגיע ה המרויק , כפ י שאוש ר 
את ר כ ך בבדיקו ת הסי.םי . 

אוד־ט ה ואילי! * 

באישיות ו ובמעשי ו ש ל 
שוור ץ י ש ל א מע ט מטי ם 
מיסטיים , חלק ם אפיל ו 
מסתוריים . י ש ל ו כוחו ת שה ם 
מעב ר לחוק י הטב ע המוכרים , 

ולפנ י שני ם רבו ת הו א א ף 
הסכי ם להעמי ד א ת עצמ ו 
לבריק ה במכו ן מנינגר , 

נמסצ׳וסטס , ארה״ב , אות ו 
מכו ן שרצ ה לבדו ק ג ם א ת כוחותי ו ש ל אור י גל ר(ר ק שהו א ל א בח ד 

באופצי ה הזאת) . . . 

שוור ץ הסתוב ב ש ם במש ך ימים , כשאלקטרורו ת מתוכח ת לכ ל 
מינ י חלקי ם בגופו . .בסופ ו ש ל דב ר יצ א מש ם ע ם תעורר , ש ל 
המומחים , הקובע ת שי ש ל ו כוחו ת שא ת פשר ם ה ם אינ ם יכולי ם 
להסבי ר וכ י אי ן להטי ל ספ ק בכנות ו ויושר ו ש ל האיש . 

תוצ ר גא ה ש ל העליי ה הרומנית , אילנ י הו א בנ ו ש ל אסי ר ציון , 
שנמ ק בבת י כל א רומניי ם במש ך שני ם ארוכות , בש ל פעילות ו למע ן 
העליי ה לאר ץ ישראל . א ת הש ם הפרט י המאו ד ל א רומנ י אילנ י(ל א 
אילן ) נת ן ל ו ר״ ר מש ה חזן , מ י שהי ה במש ך עשרו ת שני ם רב ה 
הראש י הכ ל יכו ל ש ל רומניה ■ , " 

אילנ י הסתוב ב כמע ט ככ ל ארצו ת העולם , בול ל צפו ן ורח ם 
קמבודיה , וייאטנם , כשעו ד הי ו קומוניסטיות , כול ל גרמני ה המזרחית , 
כאש ר לישראלי ם ל א היתד . בה ם דריס ת רגל . ג ם כרובא י היה , דווק א 
בעניינ י טיפול , כאש ר הוזמ ן לטפ ל באש ה צעירה , שלקת ה אחר י ליר ה 
בשיתוק , לל א סיב ה פיזיולוגי ת מוגררת-״ההזמנ ה בא ה ממנה ל בי ת 
חולי ם גדו ל בחפא י שהכרת י בגרמניה" , אומ ר שוורץ , "ובעזר ת ש ר 
האוצ ר ש ל מדינ ת אכרדאכ י נכנסת י למרינ ה ע ם אישורי ם וערבויו ת 
של א אשא ר ב ה לתמיד" . ככ ל הידוע , הו א הישראל י היהי ר מלב ד 
אמנו ן קפליוק , שביק ר שם . 

י ש ל ו ג ם קטעי ם מדרימי ם ש ל נבואה , וכ ך הו א חז ה נמתי ק 
תהליכי ם מדיניי ם כמ ו המהפיכ ה בחמניה , נפיל ת חומ ת ברלין , 
מלחמ ת המפרץ , ועור . חל ק מהנמאו ת הלל ו ג ם הופיע ו בעיתוני ם 
צרפתיים , שהעז ו,לפרס ס •פרשנויות , שהי ו א ז יות ר מתמוהות . 

בשלו ש השני ם האחרונו ת הו א בעל ה ש ל העיתונאי ת אורט ה 



שיק ר טיבט י 

א ח התכשי ר הו ה אפש ר ג ס לקנו ת בחנויו ת טב ע 
למיניהן , חמור ת ירכ ה כסף , אב ל ר״ ר שוור ץ מוכ ן 
לתרו ם א ת המתכו ן של ו לטוב ת אל ה שרוצי ם לשפ ר 
א ת תפקו ר הגוף . הו א עוז ר לסילו ק משקעי ם שומניי ם 
וסירניי ם מכל י הדם , ומשפ ר א ת חילו ף החומרים , הו א 
ממי ס קריש י ד ם קטני ם ויכו ל למנו ע מחלו ת ל ב וכל י 
רם , כול ל אוט ם שרי ר הלב , יעי ל בלחימ ה נג ד נזל ת 
כרונית , ית ר לח ץ רם , דלק ת שקדים , מחלו ת כרוניו ת 
ש ל הריאות , כי ב קיב ה ומחלו ת מעיי ם שובות . וו א ג ם 
משפ ר א ת הראייה , עוו ר לסילו ק כצקו ת ומשפ ר א ת 
התפקו ד המיני . נשמ ע בהחל ט גדו ל מהחיי ם ושוו ה 
לנסות . 

מצרכים : 50 3 גר ם שו ם ו־ 200 גר ם כוה ל(ספירט ז 95 
אחוז . 

רכנה : מנקי ם א ת השו ם וחותכי ם לחתיכו ת קטנות . 
כותשי ם בכל י חרסינ ה בעזר ת מכת ש ויוצקי ם עלי ו 
א ת הספירט . סוגרי ם א ת הכל י היט ב ומשאירי ם 
במקר ר לעשר ה ימים . ביו ם ה ־ 11 מסנני ם היט ב(רר ך 
גר ב ניילו ן נקייה) ■ א ת התמיס ה מכניסי ם למקר ר 
לעו ר יומיים . מעבירי ם לבקבוקו ן ע ם טפי . 

לוקחי ם א ת התכשי ר שלו ש פעלי ם ביום , לאח ר 
הארוחות , כ* 50 גר ם חל ב א ו יוגורט , כאופ ן הבא : 
מתחילי ם ע ם זעז ע טיפו ח אחר י כ ל ארות ה ומעלי ם 
מד י יו ם בעו ר חמ ש טיפות , ע ר לכסו ת המקסימלי ת 
ש ל 30 טיפו ח ככ ל מנה . ניח ן לקח ת ברציפו ת במש ך 
שלוש ה ע ר ששד , חורשים , לעשו ת הפסק ה ש ל חור ש 
ולהתחי ל מהרש . 


שוורץ , וג ם בסיפו ר אהבת ם י ש אלמנ ט ל א מבוט ל ש ל על־טבעי . כמ ה 
שני ם קור ס לכן , כשאילנ י יש ב מו ל הטלוויזי ה ע ם אמו , שטחנ ה ל ו 
בפע ם המ י יור ע כמר . "למ ה את ה ל א מתחתן" , הו א הצבי ע א ל המרקע , 
ש ם הופיע ה אוחד , שע ה אורטה , בתכיגי ת "תש ע בריבוע" . "אנ י 
אתחת ן ר ק ע ם חמניי ה שנונ ה ויפר . כמור"" , אמ ד לאמו . 

לימים , באח ת הנסיעות . של ו לשוויץ , כאש ר הי ה בחבר ת ידיר , 
עש ה אילנ י מעש ה ל א ידידות י לסביב ה וכת ב בקטן , ע ל הקי ר ש ל 
מעלי ת המלון , "אורט ה ואילני׳י , ז ה הי ה ערי ץ כמ ה שני ם לפנ י 
שאורט ה ידע ה בכל ל שקיי ם בעול ם גב ר בש ם אילנ י שוורץ . 


לאמ ן כל י הנשיפ ה פט ר זרטהיימר . 
הפסי ק א ת כאב י הג ב בעזר ת דיקו ר 
באתן . ואשת ו ש ל פטר . ער י לב . מספר ת 
כיצ ד אילנ י קב ע ר ק לפ י אבחו ן באוז ן 
א ת מקו ם הפגיע ה המדויק . בפ י 
שאוש ר אח ר כ ך בבדיקו ת הס י ט י 


אחר י שאורט ה התגרשה , תו ך כר י רע ש תקשורת י שא י אפש ר הי ה 
להתעל ם ממנו , הי א כתב ה פע ם במדור ה השבועי , ע ל אקופונקטוריס ט 
שאמו ר היד , להרזו ת אות ה ור ק הגבי ר ל ה א ת התיאבון ■ 
שוור ץ רא ה א ת הטונו ! וביק ש להזמי ן אות ה לטיפול . למרב ה 
הפלא , אורט ה ג ם רזת ה וג ם מצא ה אהבה . ליר ח הדבש , לק ח אות ה 
להראו ת ל ה א ת שנ י השמו ת הכתובי ם בקט ן ע ל קי ר המעלי ת במל ת 
השוויצרי . 

ע ם זאת , הו א צנו ע אמיתי , בל י פוזות , איל ו ז ה הי ה תלו י גו , 
הכתב ה הזא ת ל א ר״ית ה מופיעה . ■ 
טלפונים ! 5244588 ־ 03 ? 5848 ״ 022 ־ז 17 
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א£ז 5 ^ 1 ג אז\< 51 (משוו ק ע ל יד י חבר ת "לפידו ת ספור ט בעיט" ) 


׳-"-נימלייס י 

"מי ת אירובי ת קל ה (ל א שיעור י ריקו ר אירובי ) 

ישכ יע ׳ כ ל פע ם למש ך 30 רקו ת ש ל פעילו ת לל א 


הפסקה . אפש ר להתאמ ן ברכיב ה ע ל אופניים , הליכ ה א ו שחייה . 
בחישו ב כלל י ש ל הפעילו ת השבועי ת תשרפ ו כ־ 900 * 1,000 
קלוריות , א ו יריד ה ש ל כ־ 150 גר ם בשומ ן(ל א נד ם א ו שריה . 
בשבועו ת הבאי ם הוסיפ ו כ ל שבו ע 10 דקו ת פעילו ת נוספו ת 
וכשתגיע ו לפר ק זמ ן ש ל שעה , הוסיפ ו עו ד יו ם פעילו ת כשבוע . 
1 ! ז .־■ : ,.ד ן ו;ד•.. ״:.״״•; • א ם את ם באמ ת רוצי ם לשת ף שומ ן 
ולחט ב א ת השרירים , הוסיפ ו אימו ן משקולות . ממחק ר שנעי ר 
לאחרונ ה נארה״ ב התכרר , כ י כ ל מ ה שנחו ץ כר י להשי ג א ת התוצא ה 
הו א שג י אימוני ם שבועיי ם ש ל 20 דקו ת כ ל אחד . בפר ק זמ ן ש ל 
שמונ ה שבועו ת השיג ו הנבחני ם הורר ה ש ל קיל ו וחצ י במאס ת השומ ן 
ועליי ה ש ל קיל ו במאס ת השרירים . 

לש ם מ ה נחוצ ה העליי ה במאס ת השרירים ? אימו ן אירוב י עוז ר 
לשריפ ת שומנים , ואימו ן משקולו ת הופ ך א ת הגו ף שלכ ם למכונ ה 
ששורפ ת קלוריו ת באופ ן קבוע , ע ל יר י בניי ת שרירי ם חרשים , שה ם 
רקמ ה אקטיבי ת כתהלי ו המטבוליזם . כלומר : ככ ל שמאס ת השרירי ם 
ש ל הגו ף גדלה , דרוש ה יות ר אנרגי ה כר י לתחז ק אות ה אפיל ו בזמ ן 
השינה . ע ל כ ל קיל ו שרי ר שנוס ף לגו ף נשרפו ת כ־ 60 ־ 100 קלוריו ת 
נוספו ת ליום , כד י לתחז ק אותו . 

אבל , כאמור , אי ן צור ר לעבו ר לגו ר במכו ן כושר . ל־ 40 דקו ת 
אימו ן שבועיו ת י ש השפע ה אמיתי ת ע ל עיצו ב הנוף . 

י ש כמ ה תרגילי ם בסיסיי ם להתחלה . התחיל ו ע ם ״סט " אח ר 121 
הורות ) לכ ל תרגיל . השתמש ו במשקולו ת י ד קלו ת (התחיל ו ע ם 1 
קילו ) ולאח ר שבו ע העל ו א ת מספ ר החזרו ת ל־ 15 . א ם את ם בכושר , 
העל ו א ת מספ ר ר״ססים . לאח ר חור ש אפש ר להעלו ת א ת משק ל 
המשקולו ת ל ״ 2 קילו . 

תרגילי ם מתאימי ם אפש ר למצו א בספר י בוש ר שוני ם בעברי ת 
ובאנגלית , א ו להתייע ץ ע ם מררי ך בחד ר כושר . אימו ן כו ח צרי ך 
להיו ת הרמוני , כלומ ד ־ עבור ה ע ל כ ל קבוצו ת השרירי ם באזורי ם 
שוני ם ש ל הגוף , ול א התמקדו ת כקבוצ ת שרירי ם אחת . 
ט א . הפנט ת ד״איטו ן י^יגרה : הבסי ס להתמד ה הו א התאמ ה אישית . 
לכ ל אח ד י ש גוף.שונ 1 ז , לכ ן צרי ך לבחו ר א ת האימו ן שמשר ת בצור ה 
הטוב ה כיות ר.א ת הדרישו ת שלו . לאח ר ס ט תרגילי ם כלל י אפש ר 
להוסי ף תרגילי ם שמכווני ם לאזורי ם הבעייתי ם במבנ ה הגו ף שלכם . 

זרועות * במיוח ר לאזו ר הורו ע האחור י שמתנפנף , רצו י להוסי ף 
תרגיל י זרועו ת שמפעילי ם א ת כ ל שריר י הזרו ע האחוריי ם 
והקדמיים , כמ ו פעילו ת ש ל 20 דקו ת ע ל מכשי ר חתיר ה ככ ל אימו ן 
חר ר כושר , ■תרגיל י ידי ם ע ל שפ ת הבריכה , א ו שכיבו ת סמיכ ה 
כשעמיר ת המוצ א הי א ע ל הברכיי ם(תרגי ל מעול ה ג ם לחיזו ק שריר י 
החזה) . ז 

גו ף בצורת . אגם * לבעלו ת חל ק גו ף תחתו ן רח ב ואמצ ע רך , 
כדא י לבצ ע ס ט נוס ף ש ל תרגיל י כו ח ליריים , ותרגילי ם לחיזו ק 
שריר י הבט ן בכפיפות , א ו ע ל מכשי ר בושר . פיתו ח החל ק 
העליו ן ש ל הגו ף יאז ן חלקי ת א ת הפרופורציות . בנוסף , 
רצו י לבחו ר באימוני ם אירוביים , כמ ו הליכה , רכיב ה ע ל 
אופניים , א ו א ם את ם כחר ד כוש ר - עבור ה ע ל מכונ ת 
הסקי , כ ל אל ו יחטנ ו א ח פל ג הגו ף התחתון . 

חל ק עליו ן גדו ל ורגליי ם רזות : כרא י לעבו ר ע ם 
משקולו ת ע ל פל ג הגו ף העליון , דב ר שיחט ב א ת השרירי ם 
אכ ל ל א ינס ח אותם , וכידוע , חיטו ב מעני ק צללי ת רז ה 
יותר . ל א כדא י לעבו ר ע ל מכשי ר החתירה , במקומ ו י ש 

חמש ו כעמו ד חב א 


: מיזו - 
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סעוכ ח ־אקוו ה 1 ־וור ־ 
להושמוו ח ולחיזו ק 
שרירי ם כסיס : חוורה . 
משקולו ת י ו 01 ע 1 קול 1 ת 
ת ל וכ ל אביז ר 135 ש־ח ) 




חו־־ ה ע ם חסינ ה כפזל!־ . 

□לפוי ם ומאחו ר( 90 
שיחו : ממסיי ם ארוכי ם 
( 135 שיח ו ככלפר־ ט 
י ש ב ד פ 1 ימ • שמשאי ר 
א ח הו 1 ף יב ש 




חולצ ת ־ןוז־ס 1 טנ־ . 

וסירו ב וע ר ב ר 
נו״נח . פנליאסט ר 
ויק 1 נ י 0 קני ־ 1995 
ש וז) . הטי ל וז ח 
טיול ■ נזוייח ן 
אר ה □וסק ל 0 ? 
ויה . 1901 ש 10 


־פילה * ר 01 •ורו ם היד . נע ר קל ה 
לאימז ן אירוב י ט ס מערב ת כפול ה 
ש ל בולמיזעוזעי ם(תמיכ ה לב ל 
כ ף החל . 2891 ש־ח ז 


1 


־טייסקס־ . שש ן נש ־ ע ם 
תאור ת לילה . חסו ת ומריר ח 
פרק י איש ן שווים . סטזפר . 
שעו ן תעוור . עמי ד בסי ם 
ע ר 100 מטר . 1791 ש־ח ) 




צילומים : דתי ' אדקי ן 




המש ך מעמו ד הוד ם 


להתאמ ן ע ל סטפרי ם א ו מכשיר י הליכה , כר י להוסי ף שרירי ם 
לרגליים . 

■ 4 . רמ ת המאמץ : אל ה שמתאמני ם בצור ה משולבת , ש ל פעילו ת 
אירובי ת ע ם קטע י מאמ ץ חזקים , יכולי ם לשרו ף שומ ן פ י תשע ה יות ר 
מאל ה שמתאמני ם באות ה רמ ת מאמ ץ כ ל הזמן , והכ ל באות ו פר ק זמ ן 
ש ל אימון . לדוגמה : א ם את ם הולכי ם ע ל מכשי ר הליכה , התמיד ו 
בקצ ב קבו ע למש ר חמ ש הרקו ת הראשונות . הגביר ו א ת קצ ב המסלו ל 
למש ך שת י דקו ת בהליכ ה מהירה , וחזר ו לקצ ב הרגי ל(י ש מכשירי ם 
שאפש ר לתכנ ת אות ם מרא ש לקצב י הליכ ה וקוש י שונים) . חזר ו ע ל 
התהלי ך מספ ר פעמים . 

אות ו תהלי ר אפש ר לבצ ע ג ם בשחיי ה בשיט ת הפירמידה . שח ו 
בקצ ב רגי ל כחמ ש רקות , ולאח ר מכ ן שח ו 
שת י בריכו ת מה ר ונוח ר למש ך רקה . בכ ל 
פע ם העל ו א ת מספ ר הבריכו ת בקצ ב מהי ר 
( 2 ־ 4 ־ 6 ) ורר ו בחורה . הקפיד ו ע ל מנוח ה בי ן 
מאמ ץ אח ר למשנהו . לאור ך זמ ן השתדל ו 
להגי ע לעשר ה קטע י מאמ ץ מוגב ר משולבי ם 
במאמ ץ האימו ן הרגי ל שלכם . 

■ 6 . תוכני ת אימו ן אלטרנטיבית : המפת ח 
להשג ת כוש ר וגו ף חטו ב דו א התמרה . לכן , 

א ם את ם נוסעי ם הרבה , א ו משתעממי ם 
מחזר ה ע ל אות ה פעילות , הכינ ו לכ ם תוכני ת 
אחרת . כאש ר יוצאי ם מסביב ת הבי ת 
ומשיגר ת האימו ן הרגילה , אפש ר לחפ ש חד ד 
בוש ר במלו ן שב ו את ם מתאכסנים , א ו לצא ת 
להליכ ה בסביבה . 

מ י שרוצ ה לגוו ן א ת הפעילו ת בכי ת יכו ל 
לקנו ת חב ל קפיצ ה ולהתאמ ן במש ך שבו ע כ ל 
יו ם 10 רקו ת בקפיצה , ואול י לשל ב ב ה ג ם 
א ת הטריקי ם ש ל הילדות , כמ ו החלפ ת יריי ם 
וכי . קפיצ ה ע ל חב ל נחשב ת התעמלו ת 
אירובי ת כמאמ ץ גבוה . דר ך נוספ ת הי א 
לקשו ר ממת ח גומ י לידי ת א ו מעק ה ולרו ץ 
כנג ר התנגדות , ללכ ת קרימה , אחור ה 
ולצדדים , כר י לחט ב שרירי ם שוני ם 
ברגליים . לממת ח גומ י י ש מגוו ן ע צו ם ש ל אוני ה אלנ ו 
תרגילי ם לכ ל אזור י הגוף . 

■ 8 . •סטי * אח ד מסטיק * מחקרי ם מראינו , שכד י לחט ב א ת הגו ף 
מספי ק לבצ ע ס ט אח ר ש ל תרגילי ם ע ל כ ל מכשי ר בחד ר הטשר . א ם 
את ם מסוגלי ם לאמ ץ א ת השרי ר בס ט חזרו ת אח ד ( 8 ־ 12 ) ע ל כ ל 
מכשיר , תשיג ו א ת המטר ה ש ל חיטו ב וחיזו ק הגוף . אב ל לש ם כ ך 
את ם צריכי ם לדיחאמ ן ע ם משקולו ת כברו ת יחסית , ולהעלו ת א ת 
הקוש י ככ ל שאת ם עולי ם ברמ ת הכוש ר שלכם . 

■ ד . חימום * אימו ן משקולו ת ע ם שרירי ם קרי ם מומי ו פציעות , 
התחיל ו להזי ע ע ם תרגילי ם אירוביי ם לפנ י שאת ם מתיישבי ם ע ל 
המכשירים . אפשר , לדוגמה , ללכ ת מהבי ת למכו ן הכוש ר בדג ל 
ולהשאי ר א ת המכוני ת בחניי ה(כמקרי ם ש ל מרח ק סביר ) א ו לבצ ע 
כפיסו ת בט ן לי ר הסולמות , רכיב ה ע ל אופניי ם למש ך 10 דקות , וכד . 

■ 8 . מתיחות : חוב ה לפנ י ואחר י פעילות , כד י למנו ע מתיח ת שדיר . 
מתיח ת ד,"ארבע " הי א דר ך טוב ה לשחר ר א ת השרירים : יושבי ם ע ל 
מזרן , רג ל אח ת שלוח ה קדימ ה והשניי ה מכופפ ת לכיוו ן הרג ל 
המתוחה . מתכופפי ם קדימ ה ע ם ידיי ם מתוחו ת ככ ל שניתן , ע ר 
לנגיע ה בכ ף הרג ל (א ם א י אפשר , א ל ראגר . הגמישו ת תגי ע ע ם 
הזמן 1 . מחזיקי ם בתנוח ת המתיח ה למש ך 15 ־ 30 שניות . י ש להימנ ע 
מניעו ת מתור ) קדימ ה ואחורה , ולהתמי ד בצור ה סטטית . חוזרי ם ע ל 
המתיח ה בהחלפ ת רגליים . 

■ 9 . גזזיר ת הזמ ן המתאים : לכ ל אח ר י ש הזמ ן המתאי ם לפעילו ת 
במחוו ר הביוריתמ י(מחזו ר הערנו ת היומי ) ש ל הגוף . אפש ר לגסו ת 
ולהתאמ ן בשעו ת שונו ת ש ל היז ם ולגלו ת א ת הזמ ן שב ו את ם מסיקי ם 
א ת המקסימו ם מהפעילות . מז ג האווי ר הו א ג ם גור ם מרמ י בבחיר ת 
זמ ן האימון . 

■ 10 . מנוחה * השרירי ם ל א גדלי ם ומתחזקי ם בזמ ן האימון . בוט ן 
המנוח ה שבי ו אימו ן לאימו ן הגו ף מתק ן א ת סיב י השריר . הזמ ן 
האופטימל י להתאוששו ת מלא ה ש ל שדי ר וצ א 48 שעות , לכן , א ם 
תתאמנ ו כ ל יומיי ם תשיג ו תוצאו ת טובו ת יותר . א ם את ם מתאמני ם 
ג ם כפעילו ת אירובי ת ־ כמ ו ריצה , רכיב ה ע ל אופניי ם א ו הליכה , 
שנחשבי ם לפעילו ת מתונ ה - את ם יכולי ם להתאמ ן כ ל יום . 

עצו ת למתעמלי ם מנוס■ □ 

כמ ה עצו ת לאל ה שככ ר נמצאי ם כשיגר ה ש ל פעילו ת מקצועי ת 
ורוצי ם לרענן / לשפר / להתקדם , ולהגי ע רחו ק יותר . 

■ 1 . הרימ ו פחו ת משקל * כד י להשי ג תוצאות , חייבי ם ל״עייף " א ת 
השריד . כאש ר עובדי ם בחד ר מש ר ע ל משק ל מסוי ם ומגיעי ם למצ ב 
שאי ן כו ח יות ר לעבוד , יוררי ם למשק ל נמו ך יות ר וממשיכי ם לעבו ר 
עו ד חצ י רקה . המאמ ץ הנוס ף הז ה גוד ם לשינו י משמעותי . 

■ 2 . התערב ו ע ל תוצאות : אח ת השיטות , שרוחפ ת אנשי ם לתוצאו ת 
ולהתמדה , הי א התערבו ת ע ם חברי ט והרצו ן לגצ ת (א ו הבוש ה 
בכישלון) . במחק ר שנעש ה באוניברסיט ת מישיג ן נמצא , ש* 97% 
מאל ה שהתערב ו ־ ניצח ו והתמידו . מבי ן אל ה של א התערבו , ר ק 20% 


כד י לשמו ר ע ל מוטיבצי ה 
גבוהה . את ם 1 ק 1 קי ם לאתגרי ם 
שישמר ו ע ל רא ש וגו ף פעילי ם 
ורעננים . חפש ו סוג י פעילו ת 
ל א מוכרי ם לכם . כמ ו החלק ה 
ע ל רולרבליידס , רכיב ה ע ל 
אופנ י שט ח א ו טיפו ס הדים . א ו 
מס ע הישרדו ת במדבר . וכד • 



[ז״ח״י ם לאור ך שני ם י ול א רואי ם שיפור . הסיב ה לכ ך היא , 
למצ ב מ עוצמ ת האימו ן הנוכחי ת אינ ה מספיק ה והי א 
1 פ 4 ע ה כפ י שהשפיע ה בתחיל ת האימונים . לכן , י ש צור ך 
ידאווווג ח הקושי , לשגו ת סו ג פעילו ת א ו להוסי ף עומ ס גרו ל 
'עלהשרירי ם וע ל הלב , מחזו ר הד ם ומערכ ת הנשינזה . שינויי ם 
■יגרמ ו ג ם לשינו י בתוצאו ת ובמראה . 

ו זהירות : ג ם בחור ף אפש ר להתייבש , א ם ל א דואגי ם למאז ן 
*התקי ן בגוף . הליכ ה במז ג אווי ר קריר , כאש ר הרו ח מייבש ת א ת 
! נ א ו פעילו ת בחר ר כוש ר ממוזג , גורמי ם לכ ך שא י אפש ר 
ןי ן נקלו ת נאיתות י הגו ף ע ל איבו ר הנוזלים . חשו ב לשתו ת מי ם 







יאי ר קרנ י 


צילומים : מאי ו י ■ 


אב י ברכ ה 


התמיד ו בפעילו ת גופנית . 

■ 8 . תילחמ ו בעייפות : לאתלטי ם מקצועני ם י ש שיטו ת 
פסיכולוגיו ת להתמוד ד ע ם עייפו ת ולשמו ר ע ל מוטיבציה . הבסי ס 
נמצ א בהתרכזו ת פנימי ת ע ל רמ ת המאמ ץ שאת ם משקיעים , ול א 
בבריח ה במחשבו ת לנושאי ם אחרים , א ו סקיר ת המתאמני ם שסביבכם . 

■ 4 . רשמ ו יומן * תוצאו ת טובו ת נותנו ת מוטיבצי ה להמש ך פעילות , 
אב ל גו ף חטו ב ל א נוצ ר בשבוע . רשמ ו לעצמכ ם יומ ן פעילו ת ותרא ו 
שבכ ל פע ם שהמשק ל יורד , א ו כאש ר הסנטימטרי ם מתכווצים , את ם 
ממשיכי ם לעבו ד במשנ ה מרץ . 

■ 5 . רשמ ו תעוו ת לאת ר אימון * יתכ ן ששיגו ת האימ ה שבחרת ם 
תתגל ה בקל ה מדי . רשמ ו א ת סו ג הפעילו ת שלכ ם וא ת רמתו , 
והקפיד ו להגדי ל א ת המאמ ץ בצור ה מבוקרת , כר י להשי ג תוצאות . 

סו ג אח ר ש ל הערות , שהשו ב לציי ן ביומן , הו א ההרגש ה האישי ת 
במהל ך האימה . הרגש ה טוב ה והתרוממו ת רוח , א ו הרגש ת מאמץ , א י 
נוחות , וכד׳ י רשמ ו מ ה ומת י אכלת ם לפנ י האימון , באיז ו שע ה ש ל 
היו ם בער ו האימה , סו ג האימו ן ואיז ה חל ק ב ו הפרי ע לכם . לנשי ם 
חשו ב לציי ן ג ם א ת הימי ם שלפני , כמהל ך ואחר י המחזור . רישו ם 


מועי ל יכו ל לסד ר א ת סו ג הפעילו ת לשיגר ה •*?*ן ! 
לימי ם "מעצבנים " בחורש , ולכ ן ל א תחאכינ ו ייי* 18 ה 
ההדגש ה בזמ ן האימון . ,,״״״.* * 

ירמ ז מפיי ט יכי ל לעזי ר כאש י מתייעצי ם ע ם יו״י־לר 11 
לשיפו ר ההישגים , א ו שינו י שיט ת העבודה , וג ם ני " 

■ 6 . שבר ו מאמ ן סרטי ג ז ה ל א כ ל 3 י יק ר כמ ו *!!!?! ץ * 

עצומים . פע ם בתקופ ה רצו י ל? 1 " מאמ ! םי .ן טי .״״ו״מחבי ! | 
במכו ן שלבם ) כד י לבחו ן א ת עצמכם , לקב ל הוראח , 

לבני ת שיגר ת אימו ו ןזדשה ־ .."חרייישוו ^ 

י ד . א ל "תנעלי" * המוש ג "לגעיל ' כאימי זמ ת ^יייא 1 ןו ^ 
המסרק , א ו הברך , באימה . כאש ר את ם מיישר ם ?"""י ו עלי * 
היד , את ם מאפשרי ם לשרירי ם לנוח , לב ז זזשו ב ל מ 

■ 8 . אימו ן בשעי ת "עי * אימו ו לפנ י אחו ?!!תמ&פל * 

תיאבון . מחקרי ם מראי ם גם ׳ שאימו ו ^ ממרי 1 " "יווניוז * 
10% ושומ ר אות ו ע ל אות ה דמ ה ע ר הבוקר . פעילו ת ^ 
טוב ה במיוח ד לעזר ה בדיכו י התיאבון . " י ."""לי םני ז 

■ 9 . יענג ו א ת חשיגרת * י ש אנשי ם ששוחי ם א ו ^ 


׳,מהל ך ואחר י כ ל פעילו ת ג ם בחורף , א ו באול ם ממוזג . גו ף ע ם 
!נוזלי ם תקי ז מתפק ר טו ב יותר . 

168.11 א ת המאמץ : א ם את ם רוכבי ם ע ל אופניי ם בבית , א ו 
ר ם ע ל הליכו ן בחו ר כושר , אי ן לכ ם מוש ג מוחש י ע ל המרח ק 
ו גז ם עוברים . סמנ ו במפו ת מרחקי ם לנקודו ת שונו ת מאזו ר 
ורסעלנ ם ודמיינ ו לעצמכ ם בכ ל פע ם א ת המסלו ל ואיפ ה את ם 
מ . 

גזיו ת אתגר : קנ ו בג ר חר ש ותל ו אות ו לי ד המרא ה בבית . אי ן 
ווי ו שתעצו ר אתכ ם מלהיכנ ס לבג ד הז ה בעוד.. . (ל א להגזים ! 
זעלסרקזמ ן ריאלי) . 

ג החיל ו בגדול * אימו ן אפקטיב י כול ל ג ם עכור ה ע ל שרירי ם 
^תלו ׳ נראי ם מחוטבי ם מה ר יות ר מהשרירי ם הגדולים . לכן , 
ל ץ להתחי ל א ת האימו ן בעבור ה ע ל קבוצו ת השרירי ם הגדולו ת 
/מלזו ת יות ר לחיטוב , ולהשי ג א ת המטר ה הנוספת , מעב ר 
*ומוטב ׳ ש ל הגבר ת קצ ב חילו ף החומרי ם והגדל ת הדרישו ת 
ומזי ! שמאפש ר ל״בזכ ר יות ר קלוריו ת באימו ן המער ב שימו ש 
0 שרירי ם גדולות . 

א ־ חזרו ת במחשב ת תחילת * י ש מקומו ת בה ם נדרשו ת 
" ף לתרג ל מספ ר חזרו ת גבו ה מאו ד ש ל אות ה תנועה , 
שעו ־ 50 ־ 100 חזרות . במרבי ת המקרים , כאש ר מתרגלי ם 
2 ^ 5 יי 0 כאלה , הגו ף ימצ א א ת הרר ך הכ י קל ה לבצ ע א ת 
׳^ז׳לוי נ נמחי ר ש ל פגיע ה ביציבה , א ו ש ל עכור ה ל א נכונ ה 
סמ ה א ז מטר ה ש ל חיטו ב וחיזו ק השריר . 
־ ש י ירת ד טעוןמכם : כר י לשמו ר ע ל מוטיבצי ה גבוהה , את ם 
ד אתניי ם שישמ ח ע ל רא ש וגו ף פעילי ם ורעגגים . חפש ו סוג י 
""■"י ■ לכם , כמ ו החלק ה ע ל רולרבליידס , רכיב ה ע ל 
׳ "" י מ ה הרים , סו ף שבו ע ביערות , א ו מס ע הישרדו ת 

ייח ל ניוו ט משפחתי , וכד , . 

נקו * יל א נבו ן בעניינ י 1 931111 

ענ ה אנשי ם חוסכי ם שצליי ת בש ר ע ל גריל , א ו בישו ל במחב ת 
■* !ה ן דרכי ם סיכו ת להימנ ע משומן . צליי ה ע ל גרי ל הי א 
י נ "י ׳ לפ י שרוצ ה להורי ד שומ ן מהאוכל , אב ל י ש 
*פולאיי ם - כמ ו המבורגר , נקניקיות , בש ר כב ש 
ונ ם צליי ה ע ל גרי ל ל א תפטו ר אות ם מאח ת 

" ^ 5 ! 8 יטל׳ ז לשי ם דגים , עו ף נק י משומ ן ועור , סוג י בש ר 
דל י שומן . בנוסף , צרי ך להחזי ק מהבש ר א ת כ ל 
, יע ן ולדאו ג לניקו ז טו ב ש ל השומ ן שמטפט ף כזמ ן 

^ ג ס סגורי ם שכ ל קפ ה הפו ך א ו קפוצ׳ינ ו מכילי ם אות ה 
ילא^זיא םעוברי ם מחל ב 3% לחל ב 1% מורידי ם 

*עץ■ ^ י י ]זלטי ם הו א הבחיר ה הנכונ ה במסעדות ? מ י 
^ הסלטים , מסיבו ת דיאטתיות , יכו ל למצו א א ת 
, ^ כ^ל ה ש ל קלוריו ת מאש ר איל ו הי ה מבק ש מנ ת 
!ץ{ ן ף ת ויטסערו ת מוסיפי ם לסלטי ם כמו ת גדול ה ש ל 
עשירים , וכר . ג ם הקרוטונים , גרעינ י החמניי ה 




... 


ושא ר התוספו ת המפתות , מעלי ם א ת מספ ר הקלוריו ת מכל י 
שתרגיש ו ע ד ל־ 500 ־ 600 קלוריו ת לסלט . 

■ 4 . אנשי ם שמנסי ם לרזו ת סבורי ם ל א פע ם שפסט ה הי א מאכ ל ברי א 
ור ל קלוריות . הא ם ז ה מתיק ? מנ ת פסט ה מומלצ ת הי א חצ י כוס . מנ ה 
שמגישי ם במסעד ה מכיל ה בדר ך כל ל שתיי ם וחצ י כוסות , שה ן חמ ש 
המנו ת ש ל ס ך כ ל הצריכ ה היומי ת לפחטימות . הוסיפ ו לכ ך א ת הגבינ ה 
המגודרת , רטב י השמנת , השמ ן ־ ־ וקיבלת ם מנ ה מפוצצ ת קלוריות . 

אי ן שו ם מניע ה לאכו ל מנ ת פסט ה בגוד ל כז ה( 350 קלוריות ) אכ ל 
הוסיפ ו ל ה ר ק רוט ב עגבניו ת וסל ט ליר . עיכו ל הפחמימו ת שבפסט ה 
דור ש מהגו ף שריפ ה מוגבר ת ש ל קלוריו ת(מחמ ש מנו ת נספגו ת בגו ף 
כשלו ש בלנר ) ומאי ץ א ת מחזו ר חילו ף 
" החומרים . לכן , אי ן מניע ה לאכו ל מנו ת גדולו ת 

4888 ■^ $ ש ל פסט ה - בתנא י שנמנעי ם מהרטכי ם 
השמנים . 

■ 5 . הרכ ה אנשי ם ממעטי ם באכיל ת כננות , 

יייי* * מכיוו ן שה ם מאמיני ם שה ן מלאו ת שומ ן 

וקלוריות , אב ל ז ה ל א נכון : בננ ה מורכב ת 
| 8₪ | 1 . למעש ה מפחמימו ת וסינים , ע ם אחו ז מזער י 

ש ל שומן . בתפו ח אחד , לדוגמה , י ש חמישי ת 
הגר ם ש ל שומן , כפו ל ממ ה שי ש כבננה . 

: ג אנשי ם חושבי ם ע ל בננ ה כפר י משמי ן בגל ל 

המרק ם הקרמ י שלה , אב ל למעש ה הי א אח ת 
! :?המקורו ת הטובי ם והזמיני ס ביות ר לאנרגי ה 

לפנ י פעילו ת גופנית , והי א מאיצ ה ג ם א ת 
! ־ . שריפ ת השומני ם בהתעמלו ת אירובית . 

0 11 . חובב י הפיצ ה טועני ם שבפיצ ה י ש דברי ם 
בריאים . ז ה אול י נכון , אב ל כרא י לומ ר 
שבפיצ ה יכו ל להיו ת ג ם אחו ז גבו ה ש ל שורן . 

־ ^ במשול ש אח ר רגי ל ש ל פיצ ה י ש במ:?וצ ע 6 ׳ 

/ . 10 גר ם שומן . ערי ף לאכו ל פיצ ה קפוא ה 

■ 80 שמכיל ה פחו ת גבינ ה צהוב ה( 5 גרם ! מאש ר 

טל י פיל ו פיצ ה שמוגש ת כמסעדות . לאנשי ם פעילי ם 
אי ן מניע ה לאכו ל פיצות , ערי ף כאל ה ע ם בצ ק 
עב ה ומע ט רוט ב וגבינה , מד י פעם . 

■ ד . רבי ם טועי ם לחשוב , שכ ל לח ם חו ם הו א לח ם בריא , ואי ן ז ה כר . 

א ח הצב ע החו ם משיגי ם בדר ך כל ל משימו ש כסוכ ר שרוף , א ו 
תמציו ת קרמל . 80% מהלח ם החו ם באר ץ הו א אכ ן כזה . כשמסתכלי ם 
ע ל התווי ת צרי ך לחפ ש מרכיבי ם - כמ ו חיט ה מלא ה - ולל א 
מרכיבי ם כמ ו סוכר , א ו קרמל . 

■ 8 . רבי ם א ף סבורי ם שאוכ ל אורגנ י ז ה אוכ ל רזה . ובכן , אוכ ל 
אורגנ י הו א מזו ן שגוד ל לל א שימו ש בכימיקלים , אנ ל י ש נ ו א ת אות ה 
כמו ת קלוריו ת ושומן , כמ ו באוכ ל רגיל . 

1 9 . הרכ ה אנשי ם מאמיני ם שחומי ם משמין . ז ה נכו ן לגב י החומו ס 
התעשיית י שב ו י ש בי ן 22 ל־ 28 גר ם שומ ן ל־ 100 גר ם ו־ 500 
קלוריות . לעומתו , בשת י כוסו ת ש ל גרגיר י חומו ס מבושלי ם י ש כ ־ 
280 קלוריו ת ו־ 4 ־ 5 גר ם שומן . 

■ 10 . מרזי ם רבי ם מעריפי ם לאכו ל ברשתו ת המזו ן המהי ר רווק א 
כריכ י עו ף א ו רג , ול א המבורגר . ובכן , ה ם טועים . הרגי ם והעו ף 
מצופי ם ומטוגני ם ושיעו ר השומ ן הו א ל א פחות , ואפיל ו יותר , מאש ר 
כהמבורגר . 

משתתפ י חסאנ ל במכו ן ווינגייט : ד״ ר יונ י ירום , רא ש המחלק ה 
לרפוא ת ספורט ; מול י אפשטיין , פיזיולו ג מאמ ץ ומאמ ן במחלק ה 
לספור ט הישגי ; אמת י מייתר , אלופ ת ישרא ל במריאלטו ן לבוגרו ת 
ומאמנ ת בושר ; מל י פילו , מאמנ ת שחייה ן הנ ן בדאון , מאמ ן 
בושר ; יאי ר קרני , תזונא י ראשי ; אב י ברכה , מאמ ן בז?ר ר כושר ; 
לווני ה אלבו , מאמנ ת קבוצו ת דזליכח • 
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לטשט ש א ח העובדו ת 


שלו ש שיטו ת להסתי ר א ת מ ה שעדיי ן ל א ירר , תו ך כר י 
תהלי ך האימון , מבוססו ת ע ל יציבה , גיש ה וביגו ד נכון : 
1 1 . עמיד ה זקופה * דמיינ ו א ת הגו ף שלכ ם ארו ך ורזה , כאיל ו 
מישה ו חיב ר חב ל שמוש ך אחכ ם מהרא ש למעלה , והמשק ל 
יור ר לאור ך עמו ד השדרה . צמצמ ו והשטיח ו א ת מרא ה 
העגבו ת ע ל יר י כ ך שתדמיינ ו ששריר י הבט ן שלכ ם מחוברי ם 
לעמו ד השדר ה בע ת האימון . 

■ 2 . ביגוד * זרק ו א ת כ ל החולצו ת הרחבות , א ת רמכנם־י ם 
המתנפנפי ם וא ח חסריינינ ג שגדו ל עליכ ם בעש ר מידות . קנ ו 
מערכ ת בגד י ספור ט שמחמיא ה למבנ ה הגו ף שלכם , ולבני ם 
שמתאימי ם לפעילו ת ספורטיבית , כמ ו חזיו ת תומכו ת מנ ר 
נוש ם ותחתוני ם ע ם תמיכ ה אלסטי ת מלפני ם ומאחור . בחור ף 
אפש ר להתאמ ן ג ס ע ם חגורו ת בט ן שמשלבו ת בתוכ ן כותנה . 
ירביי ם עבות * צמצמ ו א ת המרא ה ע ם מכנס י לייקר ה ארוכים . 
.הימנע ו מהדפסי ס גדולים , נרי ם מכדיקים , מכנסיי ם קצרי ם 
א ו חולצו ת אוהל . 


רגליי ם קצרות * העדיפ ו מכנסיי ם קצרי ם וגמורי ם ?כד י 
שהירכיי ם ל א ישתפשסר) , א ו מכנסיי ם ארוכי ם גמורי ם ע ם 
סס , א ו תגמד " בצ ד לכ ל האורך . א ל תתפת ו למכנסיי ם באור ך 
הברכיי ם ולנרביי ם גבוהים־נוסלים . : 
חו ח שטוח * לבש ו עליוני ת ע ם הדפסי ם גדולים , א ו חזיי ת 
התעמלו ת ומעלי ה גופיי ה רחבה . בהוי ל אפש ר להסי ג ג ם 
חזיו ת התעמלו ת מרופדות . 

הז ח מלא , הקפיד ו ע ל חזיו ת התעמלו ת מיוחדו ת ע ם תמיכ ה 
מלא ה מלפני ם ומאחור . א ל תתפת ו לחולצו ת מתנפנפות . 
■ 8 . חשיב ה חיובית : א ם את ם מרגישי ם ביטחו ן בעצמכ ם 
ונמסר ה אלי ה את ם שואפים , את ם מתעמלז ט בביטחו ן 
ומשיגי ם תוצאו ת טובו ת יות ד מכ ל אימון . השיט ה הטזכ ח 
ביות ר הי א להתעל ס מאנשי ם אחרי ם(אב ל להקשי ב למדריך ) 
ול א להיגר ר להשוואו ת מיותרות . הקדיש ו א ת כ ל ומ ן האחסו ן 
שלכ ם להקשב ה לגו ף שלכם , .והשקיע ו א ת כ ל . המאמ ץ 
בעשיי ת התנועו ת הנכונות . 
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הצבעי □ ש ל האיפו ר החדש , הגונני ם 
שמתאימי ם לכ ל אשה . ניקו י פני ם 1 נ 1 ף 
לקרא ת החור ף ■ לק ט קטעי ם מעיתונ י חר ל 


\ ־ 


ן| ן דימוי ו 


י־דן^ ■ י' ; י ; 





י ; 


ההתלבטויו ת האינסופיו ת ברוכנ י הקוסמטיקה , כניסיו ן להחלי ט ע ל 
הגוו ן המתאי ם כיותר . 

אמנ י האיפו ר קוראי ם לצבעי ם האל ה "אוניברסליים" , וכשמ ס כ ן 
ר ם ־ מתאימי ם לנשי ם מרוסיה , איטלי ה א ו מוזמביק . כד י לבחו ן א ת 
ההנח ה כ י הצבעי ם האל ה אכ ן אוניברסליים , אופר ו שלו ש דוגמניו ת 
ממוצ א שונ ה והתוצאו ת לפניכם . 

ולרי ה בעל ת העיניי ם הירוקו ת והשיע ר הבלונדינ י מארגנטינה ; 
לור ן פסקל , כה ת העו ר מהאיי ם הקרייבים ; אירינ ה האקזוטית , 
ממוצ א רוס י וסיכירי־מונגולי . 
י א ת הכיוו ן הכלל י אפש ר להתאי ם מהמבח ר בתמונות . 


ל 1 ר ן פסק ל 


אוד ם בגוו ן 
אוכנזו־ ש 

׳וי. * 




צללי ת עיני־ ם חוס ה 


י ש כמ ה נהני ם ש ל תכשיר י 
איפור . שמתאימי ם לכ ל אש ה 

י ש גווני ם באיסו ר שיכולי ם להתאי ם לכ ל אשה , ול א משנ ה מ ה 
צב ע העור , העיניי ם א ו השיע ר שלה . המגזי ן "אלוד ׳ הרכי ב רשימ ה 
הכו ל, ת ב־ 2 ו גוונים , שיכולי ם לפתו ר לנשי ם רבו ת א ת 


! ׳• ■■׳ 4 


צללי ת עיויי ם 
בצב ע מהתג ׳ 


זוי 7/7 . / סוודי ס 

אדום־בורד ו הו א הצב ע החד ש ש ל 1 ״! [ 

ארום־בורר ו הו א הצנ ע המיכי ל א ת ״ 0 
השפתייםוהציסורניי ם ש ל החור ף הקרוב . כפרסומ ת ס ל ו ! 
"רכלון" , לדוגמה , מופיעו ת וחניק ה ור ב וסיט־ י 
מאופרו ת בבור ח עמו ק ולבושו ת חליפ ה נגוו ן תואס.{! ׳ 
פקטור" , "לנקום" , ׳־שאנל " ו״אסת י לאודר " בח ח להגיג י 
הארום־בורד ו לשפתיי ם בתצלומ י הפרסומ ת שלה ם לתורףס ך 

חידושי ם אחדי ם בתחו ם הקוסמטיקה , שצפויי ם לחגיע ג 
למדפי ם באר ץ במהל ך השנ ה הקרובה , הם : 

ג׳ ל מקצי ף לניקו י עו ר הפני ם מסדר ת "פלניטו ו 3 .*״ 1 
בנוס ף לחומר י ניקו י עדינים , ג ם שלו ש חומצו ת אלפא־היוו ה 
וקומפלק ס ויטמינים . כשמורחי ם א ת הג׳ ל נוצר ת תחומז ) 
וכאש ר מעסי ם אות ו ע ל הפני ם הו א הופ ך לקצ ף(נחמ ה ל? 5 
ש ל הגברים) . הו א מנק ה בעדינות , ל א מייב ש ומשאי ר סי ] 
רעננה . 

"קליניק " הוציא ה ג׳ ל חד ש לעיניים , לשימו ש יומיומי , ק ר 
לרענ ן ולהמרי ץ א ת האזו ר העדי ן מסבי ב לעיניי ם ולהל ; 
מסכ ה שנשאר ת ע ל העור . התכשי ר נקר א "מצי ל עינ״ש - 
£7£ 0/111.7 ) . מוצ ר חד ש אח ר ש ל החנו ה 1 ? ת 
1£ זט־ד 4015 א.ס ס והו א מיוע ר לב ל סוג י העורשזקוקימלו ה 
לחו ת קבוע ה במש ך היום . 

"אסת י לאורד ׳ השיק ה א ת הבוש ם החר ש של ה י ר 
(תענוגות ) כאש ר הפרסומ ת מציג ה ג ם א ת הרכ ש החו ש ל " 
- אליזב ת הארלי . 

חבר ת "אי ב סן־לורן " הציג ה החוד ש א ת •פחטג־טס/ ד 
לפני ם בצב ע וררר ד לכ ל סוג י העור , המשל ב בתוכ ו קומפל ט 
חומצו ת אלפא־הידדוקסיו ת ופוליסברידי ם(סוברי ם ועי"־ ? 
התא) . התחלי ב מבטי ח ל א לגרו ם גירוי , אפיל ו אצ ל נשיס ד 
רגי ש במיוחד , ושימו ש יומיומי , לטענ ת החנוה , ממצקו ה 
ומעד ן א ת הקמטים . 


צללי ח ע־ניי ם 
מ־־אפרפ ר 
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למ י מל י 

ה!רא ת ד״תז 77 

נס ה עצו ת לניקיו ן 

בלד י ש ל הפנים , הגוף . והרא ש 

ניקו י כלל י ש ל הגו ף מרעלים , טיהו ר הגוף , הנשמ ה והעו ר ־ ־ 
"? ו לעסו ת כמע ט לל א מאמץ , ע ל יד י אימו ץ כמ ה כללי ם 
פשוט־ם , והתוצאה : הרגש ה רעננ ה ורוגע . 
ניקוי י מנימי : עבר ו לריאט ת ירקו ת ופירו ת למש ך יום ־ 
"דם . מי ץ גז ר טר י ועגבני ה לארוח ת בוקר , סל ט ממבח ר גדו ל 
: ל •רקו ת ירוקי ם(לפחו ת שלושה ) לצהריי ם ולערב , ופיח ת 
מ ך ב ל היום . 

בוץ : אמבטיי ת בו ץ מי ם המלח , לפחו ת פע ם בשבוע , לניקו י 
!ליינו ו העור . מרח ו א ת הבו ץ למש ך 20 רקו ת ושטפ ו במי ם 
הוי מ 

פנים : נק ו א ת עו ר הפני ם במסכ ת ניקו י עמוקה , ול א במסכ ת 
ינססנ ס ש ל חמ ש דקות . במקביל , מרח ו מסכ ת לחו ת ע ל 
ילדער . השאיר ו למש ך עש ר דקות , א ו יותר , ושטפו . 
ייזעמלות : נס ו סו ג אח ר ש ל פעילו ת מז ה שאת ם רגילי ם 
מיו . דאג ו לנצ ע מתיחו ת לכ ל הגוף , כעיק ר בשעו ת הבוקר . 
יזיינ ו הוריד ו מהתפרי ט שלכ ם סוכ ר לבן , אלכוהו ל וקפאי ן 
יכל ו שטע , ותרגיש ו א ת התוצא ה המדהימ ה ש ל הרגש ה סופ ר 
מ״ ג 

טא : עש ו הרבו ! אהבה , כר י לשחר ר א ת הגו ף והגשמה . 

^ סיפוח : העכיר ו א ת סו ף השבו ע מבל י להשתמ ש במוצר י 
"*" י ס־ י לת ת לעו ר שלכ ם לנשום . בהזדמנו ת ז ו רחצ ו א ת כ ל 
• נישו ת האיפו ר שלכ ם כשמס ו תינוקו ת עדין . 

■ ("קוסמופוליטן" ) 



סדז ׳ לוטן . מעצ ב הבשמי ם ש ל חבר ת ״סישייד ר היפנית , ח י ועוב ד דחק א במרוק ו 0 
הצבעוגיו ת וריחו ת המקו ם מהווי ם עבור ו השרא ה 0 התוצאו ת בקרו ב אצלנ ו 

- שיסיידו , לאחרונ ה ועשק ו שנ י כשמי ם ־לה־מי ר - תפאר ת הבעמים* , "* ר ו׳אוונג ׳ 

^ נוש ם האוש ר . לרג ל השקת ם פגשת י א ת סר ו לוט ן נטראקש , ש ם הו א מעצ ר ורוקו ז א ת יצירותיו , ש ם הו א מתכנ ן ובונ ה מז ה מספ ר שני ם א ת נית ר 

^א^ ' מתעמ ק ולומ ר מכ ל מ ה שהתי״ ש ומ״ר״ ש סכיני • 

הוק ס מהנוף . המרוקאי ם ה ם יוצר י כשמי ם ותיקים . כנ ר במא ה ה־ 14 

מאגדות ' הא^ ם המופלאו ת הם '״דש ל 1 *י ■'לה־מיו"" , מספ ר לוטו , "התחי ל לפנ י 4,000 שנה , סיפו ר של א הגי ע לקצו . אה ת 

י בנ ה הח ר פה , ע ם ניחו ח עדי ן ש ל פרח י יסמי ן לבנים , שמ ן הור י לבן , מוסק , תמצי ת זרע י היביסקום , קמו ן ונאטמג י 

■ נע ה ארב ר(מחקי ) 

סר 1 ■ לום ! והבוש ם 


י . " ש א לח י ש ל יופ י 


הא ם אפש ר להשתמ ש במוצר י מספ ר חברו ת והא ם 
שימו ש ב ג ל מקצי ף מייב ש א ת העור ? 0 הקוראי ם 
שואלים , ואנחנ ו מפני ם א ת השאל ה למומח ה המתאי ם 


מוצר י טיפו ח עו ל א 1 ת ה □ד־ר־ו י 

אנ י משתמש ת במוצרי ם ש ל חסרו ת שונות . הא ם חומדי ם שי ש סמ י המני ס ש ל חבר ה 
מסוימ ת עוזרי ם א ו מנטרלי ם א ת החומרי ם שנמצאי ם בהל ב סני ם ש ל חסד ה אחדת צ ומ ה ע ם 
קר ם פני ם ושא ר תפשיר י וערפוה ? 

ע . ר. , הרצלי ה 

ד־ ר רו ן כדיר . ם 1 םוו ח לפרמקזלוגיו ז עונה : 

למרו ת ההמלצו ת ש ל חברו ת הקוסמטיקה , הנובעו ת בעיק ר מסימ ת מסחריות , להשתמ ש ר ק 
בסדרו ת טיפו ח שלמו ת ש ל חכר ה אחת , אי ן בדר ך כל ל מניע ה להשתמ ש בתכשירי ם ס ל יצרני ם 
שונים . כמוב ן שי ש לבחו ר א ת התכשירי ם המתאימי ם לסו ג העו ר ולבעיו ת הספציפיו ת שלו . מ י 
שרוצ ה יכול ה להשתמש , לרוגמה , בקר ם יום , סרום , וקר ם לילה , כ ל אח ר מחבר ה אחרת . 

ע ם זאת , י ש מקרי ם בה ם י ש להשתמ ש בתכשירי ם מסרר ה מסוימת , כמ ו במקרי ם בה ם ררו ש 
טיפו ל סררת י הבנו י כצור ה הדרגתית , טיפול י יופ י אינטנסיביי ם הנעשי ם פעם־פעמיי ם כסנה , א ו 
לחלופי ן כאש ר מורחי ם ע ל העו ר יות ר מתכשי ר טיפו ח אח ר כר י להשי ג מספ ר מטרו ת במקביל , 
כמ ו הגנ ה בפנ י שמש , אספק ת לחו ת מוגבר ת לעור , טיפו ל בעו ר בעיית י(אקנרז , הרגע ת עו ר 
הפני ם הסוב ל מרגישות , וכר' . 

כמקרי ם כאלה , יכו ל להיווצ ר מצ ב שתכשי ר אח ר אינ ו מתאי ם לתכשי ר אח ר ברמ ת החומציו ת 
שלו , א ו בהרכ ב חומרי ם שגור ם לפירו ק א ו לשחרו ר חומרי ם ל א רצויים . 

ג־ ד מקצי ף מניקו י הפני □ 

י ש ל י סו ג עו ר רגי ל ואנ י אורב ת להשתמ ש כג׳ ל מקצי ף לניקו י דפנים , אב ל לאח ד השימו ש 
אנ י מרגיש ה יוב ש ומת ח בעור . הא ם ג ל מקצי ף חרי ף יות ר מתכשיר י ניקו י אחרים , ואיז ה 
סו ג ש ל ג ל יבו ל להתאי ם לי ? 

רורי ת כ. , רחובו ת 

נלי ה גדתיך . נמחלו ו ם 1 ת ו ־פדניפזר ־ עמח : 

שיט ת ניקו י הפני ם בעזר ת ג׳ ל חרש ה יחסית , ולכ ן נשי ם רבו ת שנהנו ת מפעול ת ניקו י הפני ם 
בהקצפ ה ושטיפ ה ע ם מי ם עוברו ת להשתמ ש בה . בבחיר ת ג׳ ל ניקו י מקצי ף חשו ב להקפי ד ע ל 
התאמ ה לסו ג העור , מכיוו ן שי ש תכשירי ם שאינ ם מתאימי ם לעו ר יכש , וה ם יכולי ם להגבי ר א ח 
תחוש ת היוב ש בגל ל ספית ת הלכלו ך והשומ ן העורי , בפעול ה הדומ ה לפעול ת סבון . 

במבח ר הקיי ם כיו ם בשוק , י ש סוגי ם שוני ם ש ל תכשירי ם ע ם ריכו ז שונ ה ש ל חומר י לחות . י ש 
תכשירי ם המכילי ם ג ם מולקולו ת מיוחדו ת לריכו ך המי ם הקשי ם(כדא י לחפ ש ע ל התווי ת א ת 
החומ ר ״ויטמי ן 85 ) א ם לאח ר שהחלפ ת א ח התכשי ר א ת ערי ן מרגיש ה תחוש ה ש ל יובש , בדא י 
לחוו ר לשיט ת ניקו י הפני ם ע ם חל ב ומ י פנים , שמיועד ת יות ר לעו ר יבש , אול ם הבחיר ה כסו ג 
הניקו י תלוי ה לחלוטי ן בהעדפו ת אישיות . באופ ן כללי , ל א נגר ם לעו ר כ ל נז ק בשימו ש כג׳ ל 
מקציף , ולאחרי ו מומל ץ תמי ד למרו ח קר ם לחו ת טוב . 

ועונוב ת למשלו ח שאלות : מרו ר ״שאל ה ש ל יום״ / מוס ף ״נשים״ , מערב , קרליב ך 2 תל ־ 
אבי ב 81200 

■ נינ י פרנק ! 


איפו ר חורף , ענ ד איפו ר חור ף וקתסיל ר לעיניי □ 


8 י*גש " 


ןןן$*^%א• ■.־ ן איש ר חור ף 95 ׳־ 96 ׳ 

/ (קלדינסו : החבשיר ם 

^| | ־ • * מוצעי ם בשלו ש הרם 1 ניות : 

ר * * ' הרםונ״ ת הקור ל(טבעי ) 

כולל ת צלליו ת בגוו י זמש , מהגוני , 

'"ה , םבע י וצהבהב ; בהרמת״ ת האח ם מוצעו ת 
צלליו ת בענ י משמש . אפו ר כה ה וזית ; וכהרםונ״ ת 
1 ית ד צלליו ת מח ן חי ל ורדרד . חו ם מעוש ן 1 סג 1 ל 
עונים . עו ד מוצעי ם 18 ש י שפחחי ם התואמי ם 
יהיסעיי ח החורף . התכשירי ם ר. ם היפואלרנניי ם 
׳״ל ס ין 1 םפלק 0 נג ד זיהו ם אוויר . וצמ ר צלליות : 99 
ש־ח . שפח![ : 62.90 ש*ח ) 


־ 


ת 


'911 


איפו ר 1 ז 1 ר ף 96-95 ־ נ ר,לנ ה רובינשטיין) : סיינ ה - 1 ו 1 !י ם ש ל ש ם ונחושת : ם־ק־א פ 
כצב ע טבעי , צלליז ח וטיפח ן עיניי ם בצבע י בז ׳ וחו ם כהה . שפתיי ם בע ל םוקה . ב ו . 
ברונזה ; קריסט ל כחו ל - בעחי ס הקרים : מייק־א פ בגוו ן בזיורור . צלליו ת ועיפרז ן 
כאפור־בחול . שפח״ ם בנו ן וחד , מעטה . 1 סנ 1 ל . נמ״ק־א פ 119 ש־ח ; פזורו ! 169 
שיח ; עיפח ן לעיניי ם 43 שיח ; מסקר ה 99 ש״ח ; שפתו ן 86 ש ח ) 


קונסיל ר ע ם לחו ת לעיו״ ם(ברסט־א ! 
רי 1 ר) : קזוסיל ר במרק ם קלי ל ועדין , 
המכי ל מלחי ם ותמצי ת קסומיל . 
ריסתיט ה א ת הש ר המוצ ר נבד ק 
והו א מחא־ ם 1 ם לנשי ם ע ם עיניי ם 
ולש ש ח □ לאל ה הסוביבו ח 
עושו ת מנ ע וסב ר בארבע ה עול ם 
הסוחאסי ם לתנ י הם־יק־א פ ש ל 
החברה . נ 95 שיח ) 


:*ד ? 




מ ה קור ה לנ ו בראש ? אי ך פנע ל המוח ? אי ך אנחנ ו קולטי ם מוזיק ה ואי ך הי א משפיע ה 
ע ל המוח ? איו ה חל ק ש ל המו ח אחרא י ע ל השפה ? הא ם י ש הבד ל בי ן גברי □ לנשי □ 
מבחינ ת המוח ? מ י האי ש בע ל ה־ 0 . מ הגבו ה ביות ר בעולם ? 0 שאלו ת אל ו ואחרו ת 
מעסיקו ת חנקרי ם רבי □ בשני □ האחרונות . מ ה חוקרים . מ ה התגלה . מ ה חד ש בתחו ם 


מיכ ל הי א ב ת 26 ובבית ה דיבר ו אלי ה בעברי ת ובצרפתית , 
לסרוגץ . כשהחליט ה להתמחו ת בתרגו ם סימולטני , כר י להתפרנ ס 
מעיסו ק מבוק ש זה , "היכול ת השפתית " של ה התמקמ ה במחצי ת 
השמאלי ת ש ל מוחה . אל א שבתו ם שנו ת הלימודי ם בכי ת הספ ר הגבו ה 
לתרגו ם בז׳נווה , התבר ר - כ ך מסבירי ם זא ת המדעני ם שחקר ו אותה , 
לתופעה " ־ ב י העברי ת ש ל מיכ ל נרר ה למחצי ת המו ח הימנית , 
והצרפתי ת נשאר ה בשמאלית . 

ארי ק הו א ב ן 29 , אב ל הו א איננ ו מסוג ל לשרט ט אפיל ו דמויו ת 
פשוטות , אפיל ו ל א לציי ר מספרים , הו א ג ם מתקש ה בחשבון . 2 ועו ד 
2 ז ה אצל ו 5 . הו א ל א מסוג ל לשרי ר א ת נעלי ו לל א עזרה . נקב ע ב י 
י ש ל ו 65 1.0 , הו א מוגד ר "אידיוט" , אב ל ארי ק הו א תופע ה מסו ג נדי ר 
ביות ה הו א מדב ר 16 שפות , מחצית ן באופ ן שוטף , כאיל ו כ ל 
אח ת מה ן הי א שפ ח אמו . הו א נחש ב מתורגמ ן 
מבריק . נכ ס למ י שיוד ע כיצ ד להשתמ ש 
ביכולת ו הנדירה . 

בתי ה הי א ב ת 30 , לאח ר שב ץ 
מוחי . הי א יודע ת לקרו א 
בשמותיה ם ש ל חפצי ם מעש ה 
יר י ארם : מברג , דחפור . אב ל 
כעקבו ת השב ץ המוח י הי א 
ל א יכול ה לקרו א 
בשמותיה ם ש ל רו ב 
האובייקטי ם החיים . 
למשל , בעל י חיים . הי א 
מתבוננ ת בתמונו ת ש ל 
ברחו , שועל , גמל , כלב , 
סוס , זברה , גיירפה , ואינ ה 
מבדיל ה ביניהם . הי א ל א 
מכיר ה אותם . 

מיכל , ארי ק ובתי ה - 
ועו ד אגשי ם רבי ם במות ם 
במקומו ת שוני ם בעולם , שי ש 
לה ם בעיו ת יהודיו ת בתפקו ד 
המוח , תופעו ת ל א מוסברות , אפיל ו 
מדהימו ת - נחקרי ם כיו ם ביד י טוב י 
המרעני ם ובעזר ת מכשו ר מתקד ם כיות ר ש ל 
סורק י מו ח ומחשבים . כ ל זאת , כר י לספ ק 
תמונ ה ברור ה יות ר ע ל הנעש ה בתו ר נבכ י מו ח האדם . 

כיצ ר המו ח האנוש י מארג ז א ת השפ ה שלו , כיצ ד הו א מזה ה דמויות , 

הא ס י ש הבדלי ם בי ן גברי ם לנשי ם בתפקו ד המו ח וביכולו ת שונות ? 
מדו ע י ש אנשי ם "אטומים " להומו ר ולבריחות , ואחרי ם צוחקי ם מכ ל 
הער ה שי ש ב ה "פלפל" ? מדו ע י ש אגשי ם כעל י זיכרו ן טו ב יות ר 
מאחרים , ומרו ע י ש כאל ו שמתמחי ם בזיכרו ן תמונת י ואחרי ם בזיכרו ן 
מילולי ? שאלו ת אל ו ועו ר רבות־רבו ת אחרות , מעסיקו ת מא ז תחיל ת 
שנו ת ה* 90 א ת החוקרים . מכני ם זא ת "עשו ר המוח" . 

מעול ם ל א הושקע ו ב ל כ ר הרב ה אמצעים , בספי ם רבים , של א 
לדב ר ע ל כו ח אר ם מדע י מההמעל ה הראשונה , ציו ד ר ב וזמן , כד י 
לחט ט בתו ר "הקופס ה אפופ ת המסתורין " הז ו שהאד ם נוש א ע ל כתפי ו 
מהיו ם שב ו הגי ח מרח ם אמ ו וע ר שהו א "ש ב א ל אבותיו" . חוקרי ם א ת 
הביוכימי ה ש ל המוח , א ת הפיזיולוגי ה והאנטומי ה שלו , א ת הנעש ה 
בתוכו , בג ? ע ט מכ ל הב ט אפשרי . 

מרכז י מחק ר שוני ם בארה״ב , אירופ ה וג ם בישראל , עוסקי ם כיו ם 
בחק ר המוח . בכ ל מקו ם מטפלי ם ב״נתח " אח ר ש ל הנוש א המורכ ב 
הזה . במחקרי ם נעזרי ם ל א מע ט בגפגע י תאונות , באנשי ם שלק ו 
בשבץ , בקשישי ם שחל ו כאלצודימ ר ובפרקינסון , ובאחרים . 

באוניברסיט ת תליאבי ב למשל , פותח ה טכניק ה חדשני ת ובעל ת 
רגישו ת גבוה ה ביותר , ל א פולשנית , לל א הזרק ת תומר י צב ע נוגדים , 
לש ם גילו י מהי ר ש ל שב ץ מוחי . שימו ש כהרמי ה ש ל תהוד ה מגנטית , 
1 *״ , מספ ק לרופאי ם מיפו י ש ל המו ח הנפג ע כתו ך דקו ת מעטות , 
כר י שיוכל ו לאמו ר א ת טי ב הנז ק שנגר ם לחולה . 

החידו ש הז ה זיב ה א ת מפתחו , ר״ ר יור ם כה ו מבי ת הספ ר לכימי ה 
באוניברסיט ת ת״א , בפר ס בינלאומי . באמצעו ת התירו ש הז ה יכולי ם 
הרופאי ם להמלי ץ במהירו ת ע ל התרופו ת היעילו ת ביות ר שנפג ע 
השב ץ המוח י זקו ק להן , כד י להקטי ן א ת ממד י הנזק . 

באוניברסיט ה העברי ת בירושלי ם עוסקי ם כמ ה צוותי ם בהבטי ם 
שוני ם ש ל חק ר המוח . אח ד מה ם מבר ר א ת המנגנו ן העצב י והחשמל י 
המעור ב באפילפסיה . אנשי ם שלק ו בהתק ף אפילפסי ה ל א ז ו כלב ד 
של א יכל ו לצפו ת אוח ו מראש , אל א שבמקרי ם מסוימי ם ה ם חווי ם פר ק 
זמ ן ממוש ך ש ל חוס ר הברה . מסתב ר כ י 1% מכל ל בנ י האו ם בעול ם 


ה ם בעל י ליקו י זה . ר״ ר יוא ל יערי , במחלק ה לפיזיולוגיה , חוק ר א ת 
הנוש א - א ת ההב ט החשמל י והכימ י ש ל התק ף האפילפסיה . 

ל א 0 צח- ק 

בכנ ס מרעני ם ראשו ן מסוגו , שנער ך בישרא ל ע ל ההמיספיר ה 
(הנזחצית ) הימני ת ש ל הנזוח , נת ן ל א מכב ר באריכו ת הנ?קר ה המוז ר 
ש ל ד.ל ״ תל־אביב י ב ן 50 , איש־חבר ה מבוקש , מצליח ן בתחומי ם 
רכים . הו א לק ה בדצמב ר שעב ר בשט ף ר ם במוח , ובב ת אח ת הי ה לאר ם 
אחר . 

בע ת שאושפ ז בבי ת חולי ם שיקומי , התבר ר כ י הו א סוב ל 
מהפרעו ת בתחוש ה ובתנועה , בליקו י קש ב ובהפרע ה בהתמצאו ת 
במרחב . הרופאי ם מצא ו כ י למזל ו ל א בפג ע בהמיספיר ה הימני ת ש ל 
מוחו , הו א מסוג ל לדב ר ולתקשר . אל א שד.ל . לק ה בכ ל זא ת כמצ ב 
מוזר : הו א הפסי ק להכי ן בריחות , בכ ל שיח ה עמ ו הו א "מפספס " 

א ת הפואנטה , מתמק ד בסרטי ם שוליי ם וחסר י 
חשיבו ת לכאורה , מתקש ה לקש ר בי ן מאור ע 
לנושא , ל א מבחי ן בתגובו ת בנ י שיחו , ל א 
שומ ר ע ל קש ר עי ן עמ ם ול א מגי ב 
למיד ע רגש י המועב ר אלי ו 
באמצעו ת שינויי ם בטו ן הדיבו ר 
א ו בהבעו ת הפנים . 

ר״ ר מדי ם פאוסט , שהקימ ה 
באוניברסיט ת בר־איל ן 
מעבר ה לחק ר תהליכ י 
השפ ה כמוה , מברר ת א ת 
כישור י השפ ה אצ ל בריאי ם 
ופגוע י ראש . "ז ה יות ר מ - 
סג ! שנ ה יודעי ם כב ר ע ל 
תפקיד ו ש ל הצ ר השמאל י 
במו ח שלנו . ההמיספיר ה הז ו 
מתמח ה בהבנ ת השפה . סבר ו 
שהי א אחראי ת בלעדי ת ע ל 
דיבור , וכאש ר אנשי ם נפגעי ם 
בחל ק ז ה ש ל מוח ם ה ם עלולי ם 
לסבו ל הפרעו ת רציניו ת בתקשור ת 
ע ם זולתם . קוראי ם לכ ך ׳אפזיה* . 

ע ר כ ה סברו , כ י מ י שנפג ע 
בהמיספיר ה הימני ת ש ל מוח ו(ול א בשמאלית ) 

הו א למעש ה ב ר מזל . אב ל בשני ם האחרונו ת נצב ר 
מיר ע ר ב ע ל כ ר שג ם ההמיספיר ה הימני ת מעורב ת בתפקוד י 
השפה . מ י שנפג ע בהמיססיר ה הז ו סוב ל ר ק מהפרעו ת קשב , 
"בכנ ס שנעי ר באר ץ הוצג ו מחקרי ם שונים ! ע ל כ ר שפגיע ה 
בהמיספיד ה הימני ת פירוש ה ליקו י במיד ע השפתי , מילי ם ומשפטי ם 
רב י משמעות , פתגמים , הומור . מ י שנפג ע בצ ר הז ה ש ל מוחו , כמ ו 
אות ו ד.ל . מתל־אביב , מתקש ה להבי ן למש ל א ת ה׳פאנץ ׳ ליין ׳ 
בבדיחה , הו א מתקש ה להבי ן קט ע בשיח ה שב ו מועב ר אלי ו מיר ע 
חרש , שדור ש הבנה . הו א ל א יבי ן מוס ר השכ ל מסיפור , ל א יבי ו הבעו ת 

ש ל טו ן רגש י ונגינ ת הדיבור״ . 1 " 

במכו ן וייצמ ן ברחובות , ניס ה פרופ ׳ שמעו ן אולמן , מהמחלק ה 
למתימטיק ה שימושית , לבנו ת מוד ל מתימט י שידגי ם א ת די ר פעול ת 
המו ח בקליט ת דמויו ת ובזיהוי . כיצ ד מבחי ן המו ח באות ו אר ם בשב י 
מצבי ם שונים , למש ל - כשהו א צוח ק כאו ר יום , א ו בוכ ה בדמדומ י 
הערב ז כיצ ד המו ח יור ע לקבו ע ששת י תמונו ת שונו ת ז ו מז ו מייצגו ת 
למעשוזאות ה דמות , אות ה זהות ? 

פרו ס אולמ ן סבו ר כ י המו ח קול ט נתוני ם חזותיי ם חדשי ם וממק ם 
אותם , אוג ר אות ם ב״אזו ר ראיי ה ראשוני" , ור ק לאח ר שעב ר "עיבו ר 
מידע " י התמונ ה הז ו מועבר ת ל״אזו ר ראיי ה עליון" . אבל , התבר ר כ י י ש 
ג ם מסלול י תנוע ה הפוכים , מהאזו ר העליו ן לאזו ר הראשוני . ההנח ה 
היא , שנתוני ם חדשי ם מוזרמי ם מהאזו ר התחתו ן לעליון , ואיל ו נתוני ם 
חזותיי ם שכב ר אוחסנ ו בזיכרון , מוזרמי ם בכיוו ן ההפו ך במהירו ת רכ ה 
וכ ר מסוג ל המו ח להשוו ת בי ן תמונו ת רבו ת ולהתאי ם ביניהן . 

עיגו ד נתוני ם מורי י 

במחקרי ם אחרים , שנעש ו במקומו ת אחרים , התגל ו באחרונ ה 
ממצאי ם מרתקי ם נוספי ם ע ל המו ח האנושי , של א הי ו ידועי ם בעבר : 

במחק ר שבוצ ע ביר י ר״ ר ג׳ורג ' אוג׳מן , מאוניברסיט ת וושינגטו ן 
בסיאטל , ארה״ב , מיפ ו א ת המו ח כר י לבר ר היכ ן מתרכז ת היכול ת 
השפתית . כ ר התגל ה כי : 

■ לכ ל ארם , נאוס ז אינדינירואל׳ , תנני ת מו ח שונה , ׳חוריח , לגנ י 
יכול ת השפה . 


0 לנשי ם י ש יכול תשפחית ,ר 1-0 ייינאל 'גבוהיסיומור״ ״ .־ < 

■כמ ו נמחשב־על , השפ ה הראשונ ה שאוסלו־ול* ״ י #4$ - י 

שפו ת שלמ ר נמש ו ״״ז , מתאמנו ת במו ״ 7 19 : • .. ד 

משו ם כר , נסנ ז מוחי , לעתי ם קרונו ת פוגש־פמש׳־״ : , י - יי" " ? 

לנפג ע שפ ת אמו , אכ ל הו א מסוג ל להשתמ ש טו ב לד - י 
האחרו ת שלמ ד כימ י חייו . " 

ר״ ר אנטוני ו ראמאסיו , מאוניברסיט ת איחה , ן■!״ ׳.. . 
מווכנ ת מאו ד לגב י יכול ת המו ח להשתמ ש נשפיז . מ * מור י 
יכול ת עיבו ר נתוני ם מהיר ה ביותר , נר י להו ט פל ג י ■ - 
באוז ן א ו תנזונ ה כעי ן ־ ־ למשמעותה . " 

וכ ך הו א מדגי ם זאת : "א ם אבק ש ממ ך לחשו ב עלספלע ד 
קשי ח(כמ ו ספל י'נייר ׳ במכונו ת קפ ה וסשקא ^לאמיןו ■ י 
מחס ן מושגי ם במוח ך ותשלו ף ממנ ו תמונ ה סוכנהפו־ מ : 
הנרר ש ממך . במקו ם זאת , המו ח של ך מבצ ע עימ ו נחו[׳ : 
ממיי ן א ת כ ל הדרו ש ל ו להבנ ת המוש ג'ספל י מחו ךל־ יי - י •..$!״׳■: ־ 
מושגי ם שמייצגי ם צורה , גוד ל וכיו״ ב ־ ע ר ש׳עולל י : 
המבוקשת . י■ 1 ■ 

״כ ך הדב ר ג ם לגב י מילי ם ומשמעותן . כשנוקני ם מילו , 1 י . ׳ * 
מחפ ש א ת משמעות ה בקובץ , במחסן , בספרייה , נתי ק ארכיוני - .. . * י 

אות ה משם . הו א משתמ ש באזו ר ׳עיבו ד הנתונים ' ש ט זזמו : ־ : י - 

הסתמי ת למוש ג בע ל משמעות , ולעתים " זל ל פ י ""יו ׳ "^־ ־ 

מוזיק ה ו י " 'זך : 

אח ר הנושאי ם אפופ י המסתורי ן ביות ר בנוג ע לפעילממי , . ־ ';״ • ■ { • י ! . 

הדר ך ב ה המוזיק ה משפיע ה עליו . הנוש א זחק ו כיום , טצמ 8 $ ד } $יי. . . ״ י ! • . , ; י / 

הב א מדגי ם אח ע מוז ר ביותר , שזיר ז א ת המועני םלהתמ& ס ■״׳'- ־ ־ •. ־ ; : 





גייייי ' 

*־ •׳*-ו־ * 


״ , ־■י. , ־ 7 • . !נ-״ ו ■ ־ 

י . ־ ז 

-׳"׳י * ׳ ? . י י 
.! 7 ,*•:י " '*מ״" ־ *י' • \ י ■ 




י •׳#, ד . 


■ א 1 • 


ר״, - - •־*•. י י : 




% י • • . ן:־. ־ 

/ ־ • • \ ■ 

! • י < י • י| • 




אחר י שט ף הד ם בם 1 וז . האי ש הפסי ק לה ל 
בדיחות . הו א "םפספס " א ח הפואנטה . 
מתמק ד בפרטי ם שוריי ם וחסר י חשיפ ח 
לכאורה . מתקש ה לקש ר בי ן םא 1 ר ט 
לנושא , ל א מבחי ן בתגובו ת בג י שיח י 


אי ש עסקי ם קנרי , ב ן 61 , נט ל א ת רעית ו לממר ח יי " 
לחגו ג א ת יו ם השנ ה ה־ 30 לנישואיה ם המאושרים . לאח ו מו ץ 
קר א האי ש לרא ש צוו ת הנגני ם במסעד ה וביק ש שישמיע ו 
השי ר האהו ב כיות ר ע ל זוגתו : "החיי ם בווחו" . 

ע ם סיו ם הארוחה , פנ ה האי ש א ל רעיח ו ואמר : "סמיי׳■ " 
אב ל ה ם ל א ניגנ ו א ת השי ר שלגו׳* . הי א נעצ ה מ ט ב ט *יי * 
"יקירי , ה ם ניגנ ו אות ו ואפיל ו שלו ש פעמים . ז ה הי ה נודו׳ ־ 
הזו ג הז ה ל א הופת ע מהתקרית . הגב ר לק ח לפנ י ג ו "'־ * 
מות י ומא ז הו א סוב ל ממצ ב נרי ר הנקר א "** 0 " 1 * 1 ?*ו י 
לזהו ת כיו ם מוזיקה , א ו שירים , שבעב ר הכיר ם היטנ . הואט ^ 
שומע . הו א מאזי ן למוזיקה , הו א חק ר לצליליה • י** *. ך 
מבחינ ה רגשית . אב ל ־ אומרי ם המדעני ם שטיפל ו נ י 
מסוג ל להבחי ן כי ן בטהוב ן לצ׳א ק ברי , למשלי • . 

בעזר ת המקר ה הנדי ר הזה ׳ י רומי ם ל ו י ? 5 ? ?!"■ר ש 
שובי ם לת ת הסב ר כיצ ד המו ח קול ם ימעב י ^ צ " ׳ יל י 
לה ם משמעות . איל ו תאים , איל ו מעגלי ם עצביי ם 


•.**־ 2665 
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׳.ה □משמעות . איד ו תאים , אי 7 ו י י.״ 1 וזדיד! - 

ממלאי ם תפקי ד כתהלי ך הזה ? הא ם למידק ה וז^ ^ [?""זמל־ליס , להשתמ ש במוזיק ה להבע ת רגשו ת ודעות . 
המוחי ת ש ל האדם ! הא ם,זאזנכלטוזיקה^"!" ^,־ י נמו ה האנוש י התפתח ו אוזרי ם ובה ם מעגלי ם 
תכונ ה בלעדי ת לאים . יאיל ' 3 ״ל ' ^ 3 = : ״י'= . ׳־־ה״ח- ם נמוויקה , נית ן להגדיר ם כ״גלאי ם 

מ 'י ה י א י איל ' ניי י א "י ת ' מ ה ^׳"•ז־״^ו ס ולפענ ח הבטי ם שוני ם בתחו ם הריבוד , 

מה ם הקש ^ ם המוח " ם . נ , י ג מייי ' זהלשפ ״״״< ״ נחנ'!'־ ! ה־גלאים ־ הלל ו ממוקמי ם באונו ת המעה , 

הרגשו ת שלנו ! מדו ע אלילי ם מסוימי ם ־מכי ם מי"״' 3 ״ , , ־;י^ ת מה ו תא ־ עצבי ם שמזהי ם אלילי ם ומעבדי ם אותם . 

י ש כינינ ו אנשי ם ־ייה י ^־' י צלילי ־ שמופקי ם מכל ־ נגינ ה לבי י צלילי ם 

מוזיקאי ם מרוש ת אחר ת מז ה ש ל אר ם רגיל ? ביצ ר המי ' ׳ י * 1 :םם וזג ית , בשירה . 

להתפתחות ו ש ל ילד ? הןזרנרה ^ באורים , כ י מוזיק ה ושפ ה ה ם שנ י צדדי ם ש ל אות ה 

חל קמההשוכו תלשאל " "לל י^ 2 י ה ת י ^ נ ^י ' ^^,והסתומכימאתההנחההזובאמאעותתטונו ת 

אב ל השאל ה מרו ע המוזיק ה האליה ה לפת ח נ ל מ ימה , נ י נא ד השמאל י ש ל המו ח מאויי ם אזורי ם 


ל ו בצ ד הימנ י י ש כמ ה 
המוזיקה . עובדו ת אל ו 
שהתבר ר כ י ה ם בעל י 


הקשיי ם למוזיקה , וכמוב ן למפו ת א ת אזור י 


אילוסטרציה : שפ ר םים 1 ן 


הנוגעי ם לשמיעה , ואיבר ו א ח יכולת ם להבחי ן במוזיק ה מוכר ת להם . 
כמ ו המקר ה ש ל אי ש העסקי ם הקנרי . 

ה ם שומעי ם ומדברי ם כמ ו אגשי ם בריאים . ה ם מבחיני ם בקולו ת 
ארם , חיות , צלילי ם שמשמי ע בל י רכ ב - כמע ט כ ל המיר ע השמיעת י 
הררו ש לחייהם . ר ק ל א מחיקה . מתבר ר כ י קטעי ם שוני ם ברש ת 
העצבי ם שלה ם במוח , שזיה ו מנגינו ת ומוזיק ה בכלל , נהרס ו לחלוטין . 
המחק ר מבק ש לבר ר כיצ ר מתרח ש מצ ב מה . 

עמיתר " ר״ ר רובר ט זאמורה , סבו ר כ י כ ל מ ה שנוג ע למוזיק ה במו ח 
הארם , מתפת ח ע ם הזמן , וכר י לפענ ח זא ת חיי ב המו ח לאגו ר מיר ע ר ב 
כאזו ר הנקר א "הזיכרו ן הפעיל" . 

איל ו **:■בוריי □ 

במחק ר ע ל ציפור י שיר , שמבוצ ע באוניברסיט ת רוקסל ר בני ר 
יורק , חוק ר מדעי־העצבי ם ד״ ר פרננד ו נוטבום , העל ה השער ה כ י 
הציפורי ם משמיעו ת קולו ת במ ו ניסויי ם רגשיים , לש ם הנאה . יל א 
אהי ה מופת ע א ם ציפו ר שי ר ממי ן זכ ר מתייצ ב ע ל צמר ת ע ץ בעי ר 
ומתחי ל לסלס ל א ת הרפרטוא ר שלו , סת ם כר י לת ת ביטו י לכ ך שהי ה 
ל ו יו ם נהדר , ושהו א נהנ ה מאור" . 

החוקרים , שחקר ו א ת הרה ר שב ה המז ח מפענ ח מוזיקה , גיל ו כיצ ר 
געש ה הרב ר בתוכ ו והעל ו השער ה מרו ע מוזיק ה מסוימ ת מעניינ ת 




ומהנ ה אנשי ם מסו ג אחד , ונזוז *ק ה אחר ת לחלוטי ן - סו ג אחר . ה ם 
טועני ם כ י המו ח מתרג ל לתבניו ת מוזיקליו ת כתוצא ה מחשיפ ה 
ממושכ ת להן . 

י ש כא ן ג ם עניי ן ש ל מסורות . ר״ ר ג׳אמט ר בהארוציה , פסיכולו ג 
מקולג ׳ רארטמות ׳ בהנובר , ניו־המפשייר , ארה״ב , טוע ן כ י קבוצו ת 
מסוימו ת ש ל תאי ם במו ח התרגל ו לקלו ט צליל י רו ק אג־רוק , מוצר ט 
א ו גיטרה . כאש ר המו ח קול ט עשר ה צלילי ם ראשוני ם ש ל מנגינה , 
הו א מזה ה מיי ד א ת שייכותה , בהתא ם למאג ר היזיד ע שבזכרונו . 
מערכ ת ט ל תא י עצבי ם וקשר־ ם עצביי ם נכנס ת לפעולה , וכאש ר 
הזיהו י מוחל ט - הפעילו ת ע ל המעגלי ם הלל ו מתגבר ת עו ר יותר . כ ל 
התהלי ך הז ה ג ם מספ ק הנא ה אסתטית , א ו רחייה . 

אות ו חוק ר טוע ן כ י י ש הסבורי ם שמוזיק ת רו ק עוש ה שימו ש 
באלמנטי ם הדטניים , אב ל מתבר ר כ י התבניו ת המוזיקליו ת ע ל 
המוזיק ה הו ו ה ן כנו ת מאו ת שנים , והמו ח האנוש י זיר ה אות ן נדיר . 
אול י בכ ר נית ן להסבי ר א ת הפופולריו ת ש ל המוזיק ה הזו . 

במעבר ה ש ל ר״ ר פיט ר אוסוולר , פסיכיאט ר מבי ת הספ ר לרפוא ה 
באוניברסיט ת קליפורניה , סן־פרגסיסקו , כנ ו דג ם ש ל מחש ב ל תק ר 
תא י המו ח בקורטק ם ־ האזו ר המעור ב בתהלי ך השמיע ה והלמיד ה ־ 
וינס ו ע ם לחקו ר לעומ ק א ת הדר ך שכ ה המז ח האנוש * לומ ד להכי ר 
מוזיקה , לזהותה , להכה־ ו כי ן צלילים , כלי ם וסגנונות . 

כפרויק ט הז ה מעורכי □ מתי ם טי ק אי ם ופיזיקאים , וה ם אג ב 
מעונייני ם לרע ת מדו ע כ ל כ ר הרב ה מדעני ם כתחומי ם שלה ם 
מצטייני ם כמוזיקא י ם כישרוניים . החוקרי ם העוסקי ם במו ח ובמוזיק ה 
מקווי ם לת ת תשוב ה לשאל ה הזו . 

וסוור ו שיר י גבר , 1x1 □ ש ל אש ה 

חוקר י המו ח מניחי ם היז ם שאנחנ ו קוראי ם תמונ ה ומפרשי ם אות ה 
בהר ף שנייה , א ף כ י י ש תקלו ת בראייה , א ו מחסומי ם נפשיי ם 
שמעוותי ם אותה . א ו מספקי ם נתוני ם שנויים . במחק ר שספ ג ביקור ת 
קש ה נטע ן גם , שי ש קש ר ני ן קוצ ר ראיי ה לאינטליגנציה , וש ב על - 
מו ת גדו ל יות ר ה ם בעל * עיניי ם רהכו ת יותר . 


החוק ר ט 1 ען . כ י י ש הסבורי ם שמוזיק ת ה 1 ק 
עוש ה שימו ש באדמנטי □ חדשניים . אב ר 
מתבר ר כ י התבניו ת המוזיקליו ת ש ל 
הרו ק ה ן בנו ת מאו ת שנים . והמו ח האנוש י 
זיה ה אות ן מייד . אול י בכ ך ניח ן להסבי ר 
א ת הפופולריו ת ש ל המוזיק ה הז ו 


החוקרי ם ניפצ ו א ת המיתו ס שקש ר א ת גור ל המו ח ומשקל ו לרמ ת 
האינטליגנציה . ה ם הוכיח ו כב ר שאי ן הבדלי ם באיכו ת התפקו ד בי ן 
מו ח אשד , למו ח גבר , למרו ת שמו ח הגבר , לרוב , גדו ל יותר . 

אב ל מחקרי ם מצביעי ם ע ל כ ך שגברי ם ה ם אכ ן כעל י יכול ת 
מליר ה טוב ה יות ר ש ל תפיש ה מרחבית , מאש ר גשים . לעומ ת זאת , 
לנשי ם יכול ת גבוה ה יות ר בתפיש ה חזותית , בהתבטאו ת בע ל פה . ה ן 
מבחינו ת במהירו ת במצ ב רו ח ירו ר ש ל כנ י שיחם . בע ת שנשי ם 
עצובות , א ו מעלו ת מחשבו ת עצובות , מוח ן פעי ל יות ר (מבחינ ת 
זרימ ת הר ם בתוכו) , אב ל הו א פחו ת פעיל , כנראה , אצ ל רובן , כשה ן 
סותרו ת בעיו ת מתימטיוח , האר ס הנחש ב לבע ל ר,־ 1.0 הגבו ה ביות ר 
בעולם , הו א אשה , אמריקאי ת נש ם טרילי ן וום־סאווגט , שמנ ת המשכ ל 
המדוד ה של ה הי א 228 . 

ההבדלי ם במבנ ה המו ח בי ן זכ ר לנקב ה ה ם מולדים , כ ך ג ם ררכ י 
החשיב ה ש ל שנ י המינים . התבר ר כ י סיבי ם המחברי ם כי ן שת * אונו ת 
המו ח רחבי ם יות ר אצ ל הנשי ם מאל ו ש ל הנגרים , וז ה מסביר , אולי , א ת 
יכולת ן לעכו ר מה ר יות ר ממחשב ה מעשי ת לרגשית . האונ ה הימני ת 
ש ל מו ח האש ה פעי ל פ י 2 ־ 3 יות ר ווז ה נבד ק באמצעו ת סורק ) מאות ה 
אונ ה ש ל נכד , בע ת ששניה ם נדרש ו להשלים , למשל , מילי ם בחרוזים . 

ל א מ ן הנמנע , שכעתי ר הקרו ב גר ע יות ר ע ל המוח , כיצ ר הו א 
מעב ד נתונים , אי ך הו א מתרג ם מיר ע חזות י ושמיעת י למוש ג מהותי , 
כיצ ר אנחנ ו מבינים . המדעני ם רוצי ם לבר ר כיצ ר המוח , הפוע ל כמ ו 
אינדקס , מארג ן א ת האינפורמצי ה בתוכו , בקטגוריו ת ־ ־ א ם תרצ ו 
"שיס ת הקיטלו ג ש ל המחז" . הרב ה מאו ר עבוד ה נדרס ת מהחוקרים , 
כר י לבר ר א ח צפונו ת המו ח האנוש י וכמ ה דעו ת קדומות , א ו רעיונו ת 
שהשתרש ו עשויי ם להשתנות . אב ל זא ת ר ק כאש ר נד ע מ ה מסתת ר 
במוח ו ש ל המוס . ■ 










׳גי'.'■.•' . 







פניפיו ן מצטנ ד ש ל 12 שנ ה ואלפ י מטופלים , 

״, 79 ! הו א נילרי ם הסונלי ם מהוס ר שק ט 
בעיו ת קשב , ריכו ז ונעיו ת בלימודים . 

צ! 1 ! [ 111 וג י טו ב לטיפולים , כ י הטעונו ת שלה ם נמצאו ת 

י ״־* ' ^-,! ו,וההפה״ות , ובדו ר נל ל ג ם מש ו הטיפו ל אית ם 

יי״ר״,גםלבעיו ת שלפתח , דינאו ן קל , באנ י ראש , בעיו ת 
1/7170 * 0 *"?השינ ה וחומ ו ביטחו ן עצמ י י ש הרי ם חיוניים . 


ר״ ר לואי ם ויינו־אוד ,לשעברסנהלפהלמי■ ^ ■ןזא 1 ו!ור,ח 1 ז ו יוו 1 • י•'" 1 "" 1 י ' 
בבי ת החולי ם הומ ה עיז־נו ם ומ ס " ו " 


י כיו ם 5515 מ ח?י ן 1 י ן־ונת ; ו 1 י מ ? י זי.: * ־*י ' 


ונרפ א 



יו>#' י . 1 : 


ע ל פיו־פידב ק פס ־ שמענ י ל א מעט . שאנ ל ק 1 לי 1 ק פית ח שיט ח וט ד ב ,ן - 
פידב ק ל א קוגניטיבי . וההבד ל עצום . במקו ם להתאמ ץ להירג ע בד ■ 
לשלו ט בתגובו ת הגוף , המטופ ל ציי ר ר ק לשב ת בנחת . לשמו ע מתיקה . 
ולבהו ת במס ך מרצד . בל י מאמץ . בל י מחשבה . בל י דיבת . ר ק לבהו ת ■ 
השיט ה פועל ת ע ל ילדי ם היפראקטיביים . וג ם מ ל מ י שסוב ל ממתח . 
דיכאו ! קל . באב י ראש , בעיו ת עיכול . הפרטו ת שינ ה וחוס ר ביטחו ! עצמ י 


י . א 1# ןו^.ן ע !ו י ן ־ 1 1 •/ ן 1 1 ן י ) 1 ,.. ״ ך 1 ' 1 ^ ! 1 

פרטי ת למחלו ת עו ר ומין ; "במכשי ר שסלןן!״ ף 

נית ן לעשו ת שימו ש מרעי , בגל ל שנית ן | י 1111111 ■ טירות ׳ גממל ן י• ״ י * י י יי ו ״ י ■ * • 1 ' ׳ י י ־ •* • 

רברי ם ע?זיה ם נתוני ם ^ 6 י״ם־^ר השנוהזינ ! מון!׳־ . 1 ץי 11 [: 2 וי<ו* ו 11211 1 ־ 11 1 >יי ו 
כרפוא ה ל א קונכציוגלית , שהופכ ת נ %8 

האחרונו ת ליות ר פופולרי " ^ ג £*ו,לכח י לקב ל ז־יט י י" ־ "י|יו״ ״יי י 
רופאי ם קונבציונלים . היתרו ן מוז ל ש לעז^מלטוזרו ל עלי ז :׳י . מנ י *:חור ג נחמ י 11 ־ 

<יי מ "לי י קוגניטיב י ״ ״ל ימ״ ! =״ 3 ״....״״ ״ ע 111 . ",," ן י■;",.■, - 

משמעי . השיט ה הי א חדש ה ומוכו ת ו ק מנת״ף דב, { זיג א הן " ""־ ״ י ־ " , ־•" ־ 
כמספ ר :?רכזי ם רפואיי ם בעולם , ווווסיסמ ו 

מחק ר ופיתו ח נוספים , בר י לבס ס אותר ■ 1 ל* ו ומלוו ה פח ח קוליו ק לפנ י שלוש ה חודשי ם סני ף חר ש 
׳גלו י הוא , שהרב ה מחלו ת עו ר נגרמו ת ה ^זס.ס. י <משו ב ביולוגי ) שפועל ת כירושלים , בגי־כר ק וכע ת 
מתח , עצבנו ת ומצב י רוח , אבללאניתולהמיעז ל וטרכ ז יואשו ן סנטר " בראשל׳־צ . לקוליו ק א ץ תוא ר אקדמי , 
גור ם חר־משמע י שאחרא י להן ■ בשיתו ף עמ ל ^מאדו ד שנ י ש ל ממציאני ם ומחקרי ו מתפרסמי ם בכתב י ע ת 
קוליו ק חקרת י מחלו ת עו ר בעלו ת רק ע! מ ודי ם נחתו ם הרפואה , ביניה ם בירחו ן האנגל י היוקרת י 
(פסיכוסומטי ) כמ ו פסוריאזי ס(מתת ) ומזו ן *קלהיפוחזיס" . 
ררמטיטי ס (אלרגי ה מסוימו ת הסינ ה ממזמ ז 
בטיפו ל במחלו ת הלל ו בביו־פיונקהלאקוגת ז 
היא , כ י א ץ שימו ש בתרופו ת והשיט ה מי ן 
פולשנית . 

"במחק ר שנעש ה בשנתיי ם האחרונו ת 7 לר 1 ו 
איש , חל ה הטב ה מסוימ ת במספ ר מטופלי * סלי ז 
שעבר ו ר ק סרר ה אח ת ש ל טיפולי ם,ומוסינומ ז 
שה ם ניס ו באות ו סר ק זמן . ה ם ל א קיב א ה־ג ל 
קונבציונל י ש ל משחו ת אד . תרופות , עדיי ן מ 
תוצאו ת חר־משמעיו ת והמעק ב הופס ק זמגיין" ^ 
סיבו ת טכניות . בעתי ד י ש מש ם למוק ף המו ס 
מספ ר גח ל יות ר ש ל מטופלים* . • ל ־ ■ . , 


בפינו ת העליונו ת ש ל התמונה . ריקו ד הצבעי ם הז ה הו א תרגו ם 
נוס ף ש ל פעילו ת מערכ ת העצבי ם האוטונומית . 

השיט ה פותח ת ערו ץ תקשור ת נוס ף בי ן מערכו ת הגוף , 
ומגביר ה א ת הקש ר ביניהן . הי א מעל ה א ת הקואורדינצי ה בי ן 
מערכ ת העצבים , הנשימ ה וזרימ ת הדם , כר י ליצו ר תיאו ם ביניה ן 
שעוז ר להתמוד ד ע ם בעיות . 

המטופ ל מגי ע פע ם כשבו ע למכו ן לסרר ה ש ל 12 פגישו ת 
(המחיר : 1,630 ש״ח) . ל א נית ן לעשו ת א ת הטיפו ל בצור ה יות ר 
מרוכזת , כ י צרי ך לת ת למערכו ת הגו ף זמ ן להטמי ע א ת השינויי ם 
המתבצעים . לפנ י הטיפו ל הראשו ן ואח ת לארבע ה טיפולים , 
מתבצע ת מריר ה שנמשכ ת חצ י שעה . באמצעות ה בורקי ם הא ם 
מערכ ת העצבי ם האוטונומי ת מאוזנ ת והא ם חל ו ב ה שינויים . 

"א ת כל י המדיד ה הז ה פית ח קוליו ק בשיתו ף המחלק ה 
הקרדיולוגי ת בבי ת התולי ם הדס ה עין־כרם" , מבהי ר שלמ ה 
אמסלם , כע ל תוא ר שנ י נמתימתיק ה שימושי ת שהי ה בצמ ח 
המחק ר והפיתו ח ש ל השיטה . 

למ י ז ה מתא■ □ 

הא ם ל א קור ת שאד ם נמצ א בב ר במדיד ה חראשונ ח במצ ב 
מאיץ ? 

קוליוק : "בהחל ט כן , א ם המצ ב מוגד ר לנורמלי ׳(לפ י הספרו ת 
המקצועית) , האר ם ל א צרי ך לקב ל סדר ה ש ל טיפולים , למרו ת 
שה ם ל א יכולי ם להזיק . ישנ ם רבי ם שעושי ם טיפו ל ר ק לצור ף 
תחזוק ה ומניע ה ול א בגל ל בעי ה קונקרטית . בכ ל מקדה , אח ת לחצ י 
שנ ה מומל ץ לבו א לבדיק ת מעקב" . 


י ל ה ר. ז צ א ל מ פ ;־ ׳ 


ז ה ל א מתיי ג מאמץ , למידת , כו ח רצון , הבנ ה א ו התעדנו ת 
פולשנית . צרי ו ר ק להסכי ם לשקו ע פע ם בשבו ע בכורס ת 
טלוויזי ה נוחה , להתחב ר לשלו ש אלקטרודו ת ש ל א.ק. ג ולשהו ת 
מוש ר 13 דקו ת כחד ר חשוך , מו ל מס ר טלוויזי ה גדול ■ מדוב ר 
בשיט ה שנקרא ת "ביו־פידב ק ל א קוגניטיבי " 
ממצי א השיטה , שאו ל קוליוק , רש ם עלי ה שנ י פטנטי ם 
בישרא ל ובארה״ ב בתחו ם שמיר ת הבריאות . לדבריו , י ש ל ו תשוב ה 
אופטימלי ת לאנשי ם שסובלי ם מבעיו ת נפשיו ת וגופניות , 
שמפריעו ת לה ם לתפקו ד היומיומ י ואי ן לה ן מוצא . בחוד ש הב א 
יצי ג קוליו ק א ת השיט ה של ו בכנ ס בינלאומ י בגוש א קרדיולוגי ה 
שייעי ר בבואנוסאיירם . י 

"אנחנ ו נטואלי ם א ת האד ם נו ה ה ! הסיבו ת 
שהביא ו אוח ו לטיפו ל בשבי ל המעק ב 
!הסטטיסטיקה . אב ל ל א כד י לנסו ת ולהתמק ד 
במשהו . רעתי □ השיפוו־י ם חדי ם בדברי ם 
של א בגלל ם הו א הגי ע אלינו . ז ה קוד־ ה 
דווק א משו □ שהאד ם ל א מ 1 ד ע למתרחש , 
ולבו ה הרצו ן של ו אי ן ש 1 □ משבועות " 

שיט ת הביו־פידכ ק(משו ב ביולוגי ) מוכר ת בעול ם כב ר 30 שגר " 
החידו ש העולמ י ש ל קוליו ק הו א בסאסיביו ת המוחלט ת ש ל 
המטופל , שבניגו ד לשיטו ת אחרו ת הו א ל א צרי ו לשת ף פעול ה 
מבחינ ה מנטלי ת א ו פיזית . 

בביו־פירב ק הקונבנציונל י צרי ו להיו ת ציו ר אלקטרוני , אימו ן 
מתאי ם ורצו ן ש ל המטופ ל להצלי ח לשלו ט ולשנו ת פעולו ת 
פיזיולוגיו ת כמ ו רוט ק לב , לח ץ רם , מת ח שרירי ם והזע ת יתר . 
ככיו־פירב ק הל א קוגניטיבי , לעומ ת זאת , כו ח רצו ן ותרגו ל 


אינ ם רלוונטיים . נעזרי ם כטכנולוגיי ת מחשבי ם מודרנית , בר י 
שהגו ף יקד ם ויתק ן רגרי ם באופ ן טבעי ■ קוליוק : "בתהליכי ם 
רצוניי ם אנחנ ו מניחי ם שמרכזי ם במו ח מעורבי ם במונחי ם ש ל 
הל א רצונ י(האוטומטי ) הגו ף עצמ ו 

"מרבי ת הבעיו ת הגופניו ת והשכליות , מה ן אנחנ ו סובלים , 


קשורו ת למערכ ת העצבי ם האוטונומית . מימ׳לי ח 
הבלת י רצוניו ת כגו ף (נשימה , עיכול , מעונ ת 
מערכ ת ז ו מאפשר ת איזו ן טו ב יות ר בי ן שת י *יי 2 
אנחנ ו פועלי ם באמצעו ת השיטה , בד י להפחי ת א ו 
בעייתיי ם ולשפ ר יכולות" . 
השיט ה ש ל קוליו ק מבטיח ה במקרי ם וני ם תזמי ו 


ל א צד״ ד להירג ע 


ד״ ר לאו ן ליגרמז , פסיכולו ג קליני־רסואי , שעוב ר 
במרפא ה לטיפו ל מינ י בבי ת החולי ם ביילינסון , התווד ע 
לשיט ת הביו־פירב ק הל א קוגניטיב י לאח ר שנתק ל 
במכרי ם שדיווח י ל ו ע ל הצלחותי ה בקר ב ילרי ס 
היפדאקטיבים . "למשל , שמעת י ע ל יל ד שהית ה ל ו בעי ה 
התפתחותית , שגרמ ה לכ ך של א הגי ב בהתא ם לגיל ו 
ובנוס ף סב ל מתפרעו ת אכיל ה קשות . אחר י שש ה טיפולי ם 
בביו־סירב ק ל א קוגניטיב י ניכר ה אצל ו הטב ה משמעותי ת 
שדווח ה ע ל יד י הורי ו והמורי ם של ו כבי ת הספר . אצ ל 
ילרי ם אחרים , שסבל ו מבעיו ת לימודיו ת והתנהגותיו ת ש ל 
חוס ר ד כו ז וקשי י לימוד , ג ס חל ו שיפורים , אב ל ל א 
עקבת י אחריהם , ק * שאי ן ל י ממצאים . 

בעיני , היתרו ן הגדו ל ש ל השיטה , שהי א מביא ה לאיזו ן 
ש ל המערכו ת האוטונומיו ת העצביות , ולמיט ב יריעת י אי ו 
שיטו ת אחי " ש־ועלו ת נצוו ה דומ 1 ז.נעיטתהב'ו־ 6 יונ ק 
מייעי " י־א־־ ז טצ ו ימטופל,נו ' 

"בשיט ה שפית ח קוליוק , וז ה החידוש , המטופ ל פאסיב י 
י״ל א צי ד להירג ע כר י להגי ע לשלווה , שזח.הפרדוק ס 
הנדר ש ב ב ו פירב ק הרגיל , וג ם ל א לגלו ת ימל ת רימז , 



•^ 1 

באש ר מתב ר ביל ד היפואקטיבי . אג ל 
מערכ ת העצבי ם רגיש ה ואי ן לה ם : 39 ל ^ 
שמחייכ ת מה ם א ת מ ח שא ץ לחם . גדדניי"' ׳ 
קוגניטיב י הדברי ם עובדי ם בשגיל ס גלישיסח ן..למ״י ■ 

פעיל . י * ^ 

"ידו ע שי ש הרב ה הפרעו ת .יז ס מופל . השיט ה פותח ת ערו ץ תקשור ת נוק ף ל ן 



מזער י וע ד 

אינדיבידואלי ת כמובן . אצ ל צעירי ם ח 


מערמ ה הגו ף 


צילום : אירי ת זילברמ ן 


א י ד זי ז עובד ־ 

״ ־ ״ . "•?י ת ט*" • ** ׳ •״;־״דן ׳-־ : . ■ **** * =״י ר סרט י וע ל ראש ו אוזניות . דרכ ן הו א שומ ע 

יותר , ב י מערכ ת העצבי ם שלה ם יותר ,נ"* ■ ־ ; בי ; 7 "וממ י דיסקי ם שהוצע ו לו . לשת י ידי ו ולחז ה של ו 

* " בעתיי ׳ "£ י :;!ע ! שמזרימי ם א ת המיד ע הביולוג י מגופ ו 

לחקו ר בעיו ת ש ל התקפ י חרד ה ופחד ם שבוז " ׳"גח ן בתוכנ ה יחודית . 

תופעו ת פיזיולוגיות ' ש < ררש ק מוזי רן ןזזעח . גלייי״י ׳: ! ^ 3 "גנרא ת המיד ע שהתקב ל מהדופ ק בצור ת הבזק י או ר 

^*יל־־חיק "שנה ר ובשניי ה הו א שוס ע 


חא ם את ם מסוגלי ם לכוו ן א ת הטיפו ל לסו ג חכעי ה 

שמתלונני ם עלית ? . 

אמסלם : "לא , כ י השיט ה ל א עובד ת באופ ן ספציפ י והי א ל א 
חודרנית . אנחנ ו שואלי ם א ת האו ם מ ה ה ן הסיבו ת שהביא ו אות ו 
לטיפו ל בשבי ל המעק ב והסטטיסטיק ן אב ל ל א כר י לנסו ת 
ולהתמק ד במשהו . לעתים , השיפורי ם חלי ם ברברי ם של א בגלל ם 
הו א הגי ע אלינו . ז ה קור ה דווק א משו ם שהאר ם ל א מור ע 
למתרחש , ולכו ח הרצו ן של ו אי ן שו ם משמעות" . 
תא ם חסיסו ל מוגב ל לאוכלוסיי ת מסוימת ? 
"אנחנ ו ל א מקבלי ם לטיפו ל אנשי ם שי ש לה ם בעיו ת רפואיו ת 
מוגדרות . בנשי ם בהריו ן ל א מטפלים , כ י עדיי ן א ץ מספי ק 
אינפורמצי ה מחק רי ת אי ן הונ ו עלו ל להשפי ע ע ל העובי . 
כעיקרון , אי ן הגבל ת גי ל ומטופלי ם אצלנ ו כנ י שנתיי ם ע ו 
שמונים" . ■ 


:11 


1 . 


שינו י משמעות י 
בחיי ם 

י ת . ציטיא ט ב ת 35 , מזכיר ה בבי ת ספ ד תימ ן וא ם 
לארבע ת הגיע ה לשיט ה אחר י שעבר ה הפלה . "העוב ר 
מ ת ברח ם ובמש ך ארב ע שני ם לאח ר מכ ן הי ו ל י קשיי ם 
להיכנ ס להריון . ניסית י כ ל מ ה שאפשר , חו ץ:?הפריה . 
סבלת י ממתחי ם גדולים , כ י ראית י שהריו ן ל א נקל ט 
אצלי . אחר י שלוש ה טיפולי ם בשיט ה ש ל כירסירב ק 
ל א קוגניטיבי , הרגשת י שיפו ר משמעות י שהתבט א 
ברגיע ה גרולה . שלוש ה שבועו ת אחר י הטיפו ל 
הרביע י כב ר היית י בהריון . ראית י שהמחזו ר מאח ר 
ובדיק ת ר ם אישר ה ל י א ת הסברה . הב ת של י כיו ם ב ת 
שנתיי ם וחצ י ולפנ י חודשיי ם נולר ה ל י ילר ה נוספת - 

■ ג׳ ק פדואד " ב ן 80 , גימלאי : "באת י לקב ל טיפולי ם 
בשיט ת המשו ב הל א קוגניטיבי , כ י אנ י ב ן אר ם סקרן . 
חב ר שלי , של א יכ ל ללכ ת 20 מט ר בל י לעצו ר ולנוח , 
התחי ל תו ך שלוש ה שבועו ת ש ל טיפו ל ללכ ת כמ ו 
אצן . במש ך שנו ת חי י עברת י 1 1 ניתוחי ם באוז ן ובאף , 
חלק ם קשי ם נמיוחר . י ש ל י כ ל מינ י בעיו ת קטנו ת 
שמטרידו ת מד י פעם , אב ל ל א משה ו דרמט י במיוחד . 

״מא ז שהתוודעת י לשיטה , לפנ י 12 שנה , ל א 
ראית י רופ א ול א שכבת י יו ם אח ד במיטה . אנ י עוש ה 
טיפו ל באופ ן סדי ר אח ת לחור ש וז ה מ ה שמחזי ק אותי . 
בשבועו ת האחרוני ם ל א הלכת י לקב ל 'ריצודים ׳ 
ופתאו ם הכולסטרו ל על ה לי . אנ י בטו ח שאחר י 
הטיפו ל הנ א הו א שו ב יתאז ן אצלי" . 

■ יעל , יועצ ת פסיכולוגי ת ומחבר ת ספרי ם בתחי ם 
החינוך , הביא ה למכו ן ש ל קוליז ק א ת הנכ ר של ה לפנ י 
שנה , כאש ר הי ה כ ן תשע : "היל ר סב ל מבעיו ת 
התנהגו ת קשות , מא י שקט , מת ח והרטב ה בלילה . רב ת 
של י לקח ה אות ו למרפאי ם בעיסוק , רופאי ם 
הומיאוסתי ם ופסיכולוגים . כלו ם ל א עזר . אנ י קראת י 
ע ל השיט ה הז ו והתרשמת י מכ ך שיוצרי ם הרמוני ה בי ן 
המערכ ת הרצוני ת ללא־רצוגית . אחר י שת י סדרו ת 
שהיל ד עכ ר ח ל מסנ ה גדול . 

, "הו א קיב ל שק ט פנימי , הפ ך למרוכו , הפסי ק 
להרטי ב ולהכו ת ילדים . הו א ג ם קיב ל פידב ק חיוב י 
מבי ת הספר , שהתבט א בהשתלבו ת חברתי ת וציוני ם 
שעל ו בתעוד ה שלו . בסופ ו ש ל דב ר הסתב ר שמכונ ה 
עזר ה ל ו יות ר משיחו ת הנפ ש והתרגילי ם למיניהם , 
למרו ת שלכאור ה ז ה נרא ה מח ר ובלת י אפשרי . אי ך 
באמצעו ת ישיב ה כמש ך ב ל כ ך מע ט זמן , שמיע ת 
מתיק ה והבהונים , מתגברי ם ע ל קשיי ם ש ל שנים . 
עוברה , לנכ ד של י זד , עש ה שינו י משמעות י בחיים" . 
■אמאשליררןבןה־ 13 וטלבתזדב ! הגיע ה לשיט ת 
הניו־פידב ק הל א קוגניטיב י ע ל ס ף יאוש . ירר ן סב ל 
מחוס ר רימז , תסקו ר אט י וחוס ר ביטחו ן עצמ י גדול . 
"היל ד נמנ ע מלרב ר בני ת הספ ד מרו ב חשש . ג ם 
בטלפו ן הו א ל א הסכי ם לשוח ח ומאנשי ם זרי ם הו א 
ממ ש פחד . הרתיע ה קול ו גבעה , בי ן היתר , בגל ל היות ו 
גמלונ י ובע ל נעיר . מוטורי ת שסב ל ממנ ה כ ל חייו . 
נתו ר יל ד עשינ ו ל ו פיזיותראפי ה נצור ה אינטנסיבית . 
הו א בול ד פ ג מא ן המזטוריקו ז של ו ל א הסתדרה . 

'ט ל הית ה ילד ה היפראקטיבית . הי א ל א יכל ה 
לשב ת לי ד שולח ן בל י לגע ת בכ ל מ ה שהי ה סביבה . 
שו ם רב ר ל א הרגי ע אותה . הי א סבל ה מבעיו ת למיד ה 
קשו ת וחשבנ ו אפיל ו להוצי א אות ה מבי ת הספר . שנ י 
ילדי ם שכאל ה ז ה ל א פשו ט לגדל , ואנ י מבלת י 
מדיכאו ן קל . אחר י שהתנסית י בעצמ י בשש ה טיפולי ם * 
והרגשת י רגוע ה וע ם שמח ת חיים , לקחת י א ת 
הילדי ם,.כ י הרגשת י שאי ן מ ה לח&סיר . אחר י כשת י 
סדרו ת החלד , אצל ם תזוז ה משמעותית . מא ו עכר ו 
שנתיי ם ושניה ם פתסקרי ם נורמל י ול א נאלצנ ו אפיל ו 
לרענ ן ז 8 ז הטיפול' . . 
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אריא ל שלמה , אקדמאי , כ ן 45 מקראון , נשו י וא ב 
לשלושה , קור א בקפ ה ונעז ר ג ם בכ ף היד , כחרול י ע ץ 
שחורי ם מעוטרי ם בקורו ת כפ ף ובאב ן פלוריי ט ־ 
"אב ן מיסטי ת שמשר ה אנרגיו ת חיוביו ת ונותנ ת ל י 
תקשו ר לחיזו ק תחושותי , הי א מעי ז כדו ר כמלח־׳ . 

כשנכנסי ם אלי ו לחדר , הו א יוד ע ר ק א ת הש ם 
הפרטי , ולפעמי ם ג ם ז ה לא . ובכ ל זא ת הו א מתחי ל 
מיי ד לקרו א במהירו ת בשמו ת אנשי ם הקשורי ם 
בחיי ו ש ל האדם* . ש ם ב ן הזוג , שמו ת החברים , 
הילדים , מתא ר בדייקנו ת א ת תכונותיהם , עיסוק ם 
והתנהגותם . 

כשהו א'קורא " הו א ח ש "כאיל ו מישה ו מלמעל ה 
מנח ה אות י ומעבי ר ל י מטרי ם די ר מהשבותי , מ ה 
לומ ר לאות ו אדם . אנ י מתקש ר ע ם המלא ך גבריא ל 
ואנ י ח ש ממ ש בנוכחות ו לידי , כאיל ו הו א אוס ף 
אות י מלפני , מאחורי , מצדד י ומעלי" . 

"רו ב הנשי ם מתעניינו ת בעיק ר כנוש א הרומנטי , 
וגברי ם מתמקדי ם בעיק ר במישו ר הפיננסי" , הו א 
אומר .' 30% מהפוני ם אל י לייעו ץ מיסט י ה ם גברים , 
היו ת ונו ח לה ם להיחש ף בפנ י בתו ר גב ר לגבר , אנ י 
מספ ר לה ם א ת קורו ת חייה ם בעבר , בהוו ה ובעתיד , 
עונ ה לשאלותיה ם וש ם דג ש ע ל תחומ י החיי ט 
המענייני ם אותם . 

"בשי ש למישה ו בעי ה אישית , שקש ה ל ו לבטאה , 
בעיק ר בתחו ם המיניו ת והווגיוח , אנ י מטפ ל 
ברגישו ת כנושא . הגי ע אל י רוו ק ב ן 30 . תחושות י 
והסימני ם כקפ ה הרא ו ל י שי ש ל ו בעי ה בפוריו ת 
והמלצת י בפני ו לפנו ת לאורולוג . הגב ר אישר , 
שכשהי ה כ ן 15 הו א נפג ע פיזי ת באשכי ו והו א עב ר 
ניתו ח לכרית ת אשך . הטרי ר אוח ו א ם יוכ ל להבי א 
ילדי ם לעולם . אמרת י ל ו בפירוש , 1 כן , א ך תצטר ך 
לעבו ר טיפו ל רפוא י מסוים׳ . כעבו ר כשנתיי ם הו א 
טילפ ן אל י לבש ר ל י שהו א נשו י וא ב לבך , 
"הייעו ד של י הו א לעור ר אנשי ם בכ ל תחומ י 
החיי ם ולכוונ ם בדר ך נכונה . י ש ל י סיפו ק מכ ך שאנ י 
מסיי ע לה ם להתמוד ד כחיים , להיחל ץ ממשב ר א ו 
מקש ר ל א מתגמל , וכשה ם מדווחי ם ל י שדבר י 
התגשמ ו וה ם מאושרי ם ומצליחים" . 

יע ו גורל • ברו>- 0 

כ ל אד ם שפונ ה לאריא ל הו א כבחינ ת מסתורי ן 
לגביו . הו א ל א יור ע עלי ו כלום , למע ט שמ ו הפרטי , 
שג ם הו א נתו ן ל א הכרחי . הפוג ה מתבק ש לבחו ר 
באח ד החרוזים , כר י לראו ת לאיז ה מו ל הו א משתייר , 
מה ו מספ ר המז ל של ו(לס י הנקודו ת שע ל התר ת "אנ י מח ע 
הנבחר) , ואיז ה מזלו ת מתאימי ם ל ו מכ ל הבחינות . 

לס י תחשיבי ם מסתוריי ם ש ל אריאל , לפיה ם יצ ר 
נוסח ה מסוימת , הו א אומ ר לכ ל אח ר מ י מבי ן המזלו ת אד־־י־ א 

- אש , אווויר , מי ם וארמ ה - מתאי ם ל ו ומציי ן ב ן 

מז ל אחד ן ממ 3 י כדא י ל י לשמו ר מרח ק • בגל ל נבחר ו 
אנרגיו ת שליליו ת שהו א משד ר כלפיו . ר ק ע ם ב ן 

המז ל המתאי ם מומל ץ לעשו ת עסקים , קשרי ם וע ד 3 
חברתיי ם ורומנטיים . אח ר כ ך הו א מתבונ ן ב׳כדו ר 
הבדולח ״ הבוה ק בגונ י הירוק , "כר י לחז ק א ת מ ה 1 
הדברי ם הקשורי ם בחרוזים" . 

בקפ ה י ש ר ק מע ט סימני ם מוסכמים . למשל , דהק ט 
חתו ל מסמ ל בגידה , אוה ל מסמ ל צר ה שעומד ת 
להתרחש . שא ר הצורו ת נתונו ת לפרשנו ת אישי ת 
והרשו ת מאריא ל"הפעל ת דמיו ן ואנרגי ה מרובים" , כדבריו . 

־למשל , א ם אנ י רוא ה מטוס , המסמ ל נסיע ה לחו־׳ל , לי ד המטו ס 
מופי ע טווס , המסמ ל הצלח ה כלכלית , א ך י ש ביניה ם גבעה , המסמל ת 
מכשול , אנ י מתרי ע בפג י העומ ד לנסו ע לחו״ ל ל א לנסו ע בעיתו י 
שתכנן , שכ ן י ש מכשו ל והעסק ה ל א תצ א לפועל . א ם אנ י רוא ה מטו ס 
וטוו ס לל א הגבעה , אנ י נות ן ׳או ר ירוק ׳ לשוא ל ומספ ר ל ו אי ך יעבו ר 
עלי ו הטיו ל והא ם צפוי ה ל ו ש ם חווי ה רומנטית . 
"מעג ל משמע ו חתונה , אב ל א ם אנ י רוא ה במעג ל שנ י גברי ם 



אנ י מתקש ר ע ם המלא ן גבריא ל ואנ י ח ש ממ ש בנוכחות ו לידי" . אריא ל שלמ ה צילום : נאו ר רח ב 


אר־י־א ד עורמ ה קנד א בקמ ה ננענר ־ ג □ בכ ף היד , באבני □ 
ובחד״י ם מיוחדים . הו א ינד ע לעמ ת לשאלו ת ע ל אהב ה 
ומ ל בסף . אב ל מבחי ן ג ם בבעיו ת גופניו ת ■ אי ך יודעי ם 
מ ה מסמל ת כ ל צור ה בשאריו ת הקפה , למ ה כדא י 
להקשי ב לאזהרותיו , וג ם מ ה יקד ה למדינ ה בשנ ה הבא ה 


למשל , סימ ן שמשה ו ל א בסד ר במיניות ו ש ל הגב ר היוש ב מולי . א ם 
אנ י דוא ה שת י נשים , משמ ע שהמשכ ת מול י ל א תינשא , א ך בהחל ט 

יכול ה להיו ת ל ה זוגיו ת נפלאה , אב ל לל א חופה ' 

"כ ף הי ד משמש ת ל י כתוספ ת לשא ר אביזר י העזר , ר ק כד י לבר ר 
פר ט מסוי ם של א העלית י מתו ך כו ס הקפד , קרי : מספ ר ילדים , הדיו ן 
עתיייא י הריון , מחלו ת שהאד ם יתמוד ד אית ן ומחלו ת סופניות ! 
לעילסאי^טיר י ע ל מוות , א ף שאנ י דוא ה זאת , שנ ז נתו ן ז ה הו א 


"י ש גור ל בחיים" , מרגי ש אויאל.^■ ! 

ר ק למספ ר הילרי ם שימלח , הריש" , ת ־ 

מ ה שקשו ר בחי י משפחה . מוו ת לח ז 
במסגר ת ׳הרשו ת נתרבה' . בעקבו ת הזהוזו ת 
מראש , אפש ר למנו ע מוות ! א ו פחהע ד 
בתאונו ת ררכיס . 

"לפנ י זמ ן מ ה הגיע ה אל י עיתוטו ג 
הצלם , כבנ י 50 . זו ג אוה ב מאור . ומחי ל 
ביניה ם קרוב ה ול א הבנת י ל&ה . התהלחי : 

ע ם הצלם , הו א תכנ ן לנק ר א ת נח ו ש ! 

ראית י בפירו ש שהפגיש ה ל א תתקייס-גג ־ 

הסתמ ן מכשול . הזהרת י א ת הצלסשיווזו . 

הקרובי ם מנסיעו ת ארונות , כסיווג ־ ז 
הקטנו ת ש ל הלילה , שכ ן מ ל 7 ־ד . 

להיגר ם ל ו בזק . שבועיי ם לאח ר הפגיש־. : 

אל י העיתונאי ת וסיפר ה לי , שחברהנוונ ד 
ונכנ ס בעמוד . ל ו הי ה שומ ע א ת א!הוח/וז : 

בחיים . א ף שמוו ת הו א גי ד שמים , חח־. ! 

אינ ה נכלל ת בקטגורי ה זו" . 

־־הגי ע אל י רוו ק ב ן 30 . תחושות , 

והסימני ם בקפ ה הרא 1 ל י עחס י 
בעי ה בפוריו ת והמלצת י בנוי ' 

לפנו ת ראורולוג . הגב ר אישו ־ 

שכשהי ה ב ן 15 הו א נפג ע פיו , ^ 

באשכי ו וה 1 א עב ר ניתו ח לנו 1 " 

אשך . הטרי ד אוח ו צ □ •ובלר ה 
ילדי □ לשלם . אסרת י ח מיי י 
׳בן . א ך הצטר ך לעבו ר פיפוו ח 
מסוים׳ . בעבו ר כשנתיי ם הוא י 
אל י לבש ר ל י שהו א נעמ י מני 1 

אריא ל ספ ג א ת האורר ה המימי ת 
(ז׳־ל) , שהי ה ר ב מכוב ד וקנלי״ ע 
סמוך . "יום־יו ם שהית י בטזזיצת^ן ! 

מטפ ל באנשי ם באמצעו ת הקנלהמי / 

ילח ת את ת חרוט הבזבחניעי^ ^ 

בזרועותי ה תינו ק ב ז כשבמיים־י״^ ח 
חומ ו על ה ע ל 40 מעלות . הא ט הששהל ן 
הני ח א ת יד ו ע ל ראש ו ש ל התיגוקירי ו * 

דקה , היל ד נעו ר לחייםוח״דן ־ "צ ־ 

אריא ל עצמ ו יכו ל להבחי ן ננלח ז ? 

׳ם : נאו ר רח ב תמי ד הו א מוזזי ז א ת המי ה 7 * 
מרגי ש באיז ה אזו ר בט י י ? 

לפנו ת לבדיקו ת רפואיחזילט^ ^? 2 
כאבני □ שלאד ם מול ו י ש בד ה 

ובבדיקו ת אב ן התבר ר שה א ס * 

אהב ה בכליות , של א הי ה מור ע להו • 

יודעי ם כהפסק ה 1 = 1 =־ ״ " " 
כדא י הז א גיל ה אי ׳ נויזיי׳י י ניל*־־ ^ 

י" תכ י ׳ יי * אומי י *??סלננוולי 8 ' 

הבא ה נילר , ראיי ת הנסתוהיתי 1 ^ ""צז י 

לדעתטייססיר״יי״״ע^ ו 
אריאלגםגיצלאי׳״ייזל״עז ! 

מרא ש שהמור ה ל א תופי ע למתו ת והרשי *.%׳ 5 ? 
כשהור י שאל ו אות י מדו ע איננ י היל י ל 3 " וז ! 

ל א תופי ע ואיננ י מעוניי ן ל השתוז ף !**?" מ ינ* 1 
להיעדרו ת המורה) . כשהודעת י ל*' " תלמ 1 , ודתת ! 
חשובה , הו א ל א התייחס , בימי ם הה ם ערי ו ] 
למיסטיקה . י _,,ל ״ ל 6 יו ז 

'ר ק בתימ ן הסי ח בכוחותי י 3 י"* 11 " £**יוזזדםיגו י 
הבאת י מהבי ת בקבו ק מי ם חמים , קפ ח וספ ל ם 3 י | 


׳ 9 צמ י שי ש ל י כוחות . ז ה הי ה שיגעו ן הילדו ת שלי . רצית י 
ימ ת לסב י ולשת י וורותי , שא ף ה ן פותחו ת בקפה . התלמידי ם 
מיינ ו נזמנ ו כעיק ר כנוש א הלימודים , שאל ו אות י מ ה כרא י לה ם 
ובאל ו תחומי ם יצליחו . כשפגשת י בה ם באקרא י כעבו ר שנים , 
עעושנמובי ת המקוי ם צרקתי־׳ . 

י זתחל ס להיו ת קריי ן רדי ו ולעסו ק בקריא ה בקפ ה ר ק כתחביב . א ך 
תו ! אחרת , "כשלמדת י באוניברסיט ה ישב ה ליד י בחור ה 
סחש ה נכתזותי . הי א ר״יפנת ה אות י לקורא ת בקפה , שחזת ה 
כקריא ה נקפ ה כמקצוע , בשבו ע שנ ו ביקרת י א ת הקורא ת 
§ןף ה ל י מבח ן קריינו ת בגל״צ . הי א אמר ה ל י של א אעמ ר א ת 
לווסת ה שנעחי ר הרחו ק אגשי ם א ת חלומ י להופי ע בתקשורת . 
!^ןנות י כקריי ן כמש ך כארב ע שנים" . 
;נוער , מהרה ר אריאל , אול י התכוונ ה ה׳קוראת " להופעותי ו 
יויר . בתוכניו ת יאולפ ן לילה ' ש ל מנ י פא ר (ש ם קר א בקפ ה 
מנס ת חיי ם ריין} , "החו ש חששי " ש ל עוד ר תאומי , ו״כשידו ר 
ס ל ר ן שילו ן(נר , קר א בקפ ה לבחור ה שנגמל ה מסמים) . 
:*לי ש ג ם מקד ם בה ם הו א טועה , א ו ל א מדייק . אריא ל יכו ל 
שנ י ילד ם אצ ל מישה ו שי ש ל ו שלושה , המיל ה "קרוב ' הי א 
לעתים , ומפג ש גורל י יכו ל להתרח ש במוע ד שנ ע בי ן שלוש ה 
לשלוש ה חורשים . 

;נוו ת החיזוי , שצורב ת אנרגי ה רב ה וריכוז , מותיר ה א ת אריא ל 
ו ש ל יו ם "מות ש כאופ ן מוחלט ,, . א ף שי ש ל ו "פטנטים ' 
מ־י ם א ת חיוניות ו "אנ י מתקל ח שלוש־ארב ע פעמי ם ביום . ז ה 
מ־י ע להסי ר א ת האנרגיו ת השליליות" , הו א "מתרלק " פעם ־ 
סנשנו ע נשפ ת הים , "משר ה אנרגי ה חיובית ' ומתחז ק עצמ ו 
יסומריטציוח • ■ 

6350588 ־ 03 . 


תחזי ת 
לעמ ה הבא ה 

כהידור* ! "הבחירו ת יוקדמו. ■ לפחו ת חצ י שנ י לפנ י 
שע ר הפתוכנן . נובמב ר 96 ׳ . רבי ן ל א יעמו ד בראשו ת 
ממשל ה הגא ה וספ ק א ם נכל ל יגי ש א ת מועמדותו . 
היפי ז יקנ ל חיזוקי ם רבים . השלטו ן יתחלף" . 

תחלי ו חשלום : "תהלי ך השלו ם ימש ך כצור ה טוב ה 
י יזח ו מאש ר היזם , הבעיו ת הקיימו ת תתעצמנח , תהי ה 
ן מיל ו איז ו ׳התנגשו ת מלחמתית ׳ שקשור ה בינינ ו לבי ן 
מפו ן והפלשתינאים , מ ה שיפגו ם כתהלי ך השלום . 
עופא ת ל א יארי ך ימי ם בשלטון . כב ר כשנ ה הבא ה 
; *למג י ימול . מישה ו אח ר יתמנ ה במקומו , וזה ו גור ם 

י נ ץ למיד ת חחלי ו השלום , 

; יפ י שיצי ל א ת המצ ב הו א הימין , שיעל ה לשלטון , א ם 
, י ^ ננ י יט ל עדיי ן לומ ר מ י יעמו ד בראשו . הימי ן 
; מו ד כחיקו י ר ב יות ר ע ל דרישותיו , ומשו ם כ ך יגי ע 
! " שגי ם גחלי ם יותר . החזר ת השטחי ם תיאר ו עו ד זמ ן 
; י נ יל א א ת טל ס יחזירו . המתנחלי ם כחבת ן ישאר ו שם . 
, נר׳ע ם יהי ה כע י הימי ן ותח ת שלטונ ו ש ל הימי ן יהי ו 
. "" ז פיגועי ם ונהנ ה יות ר מפירו ת השלום" . 
■ה 8 מ הכלכלי ! "הבורס ה תשגש ג כחוד ש דצמב ר 
י 1 ״שי ו להיו ת טוב ה בשנ ת 1996 , א ך כחוד ש אוקטוב ר 
; ס ילהיזהר . הדול ר יתחזק . בשנ ה הכא ה תהי ה 

, " י ה בעליי ת מחיר י הדירות . מ י שמתכנ ן לרכו ש רירה , 
, ■ ץ שיח ה א ת הרכיש ה ע ר אמצ ע 1996 ״ . 
, *" ד׳""י " "החור ף השנ ה יהי ה ק ל משהו , אפיל ו 
ן *אכ ל כחור ש מר ם 1996 יהי ו גשמי ם רבים' , • 
י המפחידו ת ל א מוב ן אריא ל לחשו ף מע ל 

■ ■ ע תונות־ח א רוא ה אות ם בחלומות , שלצער ו ע ר 
{ 1,1 מז ו כל ל התממשו . הו א משחד ל לכוו ן עצמ ו 

ן להמ ס"לי״ ז נעימים , וא ז כמקו ם'גז ג זמגוג ' החלו ם 
י ' " יי• * השירי ם הו א מתע ר ככתב . א ת החלומו ת 

! 9 " מ מתיי ק א י ש ם במעמק י הזיכרון . ר ק 

^ מתממשי ם הו א מעל ה אות ם מגבפ י הזיכח ו 
י גיליי ם מןןו י ^ ל 3 ה ־ התסריטי ם היומיי ם והחזיונו ת 
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מ ה צפו י לבנ י המזלו ת השוגי ם בשס ע הקר 1 ב ( 16.10 ־ 22.10 ) 


טל ה 

בימי ם שנ י ושליש י את ם מבלי ם בחבר ת 
בנ י המשפחה , ההורי ם והילדים . בשלישי , 

ברביע י ובחמיש י את ם יוצאי ם לבילויי ם 
במקומו ת תרבותיים . כששי , בשנ ת 
ובראשו ן צפויו ת בעיו ת בריאות , עיכול , 

והוויטליו ת ירורה . התקשרו ת רומנטי ת תהי ה ע ם אד ם ל א 
מתאי ם(אול י צעי ר מדי) . 

שו ד 

שנ י ושליש י מתאימי ם לנסיעות . שביעו ת 
רצו ן תהי ה במפגשי ם ע ם בנ י משפחה . 

בשלישי , ברביע י ובחמיש י את ם מעני ם 
מקו ם מגורים , א ו מקו ם עכורה . את ם 
רוכשי ם נכסי ם חדשי ם ומוצרי ם לשיפו ר 
תנא י החיי ם בנית . בששי , בשב ת ובראשו ן הימנע ו 
מהשקעו ת פזיזות , כיוו ן שאת ם צפויי ם להפסדים . בקשר י 
אהב ה חרשי ם שמר ו ע ל זהירות . 

תאומי □ 

כשנ י ובשליש י י ש התפתחו ת ככ ל הקשו ר 
לפיננסים . בשלישי , ברביע י ובחמיש י 
צפויו ת נסיעו ת קצרות . כיווני ם חדשי ם 
מתעוררי ם בדר ך החשיבה . בששי , בשב ת 
ובראשו ן צרי ך להיזה ר מהשקעו ת נמהרות , 

בכ ל הקשו ר לרכו ש ונכסי ם משפחתיים . תשומ ת ל ב נדרש ת 
ג ם להורי ם שעלולי ם לאבוב , בעיק ר א ם את ם מצפי ם 
לתמיכתם . 

סרט ן 

כשנ י ובשליש י צפוי ה התפתחו ת אישית , 

המביא ה הצלח ה בכ ל עשיי ה 
אינדיבידואלית . בשלישי , ברביע י 
ובחמיש י את ם מרוויחי ם יפר , ממסח ר א ו 
מכתיבה . כששי , כשנ ת ובראשו ן ד״ימנע ו 
מהליכי ם משפטיים . את ם מתקשי ם לקב ל החלטות , אב ל 
ההססנו ת גורמ ת לכ ם לעשו ת שגיאות . 

ארי ה 

שנ י ושליש י מתאימי ם להתגב ר ע ל בעיו ת 
א ו אויבי ם המקשי ם עליכ ם לקד ם א ת 
תוכניותיכם . מערכ ת יחסי ם רגשית־סורי ת 
מעניק ה לכ ם הנאה . בשלישי , ברביע י 
ובחמיש י את ם מתגברי ם ע ל כ ל בעיה , 

ומקדמי ם א ת התהליכי ם הרצויים . בשישי , נשכ ת ובראשו ן 
החשבונו ת תופסי ם אתכם . היזהר ו מהשקעו ת נמהרות . 


ובחמיש י מתפתחי ם קשרי ם חברתיי ם רבים . כששי , בשב ת 
ובראשו ן את ם עלולי ם לפעו ל מחוס ר ראיי ה נכונ ה ולהשקי ע 
אנרגי ה בפרויקטי ם בל י תועלת . חי י האהב ה מאכוני ם ג ס 
הם . עדי ף להישא ר כבי ת ולעמ ד לכר . 


עקר ב 

שנ י ושליש י מתאימי ם לנסיעות . הצלח ה 
צפוי ה בעבור ה יצירתית , ומפג ש ע ם אר ס 
ב ן תרבו ת אחרת . בשלישי , ברביע י 
ובחמישי , עמרחכ ם הציבורי ת זוכ ה 
להכרה , לצ ר התפתחו ת אינטלקטואלי ת 
כקרייר ה האישית . ששי , שכ ת וראשו ן מאכזבים , כעיק ר 
כרמ ה החברתית . יתכ ן שהציפיו ת שלכ ם גבוהו ת מד י ואת ם 
נתקלי ם בקשיים . ג ם חי י דיאהכד , מאכזבים . 


קש ת 

בשנ י וכשליס י את ם לומדי ם א ת ערכ ם 
החיוב י ש ל חי י הנישואי ם והשותפו ת 
בחייכם . שלישי , רביע י וחמיש י טובי ם 
ללימודים . כששי , בסב ת ובראשו ן י ס 
להיזה ר מפגיע ה בשמכ ם הטוב , והקרייר ה 
נורמ ת לאכזבה . יתכ ן שרומ ן אהב ה משפי ע ע ל עבודתכ ם 
ל א לטונה . 


גד י 

בשנ י ובשליש י צפוי ה הצלח ה בהליכי ם 
משפטיים . חוז ה חר ש שנחת ם בימי ם אל ה 
יני א להתפתחו ת הרצויה . חי • הנישואי ם 
שלכ ם טובים . בשלישי , ברביע י ובחמיש י 
את ם מתגברי ם ע ל כ ל הקשיים , בעיק ר 
הכספיים . בשער , בשכ ת וכראשו ן את ם עלולי ם לשגו ת 
נ ח כנ ץ הכספי . א ץ אל ה ימי ם מתאימי ם לטיולים . ג ם ברמ ה 
הרגשי ת קש ה להגי ע לסיפוק . 


דל י 

שנ י ושליש י ה ס ימ י עבוד ה טובים , 

העוזרי ם לכ ם לקד ם תוכניו ת עבודה . 

בשלישי , ברביע י ובחמיש י תבו א 
התקשרו ת חיובי ת בעסקי ם אישיים . האר ס 
עמ ו את ם מתקשרי ם הו א אי ש תקשור ת א ז 
ספרות , ושיתו ף פעול ה יהי ה חיוב י ופורה . בסשי , בשב ת 
ובראשו ן את ם צריכי ם לנו ח אחד י שבו ע מעייף . אכזב ה תהי ה 
כחי י הרגש . 











בתול ה 


ח —*־־־־־ ז בשנ י ובשליש י התוכניו ת שלכ ס זוכו ת 
1 להצלחה , בעיק ר בעזרת ם ש ל חברי ם 
טובי ם הנמצאי ם במקומו ת הנמנים . 

בשלישי , ברביע י ובחמיש י את ם עובדי ם 

, — בבי ת ומתגברי ם ע ל ח ב הקשיי ם שצצ ו 

באחרונה . כששי , בשב ת ובראשו ן קש ה לב ם לקד ם תוכניו ת 



בצור ה מסורות . אכזבו ת יהי ו ג ם בתחו ם הרגשי . 


מאזניי □ 



בימי ם שנ י ושליש י צפוי ה התפתחו ת 
בקריירה . כ ל הקשו ר במקצו ע בענ ף 
האסתטיק ה - זוכ ה להצלחה . יתכנ ו 
שינויי ם במקו ם העבודה , שיאפשר ו יות ר 
עצמאו ת תפקודית . בשלישי , ברביע י 


דגי □ 

כשנ י ובשליש י את ם מבלי ם כמקומי ת 
בירו ר ושעשוע . את ם הווי ם א ת האהב ה 
במיטבה , ע ם יציבו ת לטוחזאדוך . בשלישי , 

ברביע י ובחמיש י את ם יוזמי ם רעיונו ת 
כעבוד ה וווכי ם לתמורה . כששי , בשנ ת 
ובראשו ן את ם מוצאי ם א ת עצמכ ם מתנדנדי ם ומהססי ם 
בקבל ת החלטות , בעיק ר בגל ל ניגו ד אינטרסי ם חברתיים . 
הימנע ו מכ ל הלי ך משפט י בימי ם אלה . התקשרו ת ע ם אד ס 
מבוג ר יות ר מועיל ה לתוכגיוחיכם ■ 

■ מ י שיוד ע מה ו מז ל האופ ק של ו(מו ל חשקה ) יכו ל לקרו א 
ג ם אות ו מוס ף לגזו ל השמש , גד י לקב ל תדחי ת יות ר 
מדויקת . תחזי ת ז ו אינ ח בא ה במקו ם תחדי ת 
אסטרולוגי ת אישי ת מקצועית . 










. ׳ * 


"אמבזלנ ס מוטס " 

שירות ׳ פינו י בהיט ם ע ל יד י 
מסוקי ם ומטוסי ם המי 1 חדי ם 
לכך , להעבר ת חולי ם ונפגעי ם 
וכ ן איברי ם להשתל ה מכ ל מקו ם 
לכ ל בת י החולי ם באר ץ ובעולם , 
כול ל הטס ה חינ ם 
מבי״ ח אחדלמישנה ! בארץ . 


ניידו ת לטיפו ל 
נמר ץ ל ב 
המשוכללו ת 
ביות ר מסוג ן 

מגיעו ת אלי ך בדיו ק 
מירב ׳ ובזמן . 






כ ל שני ה הי א 
קריטית. " 

אופנוען , פארמדי ק א ו 
רופ א מחנ ק במקר ה 
הצור ך כחלז ץ לפנ י הניידת . 

מוק ז הרו ם רפוא י 

מאו״ש 24 שעו ת ביממ ה 
ע" ׳ אחיו ת טיפו ל נמר ץ ובפיקו ח 
רופאי ם קרדיולוג״ם . 

המוק ד מקב ל שידור י א.ק.ג . 
באמצעו ת ה״קרדיופו ך ־ המכשי ר 
המתקד ם מסוג ו בעולם . 

לבדיק ת הל ב דר ך הטלפו ן 
בע ל זכרון , נ ח ופשו ט להפעלה . 


"חיש־לב״-נ.ט.ל.י . 

לחצ ן מצוק ה משול ב המאפש ר להעבי ר 
שידו ר א.ק.ג . אלחוט י ע״ י הקרדיופו ן 
-לל א צור ך בהרמ ת השפורפרת . 

חינם : מוק ד הרו ם "אל־חיוג " ניט.ל.י י 
המאפש ר ע" ׳ הרמ ת השפורפר ת 
לל א חיוג , התחברו ת למוק ד 
הרו ם ושח ת מיד ע ת 1 ך 10 שניו ת 

"גיקורופא " 

סיו ע רפ 1 א י כלל י 

מ 1 ק ד ליל ׳ עבו ר כ ל בנ י המשפחה . 
במקר ה חרו ם הרופ א מגי ע לביתכ ם 
א ו לכ ל מקו ם שתמצא ו ב ו בארץ . 

־ ־ שרו ת הרו ם עזר ה ראשונ ה 

לטיפו ל שיניי ם - חינם - 
24 שעו ת ביממ ה לכ ל המשפחה . 


ו ־ עי• " •י * י! " 
>״. ,.,י •. . ־ ג , . . 


"מג ן לל ב בדיא " 

תוכני ת "הודי ת לאנשי □ בריאי ם 
ע ד גי ל 50 , ל־ 6 שני ם 
כ 1 ל ל כיסו י ביטו ח רפוא י במקר י 
אירוע ׳ לב . 


תוכני ת להרזי ה אישית . 

יריד ה במשקל , בפיקו ח רפ 1 א י מלא , 

ע ד כ־ס ו ק״ ג בחודש . 

סיפו ל מונ ע ללח ץ ד ם גבוה , כולסטרו ל וסיכונ י לב . 

"ך 1 קב: 1101 ו ~ 

מרכז י הרזי ה ייחודי ת - ישרא ל 
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י ש מנו י חדי ש יות ר לל ב שלך.. . 
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הפתרו ן שהעול ם חיכ ה 
ל ו בקוצ ו נשימה * 

אסטמ ה פ 1 | " ־ שירו ת מנויי ם פרט י למעקב , 
התרא ה וטיפו ל תרו ם בהתקפ י אסטמ ה טר ם 
התהוותם . עכשי ו את ה יכו ל לנשו ם לרווחה ׳ 
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עפסזטגזנ ע ׳^ע׳.:?י 1 

טמינ?* - 3 


תותחנ י ארסנ ל נת ח אחמו ל הצג ה בליד ס( 0-3 ) , טיפס ו למקו ם 
השליש י ונעמד ו לניוקאס ל ( 2-3 בלונדו ן נג ד ק.פ.ר ) ומנציסט ר 
יונייטד , שג ס בל י קנטונ ה הפצו ע ניצח ה א ת סיט י בדרב י 0-1 


, ׳ • 


מא ת גיור א גודמן , לונדו ן 

התותחני ם ס ל ארסנ ל גנב ו את - 
מו ל א ת ההצג ה מניוקאס ל 
ומנצ׳סט ר יונייטד , וחזר ו לצמר ח 
ע ם ניצחו ן חו ץ מרשי ם באלנ ד רו ־ 
אד , 0-3 נג ר ליד ס יונייטר . ארסנ ל 
הפגינ ה א ח משחק ה הטו ב כיות ר 
העונה , והוליכ ה ברק ה ה־ 43 משע ר 
ש ל סו ל מרסו ן בבעיט ה מ* 35 מט ר 
אחר י טעו ת ש ל שוע ר לידס , ג׳ו ן 
לוקיץ׳ , בהופעת ו די״ 400 בליגה . 
אכ ל א ת השוא ו האמית י הפגי ן ההו - 
לנד י דני ס ברגקאמפ , החוז ר לימי ו 
הגדולים . אחר י מחצי ת כ ה בע ט ר ק 
פע ם אח ת בכדור , כב ש ברגקאמ פ 
ברק ה ה ־ 56 והי ה יכו ל לכבו ש עו ד 
צמר . ברק ה ה״ 86 ביש ל ברגקאמ ם 
א ח השע ר השליש י לאיא ן רייט , 
0-3 . 

ניוקאס ל ממשיכ ה להולי ך אהר י 
ניצחו ן חו ץ בלונדו ן 2-5 מו ל 
ק.פ.ר , שהוליכ ה 0-1 כדק ה ה ־ 4 5 
משע ר ש ל דניא ל דיקיו . המחצי ת 
השני ה הית ה מסעירה . קית ׳ גילספ י 
הישוו ה נד ר כפתיחה , אחר י מסיר ה 
ש ל רוי ד ז׳ינולה . ל ם טרריננ ר - 
בביקו ר ראשו ן במועדונ ו הקוד ם - 
קב ע 1-2 בדק ה ה־ 56 . ריקי ו הישו - 
ו ה כשע ר שביע י שלל ו בשיש ה 
משחקים , בדק ה ה־ 68 , 2-2 . אב ל 
ברק ה וד ג 7 כב ש גילספ י א ת שע ר 
הניצחון . 

מנצ׳סט ר יונייס ר עלת ה למקו ם 
השנ י אחר י שניצח ה בדרכ י א ת סי ־ 
ט י 0-1 . פו ל סקול ס הצעיר , שהח - 
לי ף א ת ארי ק קאנטונ ה הפציע , 
כב ש ככ ר ברק ה הרביעית . ו ה הי ה 
ההפס ד השמינ י ברציפו ת ש ל הסי - 
טי , המדורג ת אחרונה . אסטו ן ויל ה 


נוצח ה 1-0 על־יר י צ׳לסי , ל ה כב ש 
מי ס ויי ן בדק ה ר,־ 2 7 . ליברפו ל לח - 
צ ה ולחצ ה אכל ל השיג ה ר ק תיק ו 
0-0 נג ד קובנסרי . 
רונ י רוזנט ל וטוטנהא ם נוצח ו 


24 

הליג ה האנגלי ת 

1 . גיוקאס ל 9 6-20 

20 

10-1: 

9 

2 . מנ י יתייס ר 

18 

5-13 

9 

ג . ארסנ ל 

17 

7-15 

9 

4 . ליברפו ל 

17 

9-15 

9 

5 . נוטינגהא ס 

17 

6-12 

6 . אסטי ן ויל ה 9 

16 

12-14 

9 

7 . ליד ס 

15 

4- 9 

8 

8 . מיילסבר ו 

15 

7-10 

9 

9 צילס י 

14 

12-14 

9 

סג . סוטנחא ם 

10 

14-12 

9 

11 . בלקבוי־ ן 

10 

16-13 

6 

12 וימבלוו ן 

9 

15- 9 

9 

ג 1 .ק.פ ר 

8 

14-11 

9 

14 .אברטו ן 

8 

11- 8 

8 

15 . שפיל ד ומ י 

7 

17- 7 

9 

16 .קובנטר י 

6 

11- 7 

8 

17 .מסטחא ם 

6 

16- 8 

9 

18 .סאותהמפ י 

5 

19- 9 

9 

19 . בולטו ן 

1 

15- 3 

9 

20 . מנ י סיס י 


אתמו ל בויי ט האר ס ליי ן 1-0 על ־ 
יד י גוטינגהא ם פורסט . רוזנס ל 
פת ח ושיח ק 90 דקות . הו א הי ה אח ד 
מהיות ר טובי ם כטוטנהאם , שסבל ה 
מיו ם חלש . רוא ל פוק ס - הרכ ש 
מניוקאס ל - פת ח בימין , ורוזנט ל 
בשמאל . רונ י הי ה מעור ב ב־ 15 הד - 
קו ת הראשונו ת בכ ל מהלכ י טוטגה ■ 
א ם כמגרש , ואחר י ספיג ת השע ר 
ברק ה 1 ד 65 עש ה עכור ת הגנ ה טו - 
בה . המנג׳ ר ג׳ר י פרנסי ם הסי ט או - 
ת י לאגפ ו ש ל פוק ס כד י לטפ ל בכ - 
רי ם בארט־וויליאמס . 

סטי ב סמון , שחג ג ביו ם רביע י 
הופע ת בכור ה בנבחר ת אנגליה , 


כב ש א ת שע ר הניצחו ן וקט ע שרש - 
ר ת ש ל חמיש ה משחקי ם ש ל הספ ־ 
ר ס לל א הפסר י סטו ן כב ש אחר י 
מבצ ע יפ ה ומסיר ה ש ל ההולנד י 
כריא ן רוי . 

כלקבור ן מתאושש ת ואתמו ל 
ניצח ה א ת סאות׳המפטו ן 1-2 . הק - 
ש ר הנורבג י לאר ם בוהינ ו חג ג הופ - 
ע ת בכור ה בבלקבור ן וכב ש כדק ה 
ודיו , ואל ו שיד ר הוסי ף ( 70 ) . ני ל 
מדיסו ן כב ש לסאות׳המפטו ן( 100 . 

כולטו ן סיימ ה בתיק ו 1-1 נג ר 
אכרטון . הפינ י מיקס ו פאטליינ ן 
קב ע 0-1 (רק ה ראשונה ) לבולטון , 
אב ל פו ל רייראאו ט הישוו ה ( 85 ) . 
ההולנד י ריציר ר סנייק ם מבולטו ן 
והווללש י באר י הור ן מאברטו ן הו - 
רחקו • היום : שפיל ר וונסדי י - מי • 
רלסכר ו(ערי ץ לל א ז־דניני ו האמו ר 
לנחו ת כאנגלי ה היום) . 

ם ליג ה ראשונה : ררב י - איפס - 
וויץ ׳ 1-1 ; גרימסכ י - אולרהא ס 
1-1 ; למט ר - צ׳רלטו ן 1-1 ; לוטו ן 
- ווס ט ברומיץ ׳ 2-1 ; מילוו ל - 
טרנמי ר 2-2 ; נוריץ ׳ - בארנסל י 
1-3 ; פורטסמות ' - בירגדנגהא ם 

1- 0 ; ררינ ג - הררספיל ר 1-3 ; 
סאות׳נ ד ־ שפיל ר יונייט ר 1-2 ; 
סנררלנ ד - ווטפור ר 1-1 ; וולב ס - 
סטו ק 4-1 . צמר ת (מחזו ר 12 ) : 1 . 
לסט ר 22 ; 2 . מילוו ל 22 , 3 . ווס ט 
ברומיץ ' 21 . 

י י סקוטלנד : סלטי ק - היברניא ן 

2- 2 ; פאלקיר ק - קילמרנו ק 2-0 ; 
הארט ם - ריית ׳ 2-4 ; מאררוו ל - 
אברדי ן 1-2 ; פרטי ק - ריינג׳ו ס 
4-0 (שלישי ה ש ל גורדו ן ריור י 4 
ריצ׳ר ד גוף) . צמר ת(מחזו ר 18 : 1 . 
ריינג׳ר ם 21 נל ; 2 . סלטי ק 17 . 

י י ד ן סטרסקו , מג ן נבחר ת רומ י 
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ה : זנעיוי ם חסר י מנו ח 

טוס . ד ה ל ה סליה . קארר ס ואוסק ר כבש ו בלצחו ן 1-4 ע ל אתלסי ק בילבא ו 


היו ם ונוח ה בטלוויזי ה 


חיו ם 
ערי ץ 1 

16.00 : כדורגל : מילא ן - יובנטו ס(שידו ר חי 1 

ערי ץ * 

יזס. 4 נ : טניס : גמ ר טורני ר גיוי ס אייזנבר ג ברמת ־ 
השרון : סאנצי ז נג ד קרושלא ק 
ערו ץ חססור ס 
12.00 : פוטבו ל מונדיא ל 
12.30 : כדורסל : ישרא ל - סלובקי ה 
13.30 : כדורג ל מגבי ע רזעול ס 1990 
15.30 : פוטבו ל 
16.30 ; כדורג ל ישראל י 
17.30 : כדורג ל אנגלי : הדרב י ש ל מגציסס ר 
19.15 : כדורג ל מהליג ה הספרדי ת 
22.00 : כדורג ל מברזי ל 
יורוססוד ט 

11.00 : טניס : גמ ר טורני ר טוקי ו 
13.00 : מירו ץ אופנועים : אליפו ת ספר ד (חי ) 
;. 17.0 : אופניים : חטור־דה־פרי ס (שידו ר חי 1 
18.00 : גיודו : אליפו ת אירופ ה לקבוצות , גנרי □ 
22.00 : סומ ו ־ 
פריי ם ספור ט 

15.30 : כדורג ל מהליג ה הסיני ת 
10.00 : פוטבול : פילדלפי ה איגל ט - ני ו יור ק 
גיאיינט ס (שידל ר חי 1 
22.00 : כדורג ל מהליג ה הסיני ת 
24.00 : בייסבו ל 
יו ם פ ׳ 

ערו ץ חספור ם 

12.30 : כדורס ל ישראל י מגבי ע קוראץ * 
13.30 : כדורגל : נבי ע העול ם 1990 
15.30 : פוטבו ל 
16.30 : כדורג ל ישראל י 
17.30 ; כדורג ל אנגלי : הדרב י ש ל מנציסט ר 
20.30 : כדורסל : מכב י תיי א - גלי ל עליו ן(חי ) 
23.30 : כדורג ל אנגלי : הדרב י ש ל מנציסט ר 
יורוספוי ט 

11.30 : לודו : אליפו ת אירופ ה לקבוצות , גברי ם 
15.30 : האבקות : נמ ר אליפו ת העול ם מפרא ג 
16.30 : סומ ו 

18.30 : טריאתלון : גבי ע העול ם מניו־זילג ד 
21.00 : מגזי ן ספור ט מוטור י 
23.00 : מגזי ן שערי ם אירופ י 
פריי ם ססור ט 
17.00 : פוטבו ל 
21.30 : מירו ץ איפגועי □ 
23.00 : טני ס 


שלוש ת המוליכו ת בליג ה הספרדי ת שמר ו 
אמ ש ע ל מקומ ן אחר י ניצחונות . אתלטיק ו 
מדרי ד ניצח ה בכי ת א ת דפורטיב ו ל ה קורו ־ 
ניו ז 0-1 משע ר ש ל דייג ו סימונ ה בדק ה ה - 
43 • כדו ר קר ן שהוגב ה משמא ל ננג ח פע ם 
אח ת אחורה , וסימונ ה הארגנטינ י המשי ר בנ - 
גיח ה לרשת . 

ברצלונ ה ניצח ה א ת אתלטיק ו בילבא ו 
1-4 בבוא ו קאמס . טונ י העל ה ל ־ 0-1 ברק ה 
ה־ 9 , קרלו ס גרסי ה הישוור , אבל ל אח׳־ כ ה ר 
סיפ ה כרס ה שלישיה , כרגי ל בדקו ת האחרו ׳ 
נות , משערי ם ס ל איוז ן ד ה ל ה פניי ה ( 64 ) , 
אוסק ר ( 70 ) וקארר ס (דק ה 87 ז . 

אספניו ל ניצח ה א ת סבילי ה בחו ץ 0-3 
משע ר ש ל ג׳ורר י לארדי ן וצמ ד ש ל אוסייז . 
צמר ת (מחזו ר 8 ) : 1 . אתלטיק ו מדרי ד 22 
נק׳ : 2 . ברצלונ ה 20 ; 3 . אספניו ל 19 . 

■ צדפ ת 

מ ץ ולאנ ס ממשיכו ת להולי ך במפתי ע 
בצרפת . מ ץ ניצח ה א ת בורד ו 0-2 מצמ ר ש ל 
בלאנשר ד( 14 ר 59 ) ■ לאנ ס ניצח ה ביז ם שיש י 
א ת מרטי ג 0-1 משע ר ש ל עבובאק ר קאמר ה 
( 28 ) . פארי ס סן־ז׳רמ ן ממשיכ ה לאכזב , ואחר י 
הפתיח ה המצויינ ת של ה נסוג ה למקו ם הרבי - 
ע י אתר י 0-0 נג ד ליון . 

אוקז ר עלת ה למקו ם השליש י ע ם ניצווו ן 
ע ל ני ם 1-2 משערי ם ש ל לאמוש י המרוקא י 
( 30 ) וטססאו ט האלגייר י( 78 ) . לניס : ג׳יימ ס 
רב ה הליבר י( 67 ) . האלופ ה נאנ ס ניצח ה א ת 
קאן , האחרונה , 0-2 . כבשו : אורק.( 45 ) , קרומ י 
( 84 ) . 

שא ר המשחקים : מונפליי ה 4 (להיפב ר 
שלישיה ) - באסטיד . 3 ; מונאק ו - גיני ו 0-0 • 
ח - לי ל 1-3 : שטרסבור ג * גנגאן . 

הצמר ת (מחזו י 13 ) ־ 1 ■ מ ץ 31 נקי ; 2 . 
לאנ ס 28 ; 3 . אוקז ר 25 . 

■ בלגי ה 

אמ ש כבלגיה : סטנרר ר ליאו ' עצר ה ביו ם 


רמ י רוזנט ל (מימין ) נג ד ד ז ליט ל מנזטמגהא ם אחמו ל בויי ט האד ש ליין . ומ י וויח? י 
והי ה מהבולטי ם ביו ם חל ש ש ל טוטנהאם , שהסתיי ם בהפס ד 0 ־ 1 . י 

ניה , עב ר משפיל ד וונסדי י לצ׳לס י סלטי ק מוכנ ה לשל ם ע ל החלו ץ ציע ה עבור ו 5.5 ין ד 

תמור ת 2.3 מיליו ן ליש״ט . הוולש י ש ל ליברפו ל מ יליו ן לי ן אמו ר לזזמוו ׳ 

■ איא ן רא ש מעיי ן באפשרו ת ליש״ס , מל ך השערי ם ה 1 מ לי י 

להצטר ף לסלטי ק הסקוטית , שהצי • ■ מידלסבר ו רוצ ה עכשי ו לר ־ ברזי ל ע ס 12 

ע ה ל ו בגי ל 34 חוז ה ל״ו . שנים . כו ש א ת ח ל ר ץ מטאפןג ו טן ר 1 י ן ןה • ■ ריקוו ו סטיזן״ו ץ 

י ■ מ 11 ח | אחו , 30 שש : מג מ 

ניצח ה א ת בייו ו מ 

משה ו ל א טו ב קור ה לבייד ן מינכז ■ ה יחםי ם יןי! 3 

זזגעגיי?״ ״ * ״ 

2-2 . ' גנ ט _ ' 1 י ״ ־ ׳ ו ״ 4 ל ' ״ייל 5 ״ בייר ן לראשונ ה העונ ה בבית , 2-1 למגשנגלינו ׳ 0 ' 

0-0 ; ליארס ה - ל ס ט מיוית ו ו "־ מ ף שג י ברציפו ת אחר י שבע ה נצחונו ת ר צו 0 ,ם ■ _ — 

^?^?ל ס " ־ שרלתאה־ 4 :3 . ילנב ק ־ """ ל נק ע 

ל , אוס ה 4 ״ 3 ^ י נ יי י נ ׳ז י 2 י השערי ם לסבשננלדבר ■ ■ "יי 5 ״ י 1 25 

הראשון , סטפ ן אפנברג י 3 . מנט״ י ״ 5 ־ 2 3 

■ ה ןלן ד אק ס בייר ן מינכ ן שעז ב א ת 4 • יי 00 ״ 1 1 11-11 * 

הקבוצ ה ל פנ י ש ל ו ש שני ם 5 ־ י * 1 ־י ' * 

אמ ש בהולנד ; איינדהוב ן הביס ה א ת ר.ק. ם בעקבו ת יחסי ם עכורי ם ע ם 5 ־ לט^ ץ 1 1 <־ ז \ 

0-4 מצמ ר ש ל רנ ה אייקלקאמ פ ( 2 ו־ 54 ) , ההנהל ה והאוהדים . אפנבר ג שטוטגר ט י 5 ״ ג 

קוק ו( 69 ) דלי ק נילי ס הבלג י(פנדל , 190 . בע ט מצויי ן מרחו ק וקב ע 9 . סט• 0 , ^ י ]! א : 

שא ר חמשדזקים : כרונינג ן - רוד ה 1-0 : או * 0-1 ברק ה ה* 20 . הרצו ג ״ 1 ־!ין 22£ ח ! • 1 -ט י 

טרכ ס - סיטאר ר 3-2 : הרניכ ן - ספרט ה ח ־ האוסטר י כב ש שע י עצמ י ^•^סטו ט 9 *<■ ; ! 

״יי ס 4 ־ 0 ■ נוק ה ה־! 8 שהעל ה א ת "!"?־"■ י "ן ! 

האורחי ם ל־ 0-2 . שע ר ש ל ״.ארדמ ע ; "! ! י 

■ קי ן ייעד ר חוד ש וחצ י ז׳א ן פיי ד םאפ ן בדק ה ה ־ 90 15 רממו ! י 1414 ! 

וו יקץ , קש ו 8 ״ . סט ר , וני . ל א הסתי ק א ת הגלולה . ז ה ".קל ו י ;." ו 

שנפצ ע ננעהו ז ע ל םיט י א ת־ז^ 0 אח י מנשנגלדנ ר נלגרש ה ש ל " 

״ ־־ ל ״ *־״ ״ שני ' פקייט ה א ״ ייילי־ ״ ״״ £5 

■— י י״״י י נ־י״ י *עמ ע 

איט־ ח ארינולס י אול י ל א כ ל כ ך מוצ א (רק ה ראשונה ) ופטיי ק ברג י זזצ׳כ י !!! 5 יור ש( 162 ׳ 

א ת מקומ ו במכב י חיפה , אב ל הו א יוד ע לש ־ השוות ה מרגלי ם מרק ו בוד ה < 45 ) וברנ י נ ז ן 0 סיג ־ י 

כיייגל ■ האנז ה רוסטו ק סיימ ה ב־ 3-3 נג י ״? 1 455 !׳ ■ ל * 

מהנח ־ כ י במשח ק הידידו ת כי ן ברזי ל טוק : וילגד ט ( 34 ) < שנייר ר( 45 ) וב ר , 11 י י הנודלדיי' , , 

יאירוגומ י ביו ם רביע י( 0-2 לברזיל ) הי ה רט : בוביץ '( 28 ) . וילא ם ההו ל נד י( 1 52 ^מטרי ם ש ל ו;ו? , 

א י נולפ י אחי ־ משנ י המצטייני ם באורוגוואי , קרלסרוה ה ניצח ה א ת ארריגג ז 2 ","רםלאוט ץ 

ו ק ב ל מחמאו ת רבו ת מכל י התקשור ת כבר * ריקא י שי ן ראנד י( 51 ו־ 61 ) . שאלק ה י ^!! 5 ״( 79 /לו ^ ? 
ז ל ־ 1-1 . מולד ר ההולנד י העל ה א ת שאלק " , מנותיו ! ס ל ונ״י ' 

■ ריקרזי ו סטיון , רומ א ו ה 391 ) . ע ל הקווים , בפע ם הראשונ ה ב ג ג ״ • 

■ כדוריד : מח ר ייערכ ו ארבע ה משחקי ם גה , ניצב ה קוונית , גרטיי י גבהארד ״,״׳י ■ 70 ר 82 י ־ 

במסגר ת המחזו ר החמיש י בליג ה הלאומי ת — ——*** • י * י״יסויי • 175 -י*'י״ ן 4 ■ 

בכדזריד : אס״ א ת״ א - הפוע ל פ״ת ; מכב י 
רעננ ה - מכב י נתניה ; מכב י רחובו ת ־ מכב י 
ת״א ; מכב י פ״ ת - מכב י ראשל׳־צ . 

■ טוסי ק לו י 


מא ת יוא ב ארציאל י 

1 . מתסי ס ש ל הפוע ל תל־אכי ב הבטיח ו לעצמם , כב ר 
י גיו ס שישי , שנו ע נוס ף ש ל אוי ר פסגו ת בצמרת , לאח ר 
'מט ו 0-1 •קט ף ע ל צפרירי ם חולו ן והשלימ ו סדר ה 
־(או , נ ח אונעד , נצחונו ת מחמיש ה משחקים . א ך ייאמ ר 
־ גיר , למרו ת הסטטיסטיק ה המרשימה , רמ ת משחק ה ש ל 
! וגוע ל ח־ א הית ה רחוק ה מלהשבי ע רצון , ואפיל ו הנח י 
ותו ם ויעק ב כהן־צרק , מאמ ן ת״א ו העי ר ע ל עיסתו : "אנ י 
־'.גומ ה מהתוצא ה ומנחישו ת השחקנים , אב ל ל א מהיכו ־ 
;■'לח * 

1 מגד , הטנל ה אינ ה מאיר ה פני ם לצפרירי ם חולון . 
ו לונות ם ייאמר , כ י בגל ל ההרכ ב החס ר (הסקור ר ש י 
^ קלונ ן מוצהב , אס י טוב י פצוע ) ראינ ו בהרכ ב הפות ח 
[ל א סתו ת מחמיש ה( 1 ) שחקני ם מוכשרי ם בנ י 20-17 , 
רשע־חק ו במוטיבצי ה רבה , ול א הי ו רחוקי ם מלהפתי ע 
, אחחי א הבינונית . גיור א שפיג ל ויענקל׳ ה שחר , שחז ו 
; נהח ק באורחי ו ש ל שפיגלר , יודעי ם שע ם חזרת ו ש ל 
הלמ ן המוצה ב(ואול י ג ם טונ י הפצוע ) להרכ ב חולון , 

; נמי ע הנ א נג ד מכב י חיפה , תעני ק הקבוצ ה פיי ט 
| "ו ו סו ג 

[ • ק ב ההזוסנח ח ש ל ח״ א התבסס ו ע ל אג ף שמא ל 
3 מל , נ ו שיחק ו המג ן קוב י הדר י והקש ר יוס י מדר . 
גנוץה־גג , ועני ה מד ר קר ן לשרו ן מימר , שנג ח לעב ר 
רמזו , אנ ל השוע ר אלכסנד ר ז׳ידקו ב הדף . ארב ע 
לוקו ת לאח ר מנן , החמי ץ שח ר כה ן מקרוב . 
! דווק א צפרירי ם חולו ן זכת ה להזדמנו ת מצויינ ת כר ־ 
ל!יי 40 , לאח ר שחז י שיר ד חס ף כדו ר מרמיא ן לוקא ־ 


שיק , ומצ א א ת עצנ? ו נקר ב אח ד ע ל אה ד מו ל יווטלא ב 
באקו . שירז י ניס ה להקשית , אב ל השוע ר הפולנ י שמ - 
תנש א לגוב ה ש ל כמע ט שנ י מטרים , קט ף בקלילו ת או / 
נסיו ן ההגבהה . 

בשלה י המחצי ת השנייה , נהנת ה צפרירי ם משת י 
בעיטו ת חופשיו ת ל א רעו ת מכ־ 18 מטר . בדק ה ד,־ 9 7 , 
הד ף באק ו כדו ר ש ל המחלי ף פברי ם מד , וארב ע רקו ת 
לאח ר מכן , שיג ר מוט י איוני ר טי ל שנית ז מהחיבורי ם 
החוצה . 

שע ר הניצחו ן נכב ש ברק ה ד״־ 85 : יוס י מד ר הגבי ה 
מימין , רוג ן פייגנבוי ם כש ל בנטיו ן להרחיק , ונסי ם 
אביט ן שהמתי ן במרכ ז הרחב ה ל א התקש ה לקבו ע נ-ו) , 
ולהשלי ם רביעיי ת שערי ם פרטי ת בתו ם חמיש ה מחזו - 
רי ם בלבד . 

0 ש 3 יגלר : צרי ף לראו ת א ח 
חצ י ה 83 ס המלא ה 

מדטל׳ ח שסיגל ה "אי ן שו ם סיב ה להיכנ ס לפאניקה . 
אנחנ ו זקוקי ם לנקודו ת ונשי ג אותן , ובינתיי ם נעש ה 
מאמ ץ שהמצ ב כטבל ה ל א ישפי ע ע ל מורא ל השחקנים . 
צרי ך לראו ת א ת חצ י הכו ם המלאה : הצעירי ם משתפ - 
רי ם וצוברי ם נסיון . ע ר כה , ניצחנ ו בכ ל פע ם שגיור א 
שפיג ל ב א לצפו ת בנו . הפעם , ז ה ל א הלו-" . 

יעק ב כחן־צרק : "ככ ל שהמשח ק התקרט , השתקני ם 
השתחרר ו מהלח ץ ש ל שנ י ההפסדי ם הרצופים , בליג ה 
ובגבי ע הטוטו . אנ י מרוצ ה מהתוצא ה ומהנחישות , א ך 
ל א מהיכולת־ . 
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נסי ם אניש ן מז ל חיי ם גולדבר ג שלשו ם בחול!( * צילום :"^^אב^ 4 


עש ה א ת המשח ק 

חההתאחדנו ן ל י דורג ל דייזיזזר . 
גי ר.קבוצו ת ־לט׳י עלערוו ת העי ■ 
חונאי ם ולאפיץ ר לה ם תנא • 
ערוור . (אווזים־ . בצהרירי ס <זו • 
לו ן ל א מאל .׳. ר •ג ׳ לעייזונאי ט 
כ י י לו ז לניגרנ׳י , לקגיי ! י-.הרכ • 
ני ח תב ל נרמסס ו למורי * סד - 
ר ו סקקינ ז ולח ץ י\ ל קה ל ר ב 
•ויצר ת ע ל שוו * מיטו ת /■רו ח 
ואית י א ת ■זוריק ת הנתיח ה . פע ־ 
נייי ט חגל . 



( 0 לא י ההולנר י דיי ק כש ל י פלרר ם ומיל א א ת נהל י החמצ ן המדולדלי ם ש ל ביתישא ! 


הליג ה חגרייי" ׳ \ 

ג ג ג 15 

5 • 3 יזג , ! >■* > 4 

6 • ״אליי ׳ 1 ג . ז ל 

7 . לבריוי ו י 175 ו - 

8 • שטי״י ״ . 11 ־ 

9 . סט.פאיל ׳ י ..ן !: ■ 

" 2 נ "■י ! 


״.קי*״״״ ; 1111 ! 

״■״ ע ״-״ ׳ 

13 ■ מיינ ו י״* 1 1 6 ■ו י 

״י ע ״■ ״ ן 


ד 6 . יי ■ י - ז 

5 ! . קיחרס ל 

16 . המבור ג 

17 . ^ 1 . 

18 . פרייבור ! 


מא ת אב י דו ר 

׳־"ישע ל כית־שא ו ד-וסיע ה ע ם תלבוש ת חדש ה ש ל 
י חי א ־ שאימצ ה א ת הקבוצ ה והשיג ה סו ף סו ף 
ינניתו ׳ ׳ לאח ר שיש ה שטעו ת ש ל "שכרו ן 

^""או״ויר ת מהתחתית . יפ ו עו ר יותר . כסיו ם 
^ מל וההזויי םניסנזון ,נשי א ראדה , יצרני ת 
מטו ס אף־ 16 , לחכ ך ידי ו כהנאה . בית־שא ן 
! , ";"זי - ממ י יפ ו ממשיכ ה לאב ד גונה . 
' י ׳ "" ו ה ה יו ם טוב ה להגנה . דנ י מלכ ץ סיי ע 
"■ ״ >יסץ . אב י דנן , הכ ת העול ה 
די ן"י י חלו ץ יפו . יהוד ה עמ ר הוותיק . 

י" 0 למקש ה וחנ א פרהו ד החרוץ , חול ל 
1 ״״״י י וא ף גר ם לנעיט ת 11 . 
^ עממיו ת תקציביות , שה ן כאב ן ריחיי ם 
ב ל ,סרו ׳םה ׳ בור ר בהתקפה , הית ה קרוב ה 

י ל אביב י זוה ר (ל א פת ח בש ל 
1 ״ עיז * אכ ל אחר י 0-2 והרחקת ו המיו ת 


ר ת ש ל סוויסה , ג ם זוה ר ל א יכו ל הי ה להבי א א ת 
האביב . 

מלכ ץ בע ט( 13 ) , וכלושפק ה הדף . סיט ר שלא י הפ - 
גי ז ( 24 ) מע ל למשקוף . גרק ה נגח , 30 , ואב י פיטוסי , 
שיר ר לעזר ת ההגנה , הרחי ק מהקו . פקונד ו גרקד . פר ץ 
לרחב ה( 56 ) וספי ר אור ן נאל ץ להכשילו . טיבו ר שלא י 


עש ה 


ח מ ש ח 


חבעי ח ש ל בי ת שא ן ע ד חיו ם חיתח _ ביתי ר ירושלים . 

כ ל קבוצ ת שחטס ח מבית״ ר בליגח , רצת ה לחשלי ם 
א ת חנקודו ת חחסרו ת מו ל בי ת שאן . אב ל אתמו ל 
בי ת שא ן חתגבר ח ג ם ע ל רצונ ם חע ז ש ל היפואי ם 
להיחל ץ מהתחתי ת והבקיע ה א ת שער י יפו . 

ל א נכש ל מהנקוד ה הלמה . ר 0-1 לבי ת שאן . 

כעבו ר שלו ש רקות , הי ה ו ה חב ה סוהו ו שחג ג ברח * 

ב ת יפ ו והוכש ל ע ל יד י יור י מורו! . ליפקובי ץ(קרו ב 
לארועים ) קב ע שו ב פנדל . איצי ק סוויס ה מח ה ורא ה 
א ת הדר ך החוצה , שלא י דיי ק בפנד ל השנ י לאות ה פי - 


נ ה ו־ 2 ־ 0 . 

■ מאי ר כהן : המשח ק הו א ע ל 
ש ש נקודו ת וו 1 מדנ ו במשימ ה 

מאמ ן נית״שא ן אל י גוטמן : שיחקנ ו טו ב בהגנה . אנ ו 
בתהלי ך ש ל הקניי ת שיט ת משח ק מסויימת . אג ו מייש - 
מי ם שיט ה ז ו וממשיכי ם להשתפר . 

מאי ר כהן : ז ה מסו ג המשחקי ם שחייבי ם לקח ת א ת 
הנקודות , כ י המשח ק הו א ע ל ש ש נקודו ת ועמדנ ו כמ - 
שימה . 

אית ן טייב : סו ף סו ף חזרנ ו למסלו ל הניצחונו ת 
בליג ה בזכו ת עבוד ה קבוצתית . 

יהוד ה עמר : משח ק לחימ ה ש ל כולם . הוכחנ ו כ י 
בי ת שא ן הי א קבוצ ה מגובשת . 

מאמ ן יפ ו מומ י אלקולומגרה : במחצי ת השני ה 
השתפרנו , אב ל קיבלנ ו גולי ם ממצבי ם נייחי ם וע ם שח - 
ק ן פחו ת וו ה שנ ר אותנ ו לגמרי . 

עופ ר ראוכן : סנד ל מיות ר ב ־ 0-1 . כשסוויס ה הור - 
חק , הי ה לנ ו קש ה לחזו ר למשח ק 


בית־שא ן מכב י יפ ו 

מאי ר כה ן %. % בלושפק ה — 6 

מלבין. . — 6 ספי ר 5 

(קר י מוס/ 85 ) מורו ! 4.5 

טיי ב 6 נצ ר 3 

אב י דנ ן 6 נח ־ ר 5 

עשו ר 6 מתמי ד 5 
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שאלא י 4 מאי ה 5 

קנשאי.-. . 5 1 *וחר/ב 5 5 ) 

(כךגן></ 07 פיטוס י 5.5 

שמעו ן דנן ־ * יאיב ן 5 

גרקו ז 3.5 סוויס ה ח 1 רחק/ 9 ! 

פרחו ד 6.5 

1 אגבריה 697 > 

■יהטגקי ע לבית־שאו : ט י נו י שאלא י( 56 , מ־ 11 □ / 59 , 
נר 11 ם׳) . ■ אדו ם ליפי : איצי ק סוויסה . ■ צרובים : 
לגיודשא ך נינ י עשור , דנ י מלכיו , אית ן טייב . ליגז : אב י 
פיטוסי , מריו ס קוראש , אור ן ספיר , יור י מורי:. ■ ספי ר 
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סבב י ת״ א אמנ ם בהרכ ב סופ ר חס ר , אב ל א ךגמו ר הי א פגש ה א ת 
החב ר ה ש ל נו ח אייגשמ״ ן סבפר״טבא . התוצאה : 1-3 

־ ־ ד~ךק ~ שאילצ ה א ת שיי־נזינג ר להתעופ ף באוי ר כר י לי ־ 

םא ת איי ' ' י י רוף . כמ ו שאמרנ ו - ל א כוחות . 

למכב י ת״ א י ש מז ל גדול . אחר י כ ל המכו ת _ 
שהי א שיבלה . הגרל ת המ ש חחי ם ורמ ה ל ה כש ר 0 בחמ ד ל א אוה ב לשח ק 33 ה 


,!'-י . 

'־. " *• ; .-.ויו 1 ׳ 


מא ת איי ל לו י 

למכב י ת״ א י ש מז ל גדול . אחר י כ ל המכו ת 
שהי א קיבלה , הגרל ת המשחקי ם זרק ה ל ה בש ר 
טר י יש ר ע ל המנג ל - הפוע ל כפ״ס . ז ה ל א הי ה 
כדורגל , ז ו ל א היח ה תחרות . כפ׳־ ט חית ן אול י 
פיי ט חז ק במירו ץ ע ל גבי ע ההגינות , אב ל המע - 
לי ת שהי א נמצא ת עלי ה כע ת יורד ת מה ר מאו ר 
לליג ה הארצית . מכב י ת״ א ל א היתר ! צריכ ה לה - 
זי ע הרב ה כר י לנצ ח בקלו ת 1-3 . 

בפיו ס אמ ר המאמ ן נו ח איינשטי ץ שהשחקני ם 
של ו נתנ ו יות ר מד י ככו ר לשחקנ י מכב י ת״א . 
כבור ? ומ י בדיו ק נת ן לה ם הורא ה לשמו ר אישי ת 
ע ל כ ל שחק ן שלב ש נגדי ם צהובים ? היו׳יר ? 

למכב י ת״ א לק ח בדיו ק 25 רקו ת לפענ ח א ת 
הצופ ן ולפרו ץ א ת הבונקר . הגנ ת כפ״ ס נכשל ה 
בתרגי ל נבדל , הגבה ה ש ל אמי ר של ה מצא ה א ח 
ני ר קלינג ר מו ל ער ן שיינזינגר , ומש ם הברו ר הי ה 
ברשת . חלפ ו עו ר חמ ש רקו ת ושו ב הגבה ה ש ל 
שלח . ד פ ע ם הי ה ז ה אל י רריק ם שרר ס בדר ר א ת 
השומ ר שלו , ושל ח נגיח ה לחיבור , 0-2 . 

כשהחר ב בב ר החל ה לנס ר א ת הצוואר , הראת ה 
פתאו ם כפ״ ס שהי א יודע ת לשחק . ברק ה ה־ 35 
איל ץ קוב י רפוא ה א ת אלכסנד ר אובארו ב לזנ ק 
לרגלי ו בד י למנו ע שער . ארב ע רקו ח לאח ר מכ ן 
הרגימ ה מכב י ת״ א אי ר עושי ם זא ת נכון . נוע ם 
שוה ם הגביה , ההגנ ה ש ל כפ׳־ ם חלמ ה ע ל ימי ט 
טובי ם יותר , דריק ס סיד ר כדו ר ע ל מגש , ויבגנ י 
קשנצ ב גג ח מו ל שע ר רי ק פנימה , ג-ס , דריקם , ב ן 
31 ביו ם שישי , חג ג יו ם הולד ת שמח . 

לפ י ההרכ ב החס ר ש ל מכב י ת״ א היינ ו בטוחי ם 
שיתפת ח מאבק , אב ל מהספס ל ש ל האלופ ה ק ם \ 
אתמו ל חיי ם חג׳ג' , שכב ר הרב ה זמ ן מנס ה להיכ - 
נ ס פנימה . אתמז ל הו א לק ח א ת ההורמנו ת בשת י 

ידיים . הסלאלדמי ם והריצ ה ע ל ב ל המגר ש מזכי - 
רים , ר ק מזכירים , א ת איי ל ברקוביז׳ , אב ל בש - 
בי ל להיו ת ברקוביץ ' צרי ך לעבו ד קשה . 

הכ ל הל ך בקלו ת למכב י ת "א , וכפ״ ס ניצל ה 
תנומ ה קל ה כהגנ ה ע ל מנ ת לצמצ ם א ת הפער . 
שלו ש רקו ת לפג י סיו ם המחצי ת העבי ר אנררי י 
לוובסק י ברו ר למוט י יברכאום , שבכ ל הורמנו ת 
שי ש ל ו מכני ע א ת אובארוב . ג ם הפע ם הו א מצ א 
א ת הרשת , 3-1 . 

במחצי ת השני ה שיחק ה מככ י ת׳י א בהילו ך 
שלישי , ב ם" ס נשאר ה באות ו הילוך , והמשח ק 
הדרדר . נוכי ר ר ק בעיט ה מאוי ר ש ל נוע ם שוהם , 




דרו ר קעזטן : "במחצי ת הראשונ ה הקבוצ ה 
שיחק ה טו ב מאור . אח ר כ ר כב ר הית ה יריד ה של א 
צריכ ה להיות" . 

אל י דרקם : "אנ י שמ ח שהצלחת י לסיי ם שנ י 


( 3 ) ןיי 111 ־'<< > 
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מא ת רו ן עמיק ם 

* מיתונו ת הארצי ת עשת ה ל ו סלט . המקומוני ם שת ו 
%או ו הז ע ויק ר חד ר הרגי ש שא ם הו א ל א מבי א איז ו 
$וז ז־.מאושר ר הו א יכו ל להתחי ל לחפ ש מקו ם עבוד ה 
; 911 . הו א הגי ע לסד י כר י לשב ש למוליכ ה המושלמ ת 
ןן ו אתמול ) א ת כ ל המהלכים . הו א אפיל ו הצליח , אב ל 
!׳) ט ל א היד , עוש ה א ת החילו ף הנכו ן כזמ ן הנכון , ל א 
;?נה ו איפ ה הו א הי ה הבוקר . הו א הכני ם א ת שרו ן אביט ן 
■זלנו ^ וד 82 , ורש ם א ת השיוויו ן אחר י דקה . ומ י נתן ? 
■ר&זונימ י 

-; 11 הפוע ל נארשנ ע הי א קבוצ ה טובה , ר ק שהי א סוב ־ 
־;;:}*■ל ח מחוס ר מזל . אילול א החסרו ן הזה , ד״ית ה בית״ ר 
׳'־* 5 ?סנו ת אתמו ל א ת כ ל הנקודות , ול א ר ק נקוד ה ראשו ־ 


! מ( מ 

הפוע ל ד ש 


ט וומגקיעי ט לת״א : גי ר קלעג ר( 125 , אל י דויק ס 4301 
ייגגנ י קשגצ ב( 39 ) . לבסו־סבא : מוט י ימ-ובי ם( 42 ) ■ 
מבשלים : לוז״א ז אמי ר של ח( 30 ,25 > , אל י דריק ס( 39 ) . 
לבסד־סבא : אגדרי י לזזבסק י ■ צחז ב למא״סנא : גב י ספי ר 
ט שסט : יעק ב נו־חמ ו ■ אצסדיון : בלומסילד , 6.000 צופי ם 


משחקי ם ברציפות , אב ל בתצ י השע ה האחרונ ה ד,י 1 
ל י כאבי ם איומי ם בגי ר אכילס , חשבת י שקרעת י 
אותו . אנ י ל א מסכי ם שאנחנ ו עולי ם לשח ק ע ם 
הרכ ב צעיר , לכול ם כבו ־ י ש ניםיוף . 

גד י ברומר ז "אנ י ל א אוה ב א ת המשחקי ם הא - 
לה , כגל ל שאנ י ל א כ ל כ ר משתת ף בחס , אב ל ל א 
חשו ב אי ר אנ י משחק , חשו ב שניצחנו" . 

וזיי ם חג׳גי : "למכב י וד א י ש סג ל ב ו ג ס שחק - 
נ י הספס ל מסוגלי ם להחלי ף שתקני ם מובילים" . 

נ ח איינשטייץ ! "מכנ י וד א יות ר טונה . השחק - 
ני ם שלה ם עש ו לה ם ככור , קיבלנ ו שערי ם נאי ■ 
בים , ננס ה לעשו ת א ת המכסימו ם ממ ה שעומ ד 
לרשותנו" . 
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עש ח א ת המשח י 
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רג ע אח ד העבי ר אחמו ל צמרמו ־ 

ר ת אצ ל כ ל מ י שיש ב באיצטדי ־ 

ון . לפנ י חמשח ק חצ ח אלו ן ברו ־ 

8 ,*׳ • עך . מ ר א ת חדשא , מחד ר חוזלבש ח 

ליצי ע חכבוד . כשחו א מדד ת 
באיטיו ת ע ל קביו . חקחל , במש ך 
דקו ת ארוכות , ל א חד ל מלעוד ד 
אותו . חתחוד ח בבלומסיל ד יצ ־ 

ר ח ח ר גע ש קטן . אלו ן עצ ר כ ל 
כמ ת מטרים , חרי ם י ד וחוד ח 
לקהל . חחרופ ח חכ י טובח . 


1 י 1 ^^ ׳ ן 3 
1 * 3 * 8 




דג א ע ל החחתתה . נוע ם שוה ם בי ן הרגליי ם ש ל גאבו ר מדטז ן מכס״ס . 







תו ד החלי ט למוט ט א ת הבר ק הבית״ר י בשמירו ת 
יזת״הו א יד ע מרונ ן חרז י נ א מאחו ר והצמי ד ל ו א ת 
פחזאליפלר ■ אית ן אנקר י נדב ק לסטפ ן שאלוי , והאב ־ 
ף 1 ה לאל י אוחנה . ע ם הצפיפו ת הז ז בהגנ ה התאפש ר 
ל 9 לפ ה אילו ז לעלו ת לקישור , ויח ד ע ם יעק ב שוור ץ 
רמ ו המגיי ם א ת המשחק . שמירו ת אישיו ת ומרכ ז קי ־ 
.?!א ו סאורג ! הי ו יות ר מד י עבו ר ביתיר , שאמנ ם רצ ה 
||ו ן הקווים , אנ ל ל א מיצת ה א ת עצמה . 

^#אלדעזולכדו ו ש ל חוז י 

ר 20 הדקו ת הראשונו ת תקפ ה בית״ר , אב ל ב״ ש 
והרנ ה יות ר מסוכנת . בדק ה החמישי ת השאי ר אי ־ 
לשוור ץ מנעט . קומפי ץ דמ ם הצל ח ראשונ ה ויר ד 
לרנאמ ר מ ל גוסייב . קורנפיי ן הד ף עו ד כדו ר לק ־ 
מגעיט ה מ ל גוסיי ב(איז ה חלוץ! ) ברק ה די״ 14 . דק - 
" א 1 מ עמ ה קומפיי ן א ת הטעו ת היחיד ה של ו 
קכמיצ א לברו ר ותפ ס אוויר , אב ל סרגי י טריטי ־ 

ויגי ע לפג י רס י אליהו , אחר י הורד ה ש ל אילוז . דק ה 
^י״יקותייי ! התעופ ף לטי ל ש ל אילוז . 
^נ ל נית״ ר החל ה להתארגן . יוס י אבוקסי ס הח ל 
א ת האגפי ם בכדורי ם ארוכים . טטס ן שאלו י הח ל 
־ א ת המומ ר מלו , ורונ ן חח י הח ל לעשו ת לסתי ו 
ו חיי ם קמי ם מנשוא . כדק ה ה־ 36 הגי ע הכום . 

־ 0 מג א - נעו ר כדו ר ארו ך - א ת לסל ו צה , 
להגבי ה מהאגף . סמדג׳ ה נתק ע בשער , חרז י 
מו ח וגג ה לפינ ה הרחוקה . הכדו ר פג ע בקורה , 
הוסי ף ל ו לטיפה , כד י שיהי ה 

.יג ל י[ מ ייפ ה ע ר דק ה למחצית . אנדרי י טלסננק ו 
׳ מ י נתמ ה הבית״וית , דה ר פנימה , אב ל אהו ד 
׳ הכשי ל אות ו 20 מט ר מהשער . דאו ד סוהי ל 
גח׳ז ה צהו ב שני , השאי ר א ת בית״ ד ע ם עשר ה 
״ '# י י ■" יל־ח י יוי־ש י שקיתס״ ו נאל ץ 

המייע ל אנמווג׳זניו ד 
י ש שלי ׳ א ז ארמנ י זיינרלינ ץ במחצי ת כד י לה - 
חוק א בית״ ר חח י עמד ה בפנ י 0-2 . 


קותפיי ן 7 

שמוליקלו י 5.9 

טרטיא ק 6 


בנאד ו 6 

כחיל ח הורחק/ 44 

אמסלם _ 6 

9.5 .... 



(דרורי/ 182 

5.5 

מזרח י - 


(אלו 1 רר/ 71 ) 
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.״.. . 6 

(ועקנץ/ 90 ) 
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ג 

אנקרי ״ 
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(זייברלינץ/ 46 . 
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5.5 .... 

ברו ך דו ד 

6.5 . 

(אביטן/ 82 ) 
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6 

שוור ץ 

5.5 ... 

אביגדו ר 

6 

אליח ו 
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גוסיי ב 


* חמבקיעים : לגית׳־ד : רוג ן חרז י( 436 לב־ש : שרו ן אביט ן 
( 83 ) . ■ וזטנשלינד . לניזו״ר : לסל ו צוו . לג״ק ה ארמנ ד 
זייברלעץ . י אדו ם לניוויד . אחו ד כחילח . ■ צהזביב ה 
לגימיזי : אחו ד כחילח , יוס י אסקסיס . לג־ש : אמי ר 
אביגדור , אית ן אגקרי , אנדרי י טלסגגקו . 0 שפם : דאו ד 
סוחיל . י אצטדיו ן טדי , 13,000 צופים . 


!"יישי 1 | 

א . 

1 


ה מ ש ח 


כב ר בגינו ת סחרו ב הי ח אפש ר לראו ת שלטד י יחי ה 
קש ח לחימס . בחו ץ תסתובב ו 3000 אי ש שחיפש ו כר - 
טיס , ובמעברי ם בי ן חיצי ע חמערב י וחטזרח י התקבצ ו 
מאו ת המאושרי ם שנכגס ו ול א חי ת לח ם איפו ז לשבת . 
13 אל ף צופי ם בטד י גג ו קבוצ ה שמגיע ה מהמקו ם 
השמינ י - ז ח מרי ח כמ ו עוג ה מלהיבה . 

■רוןעטיק ס 


רמ י אליה ו הכני ם רגל , וקורנפיי ן הר ף עו ר שע ר נסות . 

אב ל ב״ ש הי א אביטן , והכניס ה של ו בדק ה ה־ 82 
נמר ח א ת המשחק . דק ה עברה . ב״ ש הוציא ה קרן . זיינר ■ 
לינ ץ זיה ה א ת אביט ן חופשי , חעבי ר לו , ור״ג׳וגיו ו בע ט 
פנימה , 1-1 . 

אב ל לבית״ ר הית ה עו ד הזדמנו ת משלה . 5 דקו ת 
לסיו ם חד ר שאלו י לרחבה , בעט , סמרג׳ ה הר ף בקושי , 
אב ל חרז י - מו ל שע ר רי ק - של ח החוצה . 


, • ן ■ * ■ \ ו;.י י . י ־ 


■ 1 ־'!* ו . . 


^־ ־ • ־ 


1 . , '.1 


■ ■■<־ ■ ־ - ׳.־ • ־ . .•־נ..!■ ■ 






הפע ם הגבי ה שמולי ק לו י מימין , חר ד נג ח נזצויין , אב ל 
סמדג׳ ה דפ ק זינו ק והדף . 

ב״ ש שב ה מה ר לעניינים . בדק ה ד.־ 55 זיעז ע גוסיי ב 
א ת המשקו ף בכדו ר חופשי . 6 דקו ת אח״ ב איב ד לו י 
לכיי ר דו ר כדו ר שהל ך לגוסייב , אכ ל קורנסי ץ יר ר 
מצויי ן והד ף שער . בדק ה ה־ 69 של ח גוסיי ב משמאל , 
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תצוג ה בינוני ת של ל סבב י חיפ ה הספיק ה ל ־ 0-2 נג ד ראשל״ צ!לטיפו ס למקו ם הראשו ן 


מא ת יוגת ן הלל י 

כשירד ו כדורגלנ י מכב י חיפ ה לחד ר ההלבש ה בתו ם 
90 הרקות , עמד ו 8000 הצופי ם בקרי ת אליעז ר ושרק ו 
בו ז ליכול ת רירל ה שגיל ו חניכי ו ש ל גיור א שפיגל . 

האמ ת הי א ששריקו ת נו ! אחר י ניצחו ן 0-2 חל ק ה ן 
לוקסו ס שר ק אוהד י מכנ י חיפ ה יכולי ם לחרשו ח לעצ - 
מם , אב ל מ י שהי ה במגר ש בהחל ט יכו ל להבי ן מ ה עמ ד 
מאחור י קונצר ט השריקו ת הצורמות . 

מכב י חיפ ה צריכ ה לדאו ג מהאנררלומסי ה ששרר ה 
במרכ ז השר ה בעיק ר במחצי ת השניה . סרגי י קגדאורד ב 
הזכי ר במשחק ו א ת ימ י השכונ ה ש ל סב א שלי , בה ם 
לק ח כ ל אח ד כדו ר ובע ט לשע ר מכל ל מרחק . איי ל 
ברקוכיץ ׳ ל א זכ ה אומנ ם לשמיר ה הרוקד . מרי , אב ל ג ם 
כ ך ל א הצלי ח להצי ג א ת רמתו . ברקוביץ ׳ מתקש ה כב ר 
כחודשיי ם לשחז ר א ת היכול ת הטוב ה שלו י 

חיי ם רביבו , של א מקב ל מספי ק כתריס , נאל ץ 
במקרי ם רבי ם לסג ת לאחור , אכ ל לזכות ו ייאמ ר כ י 
משחק ו המשוב ח כהגנ ה חיפ ה ע ל היכול ת הקלוש ה בה ־ 
תקפה . מ י ששמר ו ע ל איזו ן ומנע ו מהאורחי ם כמע ט כ ל 
ניסיו ן תקיפ ה הי ו אלו ן חז ן ורונ י לוי , שלמעש ה הי ה 
הבול ט במגרש . 


עש ה 


תמש ח 


דינ י א י חצלי ח במשח ק טקס י נבי ן לייצ ב א ת כ ל חו - 
ליי ת חקיעוו ר ש ל מכב י חיסח . משחק ו חחמת י חאגר ־ 
סיב י וחוזגון , לצ ד חתיחכו ם במשחק ו חחתקסי , נת ן 
לחברי ו בקישו ר - שסבל ו מבינוניו ת - מע ט אווי ר 
ויכול ת לגמי ר א ת חמשח ק כשחנקודו ת כול ן בקופ ת 
חיסדז . ■יונת ן חלל י 

10 מזרח י החמי ץ מו ל שע ר רי ק 

למזל ה ש ל חיפה • הגנת ה ל א נאלצ ה לעמו ל קשות , 
אב ל במקרי ם הבוררי ם בה ם עמד ה במבחן , התבר ר כ י 
רומ ן פ ץ ממשי ך במשחק ו האיט י והמסורבל . 

כ ל כ ך מרגיזי ם הי ו שחקנ י ראשל׳־צ , ע ר כ י לעיתי ם 
הי ה נדמ ה שהירי ב הניצ ב בפנ י החיפני ם אפיל ו סטט י 
יות ר מקונ ומים . חוליי ת קישו ר איטי ת ע ם אול ג קאע • 
לו ק ווצ׳יסלא ב מלניקוב , הביא ה לגעגועי ם לכדורג ל 
סביר . חוליי ת העור ף רמת ה לחבור ת חתולי ם חסר ת 
אוני ם סכמ ה עכברי ם מצליחי ם לשג ע אות ה ילחדל ד 
מכע ר כ ל חו ר שנפער . 

ברק ה ה ־ 7 נקבע ה בעיטד . חופשי ת 20 מ ' משע ר 
ראשל״צ . רביכ ו סוב ב א ת הברו ר מע ל החומ ה וקב ע 


יתרו ן ראשון , 0-1 . לפנ י כ ן עו ד הספי ק אלו ן מזרח י 
להחמי ץ ממטרי ם ספורים . 

כב ר ברק ה ה־ 28 נקבע ה תוצא ת המשחק . קנדאורוב , 
בפעולת ו החיובי ת היחידה , של ח כרו ר ארו ך לאלו ן חזן , 
שרא ה א ת שבי ט אלימל ר יוצ א לקראת ו ובע ט מעלי ו 
פנימה , 0-2 . 

במחצי ת השני ה נגרר ה חיפ ה אחר י התצוג ה המביש ה 
ש ל האורחים , ולהוצי א החמצ ה אופייני ת ש ל אלו ן מזו ־ 
ח בדק ה ה־ 56 , שבע ט מ* 10 מ ׳ למשקו ף מו ל שע ר ריק , 
ל א ראינ ו דבר , 


■ ובינ ו נזכ ר באזוביג׳א ן 

אב י אבוקרט : לצער י המשח ק שלנ ו במחצי ת השני ה 
הי ה משח ק איש י ולכ ן ל א נראינ ו טוב . ברו ר שקבוצ ה 
כמ ו מבכ י חיפ ה חייב ת לשאו ף לשח ק כדורג ל הרב ה 
יות ר טוב" . 

חיי ם רביבי ! "המשח ק הז ה הזכי ר ל י א ת המשח ק 
. הנבחר ת מז ל אזרביג׳אן . כשהובלנ ו 0-2 נסוגנו . 
^נ ה שעבר^כמשחקי ם כאל ה הפסדנו . אנ י מעדי ף א ת 

ויטל י סבצ׳נקו ; "הי ו לנ ו יית ר מר י טעויו ת בהגנה . 


^ 1191 ] 

מכב י חיפ ה ואשי ו ^ 

וס י נת ן - י 

״ ״ ׳• • 

~ • 1 ׳!־<״׳״^ ! 

'לא ם * 

קנדאורו ב ... 4.5 

(תיאל'. 185 ? ? 

ומילו י — - 4.5 ""־■־כ - 

8 === £ 3 ״ ^ 

מוווו ׳ 5 

(ש 0 ר*ת/ 74 ) רלחמיז" * 

■ מבקיעי ם < חיפח : ל , ■ע 818 י?! 2 
מבשל : סרגי י קנדאוה ב 

לואשליו ט דימיטי י גור 3 *( ׳ 00 ( 64 
■ א 9 טד( ןץ , חיי ת-אליעזר ! 


א ם אנחנ ו ל א מסוגלי ם ל שח . ק ד ? ^ ם מח ק י י 
הקבוצ ה צריכ ה להתגונן . ז ה י ׳ י י 

שלנו" . 




מבוקרש ט לטד י נכיי ף 


מאח ד תאיוועי ס הספורטיבי ־ 

;{.! ^ 0 י׳ ם כאופ ן מיוח ד השנ ה " הנצוזו ן 
מוקרשט . ז ח היד , נפלא , 

ימל! 5 ו 5 ־. 30 אל ף אישטנסי ם להם ־ 

. ־ ^!?,^" 3 יויג ל הטו ב גיצז ^ 
^ ליוזעליסהרגשת י אות ה אויר ה נפלא ת 
גיזד ך,", ן ׳ ׳£ י הי ו פקקים , הדגלי ם ש ל אוהד י 
^ י ג ן י מ פינה , וג ם נתו ך המגר ש הי ה נו ד 
י%ל^,?־עי״ י נס ו 50 אלף , וגרמ ו ג ם 
מ י יהי א נראח ו קג ב נמלא , 

^ להיות , וג ם מז ג אוי ר טצויי ן 

הית ה שקולה . הימ ה פתיח ה 
וז ע ^^"^מ ר שב׳ ^ ששמר ה אישי ת ע ל 
א ל מלר>רסטס ד שאלו י(אית ן אנק ־ 

י ממ מ אילו ז למשימו ת קישו ר הגג * 
ן,^י^י^ ה לרחב ת ביזז״ר . אילו ז א ף סיכ ן 
: 5 •נסרק - מ * עק ב שוורץ , דיית ח שליט ה ש ל 
? י י!ביות׳די? 53 , אחר י 25 דקו ת הצלי ח חקי ־ 
׳תעורר , כית״ ר שיחק ה טוב , וחולי - 


בז ז משע ר ש ל חרזי . אל ה חי ו הדקו ת שכית״ ר שיח ־ 
ק ח חיטב , ובה ן סייע ו אית ן מזרח י ולסל ו צ ה ליוס י 
אבוקסי ס לנה ל א ת המשחק י 
המחצי ת השני ה הית ה סיפו ר אח ר לגמרי ; בעיק ר 
בעקבו ת היתר ה המספר י ש ל ביש , ע ם הרחקת ו ש ל 
אהו ד כחיל ה בדק ה האחרונ ה ש ל המחצי ת הראש ר 
נז 4 החילו ף ש ל או־מנ ר זייברלינץ , שנכנ ס במקו ם 
אנקרי , הי ה נכו ן מאוד , וב׳י ש תקפ ה א ל מו ל הטאק ־ 
טיק ח ש ל בית״ ר שהסתפק ה במתפרצו ת ורצת ה ר ק 
לשמו ר ע ל חיתית . , 

אנ י חיי ב לציי ן שהיתרו ן המספר י ש ל ב״ ש חתק " 

ז ז ע״ י הקה ל הנפל א שמיל א א ת השורו ת ש ל בית״ ר 
ושימ ש שחק ן גוםן׳ 4 ב״ ש יכלח;להבקי ע מוקד ם < ר 
חר , ור ק עמיד ה מצויינ ת ש ל יצח ק קורנפ^י ן בשע ר 
השאיר ה א ת התוצא ה כו י י 
מ ן העב ר השנ י הי ה ג ם שאו ל סמדגי ח מצויץ , 
ובטה״ כ התוצא ה אינ ה מקפח ת א ף אח ה שיוויו ן 
בהחל ט משק ף א ת מ ה ש ד,יה , אפל . מ בהחל ט תוצא ה 
אכזרי ת לבית״ ר ׳ - בגל ל הרק ה ( 89 ) ב ה הובק ע 
שע ר חשיווית . 


0 
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־•יסי : 

׳:•״י ;.׳..?׳ ׳ ..<י ; לי . י ■ 0 ־! : 



שר ץ אניט ו(משמאל ) מקב ל א ח מ ה שמגי ע א משוערו , שאו ל ססדג׳ה , שג ם א הי ח חל ק ל א מבוט ל 
בתיק ז הבאר־מנעי . צילום : ב ן אוטק ר 

הוזי : אנחנ ו צריכי ם להיו ת מרוצי ם 


מא ת רו ן עמיק ם וחיי ם זלקא י 
רונ ן הרזי : "ל א ניצחנ ו משח ק שהיינ ו צריכי ם לנ - 
צח . לאו ר מהל ך העניינים , התוצא ה משקפ ת ואנחנ ו 
אפיל ו צריכי ם להיו ת מרוצים . א ם הי ה קצ ת יות ר סיד ־ 
גו ן במצבי ם שהגענ ו אליהם , חיינ ו נותני ם חמישית , 
אב ל כ ל מ י שמגי ע לי ד השע ר רוצ ה לכבוש . מצ ד שני , 
אנחנ ו ל א יכולי ם לעגזו ד ככז ה לחץ , שבכ ל התקפ ה 
שני ה יבולי ם לת ח לנ ו גול' . 

איצי ק ק ו דגמ י ין : -זזי ח לנ ד משח ק קש ה זעשיג ו אות ו 
יות ר קשה . ע ם שחק ן פחות , טבע י שגסוגנ ו להגנ ה וטב - 
ע י שריית ה ל י הרב ה עבוד ת חב ל מאו ר שבסו ף ז ה נכ - 
נם" . 


אל י כדק : "ה ם תרגיע ו אותנו , הוציא ו לנ ו א ח העוק ץ 
ול א הצלחנ ו להפעי ל א ת הלחץ . נסחצי ת השגיד , רוו ־ 
ש א ע ם עשר ה שחקנים , מע ט טו ב א ת הכדו ר ויצאג ו 
למתפרצות . ז ה שאנחנ ו מאוכזבי ם מתיק ו נג ד הפוע ל 
כאר־שבע , אומ ר משה ו עליגי . ניק ח א ת הנקודו ת במ-- 
קו ם אחרי . 

וק ו דדדר : "לאו ר יחס י הכוחו ת וההזרמגויז ח הרכות , 

אנ י ל א מרוצ ח מהתיקו . היינ ו צריכי ם לנצח , שיחקנ ו 
כקבוצה . המשח ק בטר י ב א בזמ ן ול א הי ה לנ ו מר , להס י 
סי ר 3 ז . א ס ריצעירי ם הי ! מזזשלי ם •זתד , היינ ו מבקי - 
עי ם עו ד כס ה שערים . אביטן ? בט ח אומרי ם שזר , חילו ף 
גחל , אב ל א ם הו א ל א הי ה כובש , הי ו אומרי ם שז ה 
חילו ף מטומטם" . 
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!: 0 ■ < ■• י ■ך. ״ / ד/ 1 ■ ״ 1 


'■ < ן ..־-'■. * . ׳ 


1'1 


■ל ! 


:־:קן^ןי ן 


7,1 * 1 

^־ י 5 י׳ו ' 1 '־ י. ' ■ ; 41 ׳ 1 


*הפועלפ״ ת 5 2 


לבית״רתי א 3 2 


8 . כית׳שא ן 5 2 


9 . טנב י פ״ ת 5 2 


10 .וזטעלנ״ ש 5 1 


1 ג . צפרירי ם 5 1 


12 . מכב י חרצליו ז 5 ג 


13 . ראשו ן לעיר ן 5 1 


- 14 .מכנ י יפ ו 5 1 


18 . מ י יחור ה 


16 . כפ ר * ס נ א 



7-7 1 


-3 13-10 2 


6-6 1 


-3 11-8 3 


ל 5-1 


-3 


-7 13-6 6 


-6 18-7 3 


-8 13-8 4 


מא ת דוו ר מיל ר 

יעק ב גוונדמן , מע׳ ר כני־יהודה , מ ס הנוק ר להונג - 
ריה . הו א ייצס ה ש ם בשנ י משחק י ליגה , נה ם יעקו ב 
אח ר שנ י שחקני ם שהוצע ו ל ו - הבלמי ם כאנפ י גיונ ס 
וגוז׳ ף צאבי . ג ם האפשרו ת לצר ף קש ר אחור י עומר ת 
ע ל הסרק . היו ם יגי ע למבחני ם באר ץ בל ם הקבוצ ה 
הרוסי ת דזסטוב , יזר י סדזסקזי . 

מאמ ן בני־יהודה , רמ י לוי , התייח ס אתמו ל למעמד ו 
ש ל סרגי י גוסימץ : ־׳סרגי י שחק ן בני־יהור ה וישא ר 
כזה . א ף אח ד מהצוו ת המקצוע י ל א רצ ה לשחר ר אותו , 
ואנחנ ו בטוחי ם שע ם הזמ ן הוא , וסבילי ה יהפכ ו לצמ ר 
חלוצי ם סור ח ומסוכך* . 

אתמול , לפנ י המשחק , חול ק כרו ז החתו ם ע״ י קבוצ ה 
המכנ ה עצמ ה ׳אוהדי ם שאיכפ ת להם' , וב ו קריא ה א ל 
האוהדי ם להגי ע ביו ם חמיש י לכנ ס מיוחד , שידו ן כבש * 
לונותי ה ש ל כני־יהור ה בשלו ש העונו ת האחרונו ת ובמ * 
חדל י ההנהלה . 


א ל אוהז י נני־יהוזה ! 

נצ ה הרי ם ׳* ל איתז־ י ילקנסנ ח יתקיי ם ניו ס ונין • מ,א 11 
גצו״ידי ן הההתייי ת גרת י עאנ ז מזע ה א * ■ 

ה ג י ד ו ן : 

נהליצוו ! חקגינ ה וסחול ׳ חחוחל ח גזיז ה מת א "#מ ן 
זינז ש ז׳צ ח טאזהזי ו וזוב * נאנקיציס׳^ז ח 
•איר ח הו * איתדי ס מ׳צירנ , א 1 וז נ ול א 0411 

אג ו דוצי ס שינו י 

לעול ם ל א תצעד י לג ז מי-יחזמ ו 



י 7 ■ ' 

י י 

יד^ 1 מומן ! 


גר׳ 1 חחםיי ז סיעו , ניוייר . 


א 1 ת 1 י ם 119 ( 4 ! * * 



1 פוכ . המחזו ר 


ראוב ן עט ר הצי ג אתמו ל א ת חקטעי ם 
שבשביל ם אנשי ם משלמי ם(ג ם רוב י 
וג ם הקהל) . אתמו ל הבקי ע שלישייה , 
השקי ע בהגנ ה והכי ן בישו ל שבוזב ז ע״ י 
בנץ . מ ת צרי ך עוד ו ו 2 נקודות) . 


השבו ע יעבו ר להב ת ג ם ריפע ת עודה , מג ן מועל ק 
בה . במשח ק החו ץ הקרו ב מו ל מכנ י יננו , מומ ש 
כנרא ה הקבוצ ה הראשונ ה בארץ , שע ל ג ג מל ח 
שחקניה ם יתנוס ס הש ם בעברית . 1 חול ז 



ס הכ ת ר״ג : צ׳רל י פרץ , קשר ה ש ל הפוע ל ירוח ם ס המוע ל גת״ים : החלו ץ אליש ע אנ ס מו&וןל ו 
ששיח ק בעונ ה שעבר ה נבית״ ר ת ל אביב , עב ר להב ח הצטר ף לבת־ים , שמעוניינ ת ג ס בסוס י איותיו ! 
ושות ף במשח ק מו ל קרית־ג ת ( 0-1 ) . בסיו ם המשח ק הרשליקוביץ ׳ וחלו ץ נוסף . חיי ס ירמיה ו שוהוו ■ 
דרש ו אוהר י קרית־ג ת ממאמנם , גיד י רמתי , כ י יתפטר . ■ •מ י 



ייעד ר חוו ש 



1 . סטפ ן שאלו י(מת־׳ ר י־ם ) 34 

2 . יוס י מד ר(חפ י באר־שבע ) 32 
ג.ש.סמדג י ח(באר־שבע ) 31.5 

ט ל בני ן(הפ י חיפה ) 31.5 

5 . ארי ק ננאד ו(בית״ ר י-□ ) 31 

6 . יחוד ח עמ ר(בית־שאן ) 30.5 
ר ן בן־שמעו ן(חפ ף חיפה ) 30.5 

0 . נסי ם אביט ן(הפ י ת״א ) 30 
גי א שרעב י(הפ י ת״א ) 30 


ך . מ בק י עי 0 


1 . ראוב ן עט ר(ח.תיפח ) 6 

2 . נסי ם אביטן ־(ודתייא ) 4 
יני ב אברגיי ל(בת־׳א ) 4 
ע.תורג׳מ ן נתחיפח ) 4 

5 . ייבגנ י קשנצ ב(מ . ת׳יא ) 3 
טנו ר חס ן(חפוע ל פ־ת ) 3 
מוטיקקון(חפיפ״ת) 3 
- . תנ ן חרז י(ביתי ר י־ם ) 3 
סטפ ן שאלו י(ב.י־ם > 3 
-.שיחולצם ן(צפרירים ) 3 
חז י שירז י(צפרירים ) 3 
־ . גי א יצח ק ומכב י פית ) 3 
ר.פיליםצץ ק(מ . פ״ת ) 3 
-־ . סחרמזרחי(ב.יהודח) 3 
רו ק שוייג{ב 1 ר־א 31 


׳'■: א ו ן ם ־. / : 1 צ ה 


אדומים : א.כחיל ח(ביתי ר י־□} ; ס.גריסמ ץ(בני־יהודח) ; 
ג.גו 1 (הרצליה)■ , א.סויקו ח(יבו ) - אתמול . 
3 צהובים : א.טלסננק ו(באר־שבע ) ד.פיזנט י(צפרירים ) 
דגורמן , דהפ ר(ראשליצ ) ס.מזרח י נבני־יהודח ) (.אינאנוב , 
ג.ג ת(הרצליה) -אתמול . 


מא ת דרו ר מיל ר 

חלו ץ צפרירי ם חולון , חז י שירזי , ייער ר מהמגרשי ם 
כחודשיי ם הקרובים . שירז י קר ע א ת רצועו ת הקרסו ל 


הקש ר הצרפתי , פבוי ס מד , יעזו ב השבוע ■ מ י 
שפצו ע בב ף רגלו , ישו ב לרו ץ ר ק נמ ס וביד י ני י 
ממשי ך לסקו ר א ת אב י פרץ , שביו ם חמיסיו ^ 
בקרסולו , וביו ם שישי , במהל ך התימו ס שלענ י עז * 


11 ^ ■ 

. 4 •י י . .׳׳ . י *; :.״ ■,<$ , ׳.'.'׳ס * ׳:.. ז י י.י.* * י;- : >?.•*■ > י , * ! 


נוונו ו מתקב ל ע ם חברי ו(ותאומ ו גד י בתמונ ה הימנית ) אצ ל וא ש העי ר מילו א שלשו ם ואתמו ל בבלומפיל ד ■ צילומים : עד י אביש י 




גוכס ה לחמיש ה שבועות , והיו ם יבדו ק אות ו פרום ׳ הנר י 
הורשובמקי , שיחלי ם א ם לנתחו . שירו י ושרעב י ה ם 
חברי ם טובי ם עו ר מהתקופ ה ב ה שיחק ו יח ד בכני-יה ד 
דה , ואתמו ל כנ ר ביק ר שרעב י א ת שירו י בביתו . 


תפ ס א ת מקומו , ורו ד פיזנט י הוס ס לקישור • 
למשח ק שלשו ם מכר ה חולו ן כ־ססס ג כויד&ז " 

מ ה הכנס ת שי א בעונו ת האחרונות , מלב ר המד • 
נה ם שיחק ה בבלומפילד . 



■ סו ד ל ' ם 


2 . צפרירי ם ווולז ן - הפוע ל תי א 2 


3 . הפוע ל פי ת - מכב י חרצלי ח ג 


4 . ביתי ר י* ם - חפ י באר-עוב ע 


5 . חפ י בית־שא ן - מכב י יפ ו 


4 . ביוד ר תי א - מכב י פי ת 


7 . סרב • תי א - הפוע ל מ׳ר־סב א 1 


8 . בנ י יחיד ה-חפועלחיפ ח 


9 . נס״ציונ ח - מכב י יבנ ה 


סו׳חכתריג-מכגיקרית־ג ת 1 x 
!!".חטעלבפר־׳של ם - שמשו ן ת״ייא ג | 2 


12 .הפועלחדרח-חטעלאשדו ד ג 


ג 1 ,וזפ ■ בת־י ם ־ חפוע ל ירושלי ם 1 


4 ג.עירונ י א׳יזרח ־ - הפוע ל סיימ ח 1 


^!.קדית־עטמוו-מכגינתגי ח ג 



■ ר.ממ 1 )ג י י 0 


1 .לסלוצח(ב.י-ם ) 3 

-.אופי ר קופ ל(ח.פ״ו! ) 3 
איל ן אלוזר ר(ב.י־ם ) 3 
" . ז.קנשא י(בית־שאן ) 3 
-.שלמין(ח.חיפח ) 3 

-.סת ר מזרח י(ב.<חודח ) 3 


׳ 11 שעווריה . נמ ו ששיחקתם , או י ימ י 1 
להני א 5 ־ 4 ילדי ם שישחק ו ׳ות ו סונ י 

ביקור ת בת ה ש ל •ד ד ראשל״ צ יזדקק • לשחעי ו 

־ו ו שערוריה . כמ ו ששיחקת ם היום , אג י יבו ל שו ת גחוקז* . . 4 ״^. } 

להבי א ארנעזדחמיש ה ילדי ם שישחק ו הרב ה יות ר ירו ן ב ן ר ב ניפג ע בקרסול ו 
טוב' , חטי ח יו״ ר עירונ י ראשל־צ , אור י יזרסקי , אלו ן חז ן ונט ש א ת המערש ־ י ק ; י "ס ■ גז ־ 
בשחק ן הקבוצ ה מאי ר עזרו , כדרכ ם לחד ר ההלבשה . זמ ן ייאל ץ לנו ת ב ן ד ט * # 

לאל ה שביקש ו להרגיעו , אמ ר יזרסקי ; "אגי ד מ ה סול , אב ל " ז ל א יי " בכוונה י " , " ■יי^ולל י 
שאנ י רוצ ח למ י שאנ י חצה . מ ה ה ם חושבים , לע ־ חז ן פנ ה אל י וביק ש סליחה* • 


נניתי ר חי א נוססי ס ס ל ש ש שהער ר י 
ש״זינג ר סרבנ י שטדאו ס באוליגפי ת 


מא ת איי ל לו י 
ומןיוייחת״א,רונ י מילוא , 
־ ־ שלשו ם נצע ד חרי ג והבטי ח 
יז ר משחקנ י הסג ל ש ל מכב י 
:מ ק ש ל לפחו ת אל ף ש״ ח 
^זחו ! ע ל הפוע ל כפ״ס . הה ־ 
■׳ניחנ ה נמהל ו אדוח ת צהר ־ 
יגיגי ת שער ך רא ש העי ר לה ־ 
"ישראל , בגל ל ג ל הפציעו ת 
^ אלי ו נקלע ה הקבוצה . 
מ ז שואש־העי ר עוש ה זא ת 
״ 8 הפופולריו ת שלו , אכ ל 
פ ז תל־אניניו ת שנכנסו ת 


למשבר , י ש לכ ן כתוב ת - לראש ־ 
העי ר י ש כסף . 

ביו ם שיש י הוב א למגר ש האימו - 
ני ם בקוית־שלד ם ר ב שהחלי ף א ת 
ב ל המזוזו ת במקום , ואכ ן השב ת 
עבר ה לל א פציעו ת רציניות , לל א 
כרטיסי ם צהובי ם א ו אדומים , ול א 
פחו ת חשו ב מבחינ ת מכב י ת״ א ־ 
ע ם שלו ש נקודות . 

כיו ם חמיש י דווק א נרא ה הי ה 
שהמז ל הר ע ממשי ך לרדו ף א ת הק - 
בוצה , כשני ר קלינג ר לק ה בשפעת , 
אן ־ ני ר סיר ב לשכ ב בבי ת ועל ה 
אתמו ל לשח ק ע ם חו ם גבוה . בסיו ם 


המשח ק הו א מיה ר הביתה . קלינגר : 
"אנ י בקוש י עומ ד ע ל הרגליים , 
אכ ל לפחו ת י ש פיצו י - הניצחון" . 

ב ן לוז , ששב ר בשבו ע שעב ר א ת 
רגלו , אמו ר להשתחר ר היו ם 
מביה״ ח לביתו . יבגנ י קשנצב , 
שאתמו ל הי ה ז ה משחק ו השליש י 
בשבו ע האחרו ן(שניי ם במר י נבח - 
ר ת ביילורוסיה) , מת ח א ת השרי ר 
וד״ותלף . אכ י נמנ י ואיגי ק זוה ר ימ - 
שיכ ו להיער ר ג ם השבת . נמנ י 
אמו ר לחזו ר לשח ק בעו ר שבועיים , 
נג ד מכב י יפו . 




@ י 




רו ע חרזי , ביתי ר י־ם : 
וזתוצא ח משקפ ת ואנחנ ו 
אפיל ו צריכי ם לחיו ת 
מרוצים . א ם חי ח קצ ת 
יות ר פירגו ן במצבי ם 
שדזגענ ו אליחם , חיינ ו 
נותני ם חמישיח , אב ל כ ל 
ט י שמגי ע לי ד חשע ר רוצ ח 
לכבוש . 


" ! ־ כס״ ס ומעול ם ל א הוצ ע להם , ל א אגי ב ^ 

מא ת דרו ר מיל ר וחיי ם גרמפל ד כאלה" , ^ 

בבית־ ר ת״ א כועסי ם ע ל מאמ ן הנבחר ת חאוליט ־ השאל ת חקש ו החוגגו י מ״ י וול ד 

פית , יצח ק שום , שניס ה א ת השוע ר שגי א שטראו ס הושלמ ה בסו ף השבי ע תמור ת כ 11 י ג *!איחל ו 
מהנבחר ת לאח ר אימו ן אח ד בלבד . •לטעמי , ז ה ל א אוסצייד ׳ לרכיש ה י״׳יי * "י" 1 ? * . " ה/לי״י - 
נעש ה משיקולי ם מקצועיי ם אל א משיקולי ם סביבתי ״ לאח ר שהביס ה א ה סכג י * אגילי ו 

ים״ , אמ ר מנה ל הקטצה , מאי ר יחזקאל , כשהכוונ ה לכ ך בית״ר , בנצ י מוררוב י למי ! 2 אפ י 9 
ששו ם דריי * א ת ״י י י״יייייי י יייי׳יי״י י י״ י ייי ■ -ייי־י • יייייי-י • ־^י״י י ״ודש . כשלופ א ^ • ־^י 1 

יי - ׳ נ ׳ ״ ״״ 11 . הענו ע גור ע 7 י , שהו א ייע ץ לשטראו ס רי ס שלנ ו הי ו 800 < ^ * ט ל 

ל א לבו א אלינ ו ולהעדי ף קבוצ ה אחרת" . אב י לוז ץ הגיב ו "נבץ . אמ י 

שום , שסיר ב להגי ב לטענות , אמ ה "ה ם ר ק עושי ם הכבו ד לה ם ע ל הניצחון , אב ל 
נז ק לשחקני ם שלה ם במד י שה ם אומדים . עיד ן שחק ן א ף אח ד מה ם לקבוצ ה שלי" • 

אביט ן חתי ע א ח 1 




י 


מא ת חיי ם זלקא י 

שע ר השוויו ן שכב ש אתמו ל שרו ן אביס ן במשח ק 
החו ץ ש ל הפוע ל כ״ ש מו ל כית״ ר ירושלים , החזי ר א ת 
השק ט לביר ת הנג ב ובל ם א ח הזעזועי ם שמימנ ו לבצ ע 
מיסס ר חבר י הנהלה • אביטו , שע ש בב ר מגיע ה הרא - 
שונ ה של ו בכת ר לאח ר שנכנ ס כמחליף , התקב ל בסיו ם 
המשח ק בחיבוקי ם ובנשיקו ת ע ל יד י המאמ ן ויק ו חר ד 
ומנהל י הקבוצה . "אנ י שס ח בשבי ל הקבוצ ה ומאוש ר 


שבבשח ' י ןסז:ל '^ גי 4 ל 5 !י? !ש ל 


נ י הקבוצ ה להתראיי ז לשז׳קגי 0 

*ק ט ע ו להודק " "ו 19 ) | ל א נ" 1 * 1 י י 
ע ם עיתונאים״ ■ ״^יומ ז ניפג ע 1 

הבל ם האוקראיג ' אנדייי ^ "ח"? ■ חומרת י 
וייאל ץ לנו ח מספ ר ימים . חיוסתתבי י 
לאח ד שייבד ק על-יר י תפ א האגריוז ■ 


?ימ״.ו 4 חג .; י ^***$^ ■ ־ ; 


חסוע ל ת״א . אלו ן אופיר , ל א 
פת ח שלשו ם בהרכ ב מסיב ה מקצו - 
עית , וג ם כיוו ן שנשמ ע מתלונ ן ע ל 
עייפות , אחר י ששיח ק במר י האו - 
לימפי ת גג ו אז׳רביג׳ן . כשהמנג־ ר 
מש ה סינ י שא ל אוח ו א ס הו א עייף , 
הו א השי ב של א והוכנ ס כמחצי ת 
השנייה . המג ן השמאל י איי ל כה ן 
ל א זומ ן לסג ל וכל ל ל א הולב ש כי ן 
ה־ 16 . ג ם הפעם , מסיב ה מקצועית . 
בהפזע ל שמחי ס ע ל כ ד שלמעל ה מ * 
2,000 מאוהד י הקבוצ ה הגיע ו לחו - 
לו ן וסיור ו לשחקני ם אוויר ה ביתית . 

■ מאי ר ריפמ ן 

חמש ו שי א 
בחולדו ת מו ז 

׳־נ : 375 או ו 

שזורי ם 

אוהר י בית״ ר ירושלי ם הופעת ו 
מאו ד אתמו ל לגלו ת כ י הקפט ן אל י 
אוחנ ה אפיל ו ל א נכ ח במגרש . הי ו 
כאל ה שחשב ו כ י הרחקת ו נג ד מכ - 
ב י יפ ו תפס ה ג ס לשבת . מסתב ר כ י 
אוחנ ה לק ה בדלק ת גרו ן חריפה , 
חומ ו עלה , ואתמו ל בבוק ר הודי ע 
לאנש י הקבוצה , כ י אינ ו יכו ל לקו ם 
מהמיטה . 

למזל ה ש ל בית־׳ ר התבר ר של - 
שו ם לאח ר בריק ת אנש י ההתאח - 
דו ת כ י אי ן בעי ה ע ם צביר ת הכר - 
טיסי ם ממני ם ש ל יוס י אבוקסי ס 
ואית ן מורח י והשניי ם הורש ו לש - 
חי ! . 

בית״ ר רשמ ה אתמו ל הכנס ת 
שי א בתולדותי ה - 375 אל ף שק - 
לי ם ממכיר ת 9,000 כרטיסים . 
ככית״ ר זועמי ם ע ל אנש י משר ד 
הכרטיסי ם של א פתח ו א ת הקופות , 
למרו ת שנותר ו 1,000 כרטיסי ם 
למכירה . ■רו ן עמיק ם 

בנ י טב ק מאמ ן נבחר ת הנערים , 
ייצ א ביו ם שליש י להונגרי ה בכד י 
לצפו ת במשח ק הגומלי ן ב ץ הונג - 
רי ה לאיסליה , יריבותי ה ש ל ישרא ל 
במוקדמו ת אליפו ת אירופ ה ( 1-1 
במשח ק הראשון) . הנערים , שניצח ו 
בהונגרי ה ו־-ס , יארח ו א ת משח ק 
הגומלי ן נג ר ההונגרי ם ב־ 8 בנובמ - 
ב ר באשדוד . 



בהפוע ל חיפ ה ל א מתח ו אתמו ל ביקו - 
ר ת גלוי ה ע ל השוע ר זולט ן וג , אב ל כמ ה 
שחקני ם קבל ו ע ל כ ך של א היד . ע י רנ י 
בזמ ן הכ י חשו ב לקבוצה . אח ר השתקני ם 
אמר : ־׳ו ג חיי ב לקבוצ ה שת י נקודות" . 

במהל ך המשחק , כשחיפ ה הוליכ ה 
0-2 , אמ ר הזמ ר חיי ם מש ה - אוה ר בני ־ 
יהודה , לנשי א הפוע ל חיפ ה רזכ י שפירא : 
"א ם ייגמ ר נ־ 2-2 אנ י מופי ע בנש ף ש ל 
הפוע ל חיפ ה חינם* . עכשי ו שפיר א מקו - 
ו ה שהזמ ר יעמו ר בהבטחתו , למדו ת שה - 
משח ק הסתיי ם בתיק ו 3 ־ 3 ול א 2-2 . 



חג י שפיר א אחמו ל 
פ יונת ן הלל י 


ולשוגנח ו מר ע לעבבוי ם 

מספ ר חבר י הגדל ת מכנ י יפו , הציע ו לבדו ק מועמדי ם לדיתלע ח 
המאמ ן מומ י אלקולומנר ה בעקבו ת הכשלונו ח האחרונים . היו״ ר 
יצח ק אסא : "אנ י ל א רוצ ה להחלי ט היו ם ול א לצא ת בהצהרות . אנ י 
רוצ ה לחשו ב 24 שעו ת ור ק מח ר מחרתיי ם נחשו ב מ ה לעסו ת 
לטוב ת הקבוצה׳־ . אלקולומבור : ־אנ י מצי ע לכ ל העכברי ם שמדב - 
רי ם ע ל הדח ת המאמ ן לצא ת טדיחודים . הגעת י ליפ ו כד י לעזו ר ל ה 
ואעש ה א ת המקסימו ם להצלח ת הקבוצה . ל א מ ן הננע ע שמאמ ן 
נוס ף יבו א לעבו ר לצידי , וז ה יהי ה מאמ ן שאנ י אבחר־׳ . אס א הדי ח 
שלשו ם א ת נידא ל מחמי ר מתפקי ד הקפט ן לאח ר ויכו ח קש ה 
ביניהם . מחמי ר טען , כ י יס ו חייבת ־ ל ו סכומ י כס ף נכברים , וע ד ב ה 
הי א ל א כא ח לקראתו . ס רוג ן הל ל 

לגונ י נד ל מחפ ש וןנוו ה 

לאח ר שארמנ ד זיילברני ץ הצטר ף להפוע ל ב״ש , מעוניי ן שחק ן 
נוס ף מלטבי ה - החלו ץ היינ ר לינהרס ס מקבוצ ת דגלפיה , לשח ק 
בישראל . החלו ץ נ ז ודוג , ששיח ק שנתיי ם בשברי ה בקבוצ ת או - 
רב ת מהליג ה הראשונה , אמו ר להגי ע השבו ע לישראל , למצו א 
קבוצה . כרקור ר של ו רשומי ם 29 משחקי ם בנבחר ת לטביה . העונ ה 
כב ש כב ר 10 שערי ם בליג ה בלטביה , ושיח ק נגכי״ ע אופ״ א ע ם 
קבוצתו , שעפ ה בסיבו ב השנ י לאח ר שהובס ה פעמיי ם מו ל פ. 0 .ו . 
איינדהוכ ן ההולנדית . ■ מאי ר ריסמ ן 

4 שחקני ם גנצס ו נחאוו ה 

הפוע ל עלי ה כס״ס , מלינ ה כ ׳ מחו ז דרו ם א׳ , הפסיד ה 1 ־ 6 
להפוע ל הרצלי ה לאת ר שגאלצ ה להופי ע למשח ק ע ם 1 1 שתקני ם 
בלבר , ולל א שחקנ י ספסל . ארבע ה שחקנ י הרכ ב - יתן ־ חי , מוט י 
אלפרין , אי ל קוסמ י ואור ן נאמ ן - נפגע ו בתאונ ת דרכי ם בדרכ ס 
למשחק , לאח ר שאיבר ו שלימ ה ונתקע ו בעץ . ה ם הובהל ו לבי ת 
החולי ם'מאי ר בכס״ס , ושלוש ת האחרוני ם נזקק ו לבדיקו ת ולטי - 
פולים , הנהג , ירו ן חי , שותר ר וא ף הגי ע למשח ק ושות ף נו . האח - 
רי ם שוחרר ו לבית ם מאוחד ־ יותר . ■ גי ל ויכו ל 

01101 ש ח תאנ ו גווטו ן 

גאנו ר מרטון , הבל ם ההונגר י ש ל כפ״ס , הובה ל אתמו ל לבירי ת 
נח ש מישחק ה ש ל קבוצת ו מו ל מכפ י ת״א . מרסו ן נפג ע בהתנג - 
שו ת ע ם שתק ן ירי ב והוחלף . רופ א כפ״ם , ד״ ר לודווי ג לזר , קב ע 
כ י הבל ם לק ה בזעזו ע מוח . ■ אית ן אורגי ם נ ץ 

אליש ע לו י יוצ א להונגרי ה 

מאמ ן מכב י הרצליה , אליש ע לוי , יוצ א הבוק ר להונגריה , במט - 
ר ה לאת ר שחק ן שיחז ק א ת החל ק הקידמ י ש ל הקבוצה . במהל ך 
שהותו , יחז ה במשח ק בי ן אויפש ט לקיספש ט הונבד י א ס לו י ל א 
ימצ א שחק ו מתאים , תיתכ ן הבא ת שתק ו מרוסי ה למבחנים . א ם 
הרצלי ה תימצ א ז ר מתאים , נירא ה שהו א יבו א ע ל חשבו ן קלאורי ו 
קהימי . עופ ר מזרחי , ייעד ר ג ס מהמשח ק הקרוב , נג ר בית׳־ ר ירוש - 
לים , שיועב ר בשידו ר ישיר . * איי ל לו י 

אופ״א : לשח ק נאוה ה שע ה 

אופי א דורשת , שכ ל המשחקי ם הקובעי ם במוקדמו ת אליפו ת 
אירופ ה 96 ׳ שיתקיימ ו נ־ 5 ו בנובמבר , יתחיל ו בויו ק גאות ה שעה . 
זא ת כד י למנו ע מצ ג שנבחר ת אח ת תד ע איו ו תוצא ה עלי ה לה - 
שי ג ונכ ר להשי ג יתרו ן ע ל הנמזו ח ששיחק ה לפניה . 

ועד ת שיבו ץ המשווקי ם החליט ה לסג ר מכתבי ם לב ל התאחדוי • 

י ו ח הכדורג ל המארחו ת א ת ה&שחקים , ככל ל זר , צרפ ת וסלובקי ה 
־(גדע ת - ישראל ; סלובקי ה י - יומניה ) ותובע ת טרי ז למכ ס ביח ד 
■ ע ל.שעו ז #חיד ה למשחקי ם ע ר 23-11 באוקטובר . 

שי א שליל , בקופ ה החיבני ת 

; , מכב י חיפ ה רשמ ת אתמו ל שי א שליל י - ד ק 89 אל ף עק ל 
,־ י הכנס ה ממכיר ת 3167 כרסיסים . עובר ה מתמיהה , שב ן במשח ק 
. מז ל עירוג י ראשל״צחז ו קרו ב ל- 8000 איש . ■ ימת ן זזלל י 
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\ \ :.־ז ! זי ' 
1 י ־ ־ • ז 1 ■ ־ , 

1 י [■■■: : ! 


הרצלי ה 1 חט 1 ע ל פ״ ח ר 8 
דיניע ! אפיל { למצ ב הבקתה . 
אול י ז ה י ל,ד ת #מד י ד״תוגי ס 

מא ת ירו ן קו ק 

כלום . גורנישס . ז ה מ ה שהי ה לנ ר אתמו ל בם״ת . 
אחר י פסטיב ל הקולנו ע בחיפה ► פסטיב ל היי ן בראשל׳־ צ 
והפסטיב ל לתיאטרו ן אח ר בעכו , קיבלנ ו ג ם א ת פסטי ׳ 
ב ל השיעמום ■ ה־ס- ס שהסיק ו מעצמ ן הפוע ל פי ת ומכ - 
ב י הרצלי ה פשו ט ל א ראו י למאכ ל אדם . 

המסכני ם הכ י גדולי ם הי ו אוהד י הרצליה . אוהר י 
הפוע ל פתודתקוו ה לפחו ת חגג ו א ת הרביעיי ה שחטפ ה 
מכב י פתת־תקוו ה מבית״ ר ת״א , אכ ל ע ל מ ה ישמח ו 
אנש י הרצליה ? ע ל מעלל י הפוע ל הרצלי ה נג ר בית״ ר 
מחנה־יהודה ? הר י אפיל ו הקבוצו ת האל ו הי ו מסמיקו ת 
מבושה , א ט השחקני ם שלה ם הי ו מפגיני ם רמ ה דומ ה 
לז ו שהוצג ה במלאכם . 
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ז 


שלושע ר ראשו ן בקרייר ה 5 
איסצס ו ל ־ 3- 1 . נותר ו ב״ס ו 
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ראוב ן עת ר הובי ל צ ח הפוע ל תיפ ח ליתרו ן 0-3 דווודו!ך ז 
שחקני ם ע ם הרחק ת נרסינוץ , אב ל חישו ו ברקו ת 86 ר 90 ר 


תמישו ז שחקני ם זרי ם הסתובב ו 
אתמו ל ע ל כ ר הדש א בפ*ת . מי - 
שי ש וציבול ח מסע ם חמקומייס , 
טייקוב , קחימ י ואיבנו ב מטע ם 
חרצליח . א ף אח ד מח ם ל א הי ה 
טוב . ע ם רמ ח בזו , בעונ ה הבא ח 
ה ם יתקש ו למצו א קבוצ ה אפיל ו 
בליג ה ש ל אזרבייג־אן . 


— הרצלי ה היי - 

"".. * א ת ת ה גרוע ה מא ד 

כמחצי ת הראשו - 
נה . פ׳־ ת היית ה 
תמיש ח שחקני ם זרי ם הסתובב ו עו ד יות ר גרוע ה 
אתמי ל ע ל כ ר הז ״ א בפ * ת מי ־ במצ ב כז ד אי ו 

שי ש ו צ י בול ה מסע ם חמקומיים , ו-"*■! - בזה , א ן 

טייקוב , קחימ י ואיבנו ב מטע ם פל א שא ת המצ ב 

חרצליח . א ף אח ד מח ם ל א הי ה המסוכ ן היחי ר 

טוב . ע ם רמ ח סו , בעונ ה הבא ח א לי . הר ״י . 

ה ם יתקש ו למצי א קביצ ח אפיל י 2 - 

בליג ה ש ל אזרבייראן . ליה , כ ש ד שחק ן 

1 — ש ל הפוע ל פ״ ת - 

איל ן מארון , 

שבדק ה ה־ 27 "מסר " אחור ה כרו י עומ ק גיפל א לאיל ן 
בכר . ר ק דכ ר אח ר הי ה יות ר מצחי ק מהמסיר ה ש ל 
בוארו ן - ־ הבעיט ה ש ל בכר . ש י ה ם ל א התקש ה להדוף . 

הפע ם הכא ה ב ה התרח ש משה ו מעניי ן היית ה ר ק 
במחצי ת השנייה , ברק ה ה״ 48 . אופי ר קופ ל הכני ם מצ ־ 
ויי ן לכרמל ו מישיש , שניצ ב לבד ו מו ל שוע ר הרצלי ה 
שול י גילאררי . שער ? איייה . מישי ש אפיל ו ל א הצלי ח 
לגע ת בכרור . 

השופ ט המצויי ז יוס ף דנישת י של ף א ת הכרטי ס הצ ־ 

הו ב שב ע פעמים , כ ל אח ת מה ן טוצרקת . ברק ה ה-! 7 
הו א עש ה שימו ש ג ט בכרטי ס האדום , וג ם הפע ם ז ה הי ה 
במקום . גי א גת , כעב ר כסח ן מורש ה מטע ם הפוע ל פ־׳ח , 
הוכי ח של א נ ם ליחו , והכשי ל מאחו ר א ת מנו ר חסן . 
כיוו ן שכב ר הי ה ל ו צהו ב אחר , הו א נאל ץ לצא ת החוצ ה 
כאדום . 

הרצלי ה נשאר ה כעשר ה שתקנים , אב ל כמ ו שהפוע ל 
פ״ו ז ניראת ה אתמול , ל א בטו ח שג ם נג ר שלוש ה ורב ע 
שחקני ם הי א היית ה מצליח ה להבקי ע שער י הבעיט ה 
ש ל מוט י קקו ן לקור ה הימני ת ש ל גילארר י כדק ה ה - 
" • היית ה אירו ע יוצ א רופן , מנות ק לגמר י מהמתרח ש 
ע ל הרשא . 

בדק ה ה* 77 הגיע ה פ־׳ ת להורמנו ת האחרונ ה שלה . 
קקו ן הורי ד ברא ש לאל י אכרבנאל , שבע ט חזק . לשול י 
גילארר י בט ח נמא ס ככ ר מהפיצ ה שהו א מקב ל בחינ ם 
מא ז רר ף אחר י שוד ר השליחים , א ו כר י שיהי ה ל ו כס ף 
למשה ו אחר , הו א וינ ק מצויי ו והצי ל עכו ר חבריו , שכ - 
ב י שבח י אי ר נראי ת נקוד ת ליגה , א ת המענק . 

- — — — 


י | מא ת דרו ר מיל ר 

: ! 89 רקו ת ועו ר 25 שניו ת הי ה דולט ן וג , שוער ה ש ל 

] הפוע ל חיפה , אח ר האחראי ם הישירי ם לכ ר שיעק ב גרו ־ 
ל נרמ ן ט ס הבוק ר למולדת ו ש ל וג , הונגריה , לחפ ש אח ר 
| זרי ם כשכ ל הליג ה מונח ת ע ל ראשו . אכ ל אז , משומקום , 
ב א מש ה אמסל ם ושל ח בעיט ת תיסכו ל מ* 16 מ ׳ לעב ר 
1 השוע ר ההונגרי . ו ג וינק , א ך הברו ר חל ף בי ן רגלי ו 
וסה ר מזרח י הדהי ם וקב ע ממט ר שיויו ן 3-3 , 

בני־יהור ה ראוי ה לכ ל המחמאו ת ע ל הצור ה ב ה חזר ה 
למשח ק שכב ר הי ה גמור . ההספדי ם ע ל מזרחי , מוקא ן 
ושא ר החברים , כב ר הי ו מוכנים , כמיוח ד לאח ר שסו־גי י 
גרסימץ , הטו ב בכני־יהוח ז אתמול , רא ה א ת הצהו ב הש ־ 

נ י ברק ה ה־ 75 (מיות ר לרעתי ) והתוצא ה הית ה 1-3 לר ־ 
אוב ן עט ר והפוע ל חיפה . 

חיפ ה פתח ה א ת המשח ק כקבוצ ה שהנצחונו ת והם ־ 
המאו ת עש ו ל ה משה ו טוב . הבטחו ן במשחקה , לעומ ת 
חוסר־הבטחו ן והלח ץ ש ל בני־יהורה , שיחק ו תפקי ר 
טרכ ד וכ ך נרא ו הרברי ם בשדה . 

בהגנ ה נהנ ו הבלמי ם לאז־ ק וני ר סוח ר מעבור ת מיגנ - 
נ ה קל ה וסוח ר כב ר הפ ר ממבטי ה למקיים . פליק ס חלפו ן 
עש ה חרי ש באגפ ו ש ל קוב י אווזנ ה המקומ י הצעיר , 
ובקישו ר סגרו , הניע ו ויצא ו קדימ ה להתקפו ת בן־שט ־ 
עון , בני ן ומע ל כול ם רוב ן עטר , 

עט ר כב ש אתמו ל א ת כ ל השערי ם לזכו ת קבוצת ו 
ולמעש ה הי ה ההבד ל הגדול . מגזי ן הכדורג ל האירופ י 
שמוצ ג בכ ל שכו ע כערו ץ 5 , יכו ל עת ה מבל י שו ם בוש ה 
לבק ע מערו ץ 2 שלנ ו א ת קלט ת המשח ק ולהרי ץ א ת 
השערי ם ש ל עט ר בפתיח . תענוג , דליקטס . 

השע ר הראשו ן נכב ש ברק ה ה- 33 . פליק ס הובלו ת 
סח ב שו ב א ת אוחנ ה באג ף ושל ח ברו ר גוב ה לעבר ו ש ל 
ט ל בנין , בעומ ק המרפס ת ש ל בוני . ט ל הורי ר לעטר , 
שהקפי ץ לעצמ ו ע ל הרג ל חו ר כר י הסתננו ת בי ן שלו ■ 
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■מבקיעים : לגנ י יהודח : ר ן בן־שמעו ן(עצמ י 367 בנצ י 
רוזנפל ד 96 , סה ר מזרח י( 390 לחיסח : ראוב ן עט ר{ 45 .33 
57 ) ■ טבשליס■ ־ למייתודה : סח ר מזרח י( 386 לחיפוז : גיורג י 
וונ ר( 157 * צחזניש : לבני־יחזדח : סרגי י גמזימץ , סח ר 
מזרחי , חנו ך מררו . לחיפה : ר ן בן־שמעז ן • ש 0 ס : דנ י קור ן ■ 
אצטדיון : שכונ ת חוזקוה , 3,000 צופי □ 


עש ה 


המש ה 


ארב ע דקו ת לסיו ם ל א הי ח הפ ק שראוב ן עט ר עש ה 
ל א ר ק א ת חמשחק , אל א א ת השבו ז כולח . עט ר כב ש 
צמ ד שערי ם שר ק בשביל □ קמי ם בבוקר , עושי ם 
סנדוויציי ם ויוצאי ם למגרש . ולפתע , עבר ו 4 דקו ת וני - 
1 ־ 3 ז ח חפ ן ל־ 3-3 . א ת המשח ק עשתת , א ם בן , רו ח 
חלחימ ח ש ל מי־יחגד ה והאמונ ה ע ד לרג ע חאחרון . 



ש ה מגינים , ובע ט שטו ח לקור ה וטיזו,( * 
שוו ה כ ל רול ר ששסיו א נת ן למד . חנ י 
הכבו ד והתמוגג . 

ז ו הית ה ר ק המנ ה הראשונה . ^ 

קיב ל עס ר כדו ר עומ ק כמחצי ת הפגרעמ ־ 
הי א הח ל להתקדם , חל ף בסלאלוספושז ו 
ני ם המומי ם בכתו ם תר ה חו ק ושפח ו # 
רג . 0-2 וג ט הקה ל המקומ י מח א מ״ ג 
הרי ח באוי ר הותי ר רוש ם שז ה ל ו ה ל 
כתום . אפיל ו קיטה , האוה ד ק ם הקו ל 
התיכון , שמ ר ע ל שתיקו . 

עש ר רקו ת במחצי ת השני ה שלז ו 
תורג׳מ ן לעימו ת ע ם בוני . השוע ר גט ן 
תורג׳ י ור ק ני ר שיטרי ח הרחי ק טהץ. 8 ז 
מכ ן( 57 ) , חז ר עטר . גזר׳ ג וובו י המי ן 
נפלא , וביו ם כז ה אפיל ו רג ל ימץשל? ז 
0-1 לחיפה , שלושע ר ראשו ן לעס ו נא * 
בא ן חיפ ה נעלמ ה והרימ ה של&־ ע 
התנוע ה במגר ש הפכ ה למסורבל ת זחום־ ם 
א ת השליט ה לזהובי ם הפונים . נוש י. ת 
ששו ן לעבר ו ש ל גרסימץ , שבע ט מו* ! 
בבן־שמעון , שינ ה מסלו ל ונח ת נד* 3 ו < 

עו ד שת י רקו ת וחו ר חיפא י נהמ ו ה י 
ל ם חופש י מו ל וג , א ך ערי ץ לל א 
א ת גרסימ ץ להתרח ץ כב ר כדקתזד 75 ח ח 
ר ה ע ם 10 לוחמים . , £ 

החיפא י לשעבר , בנצ י וחגמלו,* £ 
במקו ם סביליה , התמק ם גבו ן ברתנוןמץ * 
כר י תעתו ע החלי ק לפינ ה ש ל וג״ג־ב ן 
ניסת ה ל א לאב ר ברקסי ם אנ ל נשניוח ^ 
ג ם זולט ן ו ג א ת ההגה , יופ י ש ל ג־י׳י ק 
עלי ו ר ק בקדרה . 1 
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מא ח דהוג % 

מאמ ן הפוע ל ומגיסו• ? 

חו ן כב ר הי ה לנ ו כיריים . 
לסיום , הפסקנ ו לשח ק ט ו יי י 

ימל ט ל״״ י י" 8 "'*ע ־ 
ח י יקו ת דימו ו 
מאמ ן נני־יחודד׳ י י<י 2 * 
הי ח אבו ר וא ו ה״קג , " ■ ע 
כ ל הזמ ן האמנת י של א 
לחנ ו לכבו ש לל א 
לשחקני ם שהמחצי ת השני ה ^ 


י ל עיד ן הד ש נבני־יהורה" . 
"זוהמכתה ! שנ י גינצבורג : "התיק ו 
״ ״ מ ר תשו ב מההיב ט המודאלי . אנ י 
״י י י״ ״ ח־ ו עבורנ ו ושנססי ק לס ־ 
"^ספנעיו תש ל עבוד ת ההגנה . ל א 
ז " ל״ ת קבוצ ת תחתית" . 

52 ? 5 ״• ״ יאוכ ן עטר ! "טעינ ו 
ק ״ לשת ק ניחת ן ש ל 0-3 . חשבנ ו 
קל . אכ ל בני־יהור ה כב - 
כ ר ז ה הס ד להיו ת למם ־ 

י״ילתיז ת אות ו שחק ן כמ ו לפנ י 



תיק ו ש ל מאמני ם 

לשת י הקבוצו ת התיק ו הז ה הו א הפסד . ר ק לקה ל 
התיק ו הז ח הו א ניצחון . חפוע ל חיפ ה מנס ה להוכי ח 
שמקומ ה בליג ת האלופו ת ש ל הטבל ה הלאומית , לצ ר 
הגדולות . בני־יהוד ה מנס ה לברו ח מהתחתית . הנקור ה 
הבורר ת שחולק ה בסיומ ו ש ל המשח ק המרהי ב הז ה 
בהחל ט ל א מספק ת א ת השתיים . אב ל מבחינתי , זה ו 
התיק ו המרג ש ביות ר שראיתי , להוצי א אול י א ת ה־ 4-4 
בהארכה , בגמ ר הגבי ע בי ן מכב י חיפ ה ות״א . 

חלק ם ש ל שנ י המאמני ם בתיק ו הו א גח ל ול א לחי - 
וב . כשבני־יהוד ה צימצמ ה ל־ 3-1 , הפסיק ה הפוע ל חי - 
פ ה להני ע א ת הברו ר ולשחק . גרנ ט ל א אית ר א ת הסכ - 
נ ה ול א הגי ב בהתאם . האפטי ה נמשכ ה ג ם כשתמרו ר 
האזהר ה השנ י ננע ץ ברש ת החיפנית . ניראו ן שהוכנס , 
הו א ל א השחק ן הנבו ן לרגעי ם כאלה , בה ם צרי ך לבחו ר 
אח ת משתיים : כשהירי ב בנחיתו ת מספח ת וג ס מחויי ב 
לתקוף , י ש הרב ה יות ר שט ח בעור ף הירי ב וא ו עדי ף 
ללכ ת ע ל שחקני ם כזועב י ובסיס , שיטלי ם לנצ ל א ת 
השט ח הזה . וא ם מחליטי ם להתגונ ן ולהחזי ק כדור , 
עדי ף להכני ס שחק ן דפנסיב י יותר . ניראו ן ל א מתאי ם 
לשת י האפשרויות . 

ועכשי ו למאמנ י בני־יהודח . י ש לה ם בעי ה רציני ת 
בקישו ר הדפנסיבי . חס ר ש ם שחק ן אגרסיב י שיתק ל 
וינקר - למעשה , צרי ך לשת ק ש ם איצי ק לוי , שסות ם א ת 
החו ר בעמד ת הבל ם האחורי . במצ ב הזה , ע ם בט ן רכ ה 
במרכ ז השד ה ועו ד מו ל קישו ר חז ק במ ו חיפה , ל א 
משחקי ם 4 ־ 4 ־ 2 , כ י ממיל א שנ י החלוצי ם ד י מנותקי ם 
מקוו י האספק ה ור ק יוזמו ת קישו ר ש ל גוסימ ץ יוצרו ת 
א ת המצבים . עובדה , בל י שנ י החלוצי ם ור ק בשהקישו ר 
חוזק , חזר ה מי־יהוד ה למשחק . 

ע ד כא ן לטקטיק ה ומכא ן ריב ר שפי ץ הגע ל ובעיק ר 
הכישרו ן שברג ל המחובר ת לנע ל הזו . ראוב ן עט ר הו א 
השחק ן חיחי ד באר ץ שמסוג ל לביצועי ם כאל ה ואי ן 
פל א שקש ה להיער ך מולם . וקררי ם נרו ל פגי ע לבנצ י 
רוזנפלד , עו ד ל א ב ן 19 , אב ל כמ ו גדו ל נא ו כמ ו אח ר 
שב א ממכב י חיפה ) כב ש א ת השע ר השני . השפי ץ שיח ק 
לבני־יר״וד ה בשע ר הראשו ן והאחרון . 

וליב י לרוב י שפיר א שב־ 25 הרקו ת האחרונו ת רא ה 
א ת הפוע ל חיפ ה ש ל העונ ה שעברה . מז ל שלפניה ן וד ו 
65 דקו ת ש ל העונ ה הנוכחי ת ע ל שנ י חידושיה ! המש - 
ח ק המאורג ן ש ל גונ ם ובן־שמעו ן והשפני ם.ע ל עטר , 
ששול ף מכובע ו ג ס א ת אל ה שהסתי ר בעונד , שעברה . 

ולראש י בני־יהודה : של א תעז ו אפיל ו לחשו ב ע ל 
החלפ ת גרסימץ . הו א השחק ן הכ י טו ב שלכם . 


ארבע ת הסינ י 


מא ת חיי ם גרינפל ד 

כשביקר ה הנבחר ת בטרבזו ן וחזר ה מש ם ע ם ניצחו ן 
ע ל אורביינ׳אן , חז ר ג ם אב י לרזון , יוי ר מכב י פ״ח , ע ם 
תיי ר ע ל פניו , ספי ר אלקפרו ב איחו , וג ם כמ ה אלפ י 
רולרי ם פחו ת בכיסו . ג ם השבו ע ס ם לחו ן עי ן ע ל שנ י 
סאלנטי ם אזריים , א ך אבו י - האח ד משח ק בליג ה הס - 
פרדי ת והשנ י תפו ס א ף הוא , ומכב י פתודתקוו ה נשאר ה 
ע ל הפנים . 


עש ה 


המש ה 


■יהימהיי י 


בעיד ן הנוכחי , הטחמיר , פוס ע השוס ט הצעי ר ת ע סוג ־ 

ט ג בשבי ל חזר ו ב שבי ן סריקו ת בלת י פוסקו ת וכרטי - 
סי ם להכביר , לב ץ חרשא ת חמשוו ק חפיה י ע ל נבו ל 
חמווז ר וזרימ ה טוב ח ש ל המשחק . חשופ ט חמדוייק , 
הקרו ב לאירועי ם ובע ל ארש ת הפני ם והסמכותיות , 

הי ח חאי ש ש ל המשח ק אתמו ל בבלומפילד . 

יני ב אכרג׳י ל שיח ק ביו ם שיש י 90 רקו ת ע ם נבחר ת 
הנוע ר ובקוש י הורגש . א ם שפ ר ע ל הרגליי ם לשבח , 
לעול ם ל א נדע , אב ל אתמו ל הו א וד ה גדול . שנ י שע - 
רים , בישול , וכוש ר מצויץ , מעלי ם אות ו כדרג ה אח ת 
לפחו ת מע ל כ ל השחקני ם ששיחק ו אתמול . ל א ר ק 
פע ל אל ה ע ל פ״ת , שכול ם לל א יוצ א מהכל ל ירצ ו 
לשכו ח א ת המשח ק הזה . 

במחצי ת הדאשונח , המשעסמת , הו א עו ר נח , 
אברג׳יל . פ־ ת החזיק ה יות ר בברור , הגיע ה למספ ר הזד - 
מנויו ת וע ם שנ י זרי ם כחו ר כתוסס ת נג׳וא ן גריי ב 
המוכשר , יכול ה ריית ה להבקי ע לפחו ת פעמיים . אב ל 
כא ן נכנס ה לפעול ה הקלישא ה המפורסמת . ואכ ן כשל א 
מבקיעי ם סופגים , ובכמויות . תו ר 7 ! דקו ת מצא ה 
בית־ ר ת״ א ארב ע סעמי ם א ת הרש ת והפכ ה א ת המש - 
ח ק ש ל ס״ ת לסיו ם מהרהר . 

ברק ה ה* 61 פר ץ ארי ק מריק י מימין , מלו ל ניס ה 
להפרי ע אב ל אבוג׳י ל בעם , נהדף , ובע ם שוב , הפע ם 
פנימה , 1 ־ 0 . ארב ע דקו ת אתר־ב ו ניצ ל רונ ן שווי ג 
קיפאו ן מוחל ט בהגנ ת פתח־תקוו ה וטעו ת ש ל סור ר 
אבו־קישק , ובעט . פנימה , 0-2 . 

פי ת נשבר ה ויצא ה מהמשח ק גול ן מלו ל נכש ל בס ־ 
סיר ת ברורי ם פשוטי ם ברגליו , טעויו ת שבמע ם הפכ ו 
לשערי ם נוספים , ואב י לח ץ הח ל ללכ ת בעצבנו ת ע ל 
הקווים . כדק ה 1 ד 70 בע ט שלומ י עפ ר כדו ר עונשין . 
מלו ל שמ ט בשלומיאליו ת וארי ק שריק י ניצ ל א ת 
הריבאונ ד ל־ 0-3 י 


מכב י פחח־תקוו ה גיסת ה להגיב . גיירו ק החל ש פינ ה 
א ת מקומ ו לחיי ם שאבו , אב ל שגי א שטראו ם הי ה מצוי - 
ץ כשע ר ומנ ע כמ ו חיי ו א ת צימצו ם התוצאה . בית׳ ר 
ת״א , ערי ץ בשיט ת המתפרצו ת המסורתי ת שלה , נעצ ה 
א ת המסמ ר האחרו ן כדק ה וד 76 . רוג ן שווי ג פרץ , ביש ל 
מצוי ץ לאבוג׳יל , שחת ם סופית , 4 ־ 0 . 

■ מנש ה נוריאל : התפרקנ ו 

יני ב אברג׳יל : "נכו ן ששיחקת י שג י משחקי ם ביומי - 
ים , אב ל כגי ל 16 אסו ר ל י לבמת . המ ס כ ל הקבוצ ה 
שיחק ה סו ב ואנחנ ו ט שחסרים / 

שו״י א שטראום : "אנ י מאו ר מרוצ ה מהמעב ר של י 
מחיפ ה לקבוצ ה קסבה . עמדנ ו גבו ן ע ל המגר ש והטקטי - 
ק ה עבר ה מצויץ* . 

מאמ ן מכב י פ״ח , מנש ה נידיאל ז ־אי ן ל י הסב ר 
לתוצא ה המבישה . בחצ י הראשו ן ל א רא ו א ת כית״ר . 
אתר י הגו ל התפרקנו . אנ י ממ ש פצסער' . 

ט ל בניה : 'שלטנ ו בהתחלה , ספגנ ו שע ר ל א מחויי ב 
ומש ם בא ה המפולת / 


( 0 ) 8 ] ( 0 ) 

נית ז ס פנ ס פי ת 

שטראו ם — ״.. 7 מלו ל 4 

אברהמ י 6 שרו ן צ וכ ץ 4 

כאו ו ק 5.5 מגמאדו ב 4 

דורו ן עמ ר 7 אבו־קישא ק 4 

בוטל. ► - 6 נגי ה ► 4.8 

שריק י .. 6 נוע ם ק<יס י 4 

שגורס ן 6 ושאבו. ! 7 ) 

דו ד חרשליקובי ץ 6 שושב י 4.5 

שתי ו 6.1 מ א יצת ק 4.5 

נאדרי/ 81 ) גיידו ק 4 

שלימ י עמ ר 6 (דו ד פד ך 51 . 5 ) 

ובתב/ 77 ) גריי ב 4.1 

אברנ׳י ל 7 פיליפציו ק 4 

( כבודי ' 9 7 ) [ 

■טבקיעי ס לגית״י : י<י ב אט־רי ל 378 ,611 רו ץ שויי ג( 366 
**־־י ק שריק י( 370 #**שליי ה ארי ק שייק י 611 ) . יגי ב 
אנררי ל( 366 רו ץ היוו ע( 78 ) . ■ צו ד בי ם לנית־ד : דו ד 
הרשליקובץ , דורו ן עמר . לס־ו ה שרו ן צופץ , מ א יצחק. ■ 
שפג ה סנ ן טוגס ג ■ אצטו־יון : בלוגופילד , 3,000 צוקי ם 
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ט הפ 1 ע ל יהו ד - צעיר ייפ ו 7- 1 > 

הפוע ל יהוד , בהדרכ ת דו ד קרקו , ניצל ה א ! 7 הפסד ה ש ל הפזע ל אשקלון , 
ועלת ה מהמקו ם הרביע י למקו ם הראשון , ע ם שב ע נקודו ת משלוש ה משח - 
קים . א ת השע ר כב ש רוב י באל י כדק ה ה־ 50 . 
יהוד : הילנרמ ן 6 ; באל י 6 ,שמעונו ב 6 , אלחדי ף 6 , הב ר 5 ; מאי ר 5 , אלב * 5 , 
קור ן 5 (זיו} , סיד ס 5 , (אוחיו ן 16 ; יע ל 6 , זהב י 5 . 
•סו : נצ ר 6 ; יחי א 5 (דה וקי) , מדו ת 5 , קזלקופ י ״ הורחק , שמ ש 5 (אדם} , 
וענונ ו 5 , סנסינ ו 5 (מוג ר ב י) , טדאפנ ה 5 , זק ק 5 ; אגב ר י ה 5 , מסור ה 5 . 
שפט : יוחנ ן צ׳יכוטרו , 300 צופים . מ שמעו ן קרוד ו 

0 הפוע ל קרי ה מלאכ י — לורו ס חולו ן 2- 1 

בדק ה העשירית , קב ע אזולא י בנגיח ה מקרו ב 0-1 לקרי ת מלאכי . צדיקו ב 
(זיק ה 32 }הישווה , ואוצראשוויל י קב ע 1-2 . 

קדי ת מלאכי : ק י ד ר - הורח ק (ח ן בהן • 80 ) ; ממ ן 6 . מלכ ה 4 , גבא י 4 . 
עובדי ה 2 ; בוזגל ו 4 , אזולא י 5 . ב ן עזר א 5 , ממ ו 4 (גיל י מלכה) ; עטו ן 5 , 
הרא ל מלכ ה 4 (ביטון) . 

לזרו ם חולון : מרקובי ץ ? ; אס י חב ה 5 , גול ן 5 , מזרח י 5 , י . דעבו ל 5 ; קי ר 5 , 
דיד ו 5 , ק . רעכו ל 6 , אלימל ך 5 ; אוצראשיויל י 6 , צדיקי ב 6 , (שר הבגי) . 
שסט : עמיח י ננוזס , 400 צופים . פ יעק ב ינק ו 

ט קרי ת את ו - ב*ה״ ר רמל ה 0-3 

קרי ת אונ ו גבר ה 0-3 ע ל בית״ ר רמלה , בזכו ת שלושע ר מרשי □ ש ל אב י ב ן 
עזרא . השערי ם ה ו בקע ו בדק ה השניי ה - מק ו הקרן , בדק ה ה־ 36 ־ בפנדל , 
ובדק ה ה־ 55 - בבעיט ה חופשית , מ־ 30 מטר . בדק ה 12 , הד ף מש ה רוגן , 
שוע ר קרית־אונו , פנד ל ש ל מוגרבי . 

קרי ה אונו : רוג ן 7 ; המרדעג ר 6 (עומרי) , עופ ר בק ר 6 , אגי ב 6 , אב י בק ר 6 , 
סרוס י 6 : לו י 6 , ב ן עזר א 8 (שאולי) , בז ר 6 , ס ו לרס ק י 6 ; אול י צק י 6 (אהרו ׳ 
נוב) . 

בית״ ר דמלח : מימו ן 4 ; א ס קפ ה 4 , קוסטיק ה 5 , כה ן 5 (ו י ד ל 5 ) , יוג ב 5 : 
גולזנ ר 4 , מזרח י 4 , שפעג ל 4 (סיטו ן 5 ) , ממ ן 4 ; א ל מוג ר ב י 5 , עמ ר 5 . 
שפט : איל ן ועקנין , 200 צופים . ס י דו ד מוטא י 

0 שיס ן המזר ח - מכב י שער״ ם 0-0 

למרו ת של א הובקע ו שערים , הי ה משח ק מהי ר ור ב אירועים . בדק ה ה* 45 , 
הד ף שוע ר שעריי□ , אמי ר גוז , פנד ל ש ל שאו ל בסון . 
שיפו ן המזרח : סולימא ן 6 ; בוחבו ט 6 (קריט י 6 ) ; חל ה 5 ; בסו ן 4 ; דה ן 5 ; 
יהוד ה 5 ; סנס ל 5 ; דרוויש ה 5 (עבדו) : שלו ם 5 ; ששו ן כה ן 4 (גייבלי) ; טרג ן 4 
שעדיים : גו ז ז ; מוספ י 5 ; אפלל ו 6 ; ממ ן 6 ; שד ה 5 ; דחר י 6 ; מנג ד 6 ; אנ י כה ן 
5 (עבדוש)־ , בגודי ס 6 (ששון) ; קוז י 6 ; איט ח 5 . 
שפט : בנ י רובין , 500 צופים . ס ער ן לה ב 

0 הפוע ל סרסור ק —הפוע ל מרחבי ם 1-2 

ניצחו ן ראשו ן חעונ ה למרמורק . ארמ י פרג ־ ממרחבי ם הורחק , לאח ר פגי - 
ע ה לל א כדו ר באיי ל ביטון . בדק ה ה ־ 47 , פר ץ ט ל דב ש המצוי ץ לרחבה , 
ומס ר לירו ן ביטון , שהרשי ת מזווי ת קשה . 0-1 למרחבים . בדק ה 77 , נג ח 
המחלי ף גי א שרו ן לאח ר הנבה ה ש ל נת ן אליאס . 1-1 . בדק ה ה ־ 82 , קב ע 
גול ן שרעב י 2 - נ לאח ר מסיר ה ש ל יוס י שמואלי . 
מרמורק : ב ר שלו ם 5 ; אליא ס 5 , ברו ן 6 , גו ז 6 . הרשקובי ץ 3 : דוקרק ר 4 
(גי א שרו ן 6 ! שטואל י 5 , זנדנ י פ (חנז־ל י 5 ) , שרעב י 6 : ביטו ן 5 , ברמכ ר 4 
(עמי ת לוי) . 

מרחבים : סב ג 2 ; איל ן מויא ל < / דוידיא ן 5 , הב ר 5 , לו י 5 ; דב ש 7 , ב ן לול ו 5 
(סבג) , ארמ י פרג ׳ - הורחק . דדי ה 5 (שמעונ י 15 ; ביסו ן 6 . דוד ו מויא ל 4 
(מכריה* . 

שפט : איצי ק רווח , 1 50 צופים . ם ני ר כ ץ 

ט הפוע ל לו ד - רמ ה עסיד ר 1-0 

לו ד הפסיד ה א ת המשח ק בש ל נאיביות . אורו ן גר ץ כב ש לעמיד ר בדק ה 
ה־ 45 . דנ י אשכנז י חת ם בלוד . 

ליד : בנודי ס 5 ; מוס א < / עמי ר כח ן 5 , קטשויל י 5 , ברגיט י 5 ; ב ר הרו ש 5 , 
אוד י לו י 5 , אופי ר רג ב 6 (ליליו ס 15 , ב ן סעדו ן 5 ; ארי ק רג ב 4 (סידר} , 
שרבו ט 4 . 

עמידר : ארז י 5 ; רות □ באר י 6 , בוזגל ו 5 , בכו ר 6 , שיטרי ת 5 ; קוסטנטי ן 6 
(רמ י יוסף) , מונטיפיוו־ י 6 , טלמו ר 6 , תג ר 6 : ני ר כה ן 5 (אור ן בארי) , אורו ן 
גר ץ 6 . 

שסט : ומא ל אגבריה , 500 צופי ם ■ איצי ק אשכנז י 


ט במל ד בא ר שב ע — השע ל יר 1 ח ם 2-0 

הרחקת ו ש ל שמוא ל אפנג׳ ר מבאד־שב ע(דק ה 43 ) וכניסת ו ש ל המחלי ף 
ני ר בר ד (בנ ו ש ל מאיר) , שכב ש צמ ד ( 63 ו־ 70 ) הביא ו למפנ ה במשווק . 
בא ר שבע : אלו ש 5 ; מ . ביטו ן 5 ; וייצמ ן 5 ; תורגיג ע 5 (בוטביקר ו 5 ) ; כאל ף 4 ; 


בא ר שבע : אלו ש 5 ; מ . ביטו ן 5 ; וייצמ ן 5 ; תורגיג ע 5 (בוטביק ה 5 ) ; כאל ף 4 ; 
וקני ן 5 ; כיזאוו י 6 ; א . כה ן 5 ; אפנג־ ר (הורחק) : חזנו ב 5 (בן־נעי□) , קניש ו 4 
(פר ץ 5 ) . 

ידוחס : נ . ביטו ן 6 : משאל י 6 (בר ד 17 ; איפרג ן 6 : שיטרי ת 6 : בלוריא ן 6 ; 
בן־שאנ ן 6 : אלטי ט 6 , מ . סויס ה 6 : דה ן 6 (א . סויסה) : עט ר 5 : שמואל י 5 . 
שפט : אל ז ד אייגר , 1 50 צופים . ם איל ן ש י 

מ הפוע ל אשקלו ן - הפוע ל או ר יהור ה 1-0 

הפס ד בית י מפתי ע לאשקלון , לאח ר שנ י נצחונו ת חוץ . בדק ה ה ־ 75 , חט ף 
המחלי ף מאו ר יהודה , שלומ י משה , כדו ר במרכ ז המגרש , עב ר חמיש ח 
שחקני ם מקומיי ם והרשית . 0-1 . בדק ה ח־ 90 , החמי ץ גומבר ג האשקלמ י 
בנגיח ה משנ י מטרים . 

אשקלון : זלי ג 5 ; סובא י 4 , בוסקילר ׳ 5 , ממבר ג 5 , הכ ט 4 (גורדנ ה 45 ־ 5 ) : 
עמ ר 5 , אנק ת 5 , מאי ר 5 , אלמל ס 5 ; ני ר לו י 5 , דק ל יצחק י 5 (גי ר ב י, 62 ) . 
או ר י הודח : ואז ה 5 ; שויל י 5 , א רק ד י 5 , שמ ש 5 , נול ן 5 : עז ר 4 , ט ל 5 
(ב ג ימי ן ־. 174 , מומ י סיי ג 6 : אביט ל 4 (שלומ י משה׳ . 67 ) ; דוא ק 6 , הר ץ 5 . 
שפט : חמי ד א ל אוברה . 1500 צופים . ס מט י נחו ם 
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גלי ל עליון : בי ת ג׳ ן - קצרי ן 

2- 1 ; חצו ר - פסוט ה 1-4 ; ריחני ה 

- הם ׳ מג׳א ר 9-1 ; בנ י דאמ ה - ב . 
טברי ה 0-1 ; ב . מג׳א ר ־ מ ד כרמי - 
א ל 0-5 ; בנ י סג׳ו ר - מ ד קרי ת 
שמונ ה 5-2 ; ינו ח - ב . צפ ת 1-3 . 
גלי ל מערגי : ה ד שלומ י - חושי • 
ח א 1-5 ; שע ב - אב ו סנא ן והופס ק 
ברק ה ה־ 75 במצ ב 1-2 ) ; ג׳ ת הגלי - 
לי ת - הפ י נהרי ה 2-3 ; בנ י ג׳ולי ס 

- פקיעי ן 2-3 : מ ד כפ ר סמי ע - 
הפ י כאכו ל 2-1 ; בענה-נח ף 6-1 : 
כיסו א - בית״ ר שלומ י 2-0 . מס - 
ר•( : מגד ל העמ ק - סכנ ץ 4-1 ; 
איכס ל - נהר ה עבלי ן 3-1 ; מ ד 
ד.א . - מ ד סג׳ו ר 1-2 ; מ ד ג׳ריר ה 

- מגיד ו 5-1 ; מ.א.ג י תחתו ן - ה ד 
גיריד ה 2-0 ; כאוכ ב - מק ר 2-0 ; 
עילו ט ־ ־ ור י סלמו ז 0 ־ 2 ; אעבלי ן - 
כנ י עכ ו 1-1 . יזרעאל : דבורי ה ־ 
כפ ר סול ם 2-0 ; בנ י מנר א - מ ד 
כי ח שא ן 2-4 : כפ ר שכל י - בי ת 
זרזי ר 1-2 ; א ל עמ ל - ה ד כעני ה 
1-2 ; מ ד כעבי ה - ה ד נצר ת 2-1 ; 
טב ׳ משה ד - ה ד משר ד 1 ־ 0 ; עמ ק 
טמר ה - כס ר מס ר 0-3 . חיפה : בנ י 
ני ן - צופ י חיפ ה 1-4 ; בנ י כבי ר - 
ח ל חנ ן 0-1 ; כפ ר יסי ף - בית״ ר 
חיפ ה 2 ־ 2 ; נו ה שאנ ן - בי ר א ל 
מכסו ר 1-2 ; חליס ה - קרי ת ביא ־ 
לי ק 0 ־ 1 ; קרי ת י ם - אחור . חיפ ה 
1-0 : בית־ ר שפרע ם - ה ד טמר ה 

3- 0 : עחלי ת - בשמ ת סבעו ן 1-2 , 
שומרון : מועאוי ה - היוג ב 3 ־ 0 ; 
אס י גלבו ע - עי ן סהל ה 3 ־ 0 : ה ד 


ב.א.גדכיי ה ״ פרו ס חנ ה 2 ־ 4 ; כפ ר 
קר ע - מושריפ ה 2 ־ 1 ; פררי ס - 
מוסמו ס 2 ־ 3 ; זכרו ן יעק ב - ערער ה 
2 ־ 1 : ה ד יוקנע ם ומב ׳ ב.א.גרכיי ה 
־ חופשיות . שדו! : כס ר יונ ה - ב . 
טוברו ק 0 ־ 2 ; השרו ן נתני ה ־ זמ ר 
4 ־ 1 ; מ ד רמה״ ש - בני־טיר ה 4 ־ 1 : 
שמשו ן טיר ה ־ בי ת אליעז ר 2 ־ 3 : 
פרדסיי ה - עמיד ר נתני ה 2 ־ 6 : הו ר 
השרו ן -ת ל מונ ר 3 ־ 0 . דן : עמיש ב 
- כס ר בר א 3 ־ 1 ; נו ה גול ן - רו ר 
השרו ן 3 ־ 0 ; מ ד רא ש העי ן - ארי - 
א ל 0 * 1 ; ספור ט מעו ף - הפ׳רא ש 
העי ן(ל א נעררז : מכב י יהו ד - 
בית׳־ ו כפ ר סב א 2 ־ 2 ; עצמ ה ווו ־ 
לון-בית״ ר פ־ ת 2 ־ 1 . תל־אגיב : 
בית״ ר ר״ ג י מבכ י מונטיסיור י 
5 ־ 0 : טיר ת שלו ם -רמ ת ישרא ל 
3 ־ 0 ; ב . עזר א -קרי ת אונ ו 0 * 4 ; ה ד 
אנטוני ו ־ הצופי ם האורטורוכסי ס 
1 ־ 1 : או ר יהוד ה -זית ן 3 ־ 0 ; השקמ ה 
-קרי ת שלו ם 0 ־ 0 ; מ ד חולו ן - 
אליצו ר ב ר איל ן 2 ־ 3 . מרכז : מזכ - 
ר ת בתי ה - ב . יפ ו 1 ־ 9 ; מ ד 
קיעקרו ן - מכ י ירושלי ם 0 ־ 3 : אס א 
ירושלי ם - ב . ק.עקרו ן 2 * 3 : בנ י 
לו ד - מ ד בי ת שמ ש 1 ־ 0 . דרום : 
שתוליס-קרי ת מלאכ י 1 ־ 7 ; ה ד 
ק,ג ת - בנ י עיי ש 0-7 ; הפ׳גדר ה - 
כית״ ו גדר ה 6 ־ 1 ! א ל הוזיי ל - 
שד ה עוזי ה 3 ־ 3 . נגב : ירוח ם - מ ד 
ב״ ש 2-0 ; מ ד רימונ ה - ה ד ער ד 
1 ל א נערך) . ם רונ י לוי , גי ל ויטל , 
נמרו ד צ׳סנ י 
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8 מכב י או ר עקיב א " ־ חבב 1 שפרע ם 4-0 

הכ ס ד שלייזי י י צו ף לאו ר עקיבא . מסי ת השערי ם הוזל ת נדקחוזחמ״י ח 
כיזויט ל רבימהי ץ הרשי ת בנגיחה . דדק ה ה־ 58 . קב ע חאל ד לבנ ו 2 0 
יאח ר פו ־ י צ ח גאה . בדק ה ה־ 60 הנ ש זאה י ארגיל י במיל , לאת ר חי״ל ן 
ש ל שגי א רנזל ר 0-3 בל ל קדריי ה חת ם בדק ה ה־ 70 . 0-4 
אז ר עקידא : בסו ן 4 ; פחיס ה 4 , אלטרזבי ץ 4 , מלכ ה 4 , אוק ח 4 ■מרס ! 

( ז ■ר ב י 4 ) , לבי א 1 ־ (יהוד ה 4 ) , נו . כה ן 4 , חל ף ו׳ , קרד י 4 , אלימל ך 4 
שפרעם : ע . חוב ה 5 (מרעי) ; בוי־זנ ק 6 . מיר ו 6 , סעד י 6 , רמל ר 6 ־ קדריי ה 6 
מ טוב ח 6 , ארניל י 7 , ח ג ג ־ 5 (ציכק י 6 ) ; רבינוכי ץ 6 (ענבתאווי ) קנ ט 4 
שסט : שרו ן אהלן , 00 : צופים . 0 

ט מבב ' עוספי ה - מכב י עפול ה נ- ס 

יכול ת מצויינ ת ש ל חלו ץ מכב י חיפ ה לשעבר , בנ י בליטי , הולינ ח א ת סט ר 
ת ו לנצחו ן שנ י העונה . בליט י כב ש שלושע ר בדקו ת 44 ,32 ר 79 . 
עוססיוז : אוד י לו י 6 ; ע . כיו ף 6 , א . פיר ו 7 , צו ר 6 , א . מזרח י 6 : ס . א ט סעד ו 
6 , ש . עיסא □ 5 , ר . רבי ע 5 (ו . פיר ו 75 ) , ק . יורד ו 6 : ש . פאר ס 5 (פ . יוח ג 0 * 1 
בליט י 8 (ו . אב ו רוקו ן 86 ) . 

עפולה : קרוננבר ג 5 ; דו ד 4 , חיי ם לו י 5 , אודלי ס 4 , ש . דה ן 4 ; ש . עמר ז 
(כפר י אזולאי • 80 ) , א . אפו ר 4 , אלגריס י 4 (איצי ק לוי/ 70 ! סשעל י ^ע . 
איעד ן 4 , תיי ר 5 . 

שפט : יאי ר דור , 400 צופים . ■ 1 וע 0 רג ג 

ט בפ ר קאס ם •־־ ״ א ח י נצר ת 0-0 

שוע ד נצר ת המצטיין , מוחמ ד מועד , הי ה אי ש המשחק . 
בפ ד קאטם : עאמ ר 6 ; ג־א ד טרסו ר 5.5 , עמר ן 6 , בדי ר סמיק ו < / בדי ר פתר י 
5 (מוחמ ד עאמר / 65 5.5 ) ; לוטפ י סרסו ר 5 , רפא ת עמ ר 5 (לוימי ו סק ס 
5.5 ) ב ן נו ן 5.5 , עבד ל חלי ם טאח א 6 ; אור י עמבו ־ 5.5 (אשר ף עיסא/*! 1 
מוה ר בדי ר 6 . 

אח י גצות : מיחט ד מוע ד 7 ; עוסמ א סרח ן 5 (םנסור/ 68 ג תלא ד סלימ ן 3 
עב ד עזא ם 6 , ברקא ת 5 ; סמ י מוסל ם 6 . מחיש ם 5 , משע ל 5 , נד ל עוו ח 5 : 
גריי ב 5 (נזי ה הטיב / ג 8 ) , ארנ י גוזל ן 5 (פיר ס עודח/ 60 5 ) . 
שפט : ירי ב מעטוק , 2 ,000 צופים . ■ ענ ד(ואח א 

@ סבב י בפ ר בנ א •־ ־ גבע ת אולנ ה 0-1 

נצחו ן ראשו ן לעיל ה החדשה , מכב י כפ ר קנא , משע ר גדק ח הראשונ ה 79 
אב י ליברט י חמצייין . 

כפ ר בגא : ברבר ה 6 , איי ד עווד ה 5 , גרינבר ג 6 , טובח י 5 (אחמ ד עווו ה 5 
דק ה 46 ) ג׳אב ר 5 , ראי ד עווד ה 5 , פרא ס עווד ח 5 , נחמנ י 6 , מנשק ו 6 
(צראילובהק י 5 65 ) , וסי □ עבא ס 6 , אב י ליברט י 7 . 
גבעת־אולגח : דדו ש 5 ; ב ו לול ו 6 , גלא ם 5 , שטר ן 5 , ביטו ן 5 ; סולומו ן 5 , ק 
שלו ש 5 , חרט י ערק י 5 , (איי ל גבא י 70 ) , פיי ס 5 , זק ן 6 , אחרו ן כח ן 5 , 
שפט : בנ י בן־חמו , 50 2 צופים . 0 אליא ס חוו י 

■ מכנ י חדר ה — הפוע ל נפ ר קנ א 3 ־ 2 

בדק ה ח־ 3 , מס ר רוג י מלכ ה כדו ר עומ ק לעל י עקל , שקב ע מקרו ב 0-1 
לכפ ר קנא . בדק ה ח־ 46 , כב ש על י עק ל א ת השני . חדר ה וזפכ ח א ת חקער ח 
משערי □ ש ל אר ז ב ן חו ר( 60 ג דורו ן טבריצ י( 75 ) , ומור ד סלמ ח( 184 
חדרח:.טרבלו ס 5 ; אל י בן־חו ר 6 , טבריצ י 5 , ממ ן 5 , גול ן 5 , קר ן נוו ן * י ] 
ח ן 5 (גולדנבר ג 5 ) , שמ ש 6 , כח ן 5 ; סלס ה 5 (מ . בתן ! אר ז ב ן חו ר י 
(אוחנה ! ״ . 

כפר־כנא :נאי לעאקל ח 6 ;גבא י 5 ,יאס ץ אסע ד 5 , ח אל 1 טאח א*.מנ ה 
6 ; חיי ר טאח א 5 (נאסח) , איא ד אמאר ח 5 , מהמו ן אמאו ח 3 (מווזי ח 
טאחא ! נת י תחכ ו 5 ; על י עק ל 6 , וענונ ו 5 (חומאייסי) . 
שפנ ה דו ד גרבי , 150 צופים . ■ * ב " " 

י סבב י טסר ה - מ י סבר ן ׳־ ׳ 

משח ק ע ר ומעניין . המחלי ף יאס ר יאסי ן כב ש א ת שע ר היתרו ן לטמי " 
בדק ה ה־ 65 . בדק ה ה־ 75 , הישוו ח טועמ ר גנאי ם בבעיט ח יטי ■ ,״. ״ * 
מבג י טמרח : ששו ן 7 ; סעי ד המא ם 6 , איא ב יאסי ו * 
יורקבי ץ 6 ; עורב י 4 |יאס ר יאסץ/ 60 פופולס ק י 
גבעו ל 5 , נאד ר הניא ם 5 ; טאר ק אב י יומ י 5 יי זטיב/ 80 ^״^* ע 
בג י סגנין : גינאי □ גנאי ם 6 ; סיי ד אחמז ־ 6 י זכיז ת 5 י. . "מז ס 
גיאי ם 7 : מיער י < / עבא ס סוו ן 5 (עב ד זבידת/ 86 ! דדו ן 7 , קדי״ י י י נ 
גנאי ם 6 , ואק ד 5 . י״אדלחל ן 

שפט : שח ר בן־דוד , 2500 צופים . ■ " 

■ הפוע ל 2 צר ת עלי ת — או ם י א ל שו ס ג־ י 

חפוע ל נצר ת עלי ת מפלס ת א ת דרכ ה לצמר ת בביטוז ח 
ת י( 49 ו ־ 71 ) ומש ח גבא י(דק ה 76 ) . גבא י ג ם החמי ץ 0 ׳'יי" * אפל< י 
הפוע ל נצר ת עלית : סדגס י 6 ; אופינקר ו 6 י ***״ ״ איס ,? ל * 1 בוטצ ■ 
6 ; פונ י 6 , טבורינסק י 6 , איל ן אוסק ר 5 (חליח ל 5 ) : גבא י 7 , עט י 6 
לד/ 06 ) ; צרפזנ י י ״ -..״* י 4 • וזוזא ז 

אום־אל־פחם : אהרוניא ן 5 ; וזס ו עבד ל יהמ ז 5 ; ררוש י יו ׳ 
4 ; סלי ם 5 (חלא 80/1 ! בראל , אסר ף 4 ; נידכ ו 6 (לוטפ י עבד ל 0 ו 
מרדכ י 5 (האה ל 4 ) ; איימ ן מורשי י 5 • . "*"! ל ת&י י 

שפט : לירו ן גטביצקי , 600 צופים . ■ " 

■ הפוע ל סנד ל העמ ק —הפוע ל ע ס 0 ^ 

יכול ת בינוני ת ש ל שת י הקבוצות . שוע ר עכ ו הד ף פנד ל ש ל מח־ נ 

נעז־ל־העמק : ציגנקו ב 6 ; קרמ ר 5 , עאיד ו < / גב א י א % ׳ 

5 (יוס י פחימח ! בן־תמ ו 5 , ש . פחימ ח 5 , פורט ל 5 י דוד ' כה ' מ 
אית י מרדכ י 5 • ^ מיצו ר 5 ועמ י 

חפזע ל עכי ז בדר ה 5 י ׳ דמ י 6 ׳ פי ץ 5 ׳ אדר ! 6 ׳^ל^וי ו לוי ! ב ן עם ' 5 
אשכנזי ! דיי ן 4 , כנפ ו 4 (רקדזון) , סימייי ב 5 ׳ רג כ 3 י נ ' ■אהרו ןי" , 
שפט : אור ן בורנשטיין , 500 צופים . 



י . הפ י מ . יהוד ה 1-6 

3 . הפ י רגיה״ ש ־ ־ 2-7 
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י 0$ * קונססנסץי , רופא ת המחלק ה לספור ס בסט ן ר 3 [״ט . חשפ ה בשבו ע שעב ר שור ה 
51 מפשל / חמורו ת מאו ר הקשורו ת בטיפו ל בבנו ת נבחר ת ישרא ל בהתעמלו ת אסנותית . 
!וונ ר כסיק ר בהרעב ה והשפל ה פיני ת ומילולית . המאמנת , נמש ה אסמולוב , מכחיש ה בתוק ף 

״ ״ . . ב ן הלקו י ש ל הבנו ת וע ל ההכר ח במעק ב מסור ר ופיקו ח גו ר לחו ק למיט ב יריעתי" . 

ו 1 ״ ״ "ן ת חנ * ןזל ל צמוד . לאח ר פגיש ה מקרי ת ע ם המאמנת , הי א נכנס ה התזונא י הראש י ש ל מכו ן וינגייס , יאי ר קרני ! שע ־ 

.״ ״ יהמ״לש ז לספור ט בממ ן ויגגיי ט וחבר ת הוו ־ אל י לשיחה , וע ם כ ל ההערכ ה המקצועי ת שי ש ל י ק ב אחר י הבנות . העיר ; "אנ י יור ע שהבנו ת דיבר ו ע ל 
. 7 " הישראלי ׳ ד״ ד נעמ ה קוגסטנטיני , שלח ה אליה , אנ י חושש ת שתזונ ה אינ ה השט ח שלה . למרו ת אלימו ת שהופעל ה נגד ן עו ר כשהי ו בכית־המלו ן מויב ־ 
7 "?נ ו מנת ג חרי ף ליו״ ר איגו ד ההתעמלות . זאת , התבר ר ל י שהי א בעצמ ה מפקח ת ע ל תזונ ת הב ־ גייט , וי ש אגשי ם ששמע ו א ח זה . ראית י ס ה ה ! אומיו ת 
, 5 :ץי-ילהףיהספור ט בארץ , ב ו הי א מתריע ה ע ל נו ת וקובע ת מ י תאכ ל מ ה וכמה . הי א הביע ה א ת סליא • בחו ר האוכ ל ואנ י יור ע שה ן אבל ו פחו ת מ* 700 קלור ־ 
) מסותר . הקשורו ת בטיפו ל בבנו ת נבח ־ תה , מרו ע הכנו ת אינ ן יורת ת במשק ל למרו ת הריאט ה יו ת ביום , וככ ה ל א נית ן להתכונ ן לאליפו ת עולם . 
״ 1 נמשל " אמנותית . החריפה . הסברת י ל ה כ י בנו ח בתקופ ת ההתבגרות , מדוב ר בהרעב ה לשמה , שעלול ה לגרו ם לנזקי ם בלת י 


;ד״״מל^ילי 3 ־ ^ 

^' מן ׳ קונסטנטיני : "בחוד ש יונ י 

י ז "ל" . ל*יי״:״ז״י: ־ ^= נ . 5 ה . לטם ל 


יו ת ביום , וכב ה ל א נית ן להתכונ ן לאליפו ת עולם . 
מרוב ו בהרעב ה לשמה , שעלול ה לגרו ם לנזקי ם בלת י 
הפיכים , פגיעו ת בשרירי ם ופגיעו ת בהתפתחות . 

"אנ י אישי ת ראית י שהבנו ת אוכלו ת'בהסת ר מאחו - 
ר י שיחים . מדוב ר כא ן ע ל קטינו ת שהמאמנ ת הי א אלו - 
הי ם בשבילן . הבנו ת חסרו ת ישע , ז ו התעללות . הטיטו ל 
בה ן נוג ר א ת החוק , ואנ י ממלי ץ להעבי ר א ת נוש א 
הפיקו ח הרפוא י ליר י המוסמכי ם ול א ליר י המאמני ם א ו 
המאמנות" . 

המאמנ ת אסמולו ב הכחיש ה בתוק ף א ת כ ל הטענו ת 
נגרה ; "חמ ש שני ם אנ י עובד ת ע ם הנבחר ת ואנ י ל א 
מבינ ה א ת הטענו ת האלה . הבנו ת אכל ו כמ ו שצרי ך 
וא ם האוכ ל בווינגיי ט ל א טוב , ז ו בעי ה ש ל וינגייט . 
הבנו ת אבל ו נורמל י וה ן עש ו תחרו ת מנויינ ת כאלי - 
פו ת העולם . ז ה שק ר שה ן אכל ו מאחור י שיחים . נ ם ל א 
הית ה אלימו ת מציר י והב ל נוב ע מנקמנו ת אישית" . 


י " ית וכיותר ! הקשורו ת בטיפו ל בבנו ת נבח ־ תה , מרו ע הבנו ת אינ ן יורת ת במשק ל למרו ת הריאט ה יו ת ביום , וככ ה ל א נית ן להתכונ ו לאליפו ת עול ם 
" תעמ ל ת אמנותית • החריפה . הסברת י ל ה כ י בנו ח בתקופ ת ההתבגרות , מחב ר בהרעב ה לשמר , שעלול ה לגרו ם לנזקי ם כל ת 

״נ ס 1 מציינ ת במכתבה , כ י הכנו ת הורעב ו המתאמנו ת 8 שעו ת ביום , אינ ן יכולו ת לחיו ת נד 700 הפיכים , פגיעו ת בשרירי ם ופגיעו ת בהתפתחות . 
קימ ת מנ י לנזקי ם בלת י הפיכי ם כהת ־ קלוריו ת ליו ם וכ י ברו ר שה ן מפצו ת א ת עצמ ן בדרכי ם "אנ י אישי ת ראית י שהבנו ת אוכלו ת בהסת ר מאח ר 
( 9 ״״ ״ "להו ־ לדכרמ־ א י ש כידי ה קרויו ת לכ ך נסתרות , אהד ת ל א דד ו יכולו ת לחיות . ל א מפתיע , ע ל ר י שיחים . מדוב ר כא ן ע ל קטינו ת שהמאסג ת הי א אלו י 
ח ! ^"" 8 ל י וא ף סבל ו מאלימו ת מילולי ת כן , שמספ ר ל א קט ן ש ל אנשי ם במכו ן ועגיי ט רא ו א ת הי ם בשבילן . הבנו ת חסרו ת ישע , ז ו התעללות . הטיפו ? 

^ י מ ל מאמנ ת נטש ה אסמולוב , המדריכ ה הבנו ת אוכלו ת בהסת ר כ ץ השיחי ם ול א פע ם אחת" . בה ן נוג ר א ת החוק , ואנ י ממ׳י ץ להעבי ר א ת נוש 4 

; ץ * הפוע ל ש״ת י בסעי ף האחרו ן במכתב , כותב ת הד״ ו קונסטנסיני : הפיקו ח הרפוא י ליר י המוסמכי ם ול א ליר י המאמני ם א ו 

׳ יח " מי״ ר קונסטנטיני : "בחוד ש יונ י •עניי ן ז ה אינ ו רפואי , א ך רוא ה אנ י חוב ה להעלותו . המאמנותי . 

ת ע״י ! ג׳ק י וישניה , בבקש ה לטפ ל אח ת הבנו ת ריווח ה ע ל אלימו ת פיזי ת ל א מתונ ה ול א המאמנ ת אסמולו ב הכחיש ה בתוק ף א ת כ ל הטענו ר 
לאי י נסיו ן העב ר ומתו ך הכרות י ע ם חר־פעמית , והשפלו ת נפשיו ת מצ ר המאמנת . אנ י ל א נגרה ; "חמ ש שני ם אנ י עובד ת ע ם הנבחר ת ואנ י ל * 

מ אחוזששיתי . א ך בשיח ה משותפ ת ע ם עד ת ראיית , א ך מסתב ר שההורים . ולרכיייז ם ג ם חל ק מנינ ה א ת ד 1 יד ו , 25 ושצ י! ן 

יי״יי״ י יהי ה בטיפולי . ל י שלמאמג ת י ש כ ל הרצו ן שהבנו ת תצלחנ ה וייתכ ן הבנו ת אכל ו נורמל י וה ן עש ו תחרו ת מנויינ ת נאלי ■ 

ן ; ו ם א ת הכנו ת וביקשת י למל א יומנ י ששיטו ת עבודת ה מקובלו ת באר ץ מוצאה , א ך בישראל , פו ת העולם • ז ה עה ו אכ ל ו מאתור י עיחיט ■ נם ,ל * 
כ ל הנוגעי ם בדב ר והתרעת י ע ל מצ י מדיניו ת ש ל הרעבה , השפלו ת ואלימו ת פיוית , ה ן בני ■ הית ה אלימו ת מציר י והכ ל נוב ע מנקמנו ת אישי ת . 

לא ו מארח ת א ת ׳ומטוס . כ ר הכרטיסי ם נמכר ו 

ן ־ א ה יוננטו ס במשח ק המרכז י ש ל וההתאחדו ת השוייצרית . הודג׳סו ן אפו ר להרווי ח באיג ־ ורוצי ם שיתפט ר מתפקי ח כמאמ ן הנבחרת , נשא ל 

^ י כי ו שח י האלופו ת מו£ ־ ש • 900 אל ף רולו , אב ל נשויי ץ הו א נחש ב לאישיו ת המאמ ן א ס הי ה רוצ ה להצטר ף אליו , וענה ־ "מרו ע לא / 
^■כל 82 אל ף הכרטיסי ם למשח ק הספור ט מספ ר נ ש ל המדינ ה בכ ל הזמנים . ■ סאו ק סלוניק י דורש ת מהמאמן , האר י חאן , פיצוי - 

. וסי^ י ״י ילנס ה הכספי ת הי א 1.87 מיליו ן י מדמי ו סננזום , בל ם אייאק ס אמסטרר ם ונבחר ת י ם בס ך 350 אל ף חל ו ע ל הסר ת החוז ה עימ ת ומן , 

נ ץ ^ א לניסיני , רונרט ו כאג׳י ו וידא ו ברזיל , ייעד ר מהמגרשי ם ע ד יגוא ר 96 ׳ , עק ב פציע ה שחת ם בפיינור ר ההולנדיח י מי ח לשלם . 1 ־* ז 30 אלך ־ 
; , כ ב מילא ן בגל ל פציעות . יוכ ה כגי ר אכילס . הו א נפג ע כמשח ק כ ו ניצח ה בתי ל א ת נשי א פאו ק מסרב , ולכ ן עשו י המאמ ן ההולנר י להישא ר 

* יסשחגי * אורוגווא י 0-2 ועב ר ניתוח . סנטו ס יחמי ץ א ת גמ ר ביוו ן ע ר סיו ם העונת י 

- אינסי ; קליאו י - מר ■ חגני ע הנידמת י ני ן נופ ץ לאייאהס , ■ 169 ננזזוו " נועס ו למוקוט ת "ני ע העולמ י 

**׳ ק ״*ימ י - אודינזה ; מיאמ׳נז ה ■ אריג ו מאד , מאמ ן ננ״ו ה איטליה , מזמ ן להנס ־ י 98 ' , חנול ה המוקדמו ת התקיי ם נ־ 24 נתמנו . 

מייינמינה , סמיה״פ״ ת הםיעוודטו 6 נות 7 נרקה , נתוכני ת מל ■ ■ דוטאוי ו ואומ״ו ו הורחק ו לשנ י משהקי ם אהו י 

נ־הי ה שייי ז נהםנמ ת ^ט ר של ו הו א א״רי י נו?״ ל ^,נלי ם א ה אריג י םאק י י ריק־י י סטיון,תמ א 


הגול ש ג ל פרידמ ן 
בור ו לאליט ה 
יע 1 א ל שלישי ה 


מא ת רונ ן הל ל 

סג ן אלו ף אירופ ה בגלישה , ג ל פרידמ ן ב ן 
2071 מהמרכ ז הימ י בקיסריה , בדר ך לזכי ה של - 
שי ת רצופ ה כתוא ר האליפו ת ש ל ישראל . אחר י 
פרידמ ן מדורגי ם רוע י חמו , אמי ר לבגסון , עמי ת 
ענב ר וגי ל הורביץ / כי ן הננז ת מוביל ה סיוו ן 
יזסף , מרליסטי ח האר ד באליפו ת העול ם האח - 
רונ ה לנוער , המקדימ ה א ת האלופ ה מיכ ל היין . 

נרג ם ןד 0 ז 4 מובילי ם כרג ע אל י צוקרמ ן ס ר 
ר ז שמש , ואחריה ם 1 י ר ור ן שנטל , וזא כ קל ר 
זאלע ד רונן . ברג ם 42071 מובילי ם גיד י קלינ י 
ונוע ם שלו , כלייוירי ם ג ל קלרפלד , וכאופטיפי ־ 
ס ט יוג ב יוסף . האליפו ת תימש ך היו ם ומחר . 
הזינו ק הראשו ן הח ל פד 1.00 ו בשדו ת ים . 

■ פס ע אופניי ם למטרו ת צדקד " עטאן־יררש ־ 
לים־פרגקטרט , שכ ל הכנסותי ו יוקדש ו למע ן 
ילדי ם חול י סרטן , הזזנ ק שלשו ם בסתקעורט . 
המס ע יעבר ו דר ך עמא ן ויסתיי ם בירושלי ם 
נהשתתסו ח רופאים , אנש י ממשל , פרעגי ם ואנ - 
ש י תקשור ת שאספ ו פיליו ן סר ק לסוכ ת ילר״ ם 
חול י סרט ן מישראל , ירד ן והרשו ת הפלשתינית . 

■ אלופ ת ישרא ל בבדודמיס , מכב י קרית׳ י 
אמו , ניצח ה שלשו ם א ח אלופ ת סלובני ה 7-9 , 
כמסגר ת משחק י הסיבו ב הראשו ן בגבי ע אירופ ה 
לאלופות . ינא י ברג ל כב ש חמיש ה שערי ה לק ־ 
רית־אוגו . 

■ משח ה קריע ת י ם סוף , הנעד ר בשיתו ף צת ר 
ריס , מונ ק פח ד נ־ 6.30 בבוק ר סחו ף עקבה . 
בפסלו ל התחרותי , לסדח ק 4.7 ק״ם , ישתתפ ו 
כ־ 150 שחייני ם פה ם 30 יו־רניס , ר 20 אזרחי ם 
מגרמניה . במסלו ל העממי , למרח ק 5 ק״נ , יש ־ 
תתש , גד 3,000 שחיינים , חמינז ק ייעדן * מגבו ל 
ירד ן(אוגורשרש * ב־ 9.00 כבוקר . א ת המשח ה 
התחרות י יזני ק מוש ל עקבה , וא ת העממ י יזני ק 
רא ש עיריי ת אילת , בב י קדוש . 
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מא ת צב י בר־שירר " 

לשיי ע פייגנכוי ם הרגש ן י ש היו ם סיכ ה סוכ ה להתרגשוו/ ; אח - 
ר י הטראומ ה ש ל יריד ת עירונ י אשדו ד - לליג ה הארצית , הי א 
נראי ת מוכנ ה לקרא ת שיבת ה ללאומית , אחר י שהביס ה א ת טייב ה 
שניגב ה ער ב המחוו ר כמקו ם השנ י נ-ס . 

עליית ה ש ל עירונ י לפיסג ה התאפשר ה ג ם תודו ת לדרמ ה נכת - 
ים , ש ם הצלי ח המג ן המקומי , האלמוני ־יחסית , מוט י פליטר , להנ - 
חי ל הפס ד בכור ה למובילי ם מהבירה . 

במחוו ר ד ל בשערי ם ( 13 ) , א ך יצי ב במוחזקי ם ( 4 - רראפי ץ 
מנתניה , בהופע ת בכור ה מהורשת , מאי ד גולדפינגד , המורח ק הח - 
מיש י ש ל הפוע ל אשדוד , אור י אלקב ץ מקרית־ג ת ואול ג עסטקו ב 
מחררה ! - רשמ ה קרית־שמונ ה תיק ו רכיע י רצוף . 

מבצ ע היחלצו ת מרשי ם נרש ם ג ס לזכו ת שמשו ן שניצל ה א ת 
כ ל ארב ע ההזדמנויו ת כדרבי־שכוגת י וגבר ה ע ל כפר־שלס , 0-4 . 


השם : מוט י ס ליסר . התפקיר : מגו , הקבוצה : הפוע ל בודים . הסי - 
כ ה להיכחר ו לכוכ ב המחזור : שע ר הנצחו ן המפתי ע נג ד הפוע ל 
ירושלי ם הפייבוריטית ? לאו־רווקא . הבחו ר שהי ה כמקו ר חלו ץ 
ומשח ק בפוע ל מגן , נחש ב לאח ד המהירי ם בליג ה הארצית . אתמו ל 
הו א הי ה במיטב ו וביצועי ו הרשימ ו א ת כמע ט כ ל אח ד מ־ 1800 
הצופי ם בבת־ים . 0 צב י בר־שיר ה 


מ ש 


1 . עירונ י אשדו ד 4 


2 . הפוע ל ירושלים * 


ג . הפוע ל טייב ה 4 


5 . נס־ציונ ח 


6 . מכב י עכ ו 


נצח י תיק ו הפס ' שערי ם 


3 


שמשו ן ת״ א 4 

.7 

מכנ י נתני ה 4 

.8 

מכב י יבנ ה 4 

.9 


10 . וזפוע ל רמוז־ג ן 4 


11 . קרי ת ־שמונ ח 4 


12 . הפוע ל חדר ה 4 


13 . הבוע ל אשדו ד 4 


14 . הגוע ל בוז־י ס 4 


15 . קרית-ג ת 


16 . גפ ר של ם 


* * ^^ 3 ! ^ ו* 5 ז 5 אי * 4 !ס& ז 

־ ־ ןיז׳מ ז יאותז/־ז׳מנ־׳יג־זי ו 11 פן^טי.ו>חף 41 ה:פ*.*ו ו 4 ** 0 *י 7 >ו*.-%ו.<וז< 1 'יו'<יו ■ ■<ו 0 / 1 - 1 ■! ■ י ו- י י ■ 




1 . ק.אולרא ן (חכחר״ג ) 25.5 
? . א.דויד י(עירונ י אשדוד ) 25 
- . אחמ ז עאר ף (טייבה ) 5 : 
4 . מרק ו בן־ברו ד (ע.אשדוד ) 24 
־ . צאפא ת טאה א (חכ ח ר״ג ) 24 
־.ק.סלמיו ן(טייבה ) 24 

. א.פולוקארו ב (הפוע ל י־ם ) 24 


1 ׳< ״ 


הפוע ל ר״ ג - נס-ציונ ח 
מכב י נונני ח - מכב י עכ ו 
הפוע ל טייב ת - קרית־־שמונ ה 
הפוע ל ירושלי ם - עירונ י אשדו ד 
הפוע ל אשדו ד - הפוע ל בה־י ם 
שמשו ן ת׳ א - הפוע ל חדו־ ה 
מכב י קריוג־ג ת - כפר־של ם 
מכב י ימ ה-הבחר״ ג . 


18 8 3 8 1 88 


1 . יעי ש סוויס ה (חפוע ל טייב ה 2 
פטריטי ו סיי ג(ק.שמוגה ) 2 
י . מרק ו בן־ברו ך (ע.אשדוד ) 2 
-שלומ י דהא ן(נתניה ) 2 

דד ה בר־פליפ א (יבנה ) 2 


!!יייי י 


1 . יגא ל זריה ן{עירונ י אשדוד ) 4 

2 . אחמ ד עאר ף(טייבה ) 3 
-.עופ ר דגמ י(הפוע ל י־מ) 3 
4 . מרק ו בן־כרו ך ןע.אשדוד ) 2 

יאי ר סנדור י(חכ ח ר״ג ) 2 
- . שמעו ן פר ץ(רמת־גן ) 2 
־- . גקובוציאב ה(הפ י אשדוד ) 2 
- . חיי ם אמזל ג( 0 כ 1 : י יבנה ) 2 
*-.אור ן דנציג ר(מכב י ימח ) 2 
דניא ל זומיטרסלן ו(שמשון ) 2 
- . שלומ י אירי ם(נ ס ־ציונה ) 2 
- . דנ י מש ה(נס־־ציונח ) 2 
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:־ ־ הנ ח מכב י ר״ ג ורת ח חלש ת וב ל ת מסוכר ת ע ר סבב י קר* ת ?. 37 , חב ל שע ר 
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ו₪ ת 


0-1 


חב ר קרח י ש 


1 ?נד ״ . ו;'-..:׳• , 

?׳ ז 


גב י אלב ז(מימין) . מוט י פליטו , אלכסנד ר זבארז ב ושש י סלשטיא ן חוגגי ם ע ל חשבו ן הפוע ל ירושלי ם 


צילום : שלמ ה חלמ ו 






מא ת אלירזי ־ כה ן 
במהל ך הסגר ה סורס ם כ י הפוע ל 
חיפ ה מעוניינ ת במג ן המוכש ר מוט י 
סליט ר מהפוע ל בת־ים , ונרא ה הי ה 
שהצעי ר יעבו ר לשור ת קבוצ ת 
המליונרים . בסופ ו ש ל רכ ר נשא ר 
פליט ר בבת־י ם וכב ש א ת שע ר 
הניצחו ן ע ל הפוע ל ירושלים . 

הכלל , בת־י ם הוכיח ה אתמו ל 
שנ י דברים : הבדל י הרמו ת בי ן קבו - 
צו ת הארצי ת כמע ט ול א קיימים , 
וכשרוצי ם ונלחמי ם אפש ר לנצ ח 
ב ל קבוצה . מהפתיח ה שלט ה בת־י ם 
בננשוז ק והפגינ ה לחימ ה והית ה רא - 
שונ ה לכ ל כדור , ככ ד ברק ה ה* 9 
בע ט סליט ר כדו ר מסוכ ן שנהד ף 
בקוש י ע ל יר י אסייג . 

באות ן דקו ת נראת ה הפוע ל 
ירושלי ם מבולבלבת , חסר ת בע ל 


קפוק ל נח״ ס 


בית , והתרכז ה בהוחקו ת סתמיו ת 
ובפגיעו ת גופניו ת ( 4 צהובים) , 
אלמל א החזק ת הכרו ר המוגזט ת ווז ־ 
כדרורי ם המוגזמי ם ש ל שתקנ י הקי - 
שו ר של ה הית ה יכול ה בת־י ט לכ - 
בו ש שעו־י ם ג ם במחצי ת הראשונה . 
בדק ה ה ־ 11 הי א זכת ה בפנרל : שש י 
פלשטיא ן חד ר לרחב ה ומער/הופ ל 
ע ל יר י שלומ י דגינו . רוו ה שרעב י 
ניג ש לבעו ט א ך יעק ב אסיי ג יר ר 
מצויי ן כו־ י להדוף . 

ברק ת הסיו ם ש ל המחצי ת נרא ה 
הי ה שרוו ה שרעב י יחפ ה ע ל החמ - 
צ ת מסנדל . ת א קיב ל אסיס ט גדג ל 
ממאי ר כהן , עק ף ג ם א ת אסיי ג א ך 
מע ד ע ל הכדור . ירושלי ם ל א גיל - 
ת ה יוזמ ה ג ם כמוזצי ת השניה . למ י 


שחש ק ח״ א 


השק ל ׳׳ 0 


ע ט השוע ר אסיי ג והכל ם פולוקא ־ 
רו ב ל א נית ן לציי ן א ף שחק ן 
שג*ל ה יכול ת ול ו בינוני ת ביותר , 
ערו ת לכ ך הי א הבעיט ה הראשונ ה 
ש ל ירושלי ם לשע ר ברק ה זד 59 . 

בת־י ם המשיכ ה לתקו ף ולהח ־ 
מיץ , מוט י פליט ר סיד ר לעצמ ו 
מצ ב מצוי ץ( 66 ) א ך יר ה חז ק למש - 
קוף . שלו ש דקו ת אח ר כ ך איר ע תי ־ 
קו ל כי ן ג׳ק י צרפת י למיש ל דיי ן 
האחרו ן נאנ ק מכאבי ם והובה ל 
לבי ת החולי ם וולפסון . 

8 דקו ת לסיו ם הי ו הכ ל בטוחי ם 
שהגר , פליט ר סו ף סו ף מבקי ע ובת - 
י ם מנצחת . לאח ר שקיב ל כדו ר ממ - 
אי ר בה ן ובע ט ברשלנו ת לי ר הקו - 
רה . אב ל הצד ק סופ ו לנצ ח ואתמו ל 


כפרשל ס 4-0 שפשו ן ח 


שוזו ו בניצו ל מצבי ם 


מא ת חנ י א י 

כ ל אנגל י ממוצ ע יאמ ר ל ך 
שיו ם שיש י ה־ 13 הו א תארי ך 
ניש־מז ל שב ו קורי ם בד־ כ דב - 
רי ם ל א צסויים . לאח ר התבוס ה 
שלשום , ולאח ר ששנ י כרורי ם 
שנבעט ו לעב ר שע ר שמשו ן 
נעצר ו בקורו ת השער , כנרא ה 
שג ם בכפ ר של ם יתחיל ו להא - 
מי ן כסיו ט "יו ם שיש י 1 ד 13 " . 

חשמשונים , ע ל א ף הניצחו ן 
הגבוה , ל א הציג ו משח ק גדול , 
ולמעשה , שלט ו שחקנ י כפ ר 
של ם בשד ה כמע ט לכ ל אור ך 
המשחק . 

השמשוני ם ניצל ו א ת נסיונ ם 
העדי ף וא ת הנאיביו ת ש ל ירי - 
ביהם , ותו ך הפגנ ת משח ק תכ - 
לית י ידע ו לנצ ל א ת המיד ב בה - 
תקפו ת המועטו ת שנפל ו 
לזכותם . בדק ה ה־ 4 ו פת ח חיי ם 
גזי ת א ת מסכ ת השערים , לאח ר 
שכרו ר שבע ם ט־ 10 מטרי ם 
נש ק למשקו ף וחד ר פנימה . יוס י 
אלפי ה הספי ק להדבי ק ברו ר 
למשקו ף שמשו ן לפנ י המחצית . 

א ת המחצי ת השני ה פתח ה 
כפ ר של ם בתנופה , ובדק ה ה* 52 
פג ש כרו ת ש ל אר ז שוקת ! א ת 
קור ת שע ר שמשו ן בשנית . א ל 
מו ל אזל ת רגל ם ש ל המקומיים , 
הבינ ו האורחים , כ י זוה י הזדמ - 


נו ת מצויינ ת לנצחו ן בכור ה 
העונה . ואכ ן בדק ה ה־ 73 ה ם 
כבש ו א ת השע ר השני , סרגל י 
דומיטרסקו , לאח ר בישו ל מצוי ־ 
י ן ש ל חיי ם גזית . 

לאח ר שע ר זה , עשת ה שמ - 
שו ן ככ ל העול ה ע ל רוח ה 
בשדה , ומשל ל ההורמנויו ת קיל ־ 
ח ה שמשו ן כשנ י כיבושים . רק ה 
79 : שלומ י אלו ל קיב ל כדו ר 
ברחב ה ומ* 14 מט ר בע ט "טל " 
אדי ר לרשת . יני ב עומרי , בשע - 
ר ו הראשו ן העונה , כדק ה ה״ 08 , 
סיי ם א ת החגיגה , 4 ^ 0 . 

י 83 א^ נ 811886£ ) 11613831 ש 81 <*י 3 ^? 0 ■ 

י • שעדי ם לשמשון : חיי ם גזי ת 
( 14 ) , דניא ל דומיטרסק ו( 73 ) , 
שלומ י אלו ל( 79 ) , מי ב עופר י( 88 ) . 
■ מבשלים : תומ ר עמ ר( 14 ) , חיי ם 
גזי ת( 73 ) , אור י גנז ה( 188 . ■ שפם : 
ח ד מורנ ו ס אצטדיון : כפר־שלם . 
500 צופים . 

כפז״שלם : אברטו ב 4.5 ; שוקרו ן 4 , 
אפשטיי ן $ מיכ ח צופ ץ 4 , בעדנ י 
4 ; משע ן 4 (אית ן לוי/ 44 4 ) , פתא ל 
4-5 , קראנק ו 4 [שמ־טוב/ 161 , 
אילי ה 4.5 ; אלפי ח 5 (בוזגלו/ 74 ) , 
אזרי 4 - 

שמשון ; וקרא ט 5 ; תומ ר עמ י 6 , ־ ־ 
מורד י ועקני ן 6 , מוט י אוחיו ן 5.5 , 
מלת י 5 ; מלכ ה 5 (אלול/ 75 ) , נבז ה 
6.5 , חמיטרסק ו 6.5 , גזי ת 6 ; 
אומלסק י 5 (בן־צור/ 52 
(אלגרנטי/ 65 ) ^ עופר י 5.5 . 


הו א נעש ה ברק ה 1 דא״יי־ ! 
ט ר התנה ל עסמוו ו נקדי י 
בה , חל ף ע ל פנ י ענ י 
ברג ל שמאל , החלש ה סל ו לוי ' 


סחשעדלגת־יעסזטינלנ י 
( 86 ). ■ שפט : דו ד בו ק י 

א^ך^ן ן 0 ז-<ם , 1300 
בת־ים : אלב ז * פליטי 5 * 
זכאתכ/סנדחביי, ^ 
6 ; צרפתי ם פס ח 
אלמק״ס״יחיי ז 2 ״ 

זרון/ 190 מאי ר נח ( 

ייושליסזיעקב^* ^ 
מיל י לוי/י 1 £**ןין * 

ח ח דהא ן י י 

0 ל/ 46 6 ) ; טל ה.*•■""י ע 
4.5 (שלומ י עמר/ 69 ג^ ו > 
אסיא ג 5 , דגמ י 4.5 — ^ 


מא ת דו ד שח ם 

ניצחו ן וניע י רצו ף להב ה רמ ת 
1 ! ועניי ם נליגח , שניי ם כגבי ע 
הסוטו ל והפע ם במשח ק ל א טרשים , 
הצליח ו "הסגולים " לנצ ח א ת מכב י 
שי ח 1 ת 1 ־ 0 ולהשתל ב בצמר ת 
הארצית . 

מו ז ל א היטיב ה לשחק . הי א הי ־ 

ת ה הרכ ה יות ר קרוב ה להפס ד בש ל 
החמצו ת ק־י ת ג ת מאש ר לניצחון . 
לנורו ת סהגיע ו בנק ל לאיזו ר רחב ת 
האורחים , הגביה ו פע ט אח ר פע ט 
לעבר ו ס ל שמעו ן סחימ ה שקל ט 
נח ו אחו ־ כהר . יח ם הקרנו ת 0-11 
לונו ת הנח , מרמ ז אול י ע ל{?תק - 
נו ת רנות , אנ ל חוס ר התכליתיו ת 
מיי ן א ת מסחק ה ש ל הכ ח של - 
ז־ פ 


■שע ר להנח. ־ יוב ל פילו ס( 79 ) ■ 

אטסנתאינוזמיא ס ■ 

אמודיין : ומסר , 1,200 צופי ם 

יא: : ר ז חיי ם 5 ; שאו ל כה ן 5 
!ןלוס׳ 44 צ/אולרא ן 6.5 , טאה א 
שמ ש 5 ; בכ ר 5 . יצחק י 5 , 

וזזימז^א 0 י 5 (סומן/ 59 5 ^ 

איושקבי ץ 3.5 ; סנדוד י 5 (צירל י 
גיץ/ 170 

?יידטמפחימ ה 5.5 ; מלכ ח 5 , 

יייאלקנץ(וזורחק/ 188 ״חי< 0 

^מרכי ץ 5 ; נףדי ץ 5.5 , יפ ח 

סול ד 5.5 , אלו ל 5 
ויחן־׳ 52 5 ) , סספורט ס 5.5 , עיצו ר 


מנגד , האורחי ם מקרי ת ג ת 
ששיחק ו לל א יצח ק מוסר י ועופ ר 
אלקב ץ הפצועים , ולאח ר 19 דקות , 
איבד ו ג ם א ת מייק ל יפה , עוש ה 
המשחק , בש ל פציעה , הי ו הרנ ה יו - 
ת ר קרובי ם לניצחון , למרו ת ששית - 
ק ו דקו ת רבו ת באיטיות , אול י כד י 
להסתפ ק בנקוד ת ליג ה בודד ת 
שתשפ ר במע ט או ז מצנ ם בתחתי ת 
הטבלה . 

לקרא ת הסיו ט ( 80 ) , איבד ו ג ם 
א ת הבל ט אור י אלקכץ , שספ ג 
צהו ב שנ י ואתם , לאח ר פגיע ה במ - 
אי ר מומ ך המקומי . במהל ך המשחק , 
הונפ ו עו ר 7 צהובי ם ע ל יד י השו - 
פ ט שבתא י נחטיא ס (חלש) . 

חלפ ו ר ק 63 שגיו ת מהפתיחה , 
וגיל י סספורט ס האור ח ניצ ל טעו ת 
בתו ך קופס ת ה־ 5 ש ל הכח , אב ל ל א 
הצלי ח להכני ע א ת ר ז חיים . 

ברק ה ה־ 20 , נג ח איצי ק עשו ר 
ברחב ה לידי ו ש ל שוע ר הכה , ואר - 
ב ע דקו ת לאח ר מכ ן גג ח מאי ר סו - 
ל ד האור ח סמו ך למשקוף . 

מא ז וע ד הרק ה ה־ 79 , שב ו כב - 
ש ה הכ ח א ת שע ר הניצחון , ל א הי ו 
כל ל אירועי ם הראויי ם לציון . בדק ה 
ז ו פר ץ מצויי ן גבריא ל רורריג ז 
ממרכ ז השרה , שע ט עימ ו קרימה , 
חל ף ע ל פנ י שחקנ י הקרי ה והוכש ל 
על־יד י אד ם שוש ן כ־ 18 מט ר מהש - 
ער . 

יוב ל פילוס , כבעיט ה חופשי ת 
ומדוייקת , בע ט סמו ך ושטו ת מבע ר 
לחומ ת האזרחים , קדו ב לעמו ד הש - 
ע ר ופנימ ח 0-1 להכח . ניצחו ן 
קשה , א ך הנקודו ת נשאר ו בסופ ו 
ש ל רב ר בכית . 
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קרחישחק ח 0-0 * ך £2 


! #77777 10 0-1 חפש ו אשוו ו נסיציונ ק 


סג ה ס ל 1 X הואשו ן ש ל חדר ה 


מא ת אלבר ט מנח ם 

תיק ו רביע י ברציפו ת לקרי ת 
שמונה , הפע ם נג ד מכב י נתני ה 
היומרנית . שת י מחציו ת שונו ת 
בתכלי ת איפיינ ו א ח חמשח ק 
שעור ר עניי ן ר ב בקרי ה לפנ י 
תחילתו . 

בראשונ ה היתד ! ז ו מכב י נת - 
ני ה שגילת ה עדיפו ת במרכ ז 
חשד ה אול ם חלוצי ה התקש ו 
לפצ ח א ת הגנ ת הקריה . 

בדק ה ח־ 12 , ניתנ ה לוילנ ר 
חודמגו ת פ ז להעלו ת א ת קבוצ - 
ת ו ליתרון , אב ל א ת כדו ר הר ד 
ח ב שחוצי א עזרי ה בע ם גבו ה 
מע ל המשקוף , החולי ה האחורי ת 
ברשו ת קרגי ל דחק ה בנק ל א ת 
התקפו ת הקרי ה א ל מחו ץ לרח - 
ב ת וד 16 . 

המחצי ת השני ה חית ה כב ר 
סיסו ד שונ ה מבחינת ה ש ל קרי ת 
שמונ ת שחקני ה נטל ו א ת היח - 
פ ה ול א חירפו . מאמנם , מש ה 
גבאי , הבח ץ כ י חש ר חנתניית י 
אינ ו נור א כ ל כ ך ושיג ר עו ד 
שנ י חלוצי ם לצ ר פר ו כד י לה - 
שי ג הכרעה , אב ל מלב ר ההת - 
נחלו ת בחצ י חנחניית י ל א הוש - 
ג ה מטרתם . 

בקרי ה ילמר ו מ ן הסת ם כ י 
כמו ת אינ ה בהכר ח ערוב ה לנצ • 
חו ן כעיק ר מו ל איכו ת החולי ה 


ה , ״וו , ת * ל *חי * *י י 
חלוצי ם נאיניםשמ יג ״£ ? 

נסיו .,כל ן להערים ^ 

גי ל הטי 3 והםגיםון , 3 ?סיג י 
הני ף השופ ט חפצוימ י יי " 

א ת התוצא ה בעיגי - 

שת י הקבוצו ת למ י אי 7 • 
ההתקפ ה שלי׳ז ־ • • 


■ חיי ט י■ 1 

קמודשמונ מ 

אלז 7 } 5 ׳£"^^ ־ 

אנוד*צז 3 ס^ £^-ד£ן• : 
נואמ ה בלו ב ! 


■!׳/ 77 , 0-1 קננ י ׳ 1 

דףמסוודפגעבו ל 


מא ת גב י שיטרי ת 

""| י "וייז ל מל ל כו ר 
נ ה נא ה לתרר ה כיו ם שישי . 

ר ה מוצהר ת לצא ת ע ם 
מו ס ליגה . סמורא י הי י זיוימ • 



צ ״״ י <* ■ נז״ ת 

מ^ינגיישאנרורנאג׳ . 
^ט ז ״״יה ה צ ח שחקנ י חר - 

: " ע י אשרוד , כשכ ל 

, ^ונ י הקבוצ ה מתפקדי ם היט ב 

^ 2 "יק " הראשונו ת 
^ ט ׳ וירו ה העמיד ו בצ ל 
: אשרו ד של א 

־ מו ח מאומ ה סו ל 
^מדומתחפוהיט ב ש ל 

1 ^וי ל הדר ה הני ב שע ר 

לצלן^^ 11 כעשסטקו ב 
(# ף ^ ׳"" י עניי ו מקרוב . 

. ס י לפ י י"לו י שחקנ י אש • 

^! ו ־״זל ז להוצי א 

• נ " כרטיסי ם צהובים . 


פגיע ה גס ה ומכוונו ; ע ל שוע ר 
המקומיים , 

הרחק ה זא ת סייע ה למקומי - 
י ם לשח ק מסוד ר ובשק ט נפש י 
וברק ה וד 31 נמח ק היתרו ן המ - 
ספר י ש ל חררה , כששסטקו ב 
כתיקו ל פשו ט למד י ספ ג צהו ב 
שנ י והורחק . 

המחצי ת השני ה התנהל ה 
ביתרו ן האורחי ם שגיס ו בכ ל כו - 
ח ם להשוות . אול ם עמיר ה אית - 
נ ה ש ל הגנ ת חדר ה זהצטיינזת ז 
ש ל מומ ו אדרי , מנע ו כ ל סיכו י 
מהאורחי ם להשוות . 


■ השע ר לחדרה : עיאנדו ר נאג י 
( 1 1 ) . ■ המבשל : אול ג שסטקוב . 1 
שפ ט מש ח אסיאס . י אצטדיון : 
תדיח , 1,000 צופים . 

חריז ה ועקני ן 6 ; מסתמ י 5.5 , 
ניזר י 6 , מרציאג ו 6.5 , צרפת י 5.3 ; 
מוט י אדר י 6.5 , כחלו ן 6 , נסר י 5 , 
שסטקו ב(חורתק/ג 3 )• , נאג י 5.5 
(ברתורח/ 80 ) , מכב י 5 
(כרמון/ 86 ) . 

אשדוד : שרו ן כח ן 5 ; בו׳דו ד 4 
(ממן/ 58 5 ) , פישי ק 5.5 , יהלומ י 
4.5 , דאלוי י 5 ; סטולובצק י 4 
(זוהר/ 78 ^ רוזולי ו 4 , סירוטקי ן 
5 ■ ^ קובוציאב ח 5 ; גולדפיגג ר 
(חורחק/ 22 ) , גליל י 4 . 


מא ת ני ר כ ץ 

במשח ק חל ש ומשעמם , ניצ - 
ח ה 0 .כ . נ ס ציונ ה א ת מכב י יב - 
נה , 0-1 . 

חמשח ק הי ה חל ש ביות ר 
לאור ך מרבי ת הרקו ת והתעור ר 
ר ק לקרא ת סיומו . הארועי ם 
הבולטי ם במחצי ת הראשונה , 
הי ו השערי ם ש ל ראוב ן עט ר 
משכונ ת התקווה , שעורר ו במק - 
צ ת א ת הקה ל הרדום . 

המחצי ת השני ה הית ה מע ט 
טוב ה יותר , ונ ם ציונ ה הית ה 
הקבוצ ה הסחו ת גרועה . ברק ה 
ה־ 67 , בע ט ישרא ל חיי ם מנ ם 
ציונ ה מ* 16 מטר , א ך אס י רח - 
מים , שוע ר יבנה , הר ף בקצו ת 
אצבעותי ו לחוץ . 

מנגר , החמיצ ה יבנ ה ממצ ב 
קורץ , כאש ר ויק י מקומה , פר ץ 
מצ ר שמא ל ומס ר מתיי ק לתל י 
עמ י אואזגד , שמו ל השוע ר בע ט 
ברשלנו ת לחוץ . 

ברק ה ה־ 87 , הוכר ע המשחק • 
בל ם יכנ ה בונ י טטרשווילי , אי - 
ב ר א ת הברו ר ליני ב אברהם ! 
שהשאי ר א ת רנ י מש ח לב ר מו ל 
השוער . מש ה ל א התבלב ל ובע ט 
פדויי ק לפינ ה ופגימה , 0-1 לנ ס 
ציונה . . 

דנ י מש ה עו ר הספי ק להח - 
מי ץ ממצ ב מצויי ן לפנ י הסיום , 


כאש ר נות ר לב ה מו ל השוער , 
א ך כע ס לחוץ . 

למרו ת הניצחון , י ש עו ר הר - 
כ ה ליקויי ם במשחק ה ש ל נ ס 
ציונה . משח ק ההתקפ ה לוק ה 
בחס ר (החלו ץ רמ י ברר ה הי ה 
חל ש להחריד) , ולקבוצ ה חס ר 
עוש ה משח ק אמיתי . 

יבנה , למע ט הגנ ה סבירה , 

ל א תיפקד ה לאור ך כ ל דקו ת 
המשח ק ונרא ה הי ה ששחקני ה 
כא ו להוצי א נקוד ה ול א חיפש ו 
יות ר מזה . בסופ ו ש ל רכר , ה ס 
יצא ו מנ ם ציונ ה חסר י כל . 


■ שע ר לנס״ציונה : דג י מש ח( 87 ) . 
מנשל : יגי ב אברה ם. 1 שסט : דנ י 
קורופל ד ■ אצטדיו ך נס-ציוגח , 
1,0 00 צופים . 

גט־ציוגה : קתצ׳ב 5 ;רוטמ ן 5 , 
איי ל חיי ם 5.5 , כ ר ־שלו ם 5 , אנטנ י 
6.5 ; ישרא ל חיי ם 5.5 , אירי ם 5.5 , 
אופי ר חיי ם 6 (פלו/סס) , משע ן 6 
(אברהם/ 66 ) , ברו ח 4 (וזבנ י/ 79 } , 
דנ י מט ח 6 . 

ימח : רחמי ם 5.5 ; וחו ט 5.5 , 
אלקוב י(גי 0 ר/ 7 15 , טורטאשוויל י 
4-5 בו״כליפ א 5 ; מימי ן 5 , אמזל ג 
5.5 , אליא ס 4.5 (זחבי'. 69 ) , 
אואזנ ה 4.5 ; כנפ ו 4 , מקומ ח 5 . 


11 ׳חנ י שוו ! ו ו 0-3 חםש י ת״ב ח 





מא ת ער ן לה ב 

סגזו ך לפתיח ת המשח ק בי ן 
עירונ י אשרו ר והפוע ל טייב ה 
התכער ו אנש י שת י הקבוצו ת 
ע ל המטר ה מ ל הפוע ל ירושלי ם 
וב ך הפ ך המשוו ק ביניה ן לקר ב 
ע ל המקו ם הראשון . 

ע ד ההפסק ה שמר ה טייב ה 
ע ל תוצא ת תיק ו שהיית ה מאפ - 
שר ת ל ה לעשו ת היסטור י ה קס ־ 
נד. ; להיו ת הקבוצ ה הראשונ ה 
מהמגז ר הערב י שמוליכ ה א ת 
הלינ ה הארצית , אול ם כב ר בר - 
ק ה ה ־ 5 5 דיי ו התקוו ת מחוסלו ת 
ע ח נקלע ה הקבוצ ה לפיגו ר 
משמעות י 3-0 . 

המחצי ת הראשונ ה ד,*ת ה 
סקול ה ומאכזבת , קשר י אשרו ר 
ניס ו לשלו ם במרכ ז וזקר ה א ך 
הדיו ק הי ה מה ס והלאה , הגנ ת 
טייב ה סגר ה א ת חלוצ י אשרו ר 
זריה ן ומטביי ב וכ ך ל א הועמ ו 
שע ר האורחי ם כסכנ ה ממשית . 

טייב ה גיסת ה לאיי ם בהתק - 
פו ת מתפרצו ת ע* י החלזצי ס 
המהירי ם אוזמ ד עאר ף וסור א 
צ׳יפריאן , אכ ל סבל ה מאו ר 
מחולשת ו ס ל עוש ה המשח ק 
שלה , יעי ש סויסה , במרכ ז הרג * 
רש . 

אחר י ההפסק ה פתח ה עירונ י 
בנלי ז כשסחקג י הקישו ר של ה 
מפעילי ם היט ב א ת החלוצים . 
הלח ץ האשרוד י הני ב שלוש ה 
שערי ם תו ך סכ ע דקות . 

ברק ה ה־ 49 , הכשי ל רמ י רא - 
ה ו א ת ססביי ב ברחב ה ומריא ן 


קננ י ימ ח 1 1 קננ י ק ם 


קפלטאנ ו כב ש מהנקוד ה הלב - 
נה . כעבו ר 3 רקו ת מט ר ר ן 
חפי ף שמאל ה ויגא ל זריה ן הק - 
שי ת מע ל מסילת י 0-2 . 

אשרו ד המשיכ ה לתקו ף ובד - 
ק ה ו,־ר 5 מס ר חפי ף למטכיי ב ז ה 
עב ר א ת מסילת י הגבי ה למרכ ז 
ויגא ל זריה ן נג ח מקרו ב לרש ת 
וקב ע ו-ס . 

השלישי ה הספיקו : לאשרו - 
רי ח ואיפער ו לטייכ ה לנסו ת 
ולהניב , אב ל לל א קשרי ם סכי ־ 
רי ט קשר י הי ה ל ה לגה ל משוו ק 
מאורג ן נז ה עו ד שבהגנ ה חיכ ה 
הבל ם אפרי ט רויר י המצוין . 

ע ם זא ת הגי ע אחמו ־ עאר ף 
לשלוש ה מצבי ם טוני ם אב ל 
הו א מצ א ר ק א ת הקורה , א ת 
המשקו ף וא ת שסראוב ר העירני . 

!•.׳•׳ני•■*■:. ־ י- , * ׳ ;-־•. י ׳־יי , . * ז ־ וליי..׳. , • ■ 

■שערינ ז לאשדוד : מריא ן 
קלנטאו !( 0 .49 ־ 11 מי) , יוא ל 
וריח ן( 55 .52 ) . י י מגסליט : ר ן 
חפי ף( 52 ) , לר 0 טבייב(ל 5 ) . ■ 
שפט : סיס י כשושוז . ■ אצטדיון : 
אשדות 0 ו> 4,0 צוכי ט 

אשדוד : שס ר א ובו * 6 ; שרו ן רפא ל 
5.5 (אלו ן כח ן ■ נ 7 ) , מיד י 7 , בווגל ו 

5.5 . טלסניקו ב 6 ; אלייוימינ ו 5 5 
(שרי ו עמי־ ׳ 189 , קלפסאו ו 6 , חפי ף 
4-5 בן־ברו ך 5 6 : זריה ן 6.5 . 
מטביי ב 5 6 (יוא ל 0 וו*סה/ 87 ) . 

סיינה : מסילת י 5 ; רמ י דאה ר 4.5 
(סרסו ר / 72 ) . סלומו ן 5 , בוזג־ ת 
עוד ה 4 , מימו ן 4 ; נ־ימא ד 
חאני־יחי א 4.5 (עוסא ם 
חאגי*יחיא׳. 172 . עאו ס 4.5 . פדעו ס 

4.5 . יעי ש סוויס ה 4 (ג־באר ה ׳ 61 
5 ) , עאר ף 6 . צייבריא ן 5 . 


. ׳ ק ם 1-1 חפ/ק 7 2-7 

פסטיב ל ענ ו נגמ ר 


מא ת זי ו פרב ר 
אכזבה . כ ך במל ה אח ת נית ן 
לסכ ם א ת המשח ק בי ן מבכ י 
עכ ו להמוע ל ר״ג . וע ל שו ם מה ? 
ע ל רמ ה ירודה , ע ל יכול ת חל - 
שה , ע ל ההחמצו ת וע ל השיע * 
מום . עכ ו לומד ת מה ר מאו ר 
שס ה שטו ב לליג ה א׳ , ל א מס - 
מי ק טו ב לליג ה ארצית . 

י ש לעכ ו בעי ה רציני ת בה - 
תקפ ה וא ם הי א ל א תשתפו ־ ום ־ 
הו , הי א תמצ א א ת עצמו ! מת ־ 
מורד ת בחל ק התחתו ן מ ל 
הטבלה . רמ ת ג ן מצר ה נא ה לע - 
כ ו נמסר ה לצא ת ע ם משה ו ביר , 
התאמצ ה והשיג ה א ת הממרה . 

המחצי ת הראשונ ה ורת ח חל - 
שו . וצנוע ה באירועים , ברק ה ה - 
ו 1 דינכי ה האור ח ברזילא י כת ר 
מימי ן לעב ר ראש ו ע ל מותר י 
שעמ ר חופש י כחיב ת הח ס ש , 
אב ל נג ח חל ש לידי ו ש ל אגג ר 
מן , ברק ה ה־ 16 יצא ה עכ ו..לה - 
תקפה , יור ם עיי ש הוצי א כדו ר 
רוח ב אב ל אלב ז משנ י סט ר 
ומו ל שע ר חשו ף כע ס לחוץ . 

ברק ה ודו 4 שיג ר זי ו דו ר 
כדו ר חו ק מ* 25 שהכני ע א ת 
השוע ר א ך ל א א ת המשקוף . 
ברק ה ה־* 4 זכינ ו סו ף סו ף לק - 
צ ת נחת . אל י עיי ש פר ץ מצ ר 
ימ ת ושל ח כדו ר רוח ב לשמאל , 


יור ם עיי ש שהגי ח מאחו ר במר ד 
צ ה בע ס חז ק פנימה , 0-1 לעבו י 

בדק ה ה־ 62 ניצל ה ר״ ג חצ י 
הז ר כזנו ת לשוויון . כדו ר קר ן 
הוגב ה לרחבה , הגנ ת עכ ו ררחי ־ 
קר . ל א טוב , הכת ר הגי ע לכזוס י 
סופ ר שנע ם לשער . אגטמ ן הר ף 
לרגלי ו ש ל שמעו ן פרץ , שמק - 
רו ב כע ט פנימה , 1-1 . 

ע ר לסיו ם ניסח ה עכ ו לכבו ש 
שע ר ניצחו ן אב ל ע ל רק ע חול - 
ש ת שחקנ י התו ר של ה ואו ו הי ־ 
ת ה משימ ה קש ה להשגה . ססטי י 
ב ל עכ ו נגמר . 


* שערים- . לעכו : יור ם עיי ש( 42 ) . 
לר׳־ ט יזיטעו ן פר ץ ( 62 ) . ■ מבש ל 
לעגו : אל י עייש . ■ שפם . רונ י פיר ו 
■אאש ריון : עכו , 400 צופים , 

מכב י עכו : אנסנ ץ 4.5 ; אנו-רוכו ן 
5 , גונ ן 5.5 . דרע י 5.5 , יורסעיי ש 
5.5 ; וי ו דו ד 5 , סמ י ע ■־״ז ו 5 , רחמי ס 
5 וימי ־ דן/ $0 5.5 ) , זאירג י 5 ; אל י 
עיי ש 4 , אלב ז 9 ועיבייוי 168 

וזפוע ל ד׳ ם מועל ם 5 ; בי ד 5.5 . 
שפל י 5 5 , ?זית י 5 . ית ן צפרי ר 4.5 
(סופ ר/ 46 5 ^ עוד ד צח י 5 , שמעו ן 
בי ץ 5.5 , איי ל בה ן 5 {זמי ר׳. 39 ) , 
סי< 5 1 : ברזיל י 4.5 (וובים׳* 7 ) , 
סוחר ר 4 . 
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מכב י וד א תגי ע מח ר בער ב לבפד״בלום . !בכ ל פע ם שז ח קורה . המת ח 
באווי ר עולה . ר ק שהפע ם יגי ע איח ה בר ד רי ף , מ י שהי ה טבו ר הגרי ל 
הרב ה יות ר מבדורסל ן גדו ל . הגופיי ה מספ ר 7 חיתל ה מח ר במרומ י 
האול ם בכפר״בלו ם וא ת הדמעו ת אפש ר יחי ה לראו ת במחרזי ה 


מא ת איצי ק ברוזנ א 

כ ל משח ק ש ל מכב י ת׳י א בגלי ל 
הו א סיב ה למסיבה , ומחר , מוצא י שמ - 
ח ת תור ה (כסר־כלום , 20.30 , שידו ר 
ישי ר בערו ץ הכבלים) , זא ת תהי ה 
ככ ל הנרא ה ה־מסיבה . מסיב ת פרידה . 
גלי ל עליו ן תיפר ד במשח ק הזה , רש - 
מי ת וחגיגית , משחק ן ענק , ששיר ת 
אות ה 13 עונו ת רצופו ת והבי א אות ה 
לפסגו ת שאפיל ו ל א חלמ ה עליה ן כא - 
ש ר מיכ ה שוור ץ העל ה אות ה לליג ה 
הלאומית , כ־ 979 ו . 

נר ד לי ף הגי ע לגלי ל מאינדיאנפו - 
לי ם בשלה י הקי ץ ש ל 1982 , על־מנ ת 
לרש ת א ת קאר ל וינפרי , רכ ז משח ק 
גדו ל ואגר ה בפנ י עצמ ה באות ם ימים . 
פינ י גרשון , בקדנצי ה הראשונ ה של ו 
כמאמ ן הגליל , חיפ ש א ו גאר ד שיוב ל 
לת ת ל ו חו ץ מאסיסטי ם ונקודו ת ג ם 
ריבאונ ר התקפ ה וסלי ם מתו ך הצבע . 
גרשו ן חיפ ש ג ם ווינר , ט ה שווינפרי , 
לדבריו , ל א ממ ש היה . שחק ן שיובי ל 
א ח הקבוצ ה להישגים , והבחיר ה נפל ה 
ע ל ליף . באות ה שנ ה גמ ע פינ י בגלי ל 
א ת ע ץ הדובדבנים , ממנ ו יקטו ף עש ר 
שני ט מאוח ר יוה ד א ת תהיל ת חייו . 

בר ר לי ף הובי ל א ת הגלי ל בעיד ן 
של ו לתוא ר אליפות ' היסטורי , פעמיי ם 
זכ ה אית ה בגבי ע המרינה , ארב ע פע - 
מי ם נוספו ת הובי ל אזה ה לגמ ר הגבי ע 
ופעמיי ם לגמ ר ד׳פליי־אוף . כי ן לבי ן 
הו א ג ם ש ם אות ה ע ל מפ ת אירופה , 
כאש ר היש ג השי א הי ה הצ י גמ ר גבי ע 
המחזיקות , לפנ י כשלו ש שנים , נג ר 
אפ ם סילו ן הטורקית . 


בשלי ף ירצ ה פע ם לספ ר ע ל כ ל ז ה 
לנכדי ם שלו , הו א יוכ ל להצבי ע ע ל 
גבי ע יפהפה , מצופ ה זהב , אות ו יעני ק 

8 בר י לי ף הובי ל 
5 א ת הגלי ל בעיד ן 
8 של ו לתוא ר 
ן אליפו ת היססור׳ , 
| פעמיי ם זב ח איתר , 
בגבי ע המרעה , 
ארב ע פעמי ם 
3 1 וספו ת הובי ל 
| אות ה לגמ ר הגבי ע 
ופעמיי ם לגמ ר 
הפל״-אוף . בי ן 
לבי ן הו א ג ם ש ם 
אות ה ע ל ספ ת 
אירופ ה.באש ר 
היש ג השי א הי ה 
חצ י גמ ד גבי ע 
המחזיקות . לפג י 
כשח ש שני ם 


ל ו מח ר בער ב מנכ״ ל הקבוצ ה בתקו - 
פ ת הזוה ר שלון , ידי ן כהן . ג ם עוד ד 
קט ש יוכ ה לתשומ ת ל ב ראויה , ורא ש 
המועצ ה האזורית , אהרו ן ולנסי , יש א 
רבדי ם בש ט הקבוצ ה והאזור . רג ע 
השי א יהי ה מ ן הסת ם כאש ר הנופי ה 
מספ ר 7 תיתל ה נסמו ר לתקר ת האו - 
לם , מחוו ה ל ה זוכי ם ר ק שחקני ם גדו - 
לי ם באמת , וככפר־בלו ם בר ר לי ף הו א 
הראשון . 

ואחר י כ ל ז ה יהי ה לנ ו מח ר ג ם 
משחק , ובוא ו ל א נשכח , מרוב ר בשת י 
הפיינאליסטיו ת ש ל גמ ר הפליי־או ף 
מהשנ ה שעברה . א ז נכו ן שגלי ל מוד ל 
95/6 ׳ ז ו ל א גלי ל ש ל 94/5 ׳ , ע ם וא - 
ר ן דיי , בר ד ליף , טר י דוז׳ר , עוד ר 
קמ ש וכ ל האחרים , אב ל ע ל המסור ת 
- לפחו ת ניצחו ן אח ר בעונ ה ע ל מכב י 
ת״ א - צרי ך הר י לשמור . 

גלי ל עבר ה קש ה מאו ר באימוני ם 
בימי ם האחרונים , אכ ל מ י כמ ו דייוי ר 
בלא ט מור ע ליחס י הכוחו ת היו ם בי ן 
האלופ ה לסגגיתה . בלאט : "המשות ף 
לב ל הגצחונו ת ש ל גלי ל ע ל מכנ י 
ת״ א ע ר היו ם ז ה בר ר ליף , והיו ם בר ר 
במכבי . לפנ י שנ ה אפיל ו ניצחנ ו אות ם 
בל י זרים , אב ל א ז הי ה לנ ו בנוס ף לב - 
ר ר ג ם א ת עוד ר קטס , וג ם הו א משח ק 
היו ם במכבי . ע ל הני ר אי ן ככל ל מ ה 
להשוו ת ני ן שת י הקבוצות , ואנ י אומ ר 
א ת ז ה עו ר כלשו ן המעטה . אב ל כ ל ז ה 
ל א צדי ו לשנו ת א ת הניש ה שלג ו - 
ניצחו ן ככ ל משח ק ומקסימו ם השקעה . 
התחלנ ו לבנו ת השנ ה משה ו חרש , 
ואולי־אולי , מ י יודע , נתחי ל ג ם בספי - 
ר ה חדש ה ש ל נצחונו ת נג ר מכני" . 
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ביו ם שני , שמח ת תור ה 16.10.95 בשע ה 08:30 

משח ה קריע ת ים־סו ף 1995 
צולחי ם לשלום ! 


מסלו ל בינלאומ י תחרות י 4.7 ק ׳ מ 
מסלו ל עממ י כ־ 3 ק ׳ מ . 
מסלו ל עמם * ילדי □ ונוע ר כ־ 1 לדמ י 


לקבוצו ת רבו ת משתתפי ם לוסדר ו הסעו ת מאורגנו ת 
מרחב י האר ץ במחי ר 60 שיי ח כול ל השתתפו ת במשח ח 
ואוטובו ס צמו ד ליומיי ם 

מועצ ת הפועלים , אילת : טל ׳ 3 ־ 2 ־ 1 ־ 07:372130 , פק ס 372120 ־ 07 
מרכ ז הפועל , אבנ ר חוברמן , טל ־ 5613322 ־ 5613317 ,03 ־ 03 
וביו ם חצליח ח בהופי ם 


פרסי ם והרשמה : 


2 > ££ 0 נ / 5 < 3 ימ 2 הטוט ו טו/׳צנ 1 הימונמ מ 


מא ת חג י סג ל 

בד ד ליף , אתי • של ט א ת ז ח שאתז ז עומ ד לש - 
ח ק נג ד הגלל ? 

"אנ י באמ ת נרג ש ועצבני" . 

למ ה אח ה מצפ ה מדועדג ג הז ח וטזזמשחק ? 

"אנ י באמ ת ל א יור ע למ ה לצפות . אנ י נוס ע 
לש ם כד י לשח ק וא ץ ל י מוש ג מ ה יהיה" . 

וט ח תרגי ש כשתגי ע לאול ם ותפגו ש א ת האנ - 
שי ם שאת ה מפי ר פל־כ ף טוב ? 

"ז ה יהי ה מרגש . היית י ש ם בל־כ ך הרב ה שני ם 
וכול ן הי ו יפות . אי ן ל י מחשכ ה אח ת רע ה ע ל הג - 
ליל , ר ק דברי ם חיוביים" . 

נרא ה דמעות ? 

"ל א יודע . אנ י ל א כחו ק יור ע מ ה מכיני ם ל י 
שם" . 

תבי א א ת חמשפחה ? 

"ל א חושב . ז ה משח ק ש ל רגשו ת מעורבים , אס ע 
לב ר ואחזו ר מי ד אחר י המשחק" . 

ואיז ה משח ק אתד ז צופה ? 

"מכל־כ ך הרב ה שני ם שהיית י שם , אנ י יור ע 
שאנחנ ו חייבי ם להיו ת מוכני ם בד י לנצח , כ י בטו ח 
שה ם יחי ו מוכנים . לגלי ל תמי ד י ש א ת הביטחו ן 
שבבית , ה ם יכולי ם לנצ ח א ת מכב י ת״א . ה ם עש ו 
א ת ז ה כל־כ ך הרב ה פעמים , כ ר שא ם ל א נהי ה 
מוכני ם כמ ו שצריך , יהי ה לנ ו קשה" . 

את ם מגיעי ם ע ם ז ר אחד . את ה הוש ג שתזכ ה 
להרב ה רקו ח משחק ? 

"אנ י מקוו ה לשח ק יות ר ואנ י מערי ך שאקב ל א ת 
אות ן דקו ת שאנ י מקכ ל מא ז שאנחנ ו משחקי ם ע ם 
ז ר אחד , משה ו כמ ו 18 ־ 17 רקות . אנ י ל א מצפ ה 
שיתנ ו ל י דקות , אנ י רוצ ה להרווי ח אות ן וא ם אש - 


חק ׳ אנ י מקוו ה לשח ק טי 3 ' ־ 1 . 1 ' * מ 

51 ״ 3 י 1 שעגי ח מפב י ?*• מ ת* י 
שנ י זדי ם ואת ם שיחקת ם כמע ט 3 ל , יי 6 ״ 

״כמ ו שאמרתי ׳ י ש ** * כל ־ ב י י ג כ ^ד 4 

מל ת ״ליי 0 ל" " ^ מככ 1 ' "דמרד^העניינ ה 
ביר , אב ל דווק א נמשח ? ד,זה י נג ד . .■"! ו מ י 
הולכי ם לכיוו ן הגליל . אנ י מקוו ה שז ה יסתנ ה ^ 

מט ה שאת ה שומ ע מהגליל , אי ך 

תמי י 3 ? ש ר " 325 ^ 

ז ה טבע י *י י כל " כ ר היב ה 2 *־ ^ כשגי א 
י ד נללא ט ^ עבוד ה נה ל£!' ^ וגנו^זל ז 
חצ י עוג ה ואנ י יור ע שהו א ינ ץ א ח י^ י 
כמ ו שצריך״ . . _ 

אי ך את ה מסכ ם חיי ם ש ל שליש " 

בעי ר דגדולה ? _ ״ ״ "" י מן* י 

"ל א יכו ל להיו ת יות ר טיי ־ * " 8 .* ל{ארו ־ 

נ"" * נ ״' ה 0 פ י ע ל ^ 

במב ט לאחור , את ח ל א םת זןד מ 
הגלי ל כמ ה שני ם מוקר ם יותי ז 
"אי ן הגומל • .״.!*גב י 

מטרי ד אות ך א ם הז ר השנ י מי ל 
יהי ה שחק ן מי ם א י סןםרו 1 אני י ז 
"ז ה ל א בשליטתי . ס ־ ""נ י ל ע י א ח הלל נ 
צרי ך להיו ת סר ק כשיקרא ו ל ■ ע 
ש ל לדאו ג א ת מ י ממ י י 3 , " י 
ראי ת א ת חנבחי " ניי ם ןהודהב י 

"כן , ראית י והרגשח י קרו ב לנ 2 י ״ ימתיי ס סונ י 
ח ק ראשו ן 3 ו אנ י ל א משח ק אח ר 
שמ ת שה ם ניצחו" . 
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מא ת שלומי • שמח י 
"כמ ו שוד . נרא ה עכשיו , אנחנ ו נשח ק 
נשותי ו מקדונל ו ע ם ז ר אחד" , אמ ר 
אתמו ל מאמ ו מכב י ת״א , רל ף קליין . יו - 
מיי ם לפג י צא ת הקבוצ ה לטורני ר היו - 
קרת י שייער ך השבו ע בלונדון . "ז ו החל - 
ט ה מאו ד חשובה" , הוסי ף רלף , "ועדי ף 
שנחכ ה עו ו שבו ע כד י למצו א א ת המוע - 
מ ד המתאים" . היו״ר , שמעו ן מזרחי , 
הני ע תקוו ה שמכב י תופי ע בכ ל זא ת ע ם 
שנ י זוי ם בטורניר , אב ל הור ה שכרג ע 


אי ן ש ם ברשימ ת המועמדים , שמוש ך 
אלי ו א ת הכוונ ת יות ר משמו ת אחרים . 

רוויי ן מורטון , שנבח ן בקבוצ ה בש - 
בו ע שעבר , הספי ק להתאמ ן ביו ם שיש י 
ע ם הסג ל המלא , אב ל אתמו ל כב ר ל א 
השתת ף באימו ן לאח ר שהוחל ט סופי ת 
ע ל שיחרורו . מורטו ן יר ר לאיל ת בניסיו ן 
לסכ ם ע ל הצטרפות ו לקבוצ ה המקומית , 
ואתמו ל כב ר ער ך ש ם אימו ן ראשון . 
היו ם ימשי ך מורטו ן להתאמ ן באילת , 
כשלהער ב מתוכננ ת פגיש ה ע ם ראש י 
הקבוצה , שב ה ינס ו לסכ ם א ת העיסקה . 


עו ד לפנ י היציא ה ללונדון , מצפ ה 
למכב י ת״ א משח ק חו ץ קש ה נג ד גלי ל 
עליון , שהוקד ם מהמחזו ר הרביעי . בש - 
ני ם האחרונו ת ל א הצליח ה מבכ י לחזו ר 
מכפר־כלו ם ע ם ניצחו ן במסגר ת הליגה . 
קליין ; "אנחנ ו מקווי ם שהפע ם ז ה יהי ה 
אחרת . אנחנ ו קבוצ ה טוב ה יותר , אב ל 
הגלי ל קבוצ ה מדינת , שטאומנ ת היטב . 
ה ם לקח ו שחקני ם צעירי ם ע ם הרכ ה 
מרץ , ואנחנ ו ל א מזלזלי ם בהם" . ע ל 
משמעו ת העובו ה שמכב י תשח ק ע ם ז ר 
אחד , אומ ר רלף : "ז ה יכו ל להשפיע , אב ל 


גלי ל 


מא ת איצי ק ברתנ א 
משח ק הליג ה מהמחזו ר החמישי , בי ן 
גלי ל עליו ן לכני־הרצליה , יוקד ם ביו ם 
אח ד ויתקיי ם בשב ת הקרובה , 21 באוק - 
טובר , בהרצליה . הנהל ת הגלי ל ביקש ה 
להקדי ם א ח המשח ק בגל ל יציא ת הקבו - 
צ ה למהות , יו ם ראשון , לבלגרר , למש - 
ח ק הראשו ן נג ר פרטיז ן במסגר ת הסיבו ב 
השליש י ש ל גבי ע אירופ ה למחזיקו ת 
גביע . המשח ק ש ל גלי ל נג ד פרטיז ן ית - 
קיי ם ביו ם שלישי , ה־ 24 בחורש . 

שנ י המשחקי ם האל ה עשויי ם להיו ת 
האחרוני ם ש ל לייז י גוררו ן בקבוצה . 


הסיכ ה הי א כרגי ל השנ ה בגליל : כסף . 
לייז י הו א היו ם אח ר השחקני ם היקרי ם 
בקבוצה , וע ם בעיו ת התקצי ב שלה , הי א 
תתקש ה להמשי ך ולהעסי ק אוחו . 

ג ם לייז י עצמ ו מעוניין , מסיבו ת אי - 
שיות , להחלי ף א ת הבי ת הכסו י בבית ־ 
הל ל במשה ו קצ ת יות ר אורבנ י במרכ ז 
הארץ , ומבחינ ת האפשרויו ת ־ ׳ הב ל כמ - 
ע ט פתוח . בטיר ה וגלי ל תוות ר ע ל ליי ־ 
זי , הי א תחתי ם תחתי ו רכ ז אחר , זו ל יו - 
ת ר וצעי ר יותר , וי ש דב ר כז ה בשוק . 

לייז י עצמ ו ביק ש של א להתייח ם כר - 
ג ע לאפשרו ת הזאת . "הרא ש של י נתו ן 
כול ו לשנ י המשחקי ם הקרובי ם שלנו , 



אחד י המחזו ר החמישי . מרח ! 


ואחר י המחזו ר החמישי , נהי ה כולנ ו חכ - 
מי ם יותר*־ , הו א אומר . שחק ן נוס ף 
שמועמ ד לעזו ב א ת הגלי ל הו א אב י 
קטן , וג ם לגבי ו צפויו ת התפתחויו ת ר ק 
אחר י המחזו ר החמישי ■ בינתיים , כב ר 
גיל ו כמ ה קבוצו ת מלאומי ת א 1 ו • ב ׳ 
התעניינו ת בקטן , שהחלי ם לאחרונ ה 
מפגיע ה ממושכ ת בירו . 

■ הפוע ל עמק-יזרעא ל ניצח ה במש - 
ח ק אימו ן א ת הפוע ל נהרי ה מלאומי ת ב ׳ 
86-98 ( 40-45 ) . באול ם במגרל־העמ ק 
הותקנ ו כ־ 600 כסאו ת פלסטיק , כיצי ע 
שע ר עת ה הי ה סגו ר לקהל . 

■ אהרו ן רו ת 


סאנצ׳ ז ויא ן קרושל ק בגמ ר טורני ר אייזנב ת 


מא ת מוסי ק לו י 

חאניי ר סאנצ׳ ז מספר ר ( 45 בעול ם ו־ 3 בתחרות ) 
ויא ן ק ח של ק מסלובקי ה( 129 ) , ישחק ו היו ם בגמ ר 
טורני ר גיד ם אייזנכר ג ברמת־השרון . הגמ ר יח ל כ ־ 
14.00 ובסיומ ו יתקיי ם גמ ר הזוגות . 

אחר י הדחת ו ש ל הישראל י האחרון , נוע ם בר , 
ועו ר לפנ י כ ן ש ל המדורגי ם ראשונים , חומא ם סוס ־ 
ט ר ואניויא ה גאוונזי , הי ו כאל ה שאמר ו כ י הטורני ר 
אינ ר עניי ן והסתיי ם מבחינתם , אב ל כ ל אוהד י הט - 
ני ס האמיתיי ם שהגיע ו בסו ף השבו ע לתחרות , נהנ ו 
מ ל רג ע וקיבל ו הוכחד . נוספ ת שבטני ם ש ל היום , 
אפש ר לראו ת רמ ה איכותי ת ומרתקת , ג ם א ם השמו ת 
ע ל המגר ש פחו ת נוצצי ם ומפורסמים . 

ומפיי ר סאנצ׳ז , למשל , טניסא י שמתמח ה כעיק ר 
ע ל חימ ר ומעול ם ל א הגי ע לגמ ר ע ל מגרשי ם קשים , 
" ו אתמו ל הצג ת תכלי ת מבריק ה וניצ ח בחצ י הגמ ר 
" ׳ אלו ף ומה״ ש ב י 1993 , סטפנ ו פסקוסוליר ו מאיט • 
ל ה( 6 ? כעול ם ד 7 בטורניר) , 7-6 ,2-6 ( 7-5 ) , 6-7 


טני ס 


( 8-10 ) , אחר י דרמ ה שנמשכ ה שעתיי ם ו־ 17 רקות , 
ול א לפנ י שהצי ל נקוו ת משח ק בשוב ר השיוויו ן ש ל 
המערכ ה השלישית . 

סאנצ׳ ז כב ר הובי ל 2-6 ר 1-4 , בדר ך לניצחו ן קל , 
אב ל מהרג ע שהאיטלק י הכי ן שאי ן ל ו בב ר מ ה להפ - 
טי ר ושא ת המשח ק הז ה אפש ר להצי ל ר ק ברשת , 
התאז ן המשחק . פסקוסולי ח חז ר לי 4-4 , הישוו ה ל - 
צ-ג (ע ל ההגש ה ש ל סאנצ׳ז ) וניצ ח לבסו ף א ת המ - 
ערכ ה השני ה בשוב ר שיוויון . בשלישי ת הו א ככ ר 
הובי ל 3-5 , אב ל סאנצ׳ ז ל א נשא ר חייב , על ה ג ם 
הו א לרש ת ולק ח א ת המשח ק לשוב ר שיוויו ן מכריע . 
נקוד ת המשח ק הראשונ ה היח ה לזכו ת פסקוסולירו , 
לפנ י שסאנצ׳ ז סג ר עניי ן במצ׳יפוינ ט השליש י שלו . 

קרושלק , שיחגו ג מחרתיי ם א ת יו ם הולדת ו ה- 21 , 
הצלי ח לפצ ח א ת חבטו ת ההגש ה ש ל האמריקא י רי ־ 


11 נקודו ת בנוו ה 
רסאבוני ס בפורטלנ ד 


יוי ר וויטו ן( 51 ) והדהי ם אות ו 4-6 ,6-1 ,2-6 , בתו ם 
שער . ד 44 רקות . הטניסא י הסלובק י המוכש ר הגי ע 
לכא ן אלמונ י לחלוטי ן(ע ר הטורני ר הז ה ניצ ח ר ק 
משח ק אח ר בתחרויו ת ק 7 * ו ויעזו ב מח ר א ת הארץ , 
ל א משנ ה מ ה יעש ה היום , כשהו א מדור ג לראשונ ה 
בי ן 100 הראשוני ם בעולם . הו א הצי ג אתמו ל משח ק 
חכ ם ומל א רג ש ושכ ר א ת וויטי ז במשחקו ן האחרו ן 
ש ל המערכ ה השלישי ת (וכסרהכ ל 3 פעמים) , כר י 
לסר ר לעצמ ו כרטי ס לגמר . 

תוצאו ת רב ע הגמר , שלשום : סאנצ׳ ז - פאלמ ר 
6-7 ( 5-7 ) , 3-6 : קוושל ק - סטולטנבר ג 6-1 , 3-6 , 
6 ־ 4 : וויטו ן ־ ואש ק 0-6 ,2-6 ; פסקוסוליר ו - פטר • 
ליי ן 3-6 , 6-7 ( 6-8 ^ 

גמ ר הזוגות , שיתחי ל כאמו ר מי ר אחר י גמ ר היחי - 
דים , יהי ה ררב י אמריקא י ני ן גרא ב זפאלמ ר לוויטו ן 
וקינר . 

■ טוקיו , מיליו ן רולי , אולם , חצ י גמר : מייק ל 
צ׳אנ ג( 1 ) - הנרי ק הול ם 4-6 ,4-6 ,7-5 : מאר ק 
פיליפוסי ס - הנררי ק דריקמ ן 4-6 , 6-4 , 2-6 . 




6.4 . א 


פ 5 ״ז ־ טיי ס העננ ה ר*. 8 . א התל . 
^י״ס^נ״מןממ ת עדיי ! נהונני ם 

גולח־פטיי ט - יוט ח 
" י יי ׳ לייאויירס ! כרי ס מאלי ו 16 . 
#״״.?ל . ־ מנקוב ר 86-104 . ארווירא ס 
ם ?ל ע 11 נקודו ת לבלייזרם . אור ־ 

״ - ל ״ אנג׳ל ם קליסד ם 103-108 . 
״אקי ל אוני ל 26 . לו ם אנג׳ל ם 

% ״ לו ס מ י ני ס יאדאקס ל 22 . לסוגי ־ 
* ״י י סייטו ן 22 . 

י״ ״-יוס״ ז ■ 11 ־ 118 . לחוק * 
ל ^ לי ס 28 , לונ ג 23 , סמיח ׳ 21 . 
^ :ייקסל ר 22 . פילדלסי ח - 
$ ^״״^ 10 • לסיקסרם : ווית׳רססו ן 
ד^יי ל 20 , סטאקהאו ם 11 . לדטרויט : 
״ הי ל 21 , 

י - קליבלג ד 98-110 . לבולט : 

118 קוקיז ׳ 13 , חרמ ן 10 ריבאונ - 


דים , אינדיאנ ה - דאלא ס 100-119 . לפ י 
ייסרם : דיי ל דייוי ם 16 , סטריקלנ ד 15 . 
למאבריקם : משנור ן 18 . טפךמנט ו - תכ י 
112-127 . לקינגס : מו־צ׳ולני ס 18 . לנאג ־ 
טם : רו ו 22 , מקריי ם 19 . 

יו ם חמישי : ניוייור ק - וושינגטו ן 
88-110 . לניקס : סמית ' 22 . לבולטס : 
הוואר ד 17 . יוסטו ן - סן־אנטוני ו 
103-114 . לרוקטם : דרקסל ר 20 . לספא ־ 
רם : רל־־בגר ו 15 . פניק ס - שארלו ט 
111 ־ 96 . לסאנם : גרי ן 33 . להורגטס : 
ג׳ונסו ן 24 . . . 

■ שלטו ן ג׳ונם , שעז ב א ח לוולוא ה 

הצרפתי ת לאחר י שקיב ל זימו ן למחנ ה ש ל 
מיאמ י הים , וברר ך ג ס שיח ק חור ש בהפ ד 
ע ל חולון , נופ ה כסו ף השבו ע על־יד י 
הזזים • . . • 

■ המתעמל ת האמנוחי ת ליט ל מי " 
מל , מהפוע ל עירוב י חולון , הוכתר ה אח ־ 
מו ל לאלופ ת ישרא ל לנערות , בתחרו ת 
לזכר ה ש ל המתעמל ת רוי ת המרשמי ם 
ז״ל , שנפטר ה לפנ י כשנה . 




כמ ו שראינו , החמישי ת הראשונ ה שלנ ו 
הי א החמישי ה ש ל הנבחרת , בתוספ ת 
צ׳ורצ׳יץ׳ . בכ ל מקרו , אנחנ ו נמצאי ם 
לפנ י מקדונל ד ונרצ ה לצא ת לש ם ע ס 
מצ ב רו ח טוב" . 

0 עוז ר מאמ ן בנייהרצליה , איל ן 
קוכלסקי , יוצ א מח ר לשבדי ה לעקו ב 
אח ר ניו־זוי ב גטבורג , יריב ת הרצלי ה 
בסיבו ב השליש י בגבי ע אירופ ה לקבו - 
צות . עמ י נאווי , שחז ר מפציעה , הח ל 
באימוני ם מלאי ם וישח ק נג ר גבת . 

0 חג י סג ל 


שטפנ ו חסקוג י(מימין ) האיטלק י ש ל פניק ס שאנס , במפג ש נמר ה ק ם 
אלוגז ו סורניגג , השנש ו ש ל שארלו ט צילום : איי-פ י 


יו ט שנ י 

הפוע ל גלי ל עליו ן - מבכ י וד א ומחוו ר 4 ) 
יו ם שליש י 
לאומי ת ב / מחזו ר 5 
נשיט , מחזו ר 5 

יו ם רביע י 
מחזו ר 4 

עמק-יזרעא ל ־ בני־הרצליר , 
הפוע ל איל ת - מכב י ד״ ג 
הפוע ל ירושלי ם - הפוע ל חולו ן 
מכב י ראשל־ צ - מכב י ירושלי ם 
הפוע ל ת״ א - הפוע ל צפ ת 
יו ם חמיש י 

מכב י ת״ א - בולוני ה (טורני ר מקרוגלר• ) 


כ ד ו ר ע ך 


העמקי ם בדו ו 

אלופ ת המרינה , הפוע ל העמקי ם/זבולו ן , דפ ־ 
תיער י אמ ש כשגבר ה ע ל אלוס ת פורטוג ל , איס ־ 
פינו , 0-3 ( 15 ־ 7 , 14-16 ו־ 2-15 ו 1 , בסיבו ב 
הראשו ן נגכי ע אירופ ה לאלופות . הניצחו ן מפ - 
תי ע כיוו ן שהש י ש י ה הפורטוגזי ת מרכיב ה א ת 
הנבחר ת הלאומי ת ש ל ארצם . מח ר בער ב ייער ך 
באר ץ הגומלין , ב ו תספי ק לעמקי ם מערכ ה אח ח 
סוב ה כר י לעבו ר לשל ב השני , ש ם תפגו ש קבו - 
צ ה משווי ץ א 1 קפריסין . 

העמקי ם פחת ו מצויי ן ובהנהגת ם ש ל אלו ן 
גרינבר ג ואיגו ר נאומו ב לקח ו א ת המערכ ה 
הראשונה . במערכ ה השני ה חזר ו הפורטוגזי ם 
למשח ק בעזר ת קרלו ס אוליביר ה ו ג וני ר נילס ן 
הרזילאי . ה ם הוליכ ו 5-10 ו י 2 נ- 7 , אול ם שיסו ף 
פעול ה נפל א בי ן אלכסנד ר גכרילו ב ואלו ן גרי - 
נברג , כמשח ק הנחתו ת מצויץ , הפ ך א ת הקערה . 

המערכ ה האחרונ ה ריית ה צמוד ה מאו ר וממצ ב 
ש ל 6-4 ו* 8-6 לפורטוגוים . על ו העמקי ם לית - 
רו ן 9-10 , בזכו ת יכול ת טונ ה ש ל עיד ו בה ן 
הצעיר . האורחי ם עו ד אי־ונ ו ל״ ז 11-1 , א ך ל א 
יותר . המשח ק אר ך 125 דקות , בשיפוט ם ש ל 
קרלמובו ס (קפריסין ) ואלכ ם בוק ר (ישראל) , 
לעינ י 450 צופי ם באושה . 

ו י אליח י כה ן ורו ן ©לרחיי ם 


פינ י לו י וג 1 של ף 
מועמדי ם לנבחר ת 


מא ת חג י סג ל 

סינ י לו י וגו ר של ף עשויי ם להיו ת מוזמני ם 
לסג ל הנבחרת , לקרא ת שג י המשחקי ם הבאים , 
נג ר גרוזי ה וגוסגית , בחור ש הבא . מאמ ן ועטו • 
רת , צב י שרף , סיפ ר שהו א טחס ש פיתרונו ת 
לעמר ה מספ ר 3 , כיוו ן שמוט י דניא ל הו א סמו ל 
פורמאר ד יחיד . הנבחר ת ויתר ה ע ל הצע ה ש ל 
טורקיה , לקיי ם שנ י משחק י הכנ ה לפנ י המשח ק 
נג ר גרוזיה , ליוו ן שתצ א לגרוזי ה במיס ת שכ ר 
סמו ך למשחק . 

■ לימו ד הביס ה א ת אנטי ב 

לימוז' , קבוצת ו ש ל צב י שרף , הביס ה אתמו ל 
כחו ץ א ת האלופ ה אנטיב , 76-106 ( 34-56 ) , 
במשח ק המרכז י ש ל המחזו ר ה- 5 בצרפת . המש - 
ח ק התקיי ם בשע ת צהריי ם ושוד ר ישירו ת בצר - 
פת ■ בשיהד , מאגטיב , סיפ ר שר ף שקבוצת ו שיח - 
ק ה הגנ ה יוצא ת מהכלל , בראשו ת ריימוג ד 
בראו ן וג׳י ם בילכה , והשאיר ה א ת מייק ל רי י 
ריצ׳ררסון , הז ר ש ל אנטיב . ע ל 10 נק ׳ בלבר . 
יא ן נמאס ו קל ע 40 נקודו ת ללימוז׳ . עז ר קלעו : 
מירלסו ן 20 , אמבאי ה 12 , פורט ה 10 . לאנסיב : 
סזרס ט 21 , זויליאנז ס ו־וילטו ן 12 כ״א . 

ג׳י ם בילבה , מחק ן לימוד , קל ע שלש ה לזכו ת 
נבחר ת צרפ ת בשניו ת האחרונו ת והעני ק ל ה 
ניצת ץ בית י ע ל נלגי ה 73-74 , בבי ת ה ׳ ש ל הצ י 
גמ ר אליפו ת איחסה . ■ חג י סג ל 

■ נשים . במשח ק הסלמ ה בליג ה הלאומי ת 
לנשי ם ניצהד . אמ ש אליצו ר ז׳נ ס חולו ן א ת הפו - 
ע ל קישון , 47-79 ( 18-39 ) . לחולון : מורוגוב ה 
24 , יהוד ה 18 , פער ו 10 , בדאו ן 9 , ג׳רג׳ י 8 , גור ן 
4 , סרוסי , וול ף וחג ר 2 כ׳א . לקישון : מיסקינ ה 
20 , דווי ן 17 , פרינ ץ ואמי ר 4 כ״א , צבעו ן 2 . 
הור ה ש ל חולון , ג׳נ ס האריס , שוחרר ה מהמשח ק 
ונסע ה לארה״ב , כר י לבק ר א ת בעל ה שנפצ ע 
כתאונ ת דרכים . ■ מוסי ק לו י 
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אנדר " שותסק׳ , שנור רכשאס ו כב ר קומ ה אחפח!^^ ^ 




1* 


מא ת אליח י כה ן 

בנ ה ש ל האתלטי ת היהודי ה הגדולה , 
הפולני ה אירנ ה שווינסקה , משח ק באר ץ 
- אנררי י שווינסק י שמו . הבחו ר משח ק 
כדורע ף בטד י מכב י ת״ א וערי ץ ל א הח - 
לי ט א ם ברצונ ו לעלו ת לארץ . 

אנדרי י שוויבסק י נול ד כאש ר אמ ו 
כב ר הית ה אלופ ה אולימפי ת ב־ 200 
מטר , ומאחורי ה קרייר ה עטור ת הישגי ם 
(דא ה מסגרת) , והי א האשד . הראשונ ה 
שירד ה מגבו ל 50 השניו ת ב־ 400 מטר . 

למרו ת שאבי ה ש ל אימ ה הי ה יהוד י 
וקירשנשטיין) , התעקש ה שווינסק ה 
(שמ ה לאח ר נישואיה ) כמש ך השני ם 
של א להזדהו ת כיהודי ה במולדת ה פו - 
לין . ע ל עלי ה ארצ ה ל א חשכ ה מעולם . 
אגדר י שווינסקי : "ע ל יהדו ת קראת י ר ק 
כספרים . בבי ת קיבלת י חיגו ר נוצרי ־ 
פולנ י לחלוטין" . שווינסק י משח ק במכ - 
ב י וד א ונחש ב למנחי ת מצויץ . בפולי ן 
שיח ק בשורו ת האלופה , צ׳נסטוחוב ה 
ואח* כ עב ר לשח ק בברשי ה האיטלקית . 
במכב י ת״ א ישתכ ר כ* 30 אל ף דולר . 

למרו ת עואמ ך כדל ת גבי ת יסודי , 
הי א סירבו ! להזדהו ת כיחויידז . 

"ז ה הי ה לפנ י שנולדתי . אב י נוצר י 
וכ ך חונכתי . ע ל יקרו ת קראת י ר ק בספ - 
רים . בני ת הי ו תמונו ת שסימל ו מסור ת 
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אנרדי י שהינסקי : ב א לישרא ל ל א ד ק בגל ל וזכדודע ף צילום : של ה וולקוביץ ׳ 


וחגים . אנ י ל א זזוש ב שאימ י פחד ה לה - 
זדהו ת כיהודיה , א ו שהקרייר ה של ה הי ־ 
ת ה נפגע ת א ס ודת ה מצהיר ה ע ל כ ף 
בגלוי . אנ י יוד ע שסב א של י הי ה יהוד י 
ולפיכ ך ג ם לאימ י הי ה קש ר ליהרות . י ש 
ל ה ג ם ירידי ם בישראל" . 

כיו ס אירנ ה שווינסק ה ( 49 ) אינו . 
עובדת . הי א פרש ה מפעילו ת כתקופ ת 
משחק י מוסקב ה ב־ 1980 וכיו ם הי א חב - 
ר ה באיגו ד האתלטיק ה הפולנ י ובאיגו ד 
האתלטיק ה העולמי . באר ץ ביקר ה פעמ - 
יים , כאורח ת כשניי ם ממשחק י המכבי ה 
ובכינו ס הפועל . 

מ ה הית ה תנוכ ת אמך , כששמע ה 
שאת ה מגי ע לשח ק בישראל ? 

"ל א הית ה אצל ה משמעו ת מיוחד ת 
לעניין . הי א אמר ה לי : ז ז בחיד ה של ך 
ותעש ה מ ה שטו ב לך , מקצועית" . 

לפג י צאת ו לאר ץ ש ל בנה , ראג ה 
אמ א שווינסק ה לציי ד א ת בנ ה בכתובו ת 
ידידי ה המתגוררי ם בישראל" . 

מרו ע בחר ת דווק א בישראל ? 

•הסוכ ן של י קיב ל הצע ה והי א נרא - 
ת ה לי . אנ י יוד ע של א מדוב ר בכס ף כ ל 
כ ך גרול , אב ל כנרא ה שמעב ר לכ ך י ש 
משה ו שקוש ר אות י למקום , כגל ל המו - 
צ א שלי" . 
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ר ק רעחו ן סו ר הוננרי ה קיד # סער ה אותנ ו תסר ב הבא . בד׳ג׳י ל , 1 שאר 1 ו רמס ה ע ם תיק ! מאכז ב 1 - / 


נבחר ת הגוע ר 


מא ת איי ל לו י 

הביטו י יחס ר גרו ש ללידה , , הס ך נמש ך הזמ ן ל־׳חס ר 
גרו ש לשקל ׳ ובקצ ב הוה , ע ר שנטי ם א ת נבחר ת הנוע ר 
לאליפו ת אירופה , ישרא ל תחלי ף עו ד כמ ה מטבעות . 
כמ ו תמיד , כשאנחנ ו צריכי ם תיק ו ז ה נגמ ר כהפסד , 
והפע ם מו ל הונגריה , כשהיינ ו זקוקי ם לניצחון , חילצנ ו 
תיק ו 1-1 . 

נבחר ת הנוע ר ל א הוכיח ה שהי א דאזיד . להשתת ף 
באליפו ת אירופה . חו ץ מלחימ ה והברקו ת ש ל כורדים , 
ככ ר ראינ ו נבחרו ת נוע ר טובו ת ממנה . בשכול ה ור ן 
דז׳ילובסק י מושבתים , אי ן לנבחר ת מהנד ס ברמה . 
המאמ ן זא ב ולצ ר עש ה הכ ל לאלתר , א ך ו ה ל א הלך . 

הפחיד ו אותנ ו שההונגרי ם ה ם מהנבחרו ת הטובו ת 
באירופה , אב ל ע ל פ י היכול ת בשנ י המשחקים , מדוב ר 
בנכחר ת ל א יות ר מבינונית . ישראל , כמקו ם לשח ק 
מסודר , העיפ ה כוורי ם ארוכי ם לעב ד שנ י החלוצי ם 
אור י ככור י ויני ב אברג׳יל , שאינ ם מצטייני ם כגונה . 
להונגרי ם ד״י ו חיי ם קלים . 

כבוד י עו ד גיס ה לעשו ת שלשו ם משה ו בכמ ה סלא ■ 
לומים , אב ל אברג׳י ל ל א הי ה במשחק . בדקר . ה״ 8 ברש ם 
אח ד המהלכי ם המתוכנני ם שלנו , בסופ ו הגי ע הכדו ר 
לאברג׳יל , שממצ ב טו ב הטי ס בעיט ה מע ל למשקוף . 

לפוזו ת שוע ר טו ב י ש לישראל . יני ב מזרח י מעירונ י 
ראשל׳ צ הי ה בטו ח מאו ד בשער , למרו ת שז ו ר ק הופע ה 
לאומי ת שני ה שלו . אכ ל בדק ה ה ־ ז 3 ג ם מזרח י ל א 
יכו ל הי ה לעשו ת דרכה , לאח ד שההונגרי ם חגג ו טייל ת 
ברחבה , כסופ ה יר ה זולט ן באלו ג חז ק פגימה , 0-1 . 

כמ ו שהנבחר ת שיחק ה כמחצי ת הראשונה , נרא ה 
שחב ל ע ל הזמן , אכ ל זלצ ר תיגכ ר בחצ י השג י א ת 
ההתקפ ה וחלפ ו בדיו ק 3 דקו ת ע ד לשיוויןן . כתחיל ה 
בע ט אנרג׳י ל מקרוב , א ך השוע ר הדף , וא ז מצא ה הגב • 
ה ה ש ל ער ן אבנעי ם א ת הרא ש ש ל יחיא ל וזיאווי , שנג ח 
לרשת , 1-1 . 

פתאו ם התעורר ה התקוו ה שאול י מגי ע השיטי , אב ל 
אחר י רב ע שע ר ש ל התלהבו ת יר ר הקצב . דווק א בצ ד 
י ;השג י הי ה צרי ו יני ב מזרח י לפתו ח שרירי ם כר י לחל ץ 
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ליג ה לאומי ת 



מזוזת ו 4 ) 


4 1-4 2 


1 . וזמגויז ז 

4 2-3 2 


2 . ישרא ל 

0 5-1 2 


3 . אזרנייגא ן 


■ 




כרו ר מסוכ ן שבע ט אישטוו ! פרנצ׳ י( 64 ) . 

כסיו ט שו ב ראינ ו א ת המראו ת המוכרים . אורחי ם 
מחייכי ם וחבוקי ם וישראלי ם שובבי ם ע ל הדש א מאוכז - 
בים . ככ ר התרגלנו . 

ישראל : מזרחי ; חרמש , לבי א (שם-ט 1 ב/ 68 ) , 
סקרוצ׳רו , חרר ; ניקתה , נגר , חיאוו י(יודי/ 80 ) , גרשו ־ 
כיץ ' (אבנעים/ 46 > ; בבודי , אברג׳יל . 

הונגריה : ודגה : ארצאי , קומלושי , דיצקו , לוז׳י ; סא - 
בו ; וולט ן באלוג , ור ש (ד״אנאק/ 78 ) , לזקא ש (פתצ׳י / 
56 ) ; וילי , קכא ט(ג . באלוג/ 83 ) . 

שסט : קלו ר קאלומב ו(צרפת / 2000 צופי ם בבת־יס . 

■ זל!גר : אנחנ ו חקר י [ 0 יו ן 

מאמ ן נבחר ת הנוער , זא ב ולצר , בסיו ם הטורני ר 
הרשמ י ראשו ן שלו , מאוכדב : "התמודדנ ו נג ר נבחר ת 
סובה , יכו ל להיו ת שאנחנ ו נעדר י נסיון , א ך ניסית י 
להשתמ ש כנ? ה שיש . י ש לנ ו בנבחר ת הרב ה שחקני ם 
שעובדי ם קש ה ורבי ם מה ם יגיע ו לקבוצו ת ליג ה לאו ־ 
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...והונגרי ם מאושרי ם צילומים : דו ד פליג ל 
מית , כיוו ן שי ש לה ם רצ ח גח ל להצליח" . 

עיד ן סקרדצ׳רו , ששימ ש ק&ס ן בהיעדר ו ש ל גי א 
פרימור , ריב ר בש ם השחקנים ; "בתנ ו הכל , אב ל כנרא ה 
שז ה ל א מספיק . כמ ו שכול ם אומרי ם ׳חס ר לנ ו הגרו ש 
ללירה , . חשכנ ו שנוכ ל להיו ת שוני ם מנבחרו ת אחרות , 
אב ל הי ה חס ר ל ט הרב ר הקט ן כד י לעבו ר הלאה" . 

כעיקרון , מרבי ת שחקנ י הנבחרת , מלב ד כמ ה שיכו - 
לי ם מבחינ ת גי ל להמשי ך הלאה , סיימ ו א ת משימת ם 
וה ם אמורי ם לפנו ת מקו ם לשחקנ י נבחר ת נוע ר כ' , 
אכ ל המאמ ן זלצ ר יבק ש מראש י ההתאחדו ת להשאי ר 
א ת הנבחר ת כפעילות . בסו ף ינוא ר הקרו ב מוזמנ ת הנ - 
בחר ת לטורני ר בספרד . 



אירג ה שוומסקה : ל א הזדהח ח ניהוזי ה 

אח ת מעש ו 
האתלטיו ת 
חטובו ת בנ י 



הטוב ה שבת ו 

— > • 

מאתדודאייג ו 

כ ל מומח ה שייתבק ש לררג . את ,^ ו ? 
איו ת הנחלו ת בכ ל הזסדס י מ כ ל י׳^-ק ד 
לו ל בעשירי ה יןםות ת א ת אירני * 
וג ם א ם ידר ג אות ה ראשונה , סס ק א ס ימ׳י י 
מישה י אחר ת לטעי ו לל"" • ^י ו ל א 
מעמד ה ש ל האתלטי ת היהודי ה 
נגז ר ר ק משב ע המדלייי 1 "?*" ג 
שיא י העול ם אות ם צבר ה ■"£"״ ; 
אחראיי ם לכ ך מיק י הרכנו 3 יו ת ^ח ? ^י 0 
ב ה תאד ם ושיאי ם 3 "י״ י 25 ז 7 יתמרס ג 
ומש ך הקרייר ה הבינלאומי ת שלד , 

׳<ל אירנ י עלו׳ ה ל י >| ׳ 8 ינ ה ^*הומ ר 

רשנשטייז י כנער ה נ ת 3 118 ^?י^גרלת ־ 
ליו ת כמ י אולימסייו , ב * 200 0 ^ 1 מולנ י 
ח ק בטוקי ו 64 , וחרמ ה רבו ת לנצחו ן חי 7 ? 

ב־ס ס 4x1 למרמיה ו 

לאח י שנישאה ׳ הג 1 ע ה ?צצ 1 ל 22 * 
סיט י י זכת ה כתוא ל אולימםי 1 ״ 12 טינ ה 

לאח ר שסיימ ה שלישיו * בוז צ ם׳ . 

72 ' ו ל אח ר • 

אזקי ם במונטייאי ל ח רה ״ ״ מטו?רז ז 
אלת , במקצו ע חד ש ״י" ־ 

בחמ ש אליסייי ח אירופו ז ?! 51 ח־אמני ן 
בשנ י ניצחונו ת אישיי ם במהיוי ח י ל 

ש ל גבי ע העול ם ב* 1977 •. . ״ ד מיףגסש; ■ 

לאור ך כ ל מי״י ח של 11 ""?י ח ע ל 

סמ ל להתנהגיי / *"יעי ? נעלי * 

המסלול . ג ם ל אזז ר שתל 1 יי ת דהתאחייז 7 
המשיכ ה לתרו ם לענ ף בפעילו ת בומא^ . 

הבינלאומי ת ובשליחויו ת ! 5 ביהוותי 1 * ־ 
בעולם . לפנ י כעש? י חי״ ח ^ • ^ ן זדרק ו 
חג ם שז ו מעול ם ל א חוסושח^^ירביז ז 
מאו ד א ת קשרי ה ע ם הקהיל ח הס 6 י ־ : 
בישראל . 
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חבר ה הילד ! ייעירא ל * 11 " ח 







מוס ף שמח ח ח 1 ר ה ש ל 'מעריב ־ כ ״י א בחוטר י תשר ו 10.95 . 5 ז 


רו ׳ איציק , טרופ י מיכא ל בלופנט ל וגיור א סלמובי׳ ו ?ו ל בשן . ענו ׳ 4 
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ס גוזרי ם א ת תלו ש ההגרל ה הגדולה . 
©מתדלקי ם באח ת מתחנו ת התדלו ק 
ש ל אלו ן א ו קוני ם בסופ ר אלוני ת 
בסכו ם ש ל 30 ש ״ ח ומעל ה 
ומחתימי ם א ת התלו ש בע ת הקניה . 
©משלשלי ם א ת התלו ש לתיב ת ההגרל ה 
שבמקו ם ונכנסי ם אוטומטי ת 
להגרל ה הגדולה . 
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רשימ ת הסניפים : אלו ן טבריה , אלו ן חוקוק , אלו ן מנשה , אלו ן ג ן הצפון , 
אלו ן מגד ל העמק , אלו ן חצו ר הגלילית , אלו ן מצר , אלו ן איבתן , סופ ר 
אלוני ת עי ן שמר , סופ ר אלוני ת ג ן הצפון . 
בהקמ ה(פתיח ה בקרוב) : אלו ן משמ ר השרון , אלו ן קרי ת אתא , אלו ן מעל ה 
צפת , אלו ן אלומו ת,אלו ן האון , אלו ן גש ר הזיו . 




וי ■ 
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הפר ס הגדול־פיא ט נש ו 3 ־ 55 מנור ת השנה ! 

הבו ס השנ י ־ ברטיס י טיס ה זוגיי ם הי ו יורק , לונדו ן ) 11 פריז , חווניס ו קפריסי ן 
הפר ס השליש י ■ סופ י שבו ט זוגיי ם באח ו ממלונו ת 


החת ם א ת הספ ח בתחנ ת תדלו ק אלו ן א ו בסופ ר אלונית , ע ל תידלר ק א ו קני ה בסכו ם 
ש ל מע ל 30 עי״ח . שלש ל אות ו לתיב ת ההגרל ה שבמקו ם ותכנ ס להגרל ה הגדולה . 


טלפו ן 


"*££ * ז — * ״ ־ • • ז ;*׳)• ״ 

^ # ־ " : ־־* י 


מקו ם לחותמ ת 


ובטשף , נ ל מחול ק זונ ה 
בחגגבורג ר חיש ! 

ע ל כ ל תדלו ק א ו קני ה ב- 0 נ שי ח בתחנ ת תדלו ק אלו ן 
א ו כסופ ו אליני ת קב ל שונ ו להמבורג ר נוס ף חינ ם ע ל 
נ ל קניי ת ארוח ת ואנץ . 





^ . 3 וו$ ר ןאנץ ׳ 


וחו 8 ע[״ן 1 סח א מ״ £2 


20 שנ ה ל ציבו ר 


ליל ה 


שלמ ה ארצי : "הקס ם הי ה להרגי ש לבד , לדב ר לעצמ ך 
ולדע ת שי ש עו ד במ ה ציפורי ם של א ישוו ה בלילה ״ ע מ , 8 


בג ו ח ה העניק ה 


מפג ש ראשו ן ומרג ש בי ן 



הודי ה ש ל אליסי ה פלט ו ז״ל , הרוג ה הפיגו ע בכפר־דרום , 


מלמ ה ארצ י 


לבי ן שלוש ת האנשי ם שחייה □ ניצל ו בזבו ת תרומ ת איברי ה ש ל בת □ ונוו ה ש פ י ו א • עט ׳ 14 

״דב ק שקדי ם א ו ציאניד ״ ספ ר חד ש לרקפ ת זה ר אורי ה הואל , עמ , 18 


► החבר ה הכ י צעיר ה במועדו ן 


אל י קמיו , עט ׳ 20 



ויאמ ן לינמגסז ן 


מסבי ב לעול □ במד ■צה־ ל יע ל תן . ענו ׳ 24 


־ ► הקליינט , □ הנוצצים , הווידויי ם החושפניי ם 
והחיי ם המתוקי ם ש ל ■וק י שדוני , הספ ר 
הציונ י מבוורל י היל ס דנ ה מודן . עמ ' 28 



;.•עג ־ - 


גלע ד ח ן נוואגד ה 



וננו ח חחוח ו אי ך הפ ך רא ש מועצ ת יהו ד המנו ח 
לתשוב ה המקומי ת לבאבא־סאל י אליעז ר לחנה . עט ' 30 


!?* ח 


עורכת : ליא ת תיסו ר 
עריכת : שרי ת ברקול , עדי ת בן־פור ת 
עיצוב : גלי ת כן־אר י 
גרפיקה : חגי ת אלון , עדוזכה ן 
חפקח : מרי ת אסיא ג 
עריכ ת לשונית : ויויא ן אביט ל 

בשער : 'ציפור י לילח * ♦ צילום : קפוציעסק י ♦ ע . צלם : יע ל יקר , ד ן זור ע 
עיצו ב תפאורת : יוב ל תל ם • צול ם נססעד ת יפרנסיזי , נמ ל תל־אני ב 


נשואי ם בא ו ש ר 


תשע ה זוגו ת שנשואי □ 


50 שנ ה ויות ר מסבירי ם 


אי ך עדיי ן י ש זי ק בעיניי □ 

עו י נ<ן . עט ׳ 32 


הל ה ויוס ף שח ל 
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: ־.• 1 


13.10.91 סנס ס שסח ת ו/ןר ח 












מ 


בעליה ן ש ל הח״מ ח עולנ ו וואי ס אות ן בעיק ו 
בטלוחיוו , בשעו ת הליל ה ובסופ י שבוע . ה ס 
שני ם וטלפונים , ח ס מכירי ם נ ל מור ה וכ ל 
חו ג ש ל הילדים , ה ס המסיעי ם המשבחת" □ 
ולפעמי ם ג ס המבשלי ם והמבבסיס , ט ל בש ן 
פגש ה א ת דב י איציק , פריב , מיגא ל בלומנט ל 
וגיור א סלמוביץ / שמפרגני ם לנשי ם שלהם , 
אב ל במקומ ו - ה ם מזמ ן הי ו חוזרי ם הבית ה 


19 ל ב וו ו ן 

ליל ה אויר , ל א מזמז . בית ו <!וץפ ׳ מיכא ל בלומנט ל או ז ■הטל• ! 

. ויזיהלערו ץ 33 . כרי־־לצסוהכאשתז ; ןדיכ-נעט י גלומנמל,׳מדג י 

: ד ת בכנסה • אל א שהשע ת וןית ה מאיחר ת וח 8 רופםור . $ו 1 לע * 

שוח , נרדם • "שמעתי , אתה?ןול? 8 לנענןי , זמתו ר דסדות י שינו . 

דיברת י אליה . רק . אחרי - כמז ז דקות ^ •מחיץ ־ בלומנסל , "כשראל ־ ־ 
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ש ל חיממה , ה ם מפירי ם כ ל מור ה וכ ל חו ג ש ל חילדיס י ה ם ־ 
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מי ם לא . אג ל דב ר.אמ ד גרו ר - בלעדיה ם הגרו ת הכנטח׳ילא׳היו; ' 
;־מגיעו ת ע ר הלום , • 

א ם סאתוד י כ ל גב ר מצל ^ כמאמ ר המשפ ט הגנאציי^מ ו י 

י י - . ■ - ־ י , '־' • . י' : י •י * י ־ £ * •.. / •י • 


.: 1 , ל 

•י■■" ' .-:.>!וי*£ן ! 

15 . 10.93 


• ״ ־י! 1 '*.:׳׳ 1 ־ ' - 

־ •י . ד־ ■ י •;■.׳ 1 ? 

־:•; ־ •:•• ד 
־•* * ■י י 

15 * ל מי 7 זז*שכ/ח ת תזר ח 






<?<׳׳ : ) ■ 















מי י 

₪! ! 

|;£יייי י 




י! 1 : , 


י ' ' י - ־ 1 : 

■ ■ י : -:׳• • ׳-: 7 : • 

* 4 ? 1 . ? . • ■ ■־ • . ־ י . ־ ־ ׳ י ־ * * •'-•ין . 


?; י •־ , 


י ־ .... . 

, . ־. ״ ־ ־,•.. 1 י . 

ע! {ממס ' 

י. ־ :.־■*־ ■ ־'"־.*•. נזי * 

•י • י' , ־ •••.ייי•■־ " 


ז ד ***ק : " ו 1 * 1 ס 3 * 0 < 8 ק*;ו 1 ח*,א 3 לה< 01 : ;;, ן 
אגיסל ס 03 הד 3 ו* 0 .ח 1 < 0 * 7111 ו 0 גמ ^ •| ד 
3 י* ו לווה ו,ונ*וו ן <ווה*אה 3 ל* 1 !ה< ^ 0x1 , § 

: ה 03 הואהחח 0 * 3 ה " ,■!׳׳ : ; 7 י י 

י • •־ ־ ־ י; ׳ : י-י&י ־ 


ןמל # 0 ל 319 *ץ ' : ״ 033 ה** 13111 0 * 11 0 < ה 3 ל 
3 ה 1 **ם,ה** 1 ו 1310 * 1333,0 * 1 1:13 • ?ולו ע 
391 * 9913 שא! * 1319 93 ח?!*ח 11 . א 3 ל 1103 
0 < עעןך ! אזה ה ללנ ה 173 ן הז ו,אח ה ל א 
י 13 ל לקו ס 3 האו 9 ולהגי ד ׳ 31333 ח" , 


כ אסת ר 



.־־•* ; ״'.;-:.ו: ־ :.. ;;',וי;:: • 


■ ג 1 

[*# א : 1 
•-' 7 * 1 


״-.-־יי:■ • י* . •י י .׳ . 
3 ׳[ ־ י:י.י 7 






. ׳ ■ י.: , : ׳ • ; - ל - : .ף.גג 5 זמ^ ! 






| £>!*{. 


ייויי ׳ 

■ 1 'י ' 

׳׳נג&מ,,׳׳ , 

•י י 








;.-... ׳ ־ז ; 11 ״י\ 4 


. • ׳.־־ ' , ״.׳.־ ■ ־.־ . : ־ ' • ־ ; י . \ ־' , ■ ד 7 .־זי:זג ! 1 ׳.■ , 

. . ־ -; • .׳.:- . ■: . •.• : .-.־. , .ן.־ ;: • ■ ■ .־־ - ■.י. ־ ■׳ : -נ • • ה!ב״ 5 יד_־־ ן 

•■-־ ■ : . - י ־'״' • • ־• • •'"■• ' ־. ־ י ־ י .••־, - • •י - . .׳, ־ר • : ־■'.••}לי '; ^ •^ 1 ׳:; ^ 


0113 ' סינא ל 3 ל{ 0 וז 1 ל:״ה 3 ול*ט*קה*ו 3 ו ה 
330 טנ ל ס ה < 911 ס 3 < 3 הוג ן לא*לו 3 * 0 . ו ה ל א 
3 וגע 8 < לאאוה 3 האוהי,א ו או 1 ה*לךי 9 ,א 3 ל 
א 0 היא 1 ז״ 3 הלה*והנה 3 נ<!הא 1 נ<ולו 1 < 1 < ה 
: -אוכ ל? 1 <* (אוז ו הו אהנועה " 


5 15.11 



:י 1 


ו# ו 

ן : י.׳ל| י 

יי| | 

וי.?י 9 

^ 




סדס ף שסח ה תזר ח 














112:^0© 




אשר • תומכת , א ! מאחור י כ ל חי׳כי ת מצליח ה (א ם הי א בעל ת 
משפחה ) חיי ב תמי ר לעמו ר גב ר חומך , כז ה המוכ ן ל א ר ק לקח ת 
ע ל עצמ ו הל ק נכב ר ממטלו ת היומיום , אל א כעיק ר לת ת לאשת ו 
גיבו י גפש י ואפיל ו עצ ר טובה , במסכ ת התובעני ת כ ל כ ך הקרו - 
י ה חיי ם פוליטיים , 

"ז ה ל א קל , אי ן ספק" , מסכ ם גיור א סלמוביץ׳ , בעל ה ש ל ח׳־ כ 
אסת ר סלמוביץ / ■"פע ם היינ ו נפגשי ם בבי ת כ ל צהריים , היינ ו 
מדברים . עכשי ו כב ר שלו ש וחצ י שני ם שאנ י מדב ר ע ם הקירות . 

אב ל בתו ר מ י שעור ר אות ה ללכ ת כדר ך הזו , את ה ל א יכו ל 
לקו ם פתאו ם ולהגי ר ׳עכשי ו די / צרי ך ללכ ת ע ם העניי ן הז ה ע ד 
הסוף" . 

מלכ ד עניינ י היומיום , ג ם בעיר ן.המשוחר ר שלנו , מתברר , ל א 
פשו ט להיו ת ״הבע ל של״ . ״ 20 פע ם ביו ם שואלי ם אות י א ת 
אות ה שאלה" , מספ ר רנ י איציק , בעל ה ש ל ח׳־ כ דלי ה איציק , 

"אי ך אנ י מוכ ן שאשת י תער ר כ ל כ ר הרבה , אי ר אנ י מסכי ם 
לקח ת ע ל עצמ י א ת הרב ר הו ה וההוא , אי ר ואיך . פע ם הית ה ל י 
סבלנו ת להסבי ר א ת רעת י ע ל שוויו ן בי ן בנ י אד ם ככל ל ובי ן 
בע ל ואש ה בפרט , היו ם אנ י פשו ט ל א עונה , אב ל אי ו טפ ק שכר י 
לעמו ד בדברי ם האל ה צרי ך עו ר ש ל פיל" . 

שלוש ה בעלי ם לשלו ש ח״כיו ת הסכימ ו לאפש ר לנ ו להצי ץ 
לעולמ ו ש ל העז ר כנגדה , ולהבי ן א ת הדינמיק ה המיוחד ת ש ל 
משפחו ת שכה ן האש ה נחונ ה במירו ץ התחרות י יות ר במשפחה . 

במ ה מרגיע , ובעצ ם ל א מפתיע , לגלו ת שכמ ו אצ ל כולנ ו ־ ג ם 
לה ם י ש רגעי ם קשי ם ורגע י נחת , מריבו ת ופיוסים , לחצי ם (ג ם 
כספיים) , פשרו ת ואיזונים . 

מעב ר לוה , כמספ ר הזוגו ת כ ד מספ ר סגנונו ת החיים , ג ם 
האישיי ם וג ם הפוליטיים . בסקאל ת המעורבו ת הרגשי ת ש ל הב - 
ע ל בפעילו ת הפוליטי ת ש ל האישה , למשל , מובי ל גיור א סלמו ־ 
ביץ ' (היח ה תקופ ה שאפיל ו הרפי ם מכתבי ם עבורה) . בסקאל ת 
האוטונומי ה ההררי ת נדמ ה שהזו ג בלומנטל , הוותי ק יחסית , 

מצ א א ת האיזו ן הנכון . דנ י איציק , בעל ה ש ל ח״ ב רלי ה א־־ציק , 

ע ל א ף שהו א אינ ו מגדי ר א ת עצמ ו כפמיניסט , הי ה לל א ספ ק 
זוכ ה כאו ת הוקר ה מטע ם הארגוני ם לשוויו ן זכויו ת הנשי ם(וג ם 
מטעמי , א ם ככ ר שואלים) , ע ל עזר ה יומיומי ת שוטפת , מהסעו ת 
י וע ר בכיסה . או , כפ י שהו א הגרי ר דא ת בצחוק : "ג ם יפ ה וג ם 
אופה" . 

ד ד איצי ק 

"י ש ל י כא ב ג ב מהכביסה " 

ב ן 46 , ילי ד ירושלים , ב ן למשפח ה ממוצ א ייקי , בוג ר בי ת 
ספ ר חקלאי , שיר ת כחוב ש כחי ל השריון , בוג ר לימור י המזר ח 
התיכו ן באוניברסיט ה העברית . עוב ר במחלק ת הגביי ה ש ל חבר ת 
החשמל . לזו ג איצי ק שלוש ה ילדים : רן , ב ן 20 , אורי , בן ־ 1 3 
וערי , ב ת 10 . גרי ם בדיר ה בשכונ ת רסת־שר ת בירושלים . 

אץ ־ הכי ר א ת דליה : ״בשנ ת 72 , באילת . הי א הית ה מדריכ ה 
בקייטנה , אנ י היית י ש ם בחופש ה ע ם חברים . שאלת י ממנ ה א ת 
הספ ר ׳מא ה שני ם ש ל בדידות ' וזהו , שו ם דב ר ל א קרה . אחר י 
במ ה זמ ן פגשת י אות ה בירושלי ם ברחוב . הי א ביקש ה כחזר ה א ת 
הספ ר - ומא ז בב ר ל א נפרדנו* . אחר י ־מא ה שני ם ש ל בדידות " 
בא ה החתונה , מעי , ת 

מעורכו ת פוליטית : "תמי ר הית ה בבי ת אוריינטצי ה פוליטי ת 
־ התווכחנו , דיברנו . אפש ר לומ ר שבמוב ן הז ה השפעת י ע ל 
רלי ה מאור , מפנ י שהי א בא ה מבי ת דח י ומעמדו ת ימניו ת יח ־ 
סית , ואנ י תמי ר היית י בצ ד השמאל י יות ר ש ל המפה . בהדרג ה 
הי א עבר ה לצ ר שלי . בקיצור , אפש ר לומ ר שהוצאת י אות ה 
לתרבו ת רעה . ג ם מהר ת הי א נפרדה , אב ל שנינ ו עו ד נזכרי ם 
בצחו ק בזמני ם שהי א הית ה מתכופפ ת במכוני ת כשהיינ ו נוסעי ם 
בשבת , שאלוהי ם ל א ירא ה אותה" . 

אץ ־ החדוי ל עייר ץ חסוליטיקזז : "כמקר ה לגמרי . א ף אח ד ל א 
חש ב ע ל זה . דלי ה הית ה סגני ת מנהל ת כי ח ספר , ואחר י שארגנ ה 
במ ה אירועי ם מוצלחי ם ביקש ו ממנ ה לארג ן אירו ע ג ם בהסתד ־ 
רו ת המורים . ג ם ש ם הי א עשת ה אירו ע מוצלח , ומפ ה לש ם הפכ ה 
ליו״ ר ועד ת התרבו ת ש ל הסתדרו ת המורי ם בירושלים , ואח ר כ ך 
הי א רצ ה כמועמד ת לרא ש הסני ף וזכת ה ש ם כרו ב גרול , ועשת ה 
ש ם עבוד ה יפ ה מאור" . לאח ר מכ ן הצי ע ל ה טד י קול ק א ת סגנו ת 
רא ש העיר , "ומש ם כב ר תפס ו הענייני ם תאוצ ה ע ד לכנסת" . 

חפתעו! : "ל א הופתעת י מההצלח ה ש ל דליה , כ י ידעת י שהי א 
תגי ע רחו ק בכ ל דב ר שתבחר . י ש ל ה א ת היכולת , וג ם א ת 
המוטיבציה , והי א בז ו פרפקציוניסטית , ג ם בחו ץ וג ם בבית . הי א 
אמ א מסורה , הי א משתדל ת מאו ד להיו ת ע ם הילדים , והי א ג ם 
מבשל ת מצוין , כשהי א כב ר מבשלת . אב ל בכ ל זאת , כמש ך 
השני ם יות ר ויות ר למדת י להערי ך א ת הנחישו ת שלה . בהריו ן 
ש ל אורי , הב ן האמצעי , אמר ו ל ה שז ה יהי ה הריו ן קשה . הי א ל א 
נרתעה , ושמונ ה חודשי ם הי א שכב ה בכי ת חולי ם בשמיר ת הריו ו 
מאו ר הערכת י אות ה ע ל זה" . 

ייביחי ם כבית : "יש , במ ו אצ ל כולם , אב ל מע ט מאו ר ע ל 
פוליטיקה , בכי ת משתדלי ם לרב ר ע ל ז ה פחות" . 

הלמלו ך בפוליטיקה : "מתבר ר שפוליטיקאי ם ה ם אנשי ם ברי ־ 

ו ק כמ ו ב ו,ם , וי ש ביניה ם א ת כ ל התופעו ת האנושיו ת הרגילות . 
אי ו ש ט יות ר לכלו ך א ו מאבק י כו ח מאש ר כצבא , א ו ברפואה , א ו 
באקדמיה , ר ק שאצל ם הכ ל נעש ה בגדו ל יותר . ג ם בגל ל החשי ■ 
פה , וג ם מפנ י שכ ל מ ה שנעש ה אצל ם משפי ע אח ר כ ך ג ם 


נשי ם בפוליטיקה : "אי ן ספ ק שלנשי־ ט פוליטיקאיו ת קש ה 
הרכ ה יותר . ז ה עריי ן עול ם גברי , ל א מפרגן , ובמ ה שירבר ו ע ל 
שוויון , ה ן ערי ץ ל א הגיע ו לזה . אנ י רוא ה א ת הקשיי ם ש ל דלי ה 
- ואנ י יוד ע שלגב ר ז ה ל א הי ה קורה" . 

רגע י משבר : "הי ו פ ה ושם . דלי ה רגישה , והי ה ג ט בכי . הרב ה 
פעמי ם אמרת י ל ה ׳תעזב י א ת זה' , אב ל הי א תמי ר ממשיכה" . 

רגעי ם מרגשים : "כיו ם ההשבע ה בכנסת . הי א אמר ה שהי א 
תעש ה ל י שלו ם רר ך הטלוויזיה , ככ ה שא ף אח ד ל א ירגיש , 
ובאמ ת כ ך היה . ג ם כשהי א נבחר ה ליו״ ר וער ח החינו ך התרגש - 
תי • כ י ז ה הי ה באמ ת מאב ק קש ה ומת ח גדול" . 

מעורבו ת בפעילו ת הפוליטי ת ש ל רליה : "בתקופ ת הבחירו ת 
היית י מאו ר מעורב , עבדת י במט ה שלה . היו ם אנ י משתד ל ל א 
להתער ב יות ר מרי , למרו ת שבפוליטיק ה מפת ה להתערב , כ י כ ל 


7 ; ׳ *׳דל, ; ״ 20 נע ם נע ם טואלי ם אוח י 
א ץ א 1 < נ!ונ ! טא ע 1 היתע 7 ונלנ ן 
הוני . נע ם היה ה ל ' םנל 1 ו ה <ד,פנ׳ 7 

אה 7 עהיעלטעע!נץנ 1 <א 7 םננל ל 

■ונ ץ נע ל ואט הננו ע ,הע ם א' 1 י ""!; ע 
| . - ל א עהה . אנ ל א ץ הנ ק טנ ח לענוו ך 
■ , ■ נונוי ם האל ה עו ץ עו ו ט ל ניל ״ . 


אח ר מרגי ש שהו א מבי ן בזה . אח ד המקרי ם המעטי ס שאנ י זוכ ר 
הי ו לפנ י שהגישז ל א ת ההצע ה כעניי ן כת י השימו ש הציבוריי ם 
לנשים , כ י ירענ ו שז ה יעור ר צחוק . אכ ל ז ו בעי ה אמיתית , ובכ ל 
פע ם שאנחנ ו עוצרי ם בנסיע ה ואח ר מבנ י המשפח ה הול ך לשירו - 
תים ! אנחנ ו נזכרי ם בזה" . 

א ץ ז ה להיו ת "הבע ל של" : "ל א יורע , א ף פע ם ל א היית י 
בע ל ש ל ח״כי ת אחרת . ברצינות ? י ש תופעו ת שהפריע ו ל י פעם , 
כמ ו הנטיי ה ש ל אנשי ם להתעל ם באירועי ם מהבעל , במ ו השא ־ 
לו ת המוזרו ת ש ל אנשי ם(׳מה , א ת ל א נשוא ה לאיצי ק מררכי?׳) . 
הטלפוני ם משגעי ם א ת כולנו . ז ה כמ ו חר ר מלחמה , הטלפו ן א ף 
פע ם ל א מפסי ק לצלצל , וע ל הק ו י ש כ ל מינ י אזרחי ם ע ם 
בקשו ת כל י סו ף לסרוטקציות . הילדים , למשל , כב ר ל א מרימי ם 
א ת הטלפו ן ככלל , אפיל ו א ם ז ה מרא ש הממשלה . שומעי ם במז - 
כיר ה ס י זה , ומסננים" . 

משימו ת בכית ! "ז ה מתחלק . בבוק ר רלי ה מקפיד ה לשלו ח 
א ת הילדי ם לבת י הספר . קניות , הסעו ת לחוגי ם ואסיפו ת הורי ם 
ז ה בעיק ר אני . הסעו ת ז ה כול ל ג ם הסעו ת ש ל דלי ה מחו ץ לעי ר 
מפנ י שמא ז התאונ ה שהית ה ל ה הי א מפחד ת לנהוג . ג ם ע ל 
הכביס ה אנ י אחראי , ובאמ ת י ש ל י מז ה כב ר כאב י גב . בישול ? 
אי ו ל י בז ה מושג . ניקיו ן עשינ ו כ ל השני ם בתורנות . עזר ה בכי ת 
כמע ט א ף פע ם ל א הית ה לנו . עוזר ת ל א החזקנ ו הרב ה שנים , 
מסיבו ת כספיות , אב ל אי ך אומרים , לפחו ת הסבנ ו לרירה . למ ־ 
רו ת ששנינ ו אנשי ם עוכרי ם ומרוויחי ם ל א רע , ר ק עכשי ו אנחנ ו 
עוברי ם סוף־סו ף לריר ה מרווחת" . 

קיטורי ם והשלמה : "חי ו שני ם שקיטרחי , אכ ל היו ם אנ י של ם 
ע ם הדברים . הר י מישה ו מכנ י הזו ג צרי ך לוותר , וכיוו ן שהי א 
הצליח ה יותר , ואנ י טיפו ס פחו ת שאפתן , אי ן ל י בעי ה לת ת ל ה 
א ת הכמ ה וא ת התמיכה . איל ו היית י טיפו ס אחר , יכו ל להיו ת 
שהדברי ם הי ו שונים" . 

מת י ה ם מתראים : "בימי ם שי ש כנס ת מתראי ם כליל ה והול ־ 

כי ם לישו ן מאותר . כסוס י שבו ע אנחנ ו משתדלי ם להישא ר במס ־ 
גר ת המשפחתית . בימ י שיש י י ש ארוח ה משפחתי ת שהי א קוד ש 
אצ ל הורי . במש ך 22 שנ ה נעררנ ו ממנ ה אול י פעמיים" . 

עצ ה לבע ל ש ל פוליטיקאי ת מתחילה : "שיית ן ל ה להתקדם , 
שיעור ר אות ה ושל א ירפ ה א ת ידיה , כ י א ם בכי ת אי ן עידו ר - 
א י אפש ר לעשו ת שו ם דב ר בחוץ . א ם הו א הי ה רוצ ה להתקדם , 
הי א הית ה מפריע ה לו ? כנ״ ל לגב י האשה . אנ י יכו ל לומ ר שעו ־ 
דרת י א ת דלי ה לאור ך כ ל הררך . הי ו תקופו ת שהי א ל א האמינ ה 
שתיבחר , ואנ י אמרת י ל ה ׳תלכי , תראי , א ת תזכי 1 , וככ ה היה" . 

!!ווו! , מ׳נא ל גלומנט ל 

א 1 י מתת ז שאומרי ם שהי א התחחג ה ע ם עשיר " 

ב ד 60 , ילי ר טבריה , ב ן להורי ם רופא י עיניים , מחלוצ י התחו ם 
בארץ . אחר י השתלמו ת בחו״ ל והתמחו ת כבי ת החולי ם "סורוקה " 
בכאר־שבע , נתמנ ה למנה ל מחלק ת העיניי ם בבי ת החולי ם "חל - 
השומר־ . מייס ר ומנה ל מרפא ת "עין־סל " לרפוא ת עיביי ם בתל ־ 
אביב . לזו ג בלומנט ל שלוש ה ילדים : ודיה , ב ת 21 , אורי , ב ן 19 , 
ובועז , ב ן 12 . גרי ם בבי ת ברמת״אפעל . 

אי ך הבי ר א ת נעמי : ״במסיבה , בשב ת 70 ׳ . לקחת י אית י כמ ה 
רופאי ם שהי ו אורחי ם של י כא ן כאיז ה כנם , והלכנו . אנ י היית י ב ן 
35 , בדיו ק חזרת י מההתמחו ת בארצו ת הברית . בעמ י הית ה בש - 
מונ ה שני ם צעיר ה ממני ■ ל א לקחת י ממנ ה מי ד מספ ר טלפון . 
לק ח ל י קצ ת זמ ן לעכ ל א ת הרוש ם שהי א עשת ה עלי , אב ל אח ר 
כ ך התחלת י להתעניי ן מ י היא . אמר ו ל י שהי א שחקנית . א ם ז ה 
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מימין : דג י איציק , גיור א סלמזניין׳ , פחס ׳ מיכא ל בלוסמ י 

הפרי ע לי ? מ ה פתאום . אב א שלי , שהו א ייקה , אמ ו אז,׳? ? 

ז ה בסדר , אב ל צרי ך אקסלנס׳ . אמרתי : ׳אנא , ז ה נסור׳ , מ 
ב ה שהי א תגי ע ג ם לזה . אגב , ההשקפ ה ש ל אבי , למדי ן 1 " 
מ ה שבוחרי ם לעסוק , הי א משה ו שאנ י מאמ ץ ב ו ע ו ויי* : 
בתחו ם הרפואה" . 

אי ך התחי ל מיר ן הפוליטיקה : ״נעמ י הית ה שתקניחמלי־ ד : 
ב׳הבימה׳ , וא ! נאלצנ ו לעבו ר לבאר־שבע , בגל ל הןנידו ד 
ז ה ל א הי ה ל ה קל , אב ל ג ם ש ם הי א נקלט ה היט ב והיתהמי ד 
ר י תיאטרו ן באר־שבע . אחר י ש ש שני ם הוצע ה ל י מסתמ י 
השומר , והי א שו ב נאלצ ה להתנת ק ממ ה שמח ה ולחזו ר ליי ' 
א ז הי א ישב ה שנתיי ם בבית , ע ם הב ן השני , והתלבט ה א ס לח י 
למשח ק א ו להתחי ל בקרייר ה אחרת . הי א הצטרפ ה למגיי ■ 
הצעיר ה במפלג ה הליברלית . י ש אנשי ם שחוסכי ם שנןגיי 1 
איז ה מטאו ר שהבלי ח ר ק בשני ם האחרונות , אב ל בס ו וגל י 
ניס ה של ה לפוליטיק ה היח ה מאו ד הדרגתית , והיו . לג י ז י 
להתרג ל לזה" . 

הפתעה : "תמי ר ידעת י שי ש לנעמ י תכונו ת אעסלקסיאי י 
מעניינות . ג ם כשחקני ת הי א ל א הית ה שיגותיח . אבלתוד ר 
העיסו ק הפוליט י ראית י אצל ה תכונו ת של א ראית י נשגיפו " 
שונות , כמ ו היכול ת להקשי ב לב ל ארם , ג ם א ם הי א "ייף • 
גרדל : זיכרו ן מדהי ם ־ ־ הי א יכול ה לזכו ר טלפוני ם ה ל " ד 
חכר י מרכ ז - וג ם כוש ר טקטי , היכול ת לתכנ ן דברים . ■נ י 
סבלנות , בניגו ד אלי , שאנ י הרב ה יות ר אימפולסיבי . זר י י * 
הרשי ם אותי" . 

ויבווזי ם בכית : "י ש ל י דעו ת פוליטיו ת עמוקו ת 
אפיל ו כות ב דברי ם בנוש א הזה , אב ל ל א מפרס ם אוחמ י' ן י 
לי , בגל ל העיסו ק ש ל נעמי . אנ י בהשקפת ' יםני י כ ר ״ ! < 
אי ן בינינ ו חילוק י רעות . בעניינ י חבר ה שניג ר ערי ץ 
ציאליסטיים , א ם אפש ר עו ד להשתמ ש במיל ה הז ו בכלל ■ 
למרו ת שק ל יות ר לגלו ת מעורבו ת בפוליטיק ה מ * 1 
לגלו ת מעורבו ת ברפוא ת עיניים , אנ י משחד ל להחות ? 
טיק ה ולעסו ק ברפוא ת עיניים . נקודה־ . 
מיימייד • יימי*,**** . "י־י־די ־ מדר ! מ שנעמ י גכגס ו לפי ל ^ 



וייי ג לא ף מחר , וכ ל הע ב ! הז ה ש ? י״ 1 " / ״ מ 61 * 
ואשמו ר לך׳ , מאו ר ז ר לרוחי . ונעמ י הר י בפיליט , ^ , י " סגד ־ 
האלמנ ט הזה , שאנ י ל א כ ל כ ך או הב . אב ל אנ י הוש ג ־ 

רווק א מייצג ת סו ג ש ל פוליטיקאי ם ש?י א ייאי ם יאויזז י 
ואנ י אומ ר א ת ז ה ל א כבעל ה - הי א באמ ת חי ןבי ח נ 
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סיט ף שמח ת תזר ח 


מי ד ש ל המילה , הי א ציונית . הי א בא ה לעכור , ול א לתכ ך 
זמיס ! וע ר במ ה שנית ן בעיסו ק הזה , אנ י חוש ב שהי א מגל ה 
זג ה אינטגריטי־ . 

תו ך משבר : "הי ו תקופו ת שהי ו לנעמ י בעיו ת בעבורה . אני , 

; ל ד אופיי , ככ ר מזמ ן היית י הולך . אב ל הי א תמי ר דבק ה 
::בור , חשכ ה כאופ ן טקט י ופתר ה א ת הדברי ם ברר ך שלה" . 
ע ל כסף : "הנוש א הז ה עול ה בכ ל פעם , וככ ל פע ם שאנ י שומ ע 
מומרי ם ע ל נעמ י ׳טוב , הי א התחתנ ה ע ם בע ל עשיר' , אג י 
:ו/וג ז מחדש . כשהתחתנ ו היית י כ ל כ ך ל א עשיר . להורי ם שלי , 
?ז ז נטנויר . בצניעו ת רכה , אפיל ו ל א הי ה כס ף לשלו ח אות י 
ללמי ו בחיל . אנ י הצלחת י לא ט מאוד , בעש ר אצבעו ת ובעזרת ה 
:לנעמי . בוא י נגי ר ככה : בגי ל 40 עו ר ל א הי ה לנ ו כס ף לקנו ת 
־זו , ונב ר היית י שנתיי ם מנה ל מחלק ה בכי ת חולים ! ר ק כגי ל 
! 4 התחלת י להרגי ש עצמאו ת כלכלית . בהדרג ה כנינ ו א ת עצנ ד 
•'ימי , וא ם י ש לנ ו היו ם משאבי ם כלכליי ם ה ם ש ל נעמ י בדיו ק 
" י עלי , והי א יכול ה לעשו ת כה ם כרצונה* . 

י 6 םידזכ : 'אנ י נרת ע מהמיל ה הזו , אול י כגל ל השהו ת של י 
:ארצו ת מריח , ש ם התקש ר ל י הפמיניז ם ע ם משה ו מאו ד לו * 
מי , אנ י שונ א א ת הגיש ה שכ ל אק ט כחיי ם הו א אספק ט ש ל 
•גיניז ם א ו שוביניזם . מוב ן שאנ י בע ד שוויו ן לנשים , וכע ד 
י.אנ ק מעמ י מנהל ת כנוש א הז ה ככ ל מינ י תחומים" . 

תםינזז ז "בגל ל האופ י המיוח ד ש ל העיסוקי ם שלנו , אנחנ ו 
מננ ו אח ד בקרייר ה ש ל השני . ז ה הדרי . אני , לדעתי , עזרת י 
תעז י כשנ י כיוונים : ראשית , נתת י ל ה להחלי ט לב ד ע ל הדר ך 
׳תעונת י נשו ם אופן , אפיל ו ל א בעצ ה א ו בדעה . כאות ו 
י ז י יכו ל הי ה להתפר ש כניכור , אב ל הסיב ה הית ה רווק א 
ענ ת ע ל העתיד : כדר ך כל ל כשהגב ר מייעץ , הו א ג ם לוק ח 
/ ה קרדי ט אח ר כך . אנ י רצית י שנעמ י תד ע שמ ה שהי א 
י "י ה א עמתי * לבד , במא ה אחו ז ־ וא ז תהי ה ל ה עוצמ ה 
ח אמיתית . כשבי ל זד . צרי ך שג ם לגב ר יהי ה ביטחו ן עצמי , 

ץ 'י " לי , תוד ה לאל . ככ ל זאת , כשהי ה צור ך הלכת י אית ה 
׳י ה צייו , כתקופ ה ש ל הנחירו ת לשביעיו ת וכולי , הלכת י 
״ כ ל כ ר התחש ק לי . הכנת י שהצירו ף ש ל נעמ י ושל י 
י * ה ל א מיי ק כאך , 

"אי ן בינינ ו חלוק ה מוגדרת . אנ י נג ד הגד ־ 

ק ' י ״״ ׳ ■רעתי , הו א גמישות . הי ו תקופו ת שנעמ י הית ה 
,^׳רזזגי ת כמשר ה מלאה , עכשי ו הי א ח״כי ת ב־סס ו אחו ז 
י ־ 1 בעניי ו הז ה אי ן פשרות . פוליטיק ה דורש ת התמסרו ת 
- 1 ו ל וצר ת מצ ב שכ ל מ ה שמסביב , כול ל הבי ת והילדים , 
ג ' ם ־ ז ה ל א שנעמ י ל א אוהב ת אותי , א ו א ת הילדים , 

^ חייב ת להיו ת בהצבע ה א ו בטלוויזי ה - א ! כ ל עניי ן 

^דטוי־י ם רהשלטת : "א ם הי א שמ ה לעצמ ה מטרה , אנ י ל א 
" * ם מצ ר בכי ת איז ה חוס ר איזון , אנ י נכנ ם פנימ ה 
: ד ■ כעיקדין , כשהמצ ב הכלכל י הו א טוב , ק ל יות ר 

טכניים . כמוכן , ע ם הילדי ם ז ה סיפו ר אחר . 

. יי^ ם 9 סומי מ י 


מנסי ם לעשו ת בבי ת כמיט ב יכולתנו־ . 


צילומים : רונ י קסטו ו ואל י דס ה 


מת י ה ס מתראים : "מאוח ר בערב , א ו שאנ י רוא ה אות ה בט - 
לוויזיה . בקי ץ הצלחנ ו לנסו ע יח ד לארצו ת הברית , ל י הי ה כנ ס 
שם , אב ל באמצ ע הזעיק ו א ת נעמ י להצבע ת א י אמו ן ככנסת . 
להגי ד ששמחתי ? לא , אב ל ג ם ל א עשית י מז ה עניין־׳ . 

עצ ה לבע ל ש ל פוליטיקאי ת מתחילה : "רו ב הזמ ן אנחנ ו ל א 
תופסי ם א ת ממד י ההצלח ה שלנו , וז ה מל ל ג ם א ת בנ י הזוג . 
אב ל לפעמי ם אנ י תופ ס שי ש ר ק 120 חבר י כנסת , מתוכ ם ר ק 
עש ר נשים , והי א אח ת מה ן - א ז של א אהי ה גא ה באשתי?" . 

קוריוז : "פע ם הלכנ ו למסעד ה ־ ־ נעמי , הכ ת דרי ה ואני . הר ־ 
גשנ ו שאנחנ ו מקבלי ם שירו ת מע ל ומעב ר - י ץ ע ל חשבו ן הבי ת 
וכ ל השא ר - ור ק התלבטנ ו א ם ז ה מפנ י שזיה ו א ת נעמי , א ו שז ה 
אח ד המטופלי ם של י לשעבר , כ י ג ם כאל ה ל א חסרים . בסו ף 
התבר ר שז ה ל א הי ה הח״כיו ת ש ל נעמ י ול א הרפוא ה שלי . דרי ה 
שלג ו פשו ט מצא ה ח ן בעינ י בע ל הכית . מ ה שמזכי ר לך , שתמי ר 
צרי ך לשמו ר ע ל פרופורציו ת בחיים" . 

1 ׳וו א פלמזנ*ץ ׳ 

"במקומ ה ה״ח י שמ ן הול ך לא , בור ד 

ב ן 48 , ילי ד רומניה , על ה ארצ ה בשנ ת 62 ' . נפצ ע בסינ י בזמ ן 
השירו ת הצבא י והשתחר ר בררג ת סגן . בע ל כי ת מלאכ ה לעיבו ד 
שבבים , המשר ת א ח המפעלי ם הגדולי ם בנהרי ה והסביבה . כתח ־ 
בי ב מנג ן ומופי ע ע ם להק ה משלו . לזו ג סלמוביץ ׳ שנ י ילדים : 
משה , ב ן 23 , וענת , ב ת 18 . מתגוררי ם בני ת בנהריה ־ 

אי ך הכי ר א ת אסתר : "ז ה הי ה במסיב ה במוש ב בן־עמי , כ ־ 
63 ׳ . אנ י היית י לפג י צבא , הי א הית ה צעיר ה ממנ י בשנה . הית ה 
ל י מכונית , דב ר נדי ר מאו ר באות ם ימים , והצעת י ל ה טרמפ . 
בעצ ם רצ ו להכי ר אות ה לחב ר שלי , אב ל אנ י הקדמתי . התחתנ ו 
כשנ ח 70 ' , אחר י השחרו ר מהצבא" . 

לפנ י עיד ן הפוליטיקה : "אסת ר התקבל ה ללימורי ם ביווש ־ 
לים , אב ל א ז אבי ה נפטר , וכיוו ן שלשנינ ו ל א הי ה כסף , חזרנ ו 
לנהריה . אנ י התחלת י ללמו ר בטכניו ן הנדסאו ת מכונות . אסת ר 
עבד ה בשת י משרו ת - במשר ד נסיעו ת ובמשר ד עורכ י רץ . 
במש ך הזמ ן הי א עשת ה השתלמויו ת בנוש א מקרקעין , והגיע ה 

לרמ ה גבוה ה מאו ר בתחו ם הזה־ . 

אי ך התחיל ה המעורבו ת הפוליטית : "לשנינ ו הי ו תמי ר 
השקפו ת ימניו ת ומודעו ת פוליטית , אב ל עבוד ה פוליטי ת כל ל 
ל א עלת ה ע ל הפרק . בכ ל זאת , לקרא ת הבחירו ת ש ל 88 ׳ נאנ ו 
לאסיפ ה ש ל צומ ת ע ם רפו ל בקולנו ע בנהריה , ובסו ף האסיפ ה 
אמרנ ו שמספי ק לקטר , הגי ע הזמ ן לעשו ת משהו . א ז לקחת י שנ י 
טפסים , שילמת י 20 שק ל ונרשמנו . תו ך שבועיים , ע ם המר ץ 
שלה , הי א הקימ ה א ת סני ף צומ ת בנהריה , שהי ה במש ך הזמ ן 
לסני ף הגדו ל ביות ר בארץ . אח ר כ ך צירפ ו אות ה לכ ל הוועדו ת 
האפשריות , הי א עבר ה לעבו ר בחצ י משרה , ובשא ר הזמ ן ריכז ה 
א ת כ ל הענייני ם ש ל צומ ת כצפון . 

״לקרא ת הבחירו ת ש ל 92 ׳ הי ה כנ ס ש ל בחירו ת פנימיו ת 
בצומ ת למועמדו ת לכנסת . באות ה תקופ ה הב ן שלנ ו נפצ ע בצב א 
ושכ ב בכי ת החולןם , ולאסת ר ל א הי ה זמ ן להתעס ק בזה , וכ ך 


יצ א שמג ז ועפרו ת למקו ם השליש י הי א דורגה , כגל ל כ ל מ-ג - 
דילי!. ) ושחיתויות , במקו ם השביעי . ר. ־ א ה י ת ה מוכנ ה להתפשר , 
אב ל אנ י כ ל כ ך התו־גזת י ממ ה שהלן * ש ם שאמרת י ל ה 'א ם א ת 
נשאר ת שם , אנ י מתגרש . לוק ח א ת האוט ו והולך / חזונ ו הביתה , 
אכ ל אסת ר תשב ה שאתר י כ ל כן ־ הרב ה שני ם 1 ה ל א יהי ה הונ ן 
לזרו ק עכשי ו הכ ל וללכת . הי א ריכז ה א ת המט ה ש ל צומ ת 
בצפו ן - תד ר עלו ב בל י טלפוני ם שעזרת י ל ה לס ר ר ־ ־ ובלי ל 
הבחירו ת התבר ר שצומ ת קיבל ה שני ו גד י מנדטים . בשתיי ם בליל ה 
התחיל ו הטלפוני ם לצלצל . האמ ת הי א שנ ם לפנ י ז ה אמרת י ל ה 
ל א פע ם ׳א ת עו ר תהי י חבר ת כנסת / והי א הית ה אומר ת ׳אח ה 
משוגע , נפל ת ע ל הראש?"־ . 

הפתעה : "ל א ירעת י ע ד כמ ה הי א קשוחה . הצ ר הזה , ש ל 
׳אש ת הברזל / התגל ה ר ק בפוליטיקה . בבי ת הי א תמי ד היתר י 
רכ ה מאוד , פחו ת עצמאית" . 

ניטי ם בפוליטיקה : "האמ ת הי א שאיל ו ב ל הכנס ת הית ר עוב - 
ד ת כמ ו הח״כיות , המצ ב הי ה נרא ה הרכ ה יות ר טוב . די ן מאו ר 
חרוצות . קש ה לה ן הרב ה יות ר מהנכרים , ובמיוח ד לנשי ם מהי - 
מין . כשנשי ם מהשמא ל מותקפות , כ ל השמא ל מי ד יוצ א להגנת ן 
כהומניו ת המפורסמ ת עלו , אכ ל כשאסת ר כמע ט קיבל ה מכו ת 
:?גונ ן שגב , וכשצעק ו ל ה ׳מעש ה זנותי ־ בהצבע ף בכנסת , הי ה 
רע ש קט ן מאור . עלי ה השמא ל השוויונ י והנאו ר ל א הגן . זר י 
כוא ב לי , בהחלט . א ם הי א הית ה ל א בסד ר ־ היית י מקב ל א ת זה , 
אב ל הי א בסד ר גמור , ובכ ל זא ת עושי ם ל ה א ת היטות" ׳ 

הלכלו ך בפוליטיקה : "פוליטיק ה כשלעצמ ה הי א ל א דב ר 
מלוכלך : האנשי ם ה ם שעושי ם אות ה מלוכלכת . אנ י נמצ א בכנ - 
ס ת כ ל יו ם רביעי , ואנ י חב ר הכ י טו ב ס ל הסדרנים , שיודעי ם 
הכ י טו ב מד , הולך . ראית י ש ם מחזות , שמעת י סיפורים . ראיתי , 
למשל , ת״כי ם שמגישי ם הסתייגויו ת לתקציב , ואח ר כ ך מצבי ־ 
עים , מתו ך חשבו ן קד , נג ר ההסתייגו ת ש ל עצמם . לצער י האג ־ 
שי ם עושי ם מהעיסו ק הז ה קרת ם לחפו ר בו , קר ש קפיצ ה לעמ י 
דו ת כו ח וכסף . תרא י מ ה הל ך בצומת . ז ה הר י משהד , מכו ר 
מהתחל ה וע ר הסוף . וגונ ן שגב , ע ם הרמאויו ת סלו . עורכ ת הדי ן 
שעבד ה ע ה יעו ד אמר ה ל ה פעם , ׳א ת מחפש ת צדק ? בקוש י י ש 
משמט / איל ו כול ם הי ו עומדי ם ע ל דעת ם ביוש ר כמ ו אסת ר ז ה 
ל א הי ה קורה , אב ל אסת ר הי א כזו , ואנ י גא ה בה י . 

רגע י נזשבר : "כ ל הזמ ן עושי ם ל ה ה ם א ת המוות . קור ם הרג ו 
אות ה ע ם העניי ן ש ל עזיב ת צומת , שהיתר , מבחינת ה טראומ ה 
מאו ר קשה , וז ה נמש ך ג ם הלאה . אנ י כמקומ ה היית י מזמ ן לוק ח 
א ת הרגליי ם והול ך לא י בורר , אב ל הי א חושב ת שתצלי ח לשנו ת 
משהו , וכ ל עו ר הי א רוצ ה בזה , ומרגיש ה שהי א יכול ה לקו ם 
כבוק ר ולהסתכ ל ע ל עצמ ה כרא י כיושר , אנ י תומ ך בד■" . 

אלימות : "בהצבע ה ע ל חו ק ירושלים , כשכול ם התנפל ו עליה , 

אנ י היית י בעבודה , והתקשר ה אל י מישה י ואמד ה יתפת ח טלוויו * 
יה , רוצי ם להרבי ץ לאסתר' . טו ב של א היית י שס . היית י קופ ץ 
מלמעל ה מהיצי ע ומרא ה לה ם מר , זרי . 

אי ך זד . להיו ת "הגע ל של•• : "ל א מפרי ע לי . כשאומרי ם ׳ז ה 
בעל ה ש ל אסתר / אנ י אומר : ׳הי א אשתי־־ . 

משימו ת כבית ; "י ש וברי ם שאנ י ל א מוכ ן לעסות , כמ ו 
בישו ל וכביסה . ע ל ז ה אסת ר עדיי ן אחראית , וזד . ל א קל . כשחב ר 



כנס ת גב ר מגי ע הבית ה הו א ל א צרי ך להתחי ל לבש ל ולכבס . 
לאסיפו ת הורי ם אנ י הולך . אנ י ג ס מסי ע אות ה הרבה : הי א ל א 
מוכנ ה לנהו ג לב ר מרחקי ם גרולים . הנה , עכשי ו לקחת י אות ה 
משד ה התעופה . מוני ת לנדרי ה ז ה עס ק יק ד לאוד" . 

מת י ה ם מתראים : ־שנינ ו אנס י עכור ה קשה , ל א מבלי ם 
הרבה . בימ י רביע י אנ י בכנסת , ובימ י חמיש י ושיש י אסת ר כאן , 
אב ל הי א מקבל ת עשרו ת אנשי ם בלשכ ה כנהריה . קש ה להאמי ן 
כמ ה אנשי ם פוני ם אלי ה ע ם הצרו ת שלהם . הטלפו ן ל א מפסי ק 
לצלצל , וי ס ג ם מופרעים , שמצלצלי ם כ ל שעתיים , סת ם כר י 
להטריר . כשאנחנ ו היינ ו צעירי ם ־ ־ אנ י היית י פצוע , הי א הית ה 
עו ר במילואי ם בצב א - הי ו לג ו בעיו ת דיור , ל א קיבלנ ו שו ם 
עזרה , אב ל ל א על ה ברעתנ ו לפנו ת לאיו ה חב ר כנסת . נב ר כב ר 
מזמ ן הי ה שול ח חל ק מהאנשי ם האל ה לעזאזל , אב ל אסת ר תמי ד 
עזרר , לאנשים , ג ם לפנ י שנכנס ה לפוליטיקה . ז ו הג ר ול ה שלה . 
אנ י רוא ה א ת ז ה במכתבי ם שהי א מקבלח , כ י כתו ב ה ם לכמ ה 
ח״כי ם פנ ו לפנ י שהגיע ו אליה . הרב ה פעמי ם הי א הח״כי־ ת היחי - 
ד ה שעונ ה להם" . 

קיטורי ם ו ד,עולמה : "ברו ר שי ש כא ן סחיר . אנ י אר ם שעוב ר 
קשה , הרב ה פעמי ם אנ י מוזע ק מהעטר ה בלילו ת לתק ן רכרי ם 
במפעלי ם בסביבה . והעכור ד של ח פגע ה כסיר ה מסוימ ת בעמד ה 
שלי . אב ל א ם אסת ר מחצר . וי ש ל ה סיפו ק - אנ י שמח . א ם ל א 
היית י לוק ח א ת ז ה בחשכוז , ל א היית י תומ ך ב ה מלכתחילה" . □ 
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יע<עד , אדע י 




{התחב ר ׳}עי ; ש׳! א יק ; ב<י׳}ד ׳ 

ל ' ל״צישו־ י לילה ״ היית י לוק ח איתי ־ ההו ד 30 תקליטי ם ■ 
מהמגירו ת בבית , ד ף אח ר יריק , ע ט כר י לכתו ב.כ ל-פ ח 
שעול ה ע ל רומ י וכקי־ ץ ג ם אכטיתחכ ל התחי ל מרעיו ן ט ל 
•מול י(שהירא) , ומניסץ ו מט ל קל י למר ר.ובל י ניסיון . 
קוד * אחד י חרישו ת חצות . •" נ י 
י מול י'(הינשו ף ש ל הציסוריס ) סל ח ל י א ! עליההרןרגשזו ^ 
וית ר ל י ע ל ר״טעףות , 1 לכ 0 \ף , כפ ו הרב ה אמ־ים , נכנסת י 
לעניי ן ותפוח י א ת הפרינציפ , השרינצי ס חי ת לשכ ת נכיף , ■ 
לדב ר לעצמ ו ולדע ת שכול ם מקשיבים , לשי ם תקליקי ם 
שר ק את ס אוה ב ואול י גם ׳ אחרי ם יאה& ה • 
׳.; : ך הפרינציפ ־ היר . להירד ם לי ו הנדקוזמחן , להני ח שאת ה ; 
־ י: .'לא ' ל 3 ר עם-ך,אנ 1 שי 1 ז , ישי ש:עי ר צימודי ם שלא 'ישנו ת. ־ 
'■;• 3 ליללג 4 ;'. ל ׳-;די'•..- ■ ;: 1 ' : ׳ 

1 ׳מל י מע ט הי ה הצלצ ל איז תמאזי ן א ו מאזינה ; אח י מלל ;ן . 
^ר 4 נחו 1 ממ־כת,;חלוי.ככנ *־וא #1 . ; . • ■ י :*..■• / . 
ל נמסת י ויצאת י סהתיכף ת מו י;מע ס לאיר ר ״ ? קנה , ; 
; 4 הל ל היז ן תלוי ; געייפו ת הנפשי ת והפיזית , ל א:ת&י י ךגי־ ח 
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.;׳■ ; ־ כמ ו כ ל בנ י מור ס ^נ^מג 0 ה :לומרר ה בליל ה . לא * כ ל 
:-חלילות^ע^ם ׳ הרר י שש^יגח־ואגי . ט^ה־׳בו ן,ללתו ח 
::;;אילאלפתוה.^ ׳ טאלח^יכולימלעבודלול ה של ם;כל י 
: ליש 1 ן , ^ם ׳ ציפורי ם וגלי , בדא י עדיי ן(גק:אחד י 30 שגח > 




י,^ 1 ' 




מיס( , שמח ת תור ה 
























מינ ה לויגסזן(^ ) / איל * 1 זרליצקי 1 > 1 . 


חו ה אלבושט״ ן( 82 ״ ) 


עמד י ניצ ן( 79 ״ ) 


מיו ן גש ו( 93 ״־ 95 " ) 

אל י במהל ך היום . ובב ל פע ם אנ י רוצ ה לשי ר א 1 ת ו מחדש , 

ובכ ל פע ם אנ י מצטע ר שהו א נגמר , והו א מצלי ח לכוו ן 
אות י לפאז ה האינטימי ת שאי ן ב ה לחלוטי ן נוסטלגי ה אל א 
הי א ניזונ ה מאות ה הבטח ה שנושאי ם אית ם שידים . וא ם י ש 
שירי ם שעריי ! עושי ם ל י א ת זה , אנ י יוד ע שאנ י יכו ל 
לראו ת בה ם שורשים . 

כשנתיי ם אנ י עושה * א ת ז ה באהב ה רבה . כאיל ו אנ י 
הול ך פע ם בשבו ע לחוג , כמ ו שהכ ן של י הול ך לקרטה . 1 ״*£ $ 

רדיו . יו ם א ו יומיי ם קוד ם לכ ן אנ י כונ ה 
רות ם א ח הק ו המוסיקלי , אג ל כשאנ י 
חצו ת לאולפן , אנ י יור ע לעתי ם רחוקוח^ 1 ^ # ארכר . 

ג ם א ם י ש ל י נוש א כלל י אנ י ל א יוד ע מ ה יקר ה לו . 

המרא ה המרופ ט ש ל התחנ ה נוג ע ל י כ ל שבו ע ללב , 

שע ר הכניס ה הכפו ל ע ם הדלפ ק הרחו ק שמאחורי ו חייל . 
פרחדור י הלינוליאו ם הדביק , מכונ ת הקפ ה שמוציא ה 
קפוצ׳ינ ו בטע ם הפלסטי ק ש ל הכוסות , וז ה במקר ה שה ן 
יוצאו ת ישרות . המדרגו ת התלולו ת שלעול ם ל א נגמרות , 
הכתבי ם הצעירי ם ע ם המדי ם והביפר , חמור י סכ ל ולהוטים , 
עוברי ם ע ם דפ י החרשו ת מהיומ ן לאולפן , עובד י התחנ ה 
הוותיקי ם שנראי ם כמ ו נבחר ת הוותיקי ם ש ל ישרא ל 
בכדורגל . חרר י השירותי ם המזעזעים . אלבו ט אלגרבל י 
שמנס ה בב ל פע ם להכי ן קפ ה שתו ר כז ה שיהפו ך א ת המקו ם 
לארמון , ומירי ת נחמיא ם שלפעמי ם נרא ה כאיל ו כ ל התחנ ה 
ע ל הג ב שלה . כשאנ י נכנ ם לאולפ ן נפר ד ירו ן וילנסק י 
ממאזיביו , לוק ח א ח בקבו ק המי ם המינרליי ם הל א גמו ר 
וא ת תיקו , אנחנ ו מחליפי ם אינפורמצי ה בעניינ י ספור ט א ו 
מוסיק ה והו א נעל ם מאחור י משקפיו . 

עכשי ו משתלטי ם אנש י "יומ ך חצות " ע ל עטרו ת השידו ר 
וקובעי ם נחרצו ת שהיו ם קר ה כ ך ומח ר כנרא ה ילד ה כ ך וג ם 
ה ם נעלמים . בעו ד ה ם הולכי ם אנחנ ו מחשיכי ם א ת האולפן , 
משגרי ם לאווי ר א ת 'ב ת הדייג " ויוצאי ם לררך . אנ י ל א 
לב ד כאולפן . בדר ך כל ל י ש חיי ל שמגי ח א ת המוסיקה , 
והו א,ע ל ס י דו ב יישא ר לעשו ת א ת "ל א רוצי ם לישון־ " 
אחר י שאג י אסיים , ע ד חמ ש בבוקר . תי ו ל י שותפי ם 


צליל י הנחמ ה ש ל מייקאולרפיל ר 

אל ו ארבע־מאו ת מיל ה מלאו ת געגועים . ללילות, ' 
לאולפן , למיקרופון , לאינטימיות , למאזינים , לאווירה , 
לרדיו . אנ י מתגעג ע לרדיו , וז ה כוא ב שאנ י רחו ק ממנו . 
כשמול י בח ר ב י להגי ש א ת "ציפור י לילה " לפנ י שלו ש 
שני ם היית י ב ן 23 , אחר י צבא , אמרת י כ ן נלה ב ושקשקתי . 
אל א שמהשיח ר הראשו ן וע ר לסיו ם הקדנצי ה דבק ה ב י 
המחלה , דב ק ב י החיידק , ע ד כ י מצאת י עצמ י עסו ק כ ל 
כול י א ך ור ק ברריו . הרדי ו הפ ך לעניי ן בחיי , 

עשית י ל א מע ט כאב י רא ש למולי . עשית י כרצוני , וז ה 
אומר , מתחת י א ת הגבולות . בדקת י א ת המריו ס הז ה כ ל 
תוכני ת מחד ש(א ח האיסורי ם שכחתי) , כשלנג ד עינ י הית ה 
מחויבו ת אחת : למאזינים . כ ל תוכני ת נפתח ה באופ ן שונה . 
הסח ר הגדו ל של י מלשעמ ם גר ר אות י כ ל פעם , שעתיי ם 
לפנ י תחיל ת התוכנית , לאג ף המוסיק ה מהסרטי ם 
כתקליטיה , כ י מנגינ ה מסר ט הית ח תמי ד תיאטרלית , 
מספר ת סיפור , מכניס ה לאוויר ה יש ר ומהר . ומרג ע 
שהמאזי ן נכנ ס פנימ ה נפת ח קרב , מעי ן מלחמ ה קטנה, ־ שב ה 
את ה יוש ב באולפ ן וכול ך בתו ך השידור . שת י אצבעו ת ע ל 
הדופק , לגרו ר א ת המאזי ן עו ר צעכ־מגימן^^פטפו ט 
ליל, ׳, עי ד המצא ה לילית ' ולאזן , כ ל 

הומ ! לאיו • ^ 411 

א ף פע ם ל א ידע^^^^מהאשמי ע בתוכנית . הי ה 
ברו ר ל י שמדובר^^^וסיקל י ממזר ח ומערב , או ם 
כולתו ם ואחריה^מיקאלאס , סו ל סיימו ן ומוסיק ה 
.׳ £2£ נ , ית י חאסל&^^יו ת מסינ י וסונט ה ש ל סקרלסי . ג ם 
אומר . רדי ו הינ ו דמיון ! ולמ י שאי ן 
^ממ 45 ^^ 1 מרךי ו הינ ו דמיו ן אי ן מ ח לחפ ש ברדיו . 
הכ ל נמזממראע ג שלך , ש ל המאזין . את ה נבנ ם לאולפ ן ע ס 
ערימ ה ש ל 50 תקליטי ם ודיסקי ם ומנוו ט תו ך כרי . שת י 
חפיסו ת סיגריו ת וקנק ן קפ ה כ ל שידור , משתד ל ל א לפספ ס 
א ף תוכנית , ג ם א ם ז ה אחר י שלוש ה ימ י עמד ה לל א שינ ח 
ולהחליף . תמיד . אי ך אפש ר לוות ר ע ל התענו ג הזה . לברו א 
עול ם מצלילי ם ומילים , בוע ה ש ל שעתיי ם ליליות . 

אנ י יכי ל למל א מחברו ת שלמו ת וצפופו ת בסיפורי ם ע ל 
אות ה תקופ ה בחיי , ע ל ציפור י הליל ה שלי , אב ל כרג ע אנ י 
בוח ר לספ ר זיכרו ן קטן , אח ר שאינ י חוש ב שאשכ ח לעולם ; 
השע ה אח ת וחמישי ם ושב ע דקות , אח ר חצו ת כמובן . אנ י 
מקרי א א ת שיר ו ש ל חני ך לו ץ "אב י היקר , כשתעמו ד ע ל 
קבר י זק ן ועייף... ' מתו ך "מ ה איכפ ת לציפור" . 

אנ י מסיי ם א ת קריא ת השור ה האחרונ ה ומכני ס בקרו ס 
מדוי ק וחל ק א ת קט ע החלי ל השמ ה והמנח ם ש ל מיי ק 
אולדפילד , מתי ר תקליט י "אמאוון / בשתיי ם וחצ י בליל ה 
אנ י נכנ ס הביתה , הטלפו ן מצלצל . אנ י צוע ד במסדרו ן 
במהירות , בחושך , ומרי ם א ח השפופרת . חי ה זר . א ב ש ל 
חיי ל שנהר ג בתאונ ת אימוני ם בצב א חודשיי ם קורם . קול ו 
רעי ! יכולת י לשמו ע א ח הדמעו ת נבלעו ת במאמ ץ רב ; 
בגרון . בכ י מבליע . הו א הקשי ב לתוכנית , ואינ ו יכו ל 
להירד ם מרג ע ששמ ע א ת שיר ו ש ל חנו ך לוי ן וצליל י 
הנחמ ח ש ל מיי ק אולדפילר . הוא י ביק ש שאכתי ב ל ו בטלפו ן 
א ת השיר . אנ י שומ ע אות ו בוכה . כשסיי ם לכתו ב א ת 
המילי ם ביק ש א ח ש ם התקלי ט והמבצע , והצטער , 
"שהטרדת י אות ך בשע ה זן ־ ש ל הלילה" . 


דזדז/דע ד 


דר ך הרדי ו מצאת " א ת ארנ ה 7 ד י 

היית י תלמי ד תיכו ן ברעננ ה כשגילית י א ת "ציפור י 
לילה " בגל״צ . הרדי ו סח ב אות י מספר י הלימו ד כמ ו מגנט . 
כב ר א ו רדי ו ש ל ליל ה נשמ ע ל י אחר ת לגמר י מרדי ו ש ל 
יום . אול י בכ ה עב ר אל י רעיו ן האינטימיות . הקו ל שבק ע 
מהמכשי ר מיל א א ת החר ר ושינ ה א ת צב ע החפצים . פתאו ם 
הית ה איז ו הרגש ה שי ש מישהו , שג ם אצל ו נגמ ר היו ם וג ם 
הו א מרש ה למחשבו ת של ו לשוט ט בחושך . ז ה עש ה אות י 
איכשה ו אופטימי . הנה , י ש אנשי ם מבוגרי ם ומנוסי ם ממני , 
שיושבי ם ומהרהרי ם בקו ל רם , משמיעי ם שי ר שמתאי ם 
למצ ב רוח ם וחוזרי ם להרהר . 

היית י מחכ ה ללילו ת שבה ם אנ י במיטה , שי ש ליד י כ ל 
מ ה שאנ י צרי ך ושהרדי ו מכוו ן כדיוק , והיית י מתק ן שו ב 
ושו ב א ת העוצמה , של א תהי ה חזק ה מרי , אכ ל ל א חלש ה 
מרי . הקו ל הקרו ב כ ל כ ך והרחו ק כ ל כ ך חישמ ל אותי . אנ י 
חיי ב להגי ד של א יהי ה ל י שו ם חלו ם שיו ם אח ד אגיש ■ 
בעצמ י א ת "ציפור י לילה" . כשפנ ה אל י מול י שפיר א ל א 
הרגשת י ש״סגרת י מעגל" , כמ ו שאוהבי ם להגיר . 

ר ק כשהתחלת י להגי ע כ ל יו ם חמיש י לתחנ ה נזכרתי . 
גילית י א ת אות ה אינטימיו ת שאהבת י אז , אב ל מהצ ר 
השני . ביקשת י לעשו ת א ת מ ה שהרדי ו עש ה לי . להעכי ר 
הלא ה א ת רעיו ן האינטימיו ת ־האופטימית . התחלת י 
להשמי ע שירי ם שהגו ף של י זוכר , שירי ם שהגו ף של י מגי ב 
אליהם . "ב ת הרייג " הו א שי ר בזה . בכ ל יו ם חמישי , כשאנ י 
שומ ע אותו , הו א מצלי ח לנת ק אות י מהענייני ם שנדבק ו 


מצויני ם בקר ב הצעירי ם שהניח ו בשביל י א ח המוסיק ה 
בתוכניות . אוזניי ם צעירו ת שררכ ן יכולת י לראו ת א ם אנ י 
עו ר בעניינים , א ו שמבחינת ם אנ י רפסוד ה מתרחקת . ריר י 
פיי ר הפיוטי , ט ל ברמ ן ע ם חו ש הפרופורציו ת הגמיש , גי ל 
קומ ר רח ב הל ב(מילואים) , עומ ר פרנק ל החרוץ , וכ ל 
האחרי ם ששומעי ם אות י בזמ ן השירי ם חוש ב כקו ל רם . 

ישנ ה סיב ה נוספ ת שבגלל ה התוכני ת הז ו תהי ה חשוב ה 
ל י ע ר יומ י האחרון . ממ ש רר ך התוכני ת הזו , דר ך הרריו , 
רר ך השי ר "עלי ם בשלכת " ש ל אי ב מונט ן ששידרת י לפנ י 
שנ ה מתו ך זיכרו ן עמו ק ש ל גופי , מצאת י א ת אהב ת חיי . 
במילי ם אחרות ; התוכני ת ל א הית ה יכול ה להצלי ח יותר . 
אב ל ע ל כ ך בפע ם אתרת . 


אית ן נחמיאס־גל ס( 93 ׳־ 94 ״ > 

א י מ / :ה 8 'א 0 ״גל 0 


מיט ף שמח ה ת 1 ר ח 


100 נ/״י?פן> . 


ה ס ל 10 ן מאסת ר המלכ ה 

נכרטי ס הביקו ר ש ל אגו־טריפניקי ם י ש משבצ ת מיוחד ת 
עבו ר "ציפור י לילה" . היו ם אול י פחות , אב ל בתקופ ה 
שאחר י חצו ת בקע ו ר ק צליל י "התקוה " משידור י קו ל 
ישרא ל ואחריה ם צפצו ף שרע ך א ל דממ ת הליל ה ע ד 
הבוקר , אגו־טרי פ הי ה ש ם המשחק . ע ל הסקאל ה יכול ת 
לשמו ע א ת קפריסין , טורקיה , ררי ו אודסה , "ויויס " ש ל 
אוניו ת וא ת שתיק ת העזים . "ציפור י לילה ־ ש ל גל״ צ הי ו 
א ו המפל ט היחי ד ש ל עו ר התו ף הכמ ה לצלילים . 

אגו ז ועו ד איר . בפחמ ו ש ל יו ם חמיש י אמרו : "בשבו ע 
הב א 1 ציפור י לילה ׳ עם..." , ובמערכ ת המגזי ן אמר ו בקנא ה 
•נו , נהיי ת סלבריטי" . בבוק ר שלמחר ת התוכני ת כ ל 
הסופרמרק ט עב ר לרום , ויכול ת לעכו ר בקופ ה ש ל 
האקספר ס ע ם 200 פריטים , וג ם הקופאי ת הית ה משתטח ת 
ע ל הרצפ ה מרו ב התפעלו ת מז ה שציפו ר..ליל ה עוב ר כאן . 
מ ה את ם יודעים . אמ א של י אמו־ון£י^ע ם שאחר י חצו ת 
ערי ם ר ק המשוגעי ם ושהשינר^מייא ה הי א לפג י חצות , 
אב ל אנ י ל א הקשבתי . מה^&מבינה . 

א ז פעם , כשנכנסת י |אךלפ ו ע ם ערימ ת תקליטי ם 
והנחת י א ת צליל י הסת* ־ שהי ו יציר ה אזוטרי ת לנב ל 
אםקימואי^|^ %1 ^ התבקעו ת ביצ י תנינים , שהר י 
הייתן^ 51 ^^^^צריכ ה להיו ת תוכני ת מקורי ת 
,ו&י^מיוחר ת וכיוצ א כאל ה ק ש וגבב ה (אג ו כב ר 
8$ רנו? ) - עכ ר ש ם אר ! טל , עיק ם א ת הא ף ואמ ר ל י מי ן 
"נו " כזה , שיש ר שמת י אות ו במקו ם שאמ א של י הועיד ה 
למשוגעי ם שאחר י חצות . 

שבועיי ם אח ר ב ך עבר ה ש ם מר ב מיכאלי , שמע ה רב ע 
טו ן צווחו ת ש ל קוסמי ם אינדיאני ם (תוכני ת מקורי ת 
ואישי ת כב ר אמרנו?) , ואמר ה לי ; "אוף , את ה ע ם המוסיק ה 
הל א ירירותי ת חזו / ואז , משו ם שהי א הית ה חבר ה ש ל ארז , 
יש ר העברת י אות ה למשבצ ת שאמ א של י התכוונ ה אלי ה 
בהגדר ת משוגע י הלילה , והרגשת י טו ב מאוד . עוברה , מד י 
שנו ע הי ו מגיעי ם מכתב י הערצ ה ושאלה , הערו ת "בונות " 
וביקור ת אוהדת , שסתר ו בשיטתיו ת א ת התיאורי ה ש ל 
אמא . 

וא ז ז ה הגיע . הטכנא י מאחור י הזכוכי ת אות ת ל י 
בהפסק ה ש ל החרשו ת שי ש ל י טלפון . השע ה הית ה 01:00 
א ו משה ו כזה , ומהטלפו ן בק ע קו ל צרור , נמוך , נש י לכ ל 
הרעו ת למרו ת הצרירו ת הססוודו־סקסית , ואמר : "מדבר ת 
אסת ר המלכ ה מירושלי ם ש ל זהב , אנ י רוצ ה לומ ר ל ך שאנ י 



מ י נדייס ף( 88 ״ ) 

נמסה , נגמרת , נשפכ ת מהתוכני ת שלד . הק ו נקטע , ואנ י 
נשארת י ע ם חשוו ת בלת י מפוענחים . 

בתוכני ת הכא ה שו ב . ב א הטלפו ן מאסת ר המלכ ה 
מירושלי ם ש ל זהב . הפע ם הי א ל א ר ק הצהיר ה ע ל כ ך 
שהי א נמסה , נגמר ת ובו' , א.ל א א ף גיסת ה א ת כוח ה 
בהרגש ת נשיפו ת מרשימה . עו ל שבועיי ם עברו , והגבר ת 
י״סיק ה להזדהות . א ת הטקס ט המקדי ם הי א חתכ ה החוצ ה 
יאיזר י ה״חלז " הראשו ן בא ו שו ב ההתנשפויות , שהפע ם 
1 "׳{ י אליה ו אנקו ת קלו ת וגניחו ת מסעירו ת למרי . 
׳מחת י א ת השפופר ת בעדינו ת וחבית י בקוצ ר רו ח 
לשבו ע הבא ■ ואכן , פילגש ו ש ל אחשוורו ש ל א הכזיבה . 

ע ל הגניח ה המתנשפ ת השנייה , שאנ י משת ף 
^ילה ! של א יגיד ו ש״אל ה מהרדי ו ה ם מתנשאי ם ול א 
פדנרי ס ע ם הצינור" , והתנשפת י בחזרה . מ ה יש ? ז ה ממיל א 
יפ^קכמו ז מקטע י המוסיק ה שאר ז ומר כ כינו- - "ל א 
י^ותית״ י בצ ד השנ י השתרר ה דממו ""שהוקר ה רק , 
בתולני ח ששידרת י חוד ש אח ר כך . ־ : ■ • : • : 

הצרו ד הנש י שבק ע ■:מהשפופר ת אמ ר - "הל!הה, : 

■?•?יל ׳ אאאא ׳ אההאא ! אול י תמשיך , תמשיך , אנ י בב ד 
ואני , כחי י של א אמרת י מילה . ר ק חשבת י ל י בלב : ■ 

"ל י הזקנ ה של י צרקד , בעניי ו ההגרר ה ש ל מ י שסאזץ . 
חצות י ואיל י הי א ל א התכוונ ה דווק א לא ת ולקרב - 



סיפורי ם לאות ה גיטרה , לשלו ח א ת טו ס ווייט ס שיאיי ם 
עלי ה ולשכו ח לרג ע שהחדשו ת לפנ י א ו אחר י ל א תמי ד 
צבע ו א ת תקר ת האולפ ן בוורוד . 

הקס ם ש ל"ציפור י לילה " הי ה בתחוש ה שאפע ר לתפו ר 
ררי ו לס י המירו ת שלך . ל א קונפקציה . המידו ת הי ו בעיק ר 
מידו ת הרגש . א ת ערימ ת התקליטי ם היית י מכי ן כמ ה 
שעו ת לפנ י שע ת הסינדרלה . בה ט עילם , המסיקה , הית ה 
שותפה , ומזל י שפיר א הי ה מתקר ב מד י פע ם כר י להגי ד 


1 ל אוחובסק י( 90-88 ״ ) 


1 לא 1 ה 001 ? 1 


רקנסני ל לא ה 30 ה הי ה 110 ה 

א ת הביקור ת הכ י קונסטרוקטיבי ת ע ל ציפור י הליל ה 
של י נתן , אי ר לא , נה ג מוני ת אלמוני . אח ד ממכר י נס ע 
אית ו כלי ל רביע י עלום , בריו ק בשנכנ ס או ת התוכני ת 
(שהיה , כפ י שכולכ ם זוכרים , מורכ ב משיח ת טלפו ן ביפני ת 
שמולכש ת ע ל קט ע אינסטרומנטל י ש ל הבאטהו ל סרפרז) . 
הנה ג שמ ע א ת הקולו ת הראשוני ם ביפנית , ומי ר העבי ר 

1 ל אוהו 3 סק<:*או < 8 <וח ף לההו 313 
33 וט 1 אלה<או 8 <ס!חםא ח 
הקליסי ה ה 0 וק 07 < 0 ט ל ס 0 < 1 ה 
* 071 ,א ח ההקלי ס היה< 1 ט ל <ו 131 ה 
נ 1 קס ,א ה הסול ו ט ל ט ח{ 13103 א ת 
הקל< ס הטול ו האה 931 ל טול ה וזן " 

תחנה . "למ ה העברת?" , שא ל אות ו הנוס ע הידידותי , והנה ג 
ל א התבלבל : "אנ י מכי ר א ת התוכני ת הזאת . ז ה אח ר ע ם 
מוסיק ה מחורבנת / 

הגשת י ״ציפור י לילה ״ במש ך שנ ה וחצי , מאמצ ע 1988 . 
אי ן ל י זכרונו ת משגעי ם מהאולפן . כמו ת שיחו ת הטלפו ן 
שהביא ו אית ן הצעו ת מגונו ת עומד ת לפ י מיט ב זכרונ י ע ל 
שלוש . ע ל פ י הגדרת ם ש ל אנש י גל־ צ אנ י היית י המחלי ף 
ש ל יעק ב גלער , כלומר , מחוי ב למוסיק ה אלטרנטיבית . 
ואכן , בתוכניו ת הראשונו ת שמרת י ע ל רצ ף ש ל מוצר י 
אינד י אנגלי , אל א שככ ל שעבר ו התוכניו ת הרגשת י שז ה 
ל א מספי ק לי . מהארו ן הגי ח טעמ י המוסיקל י הקלוקל . 
מצאת י א ת עצמ י מסתוב ב בתקליטי ה ורוכ ן ע ל תקליט י 
אוס ף ישראליי ם ישנים . אנ י כמוב ן יכו ל להתגאו ת בעשרו ת 
ציר י ב ׳ ש ל תקליטוני ם ש ל הסמית ס ומר ק אלמונר , 
בשירי ם ש ל ב ל קאגט ו וג׳יאנ ה נאניני , בשירי ם באיטלקי ת 
ש ל סטיב ן בדאון , בפרייז ר קורוס , בלהק ת האסוטמנט ס 
וכמוב ן בגו־כיטווינז . אב ל אנ י מעדי ף להתרבר ב בכ ך 
שגאלח י א ז מיסורי ם א ת תקליטי ה המוקדמי ם ש ל טמיר ה 
ירדני , א ת התקלי ט היחי ר ש ל עופר ה פוק ס(שאותו , א ם 
להודו ת באמת , השאיל ו ל י באדיבו ת מתקליטיי ת רש ת ב'* ׳ 
* ח המול ו ש ל שר י וכמוב ן א ת תקלי ט הסול ו האהו ב ש ל 

הראשונ ה א ת "ל א יודע ת איור . חורף" , ומאות ו רג ע ל א 
יכולת י להפסיק . מרי . שבו ע היית י סוג ר אית ו א ת התוכנית , 
ובימי ם ש ל מצ ב רו ח טו ב ג ס מצטר ף א ל הזמרת . אנ י חוש ב 
שא ם אח ה מגל ה שי ר כוח , מ י שנת ן ל ך או ? המיקרופו ן 
יכו ל לסכ ם לעצמ ו שהו א עש ה עיסק ח טובה . 


סומ ק 




ו א ז מ י שה י הצ י ? ה ל י : י ש ו א י 0 

ע ל שנ י חוקי ם הקפדת י לשמו ר מו ל המיקרופו ן ש ל 
י "ציפור י לילה / החו ק הראשו ן הי ה שןןלו ז.הו א הפסקו ל ש ל 
י הלילה , והחו ק השנ י הי ה ל א לשכו ח א ף סע ם א ת החו ק 
■ הראשון ; בשבי ל ז ח המצי א אלוהי ם את , הגיטר ה ש ל א ר ק 

! קלפטון , א ת "ה ? 

הגיטר ה הזא ת בבכי . החוכמ ה הית ה לעכ ב א ח הרגע . לספ ר 



רננ י סומ ק( 81 ״ ) 

מילה . זוה י ג ס ההזרמנו ת להגי ר משח ו בשבח י מולי . מולי , 
שהג ה א ת "ציפור י לילה / רצ ה שבשמ י התחנ ה יתעופפ ו 
ציפורי ם שונות , ג ם מגונדרו ת וג ם נעלו ת כנפ י כסת . ז ה 
הי ה צפאר י רדיופוני , ומול י יד ע אי ך ללט ף א ו לייש ר א ת 
הכנפיי ם לכ ל ציפור . 

היית י ש ם ב ־ 1981 . התוכני ת הופסק ה כמלחמ ת לבנון . 

בי ן השירי ם ניהלת י יומ ן לילה . סיפרת י סיפורי ם ורצית י 
שתהי ה ז ו כרוניק ה ש ל אהב ה ידוע ה מראש . ליל ה אח ד 
לקחת י א ת מצ ב הרו ח לסו ף האהבה . ארי ק קלפטו ן ש ר 
"הא ם א י פע ם אהב ת א ת האש ה הזאת" , ג׳ ף ב ק ניג ן "ב י 
נפרדנ ו כאוהבים " וג׳ו ן לנו ! חז ר והזכי ר כ י הו א "בחו ר 
קנאי / בשתיי ם בלילה , רג ע לאח ר המבזק , התקשר ה מישה י 
לתחנ ה והציע ה ל י נישואים . ל א ירענ ו א ו לאיי ת א ת 
המיל ה "רייטינג" , אב ל שיח ה כזא ת וניח ת רייטינ ג באוקט ן 
רגש י גבוה . כמע ט בת ר שאחר י שע ה הי א התחרטה . שבו ע 
לאח ר מכ ן אלכי ס ש ר לכבוד ה א ת "הא ם א ת בורד ה 
הלילה? / 





10 * פא ר( 7$ ) 


פ; י מא ר 


לפצמי ס החת ן הי ה מחכ ה נחו ז 

1974 הית ה שג ת שידורי ם מפרכת . אחר י מלחמ ת יו ם 
כיפו ר התחיל ו פתאו ם בגל־ צ לשד ר 24 שעו ת ביממה . 
החיי ם אחר י המלחמ ה הפכ ו שיגרחיים , ובי ן התוכניו ת 
שודר ו ר״שי ם ושירי ם שניס ו להתגב ש לתוכניות . וא ז 
הומצ א הטלפון . משידור י אח ר הצהויים , "קינו ח ק ל ע ם מג י 
| 8 מיטל ' הועברת י כמילואי ם לשידור י לילה . במשטר ת 
?)ממ״שלי , משתיי ם ע ר חמ ש לפנו ת בוקר , ע ם את י סול ק 
מקול״^ךאל , הצעת י לגלי־ צ א ח יגב ר ואשר, " ־ תוכני ת 
השידוכי ם הרדיופוני ת הראשונ ה בורי ו הישראלי . 1975 , 
שידו ר חי , טלפוני ם ש ל היכרויו ת אינטימיות . רדי ו שדיו א 
כמ ו מסגר ת טיפולי ת לאנשי ם שהצהיר ו ע ל בדידותם . 
ניחו ח חד ש באווי ר ש ל שנו ת דרסן . . 

בשנ ה הראשונ ה עו ד היד " שרי ד מהמלחמה , יומ ן חצו ת 
אח ר שהל ך והתקצר . בגלל ו שידרנ ו ע ר שתיים , שע ה שב ה 
המשתת ף כאולפ ן הי ה אמו ר לבחו ר א ת בן/ב ח הזו ג 
המועדפים , ואל ה הי ו זוכי ם בארוח ת ער ב מתנ ת גל״ צ - 
מתנ ה ענקי ת במושגי ם ש ל אז , שמשמעות ה ל א תוב ן לדו ר 
הצופי ם שווכד . היו ם במכוניו ת חדשות ; בשעשועונים . 
המאזיני ם מנ ו והתלוננ ו שאינ ם מסוגלי ם להישא ר ערי ם 
ע ר שתיי ם לפנו ת בוקר , כד י לרע ה מ י נבחר . הציע ו 
שנשר ו ביומ ן הבוק ר מ י נבח ר כבן . זו ג שאית ו יהי ה הדיי ט 


1 







י ׳< ׳ ^ ,./ 7777 


הראשון . 

מיט ב ה׳־נוער " ש ל שנו ת דד 70 כ א להשתת ף אז , מא ל 
גלא י מצ א בשידורי ם האל ה א ח אשתו . בי ו גיבור י התוכני ת 
גרעו ו ספירו , שר ה פרנקל , א 1 עיתונאית , וזוגו ת רבי ם 
שאח ר כ ך היית י מוזמ ן לחתונתם . א ת הזיוו ג הראשו ן 
שחות ן באמצעו ת שידור י הליל ה ש ל גל״צ־ליל י ־ עול ה 
חרש ה מברי ח המועצו ת ונה ג ״אגד ״ בש ם אל י - חית ן א ז 
הר ב ישרא ל לא ו בבי ת החיי ל בתל־אכי ב והי ה רע ש גדול . 
ולפעמי ם הי ה מגי ע לתחנ ה מישה ו שרצ ה להכי ר עו ד 
באות ו ער ב א ת המשתד ך הרדיופוני . הש. ג ל א הי ה נות ן 
לאי ש להימס . אז , בשנו ת ה־ 70 , ז ו הית ה עביר ת צנזורה . 
א ז בשתיי ם וחצי , כשהיינ ו יוצאים , היינ ו רואי ם לפעמי ם 
מישה ו ע ם פרח , בקבו ק יי ן א ו מכוני ת ש ל מ י שב א לקח ת 
בעצמ ו א ת ה״כלה / 
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יעק ב גלע ד( 84 ״- 86 / 92 ״ 92 ׳ ) 


'קקמנלק ר 


א ׳פד ׳ אלוהיי ם כשצרי ך אית ן 


כפע ם הראשונ ה שניסית י להני ח א ת זרו ע הפטיפו ן ע ל 
התקלי ט המסתוב ב רעד ו ל י הידיים , והתפללת י שמהירו ת 
הפטיפו ן שכיוונת י תתאי ם למהירו ת התקלי ט שהנחתי . 
לפנ י שפתחת י א ת המיקרופו ן פלטת י כמ ה נהמו ת בתדרי ם 
נמוכי ם בד י של א ייצ א ל י במפתי ע איז ה קו ל צפצו ף בלת י 
מזוהה . א ת הדופ ק שנענ ע א ת כ ל ישות י במהירו ת בלת י 
ניתנ ת לעציר ה ל א יכולת י להפסיק . וא ז היית י אמו ר 
לפתו ח מיקרופון , ולדקל ם בקו ל רגו ע ויצי ב א ת הטקס ט 
המורכ ב הבא ג *כא ן גל י צה״ל , ׳ציפור י לילה׳ , חצו ת ועש ר 
דקות , אנ י יעק ב גלער . שיהי ה לכ ם ליל ה טוב" . 

"אלוהים , איפ ה את ה כשצריך" , שאלת י בקו ל ר ם וקיווי - 
ת י שהמיקרופו ן סגו ר כבר י קיללת י א ת עצמ י שהסכמת י 
להגי ש תוכני ת כרריו , שהסכמת י להמי ט ע ל עצמ י השפל ה 
מביש ה שכזאת . אני , ע ם שח י יד י השמאליות , למ ה 
התעקשת י להפעי ל לב ד שנ י פטיסוני ם מתוחכמי ם כ ל כך , 
וא ת כ ל המכשו ר המאיי ם הזה ? התבכיינת י לתומ י בתו ך ת א 
הווידויי ם המיניאטור י שקרא י ל ו א ז "אולפ ן ב , " . 

הזעת י כמ ו ר ץ למרחקי ם ארוכי ם ופוצצת י א ת הת א 
כעש ן סיגריו ת שהדלקת י אח ת בשנייה . ניסית י לכתו ב ע ל 
פת ק א ת המשפ ט התמצית י ביות ר שיכולת י לנסח . ושאות ו 
אנ י אגי ד מי ד אחר י השי ר הבא , בתנא י שהדופ ק יחזו ר 
למסלול ו התקי ן ובתנא י שהקו ל של י ל א יתחל ף מחרש . 

וכר , במש ך שנתיים , כ ל יו ם שנ י כי ן 1984 ל־ 1986 , 
הגשת י א ת "ציפור י לילה" . ע ם הזמ ן התרגלת י למכשירים , 
א ו שה ם התרגל ו אלי . מד י פע ם התפלק ו ל י פאר י חו ת 
מבישו ת כמ ו טעו ת במהירות , טעו ת ברצועה , וקווסי ם 
שבנית י עליה ם ושל א הגיע ו ליד י הגשמה . ע ם הזמ ן 
שכללת י לעצמ י תיאורי ה האומר ת שהמוסיק ה צריכ ה לדב ר 
בע ר עצמה , וממיל א אנשי ם בשעו ת כ ל כ ך מאוחרו ת ל א 
רוצי ם זיונ י מוח . יכולת י להעבי ר שלוש ה שירי ם ברצ ף 
מבל י להגי ר להם , וכ ף הסבת י מעצמ י מכוב ה וקלון . אב ל 
בעיו ת טכניו ת ותרגומי ם אוויליי ם אוישגויי ם הי ו בלח י 
נמנעי ם לפעמי ם ושרו ן גל , שהית ה המפיק ה שלי , ישב ה 
ליד י דרוכ ה למקר ה ש ל הצילו . 



־:־(■־** ; •י * 


בסופ ו ש ל רב ר הכ י נהנית י להשמי ע בעקשנות , מוסיק ה 
חדש ה א ו ל א מוכרת , משבו ע לשבוע , בתקוו ה שמישה ו א י 
ש ם שומע , מתרג ש ואול י יל ך לחפ ש בחבויו ת התקליטי ם 
מ ה ז ה הי ה ש ם בי ן חצו ת לשתיי ם בלילה . אל ה הי ו הימי ם 
שהסמית ס ואר.אי.א ם הי ו להקו ת אלמוניו ת כישראל , 
וחברו ת התקליטי ם סירב ו להוצי א תקלי ט שלה ם בהרפס ה 
מקומית . אל ה הי ו הימי ם ש ל ־־די ס מורט ל קויל " האפלול י 


יעק נ(לער : ";׳שימ י ל 3 חו נ ע ל פח ק 
אחהמשנ ס החמניח ׳ ניוה ו 
שימלח ׳ ל 1 טח,ושאוח ו אוי ר מי ר 
אחר י חשיר,נחנא י שהרופ ק יחזו ר 
למסלול ו ושהקו ל ל א ׳החל ף לי " 


והמופלא , ש ל טרוו ר הור ן מצי ג א ת פרנק י ־ "רילקם" ! אל ה 
הי ו ימיה ם האחרוני ם ש ל תקליט י ויני ל מופלאים , אריכ י 
נגן , סינגלים , רמיקסי ם וגירסאו ת ארוכו ת א ו "כי־סיירס " 
נדירים . רק ה לפ י שהוויריא ו הר ג א ת כוכב י הרריו . 

בי ן 1991 ל־ 92 יי 1 שו ב כיפר ו אות י בזכו ת להגי ש א ת 
"ציפור י לילה" . אב ל ז ה ככ ר שיי ך לעיר ן הדיגיטל י הקומ - 
פקט י המוד ע לעצמו , המוסיקליקל י קורק ט ש ל שנו ת ה־ 90 . 
אמצ ע שנו ת ה־ 80 , לעומתן , זכורו ת ל י כעיר ן פרה־היסטו - 
רי , ואול י אפיל ו חלוצי . 

שתהי ה לכ ם האזנ ה נעימה . 


אניד, ? עזי;ד , 


לשר ה חח ך רח ב ש ל סאזיני ס 


"ציפור י לילה " הית ה תוכני ת של ה האזנת י בקביעו ת 
בתקופ ת הצב א שלי . שירו ת המילואי ם של י כמפק ר מוצב , 
ברו ך כל ל כעמ ק בית־שאן , איסש ר ל י הרב ה שעו ת רגועו ת 
ש ל האזנ ה בשמיר ה הלילי ת במוצב , ובלילו ת הה ם התחנ ה 
היתיר ה שהית ה משדר ת בשעו ת האל ה הית ה גל״צ , ובי ן 
התוכניו ת "ציפור י לילה / 

ל א כ ל עורכ י התוכני ת קלע ו לטעמ י המוסיקלי , והנחת י 
שמ ן הסת ם רבי ם מ ן השומרי ם הליליי ם בצב א ובמקומו ת 
אחרים , וג ם נהג י מוניו ת וכאל ה של א ב א לה ם לישון , הי ו 
מעדיפי ם שירי ם ישראליי ם מקוריי ם במיק ס ש ל כ ל 
הסגנונו ת הישראליים . 

אחר י 20 שנ ה ש ל שירו ת קרב י בצה״ ל מצאת י א ת עצמ י 
יוש ב באולפ ן "ציפור י לילה" , ומגי ש תוכני ת לילי ת ש ל 
שירי ם לכ ל אות ם מאזיני ם עימ ם נמנית י במש ך השנים . 
המוט ו שלי , במש ך שלו ש השני ם בה ן הגשת י א ת התוכנית , 
הי ה לייש ם א ת התיאורי ה שכ ה האמנתי , בצור ה שתשר ת 
טו ב יות ר חת ך רח ב יות ר ש ל מאזינים . 

לשמחתי , הפכ ה התיאורי ה למציאו ת טוב ה ומוצלחת . 
הוזמנת י להגי ש א ת "ציפור י לילה ' בלי ל שליש י לתקופ ה 
ש ל שלוש ה חודשים , ונשארת י ש ם שלו ש שנים , בזכו ת 
שיעו ר ההאזנ ה הגבו ה לתוכנית . 

הבאת י א ל המסגר ת ש ל "ציפור י לילה " שירי ם כגו ן 
מוסיקל י ותוכנ י של א נשמע ו ב ה קור ם לכן . חופ ש הפעול ה 
של י הי ה כמע ט בלת י מוגבל . "הבום " שלי , מול י שפירא , 
תמ ך ועור ר א ת הכיוו ן החד ש שהבאתי , ובכ ל סו ף קדנצי ה 
הארי ך א ח שירות י בקדנצי ה נוספת ■ נהנית י מאו ר במש ך 
שלו ש שנו ת "ציפור י לילה ־ שלי , ואנ י מקוו ה בעתי ר למל א 
א ת המשבצ ת הז ו שוב . 
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\ הכ י הרב ה זמ ן - רונ י תי ח(שב ע שנים) . 

י הכ י הרב ה גרופי ז - אור י זוהר . 

הכ י הרב ה מעריצו ת - שלמ ה ארצי . .. . 

הכ י סי ת - רשימ ת הפיילוטים . י 
הכ י הרב ה פעמי ם יצ א וחז ר מהתוכני ת - שלמ ה ארצי . 
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נדונו ! וייכ ר( 88 ׳* 95 ׳ ) 


נך?וןר״כ ר 


ה 0 ' 13 ר המ ר ה' ם ע ל חולר,ר,א"ר ס 


שע ת ליל ה מאוחרת . 20 דקו ת לפנ י תו ם התוכנית . 
לפת ע נכנס ת לאולפ ן המפיקה , טלי , וניד ה פתק . ז ה מוז ר 
ויוצ א דופן , כ י ברר ך כל ל הי א מרבר ת אית י באמצעו ת 
האינטרקום . 

בפת ק שור ה אתת : "ע ל הק ו חול ה אייר ס הנוט ה למות , 
הו א מבק ש לדב ר איתך / אנ י מנה ל באות ה שע ה שיח ה ע ם 
מאזינ ה שסיפור ה ככ ר מוצ ה ע ד תום . אנ י גפר ר ממנ ה 
בנוה ל דיבו ר מזור ז ומעל ה א ת הבחור , שנשמ ע טראג י 
ומשכנע . הו א מבק ש כמוב ן לדב ר בעילו ם שם . כב ר 
בתחיל ת השיח ה הו א מוריע : "חברת י הדביק ה אות י כאיירס , 
אב ל בטר ם אמו ת אנ י נוט ל אית י לפחו ת 25 בנו ת נוספות / 
הו א מגל ה לי , כדיבו ר מתו ן ואפיל ו ל א מיוסר , שהחלי ט 
לנקו ם בנשי ם כולן . הו א מעי ד ע ל עצמ ו שהו א בחו ר מושך , 
וכ ל חבר ה שהו א מקיי ם איתר . יחסי ם "זוכה־ , לקב ל ממנ ו א ת 
הנגי ף הקטלני . ״ר ק באזו ר תל־אכי ב נדבק ו ממג י 25 כנות / 


(חרו ן!״ 13 : "עו ר לננ י חו ס ר,שיח ! 
מועפחחחחנ ה נטלפהי ם ש ל נס ח 
ט 30 קש 1 חפרטי ם ע ל חול ה הא״רס . 
חוחוששוחשסרונ ר נח ן עעמ ף 


הו א מסכ ם א ת קצי ר המוו ת שלו . 

אנ י גרהם . הבחו ר נשמ ע משכנע . "את ה כעצ ם רוצח / 

אנ י מסכם . 

הבחו ר אינ ו נפג ע אפילו : "אנ י חיי ב לנקום , וז ה כדיו ק 
מ ה שאנ י עושה / 

"ואי ו בלב ך רחמים? / 

"לא" , הו א אומר . 

אנ י מנס ה לציי ר בפני ו מצ ב שב ו אחות ו הי א קורב ו ליצ ר 
הנקמ ה ש ל מישה ו כמוהו . מ ה או ? אנ י שואל , והוא , באסתי ה 
מוחלטת , אומר : "זה ו גורל / 

שיח ה קשה . מזעזעת , א ך אמינ ה מאוד . 

עו ד לפנ י תו ם השידו ר מוצפ ת התחנ ה בטלפונים . בי ן 
המטלפני ם בנו ת רבו ת שמבקשו ת פרטי ם ע ל המטלפן . ה ן 
חוששו ת שמ א מחב ר בה ן עצמן . 

ג ס המשטר ה מבקש ת א ת הפרטים . בהתייעצו ת ע ם מול י 
שפיר א אנחנ ו מחליטי ם בינתיי ם של א להסגי ר שו ם פרט י 
מחב ר בהגנ ה ע ל מקורו ת מידע . מרוב ר באתיק ה 
עיתונאית , א ך ג ם כרצו ן להג ן ע ל הציבור . אנחנ ו מתלבטי ם 
התלבטו ת קשה , 

א ת הדילמ ה פותר ת מאזינ ה אחת . הי א מקשיב ה 
לתוכני ת וג ס מקליט ה אותה . הי א מזה ה א ת קול ו ש ל 
המטלפ ן ונדהמת . "! ה החב ר של י לשעבר / הי א אומר ת 
למשטרה . החוקרי ם מקליטי ם ■אות ה משוחח ת ע ם הבחור , 
שטע ן ב י הדביק ה אות ו באיידס . בתו ם השיח ה משווי ם 
במעבד ה המשוכלל ת ש ל טאממ^י ו שת י השיחות , 
ומג׳י ם מוראו ת כ י מת^§ 1 א^ ו בחור . זה ו לל א ספ ק 
׳ך טלס ו האלמונ י מוע&מי ת שלנו . עוצרי ם אות ו מי ר 
הסיפו ר מצו ץ מדמיונ ו הקורח י 
""מ ר אות ו לבדיק ה והנ ה הו א ברי א לחלוטין . נטו ל 
י רס י ג ם הבחור ה אומרת : "מעול ם ל א חלית י באיידס" . 

י כזזו י מתוודה : "סת ם השתעממת י ורצית י למתו ח א ת 
ייסאדנים " 

"סרקליטו ת שוקל ת ארוכו ת הא ם להעמי ד אות ו לרי ן 
נאשמ ת הטרד ת הציבו ר וגרימ ת בהל ה נרמ ה ל י שהוחל ט 
מופ ו ש ל דב ר של א להעמיד ו לדין , א ך אינ י מתחיי ב ע ל 
י ■ כ י א ו כר , השיח ה הז ו ש ל הבחור , שגרמ ה לבהל ה 
ן־יילד׳ " הביא ה בכ ל זא ת לתוצא ה חיובית : הי א הגביר ה א ת 
י דעו ת והצור ך בשימו ש באמצע י מגיעה , כ ך שלפת ע 
הסבנ ו לתוכני ת חינוכית . 


ח ׳ חנט : "קור ס 3 ל חחעקשח • 
לשררנעעמיאחהריטקי ם 
ו ר,הקליטי ם,מל ל שחיקו ח המנונ ה 
3 ח 1 מיוחח 1 אשו 1 וח, 3 טא ח ר 
העזרי ם האלקטרח״ ס הסשונללי ס 
נח ר לטרנלחחיסח • . ח״ח ׳ מחט ט 
נעקשזו ח נחקליטיו ח ענ ק לסמ א 
שיח ס נירחי ס ויני ס וס ח שסטחח ו 
מאחוריה ם(מר ף ע ק נר! ן נלל ) ועו ר 
רנרי ם משחי ם נאלח " 


ד;ידלנ פ 


ח 1 : נ החן ' ר א ח המנ ה נ' 0 


במש ך שנתיי ם כמע ט הי ו ל י ציפורי ם בראש . היית י 
מסתוב ב כמש ך כ ל השבו ע ורוש ם רעיונו ת ע ל כ ל ניי ר 
מזדמן . היית י מתכנ ן א ת הזמ ן כצור ת סירמירה , שהשפי ץ 
של ה נעו ץ כליל ה שבי ן חמיש י לשישי , בחצות . היית י 
מחט ט בעקשנו ת בתקליטיו ת ענ ק למצו א שירי ם נידחי ם 
ויפי ם ומ ה שמסתת ר מאחוריה ם זמר ף ע ץ כדר ך כלל 1 , ועו ד 
דברי ם משוני ם באלה . 

והית ה גאוו ת יחירה , כמובן . השתייכו ת לקבוצ ה נבחר ת 
ש ל גל״ צ שניתנ ה ל ה אפשרו ת לשט ח בפנ י הציבו ר א ת 
הגיגי ה וטעמ ה המוסיקלי . ומ ה צרי ך הבנאד ם יות ר מזה ? 
אנ י קפצת י בהתלהבו ת ע ל המציא ה והתמסרת י בעונ ג 
לתפקיד י הצבא י החרש . נהנית י במיוח ד מכמ ה היבטי ם ש ל 
השידור . קוד ם כ ל התעקשת י לשר ר בעצמ י א ת הדיסקי ם 
והתקליטים , כול ל שתיקו ת המבוכ ה בתוכניו ת הראשונות , 
כשאח ר העזרי ם האלקטרוניי ם המשוכללי ם בח ר לסר ב 
לתחינותי . שכ ר הלימו ד של י הי ה ־ מסור ת שהתחלת י 
ושהחויק ה מעמ ר שנתיי ם - להבי א שוקול ד משוב ח לכתב י 
ועורכ י היומ ן טרוט י העיניים , שהי ו ש ם תמי ד כשהגעת י 
ע ל ס ף התקפ ת עצבי ם במרומ י סול ם ריכטר . עודדת י 
בקשו ת וסיפור י מאזיני ם לגב י שירי ם שמסמלי ם משה ו 
מיוח ד בשבילם , ועוד . אנ י זוכ ר במיוח ד מכת ב אחר , 



דנ י דונ ם( 90 ׳ ) 


מאלמנ ת טיי ס שמבית ה נגנב ו מכתבי ם ומזכרו ת ס ל בעלה ■ 
בעזר ת התוכנית , ושירי ם שהי ו מיוחדי ם ל ה ולו , הצלחנ ו 
כנרא ה לעור ר א ת רגשותי ו ש ל הגנב , והאביר ה הושב ה 
לתחנ ה בעילו ם שם . ר ק בשבי ל ז ה הי ו השנתיי ם האל ה 

^והי ו כמוב ן מאזיני ם קבועי ם ונאמנים , כמ ו לכ ל מגי ש 
"ציפור י לילה׳־ , והטרדו ת ונודניקים , וסיפורי □ קורע י לב , 

■והמו ן מוסיקה . המיז ■ , - 

כשהיית י ב ן 16 והיית י רוכ ב ע ל אופניי ם כחופ ש הגדו ל 
בדר ך הבית ה מהעבוד ה בדואר , הית ה תוכני ת יומי ת ב ג, י 
צה״ל , ש ל קוטנ ר גרמ ה לי , שנפתח ה תמי ד בשי ר ס ל 
הביטלם . ככ ר א ז אמרת י לעצמ י שא ם אוכ ל א י פע ם " ג ם 
אנ י אעש ה תוכני ת כזו . וכך , תמי ר אתר י שי ר ש ל הביטל ס 
בפתיח ה היית י ש ם שי ר ישראל י חרש , ומש ם מפלי ג ע ל 
כנס י הדמיו ן והאסוציאציו ת משי ר לשיר , מסיפו ר לסיפור , 
ע ד שבא ו חיילינ ו ואמר ו שהגיע ה שע ת קריא ת המבזק . 





גד י 7 וא 1 נ( 94 י ) 


מ י עא? נ 


דדי ; ש ל ל*לר,של א תוק ף אומ ד 


י ש משה ו כררי ו בליל ה שיוצ ר אינטימיו ת ניסו ג מיוחר . 
אינטימיו ת שאי ן כתו ך עומ ס העמודי ם ש ל העיתונו ת 
הכתובה , ושוורא י אי ן במדיו ם עצבנ י כמ ו טלוויזיה . המאזי ן 
של ך.בלילה , באיזשה ו אופן , הו א יות ר של ד מהמאזי ן של ך 
ביום.:'וי ש תחושה , למ י שיוש ב באולפ ן ומדבר , שדיי א כמע ט 
אינטימי ת כס ו שיח ה פרטית . ררי ו ס ל ליל ה ל א תוק ף 
אותך , ל א מגס ה למכו ר ל ך משהו , הו א יות ר משוח ח איתר ■ 
מישה ו נוה ג לב ד ומקשיב , מישה ו שומ ר לב ר כאיז ה סני ף 
ש ל בנ ק ומקשי ב,.מישה ו ל א מצלי ח להירדם , כעש ! סיגרי ה 
ע ל המרפס ת ומקשיב . באיזשה ו אופ ן ז ה טריו ם חברי . 

כעול ם ש ל ריבו י ערוצים . הולכ ת ומשתלט ת ע ל 
שדרני ם ועורכי ם התחוש ה שצרי ך למהר , שצרי ך לקצך . 
להני ד א ת העיקר , להוצי א א ת האינסר ט החזק ; ולל 3 ךנ י 
הלאה , לגירו י הבא . כותב י סיטקומי ם באמריקה , למשל , 
צריכי ם להכני ס פואנט ה כ ל עש ר שגיות , בד ־ שהקה ל 
יישא ר איחס . כתב י חדשו ת מחפשי ם א ח ל ה שבארצו ת 
הברי ת קוראי ם ל ו סאונד-בייט , ציטו ט ש ל שור ה אחת . 
קצר . חזק . כמע ט קופירייטר , . פוליטיקאי ם אמריקאי ם 
מתחנכי ם לרב ר בסאונד־כייטס , והאור ך הממוצ ע ס ל 
סאונד־ביי ט בכל י התקשור ת בארצו ת הברי ח הו א ש ש 
שניות . אי ן מ ה לקט ר ע ל זה , א ו להטי ף נג ד זה . ז ה השב ע 
ש ל תקשור ת המונים . 

אב ל רדי ו כליל ה נמצ א מחו ץ לתחו ם הזה . ו ה נכו ן לגב י 
כ ל הרצוע ה ש ל ׳־ציפור י לילה / וז ה ורא י חשו ב ל׳־ציפור י 
ליל ה מארחות / זה , אנ י חושב , מ ה שעוש ה א ח התוכני ת 
למ ה שהיא , מפנ י שכשי ש אור ך נשימ ה אפש ר לעסו ת יות ר 
מלשמו ע מד . י ש לאור ה לומר . אפשר , כשיח ת ליל ה 
אינטימית , לשמו ע ל א ר ק א ח דעתו , א ו א ת תשובותיו , 
אל א ג ם להכי ר אות ו דר ך האופ ן שב ו הו א משוחח . מת י הו א 
מחייך , מת י הו א כועס . אפש ר להכי ר אות ו דר ך השיחו ת 
איתר . והלילה , והרדי ו ש ל הלילה , מסרי ם א ת התחוש ה 
האינטימי ת ל א ר ק ע ל שררנים , שעבודת ם הי א להרגי ע א ת 
המריה , אל א ג ם ע ל האורחים . 

אהבת י מאו ר א ת הסבלנו ת ע ל קוב י מידן , שעש ה א ח 
התוכני ת לפני , וא ת האופ ן שכ ז הו א איפש ר לאורחי ם של ו 
להרגי ש שה ם משוחחים , ל א ר ק עוני ם ע ל שאלות . 
ובעקבותיו , ז ה ג ם מר . שאנ י מנס ה לעשו ת בתוכנית . 

האופ י הז ה שמיר ן נת ן לתוכני ת ג ם מאפש ר א ח 
הגנזישו ת של ה בסוג י השיחו ת ובגיוו ן כאורחים . - א י 
שנכנסת י לנעלי ו הזדמ ן ל י לאר ח אנעי ם מכ ל הסונים : 
מטובהל׳ ה ע ר יוס י ביילין . מש ר החינו ך אמנו ן רובינשטיי ן 
וע ר רנ ה כתר , שימ י תמרי , ההיססוריו ן בנ י מורס , אית י 
שגב , המשור ר חיי ם גורי , הכדורגל ן איצי ק זוהר , מור י 
זנדברג , סמ י שלו ם שטרית , אניט ר שפירא , איח ז צור , במא י 
"החמישי ה הקאמרית / חב ר הכנס ת הבדוו י טאל ב זדסאנע , 
הר ב הראש י לישראל , כת ב לעניינ י פלילים , ראש י פיזיק ל 
אימורטליטי , מומח ה להנדסה , שדרני ת הרשו ת בטלוויזיה , 
אסי ר משוחרר , מרימ ה משקולות , וז ה ר ק חל ק קטן . כול ם 
כתר ו א ת המוסיקה , וע ם כול ם ניסית י לעשו ת א ת מ ה 
שעש ה מידן . לת ת לשיח ה להתגלגל . זא ת כשבילי , ואנ י 
מקוו ה שג ם כשבי ל המאזינים , הזדמנו ת לפגו ש ־ מקרו ב 
ובשק ט - אגשי ם מכ ל התחומי ם ומכ ל הסוגים . למרו ת 
העומ ס העצו ם ס ל אמצע י תקשור ת בישראל , מעטי ם 
המדיומים , ומעסו ת משבצו ת השידור , שמאפשרי ם א ת 
הפגישו ת שררי ו ליל י מאפשר , ט 
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רוזלי ו וסט־פ ן פלטו , הורי ה עו ל 
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ן התרגשו ת גדול ה ווזי י ב ס חיבוק• ! 
; ודמעות . "א ין ־ מתנהג• □ בפגיש ה 
| כזו ? , שאל ה מושתל ת הריא ה 
| מלכ ה וניוד ־ ארי ך להבי א לה ם 
| □דחים , אולי ■ מתנה ? מ ה אומרי ם 
לה ם חו ץ מתוד ה ותוד ה ותודה ? 
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ד 3 ו.ד : ה 


רי ס ל א קלט ו שבאות ו רג ע חוסל ה האנונימיו ת הנוח ה של - 
ה ם כני ו ג׳רס י לתמיד . שההחלט ה המשותפ ת שלהם , לתרו ם 
א ת איברי ה ש ל בת ם אליסי־ה , שרסי ס פיל ח א ת ראש ה בפיגו ע 
הרצחנ י בכסר־ררו ם ב־ 10 באפרי ל 95 ' , הפכ ה אות ם לסמל . 
סטיב ן ורוזלי ן פלט ו ל א ידע ו שהמחוו ה המיידי ת והנאור ה 
שלה ם גרמ ה כא ן לטלטלה , וקידמ ה א ת נוש א תרומ ת האיב - 
רי ם באר ץ יות ר ממאו ת מאמרי ם מלומדי ם בגומא . 

הטיס ה הבהול ה ש ל סטיב ן פלט ו לאר ץ ברג ע שנוד ע ל ו ע ל 
הפציע ה האנוש ה ש ל בתו : הפגיש ה ע ם הרופאי ם בבי ת החו - 
לי ם סורוק ה בבאר־שבע ; ההחלט ה הפשוט ה מבחינת ו והאמיצ ה 
בעינינו ; המס ר הטלפונ י המנח ם מנשי א ארצו ת הברית , בי ל 
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מוס ף מסת ת תיר ה 


קלינטון ; ושיחו ת הטלפו ן המחזקו ת מהנשי א עז ר ויצמ ן ומר - 
א ש הממשל ה יצח ק רבי ן ־ כ ל אל ה הקה ו ב ו לכמ ה שעו ת א ת 
הסקרנו ת לדע ת מ י ה ם האנשי ם שיחי ו בוכו ת איכרי ה ש ל 
כתו . 

׳־ל א דמיינת י כלום . ל א אנשי ם ול א פנים . קיננ ה כ י ר ק 
התחוש ה שעשית י א ת המעש ה המתאי ם ' , יאמ ר סטיב ן חצ י 
שנ ה לאח ר מכן , בפגיש ה שיז ם "מעריב " בי ן הזו ג פלט ו לבי ן 
שלוש ת המושתלי ם שנותר ו בחיים , מבי ן השיש ה שאיכרי ה 
ש ל בת ו הושחל ו בהם . כאות ו רג ע עמ ר בפני ו סר ר קדימויו ת 
אחר . ב־ 13 באפריל , אחר י 36 שעו ת מטורפו ת בארץ , ניצ ב 
ער ר סטיב ן פלט ו בפנ י ארונ ה ש ל אליסי ה בשר ה התעופ ה 
בן־גוריו ן ואמ ר עלי ה קדיש . 

חצ י שנ ה אח ר כך , ב־ 13 בספטמבר , הוזמנ ו הזו ג פלט ו 
לארץ , לטק ס הסר ת הלו ט מאנדרט ת זיכרו ן לבתם , במדרש ת 
״נשמת״ . אליסיה , ב ת 20 כמותה , נטל ה פס ק זמ ן מלימודי ם 
בחו ג לעמר ה סוציאלי ת באוניברסיט ת "כרנדייס־ ׳ היוקרתית , 

כר י ללמו ד יהדו ת במדרש ת נשמת . ז ו ל א הית ה גחמ ת נעו - 
ריס י אל א תהלי ך שהח ל בגי ל חמש , כשהפציר ה בהורי ה לר - 
שו ם אות ה לג ן רת י ומאוח ר יות ר ־ לבי ת ספ ר דתי י באות ו 
מעמ ר ש ל הסר ת הלו ט חנכ ו ההורי ם קר ן ע ל שמה , שתעזו ר 
במימו ן לימודי ם לנערו ת שילמד ו במדרשה . 

למחר ת יצא ו מירושלי ם לבי ת החולי ם בילינסון , לטק ס 
הנצח ת חד ר למושתלי־ל ב ע ל שמה . בזמ ן הקצ ר ששה ו כאן , 
חזר ו א ל נתיב י הטיולי ם ש ל בתם , לנסו ת לחו ש א ת האהב ה 
שהתעצמ ה כ ה למקו ם הזה . ביקור ם סוקר , אנשי ם אהב ו אותם , 
נפל ו ע ל צוואר ם ובכ ו איחס . 

בתו ך המול ת הביקו ר נות ר פע ר בסיפור , פאז ל שצרי ך 
להשלים, , האנשי ם שבגופ ם הושתל ו איברי ה ש ל אליסיה . כב ר 
כארצו ת הברי ת נשא ל סטיב ן בראיונות , הא ם ייאו ת להיפג ש 
ע ם המושתלי ם בארץ . ברגישו ת ענ ה של א יעמי ס א ת עצמ ו 
עליהם . שייפג ש אית ם ר ק א ם יסכימו , שהאנשי ם האל ה ה ם 
חל ק ממנו , שא ל לה ם לחו ש שה ם חייבי ם ל ו ולאשת ו א ת 
חייהם . 

עדיי ן חלשים , תלויי ם בתרופו ת נג ד דחיי ה כ ל ימ י חייהם , 
התרגש ו שלוש ת המושתלי ם מהפגיש ה המיוער ת לה ם ע ם 
הזו ג פלטו . "אי ך מתנהגי ם בפגיש ה כזו?" , שאל ה מושתל ת 
הריא ה מלכ ה ניר , ב ת 48 . "צרי ך להבי א לה ם פרחים , אול י 
מתנה ? מ ה אומרי ם לה ם חו ץ מתוד ה ותור ה ותורה . האנשי ם 
האל ה הציל ו א ת חיי , לילדי ם של י י ש אמ א בזכותם , והלווא י 
שהרב ה אנשי ם ייקח ו מה ם רוגמה" , הי א אמרה , רוער ת כולה . 
לפגיש ה הגיע ה מלוו ה בבעל ה וכאמ ה שטופ ת הדמעות . 

ורדה , אשת ו ש ל מושת ל הל ב יעק ב סלינז , ב ן 58 , שהבטי ־ 

ח ה לעלו ת לירושלי ם ע ם בעלה , ל א באה . "הי א ל א עמד ה 
בהתרגשות" , אומ ר יעקב , ד ק ומטופח , לבו ש בחולצ ת טורקי ז 
התואמ ת א ת עינ י הטורקי ז שלו . 

ארי ק מנרלסון , ב ן 44 , מושת ל אח ת מכליותי ה ש ל אלי " 

סיה , סיפ ר שממררש ת נשמ ת התקשר ו דווק א אליו , מכ ל המו - 
שתלים ! והזמינ ו אות ו לטק ס הסר ת הלו ט מהאנדרט ה לזכרה . 
הו א ב א לפגו ש א ת זו ג מצילי ו ובכה , מבטי ח כ י ע ם האנשי ם 
הטובי ם האל ה הו א ישמו ר ע ל קש ר כ ל החיים . 

ומנגד , שלוש ת המושתלי ם שהלכ ו לעולמם . כסות ה שמי - 
" 3 "' ׳ כ ת 42 , הושתל ו כלי ה ולבלב . הי א ל א קמ ה מהניתוח . 
אמ ה הקשיש ה סיפר ה שהשאיר ה ילד ה קטנה , שזקוק ה להרב ה 
עזרה . והי ה ג ס רחמי ם שבתאי , ב ן 23 , שנול ד ע ם מחל ת 
וידסון , הגורמ ת להצטברו ת נחוש ת בכבד . בניתו ח שנמש ך 1 1 
שש ת הושת ל בגופ ו הכב ר ש ל אליסיה , אכ ל שבתא י נפטר , 
בגל ל זיהום . 

פרוס ' ח שובל , מומח ה למחלו ת כב ר בהדס ה עיז־כר ם 
כע ס ע . המונ ה לזמ ן ג ם א ת משפחו ת המושתלי ם שנפטר ו 
ע ם משפח ת פלטו ■ "רעיו ן גרוע" , אמר , "שר ק יפחי ר אנשי ם 
וידח ה תרומו ת איכרים . אנ י מתנג ד ל ו בכ ל תישי" . אב ל אס ־ 
תר י אלמנת ו ש ל מש ה ימין , מושת ל הריא ה שנפט ר בגי ל 65 
הודיע ה .אח ר התייעצו ת ע ם פסיכולוגי ת שהפגיש ה הז ו חשו ־ 
ב ה ל ה מאור . "אבו א ע ם כ ל הכא ב והצע ר בלב י להורו ת לה ם 
ע ל האנושיו ת הנתל ה שלהם . ואנ י מקוו ה שהע ם שלג ו יקב ל 
רוגמ ה מהמשפח ה הזו , ושמשפחו ת יתרמ ו איברי ם ש ל יהידי ־ 
הן" . הי א הגיע ה לפגיש ה ע ם בתה , יפעת . 
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המושתלי ם ישב ו בשקט , וקמ ו ר ק כשקר ב הזו ג סלאט ו 
לעברם . אסת ר ימי ן נפל ה א ל זרועותי ה הפשוטו ת ש ל רוזלי ן 
שתיה ן חבוקו ת ובוכו ת נע ו שי ב ושוב . ־א ת יודעת־ , בבתה ' 
אסתר , "בבוק ר ההשתל ה ש ל מש ה ראית י א ת תמונת ה ש ל 
א ל ם ה בעיתון . נישקת י א ת התמונ ה של ה ואמרת י לילדי ם 
של י של א כ ך רצית י להצי ל א ת משה . ל א כמחי ר חייה . הכ ל 
ה ה כ ל כ ך קש ה בשבילי . אכ ל כ ל הכבו ד לכ ם שעשית ם א ת 
המעש ה האמי ץ הז ה ונתת ם למש ה א ת הריאה" . הי א סיפר ה 
ע ל בע ל שהי ה אי ש ח ם ודואג , ע ל חברי ם שקינא ו בחי י הני - 
שואי ם המוצלחי ם שלהם , ע ל הסב ל שנגר ם ל ו בשלו ש השני ם 
האחרונו ת כאש ר הפיברוזי ס הריאת י שלו , שגר ם א י ספיק ת 


כליות , רית ק אות ו לנזכשי ר החמצן . שבועיים*"," " 
נכפיייו ם הי ו שניה ט נררס ה עץ־נום , ס ס 
קו ת לץרא ת השתל ת דיאה . ־ביו ם הפיגו ע(אמ ו 
ל ה תמנ ע נהרסה . פתאו ם היויע ו לנ ו שז ה בל"'" ; 
נירו׳־לים . חזונ ו הביתה , ונקייא ה טלפוני ת כהול ה 
להשתל ה נתל־השומר . כשיצ א ננוק י מהני״ו״נמ ־ 
ק ח טיפו ל נמרץ , ול א יצ א משם" . 

שנ י המושתלים , ארי ק מנדלסו ו ויעק ב סלינז,(* " 

ה ם לוחצי ם א ת יד ו ש ל סטינו • "א , גח ל ודובי ,עט", : 
חוסו ת וטונות , מחנ ק אות ם בוכות . חול ץ לי ו,!" ג 
פוסק ת מלבכות . 

טנדלסון , מנה ל חשבונו ת המחזי ק בבית ו משר י ע ם א ונ " 
עובדים , סיפ ר לכול ם של א פס ק לעבו ד ע ל א ף ש ששנות * 
בלת י פוס ק שעבר ו עליו , בגל ל א י ספיק ת כליות . "מ־ 89 ׳* י 
בדיאליזה . למדת י לעשו ת דיאליז ה בבית , ארכ ע פעמי ם ביו " 
כ ל פע ם חצ י שעה , דר ך צינורי ת בגוף" , הו א מתאר . הו א מז ן 
מאור , לאח ר שאיב ר עשר ה קילוגר ם ממשקל ו לאח ר ניתו ת 
ההשתל ה האחרון . כ־ 89 ׳ עב ר השתל ת כלי ה ל א פו 5 לת ז 
במרכ ז הרפוא י בילינסון . גופ ו פית ח נוגדנים , והי ה על ? 
לבצ ע השתל ה בתו״ל . לפנ י שנתייי ם ט ס לני ו יורק , לני ת 
החולי ם הר־סיני , ונכנ ס לרשימ ת ההשתלות . עניי ן ש ל מ ו 
וחצ י לפחו ת ע ר שתושתל , אמר ו לו . 

וא ז ב א הפיגוע . יומיי ם לאחרי ו קרא ו ל ו לבי ת החולי ן 
סורוקה , והודיע ו ל ו שי ש כלי ה בשבילו . "התאמתי , ג י או ו 
ל י קוד ם שאי ו סיכו י שאעבו ר השתל ה בארץ . עדיי ו ל א ירעח י 
שז ו הכלי ה ש ל אליסיה" , הו א אומר , ועיני ה ש ל רחלי ן נפל - 
או ת שז ב בדמעות . ״אחר י הההשתלה , אנ י זוכ ר שמיש ה{ 81 ־ 
שפח ה שלה ם התקש ר לשאו ל לשלומי . ז ו הית ה הנ ח קל ע 
גייל . עדיי ן ל א התקשרת י אליהם . אושפזת י כ ל הזמ ן מחל - 
ק ת טיפו ל נמר ץ בגל ל פטרי ה שהתפתח ה מסבי ב לצינו ר 
ליז ה של א הוצ א ממני . הרופאי ם החליט ו להפסי ק מח ן חח ־ 
פו ת נג ר דחיי ה והתעסק ו ר ק ע ם הפטריה . היית י שש 7 
כהחלמתי . יצרת י אית ם מג ע ר ק לפנ י שלוש ה שבועות . אנ ס 
השתחררת י ביוני , אב ל חור ש התאוששת י בבית . ל א היית י 
מסוג ל לעלו ת שב ע מדרגו ת לחר ר השינ ה שלי . צרו ר מפגיע ת 
הזונד ה במיתר י הקול , ביקשת י מבי ת החולי ם א ת מסט ־ וטל - 
פו ן ש ל פלטו . וא ז נוצ ר הקש ר בראשונה . העזת י סוף־סו ן 
לומ ר ל ו תוד ה רבה . והוא , אד ם כ ל כ ך מיוחד , ל א רצ ה שאו ת 
לו" . 
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כשאמ ר קדי ש לזב ד בת ו בשר ה התעופה , ערי ץ ל א ל ל 
סטיב ן ע ל מ ה כ ל הרע ש סביבו . "אח ד מהנוכחי ם ליר י אי ו 
לי : ׳מ ר פלטו , את ה פשו ט ל א מבין . השתל ה ש ל ב ל ס ־ דייני ־ 
איברי ם מגו ף אח ד ל א נעשת ה לפנ י כ ן בארץ . היז ם אנ י 
מאמי ן שהמעש ה שלנ ו יקר ם א ת כ ל רעיו ן תרומ ת האינוי ם 
בארץ . 

"ל א הי ו ל י שו ם רגע י היסו ם כשנלקחת י לשיח ה א ל ר י 
אל ן פיש ר ור״ ר חיי ם ראובני , מנה ל סוווקה . דיברנ ו ע ל מנ ו 
ש ל אליסי ה והם , בהיסוס , אמר ו ל י שי ש לה ם שאל ה אלי ■ 
הקלת י עליהם , שאלת י אות ם מי ר א ם ה ם רוצי ם א ת האיבוי ם 
שלה . כן , ה ם אמרו , והסביר ו שאנשי ם כא ן מתי ם בגל ל מהסנ ו 
בתרומו ת איברים . התקשרת י לרוזלין , דיברנ ו כמ ה רקו ת והי ד 
לטנ ו שא ם אליסי ה אהב ה כ ל ב ך א ת הארץ , ז ה המעש ה שה י 
ת ה רוצ ה שייעשה" . "וז ה מ ה שרצית י ג ם אני" , אומר ת חזליי י 
שלרש ת המושתלי ם חווי ם התאוששו ת מתמשכ ח ואים" ־ 

ה ס טרודי ם בשיקו ם עצמ ם ובשמיר ה מתמד ת ע ל בריאותם ■ 
ה ם יורעי ס שהתרומ ה ש ל הזו ג פלט ו הי א צרופ ה באנושיות ^ 
אכ ל המאב ק היומיומ י גור ם לה ם להיו ת שקועי םמ** ? 
מסבי ר במשה ו מדו ע ל א טיפח ו קש ר קבו ע ע ם בנ י הזו ג פל" ■ 
אל ף פעמי ם חשב ה מלכ ה ני ר ליצו ר אית ם קש ר - 1 ול א י " 
לה . עכשיו , בבוא ם לירושלים , החליט ה להתקש ר אליה ם נ " 
מצעו ת מכר ה משותפת . היוזמ ה לפגיש ה המשותפ ת א י / 
הקל ה עליה . "באזכר ה לאליסיה" , הי א מבטיחה , עדיי ן תפוח ה 
מטינו ן גבו ה ש ל קורטיזון , ״ניפג ש כולנו־ . . 

ביו ם הפיגו ע צפת ה משפח ת ני ר בחדשו ת בטלוויזיה ■ ט י 
פו ן בהו ל ממרסא ת הךיאן ת בשעא 1 " וז ס שא ל ן אות י א ם א 

כי ם לעבו ר השתל ה באיז ■ התרגשוז י 3 ל כ י ־ אטית ׳ י יו ל ל ר 
ניר ה רייכר ט שאנ י חייב ת להתייע ץ ע ם משפתיז' ־ , ר י 
בדיו ק שת י רקות' , אמרה ■ חזרי 1 ' אל ' ה והי א ^ י י י י ל י 
בעש ר בליל ה במחלקה . כעני י ע ש ר י? ו ת טלסג ה י *!ווו ־ 
לבו א מיד . ז ה עש ר שני ם שאב י סובל ת ממחל ת ר*״ ׳ ־/ . 
מ ת הצטלקו ת שלה ן ופיחו ת בתפקוד . טופלת י בחל־ייש " 
בקורטיזו ן ובאנטיביוטיקה , והגעת י למצ ב שב ו הי" ' 
במש ך 24 שעות . ל א ה , ח ה בריר ה א ל א לעבו ר השתל ח ■ 
ריאות״ . 

במא י 88 ׳ עזב ה א ת עבודת ה כפקיד ה בבנ ק ועבר ה הש ח 
ריא ה בבי ת החולי ם ר״רספיל ר ב ל ונחו י בעבי ר שנ ? ""מה ו 
שז ת חזר ה ארצה , ושב ה לעבי ר במשר ה חל ? ת ' ל וחייו ! 
של ב סג ע חייד ק בריא ה המושתלת ׳ וזזוזחי ל תה ^' י וימחל! ! 
איסי ת וכרונית . לפנ י שנ ח וחצ י נקב ע שעל י לעני י ה 

חגזש ך בנמזוז ־ 39 18 ^ " 
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< מתנ ה מיוהד ת לצ ל קונ ה לרג ל הפתיח ה והחגי ם 

■ 1 ע ל כ ל רכיש ה מע ל 150 ש״ ח - מתנ ה תחתו ן מתוצר ת שנט ל 6 ב 16 ת 0118 

ן בדגמי ם 324 ,5125 ,5123 , ע ד גמ ר המלא י 

רח ' המכת ש 11 , א.ת . חולו ן טל 03-5507038 

(פינ ת החוטרים ] שעו ת פתיחת ! ימי ם א 


שעו ת פתיחת ! ימי ם א־ ה מ- 09.30 ע ד 19.30 
יו ם ו ׳ מ- 09.30 ע ד 14.00 
מוצא י שבת ! מצא ת השב ת וע ד 23.00 
פתו ח במוצא י החג ! מ- 18.30 וע ד 23.00 


החשונ ה הקעוצגיקי ת 
ל ע י ו י ת לינו ר 

ך<? 3 י * זי!! ־ חי ה 1 = 130 = גנ ם 1 =ע. 7 - ה !=■ ! הד !- 3 ו* ן 7111 * 1 ? 
( 1 = 1 ־ 11 ■ ם > יי***?* * נ 11 ־ 1 ־< 17111 ־> . נ 7 גז־ 7 *|- | ■ 7 ■< ־ ( 1 * 111 > 1 ו 11 - 
,כדרי) . 0 ■ 31 יי 1 גחוג ■ משר ה גמור ה דיותיסונווד ־יו ; 
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"היז ז ל ו קש ה לקרוא?׳* , שואל ת רקפ ת זהר ! א י ש ם בתו ר 
השיחה . לא , ל א הי ה קש ה לקרוא . נושא י הרומ ן החר ש שלה . 

ידב ק שקדי ם א ו ציאניד *(בהוצא ת "!מור ה ביתן") , קשי □ כ הגד - 
רה , אב ל הקריא ה קלה . "טוב , כ י הי ה קש ה לכתוב" , הי א אומר ת 
בהקלה . "התייסרת י מאו ד בכתיבה . הי ה קש ה מאו ר לכתו ב דר ו 
העיניי ם ש ל מ י של א רואה' . כב ו ל א מתכוונ ת זה ה לעובד ה 
פיזי ת כלשהי , אל א למצ ב נפש י ש ל גיבור ת הספ ר שלה . ענת . 

מרוב ד בקיכוצניקית , שחוגג ת תו ך כד י העליל ה יומולד ת 30 , 

אש ר בהשפע ת סיפו ר אונ ם נער ה בקיבת , שאחרי ו הי א עוקב ת 
בעיתונים , חוזר ת לחט ט בזכרונו ת הנעורי ם של ה וכמ ה שקר ה א ו 
אול י ל א קר ה שם . "מ י אמ ר שמח ר יהי ה יות ר טוב?' , אומר ת ענ ת 
ברג ע ש ל חוס ר אונים , מי ו פרפרז ה פסימי ת ולא־מודע ת ע ל 
המשפ ט •מח ר ג ם כ ן יום " ש ל עמו ם עו ז כ׳־לדע ח אשה "("באמת ? 

ל א ידעת י שי ש ש ם משפ ט כזה") . זהר ו "ענ ת ל א בחור ה אופטי - 
?" ' למרו ת שהי א מוכשר ת וי ש ל ה לכאור ה אפשרויות . אב ל 
לס י נסיו ן החיי ם שלה , שו ם דב ר ל א משתפר" . 

- א ח אופטימית ? 

"מטבע י מאור . אחר ת ל א היית י חי ה בקיבוץ , כ י ז ו חבר ה 
שמאמינ ה שאפש ר להוצי א מהאד ם א ת הטוב . אב ל הכתיב ה הש ־ 

קיע ה אות י בדיכאו ן עמוק . הכניס ה לדמו ת ש ל ענת , שמאו ד 
רתוק ה ממג י במומי ם רבים , הכניס ה אות י לדברור" . 

לזהר , ב ת 38 , אי ז באמ ת שו ם סיב ה לפסימיות . החיי ם מחיי - 
3 " אליה , במ ו שהי א מחייכ ת א ל מ י שמולה , תיו ר עטו ר לחיי ם 
ורודו ת מאוד . הי א חי ה בנח ת בקיבו ץ עין־שמר , נשוא ה לב ו זו ג 
שלפ י התיאו ר של ה נור א מפרג ן ומשתדל , מגדל ת יל ד פ ך שנ - 
תיי ם וחצ י ועו ד אח ר ברוך , ענבד ת כחצ י משר ה כמור ה להיסטו - 
יי ה ולספח ת ומקדיש ה יו ם וחצ י בשבו ע לכתיב ה("אנ י משחק ת 
מה־ג׳ונ ג כמחשב , אח ר ב ך עובר ת לצוללו ת ואח ר כ ך לסוליטר . 

ובי ן לבי ו משחיל ה משפט") . אוברדראפ ט מבחינת ה ו ה מונ ח 
תיאורט י בלבד , ארוח ת ער ב ז ה מפג ש חברתי , וחופש ה ז ה שלו - 
ש ה ימי ם בכי ת הברא ה נחשולי ם (אב ל ג ם לונדו ן חלה . "אנ י 
עכשי ו ממ ש סטורגטי ת תופשיה . ברו ר ל י שמירו ץ הקיו ם בעי ר 
הרמ ז יות ר מלחיץ . אנ י מרגיש ה מאו ר ב ת מו ל באור ח החיי ם 
הזה" . 

וד א נולד ה וגדל ה בקיבו ץ ברעם , ש ם חית ה ע ד לפנ י בשנתי - 
" ולש ם הי א ג ם רוצ ה לחזור , כ י ז ה מבחינת ה הכית . עכשי ו הי א 
בעץ־שמר , כ י ז ה הקיבו ץ ש ל הבעל , אב ל של א יחי ו לא ף אח ד 
,א י חבנות : ל א מרוב ד בא ן באש ה קטנת . שחלב ה בעקבו ת בעלה , 

. .^■;. ז יי-^׳י':יל \ -י ; 


אל א כחלוק ה צודקת . קור ם הי ו שנתיי ם בברעם , עכשי ו ה ם 
בעי ן שמר , וההמש ך נתו ן ל״מלחמ ת עולם" . "לקיבוצי ם י ש אופ י 
שונה , ואנ י חש ה קירב ה רב ה לאופ י ש ל ברעם" . 

- למרו ת שבעב ר אמר ח שז ה בעצ ם ישו ב בדרו ם לבנון ? 

למרות , ואול י בעיקר , בגל ל שז ה בדרו ם לבנון" , 

בברע ם ניתנ ה ל ה כראשונ ה חסריבילגל ה ש ל ימ י כתיב ה מוכ - 
י? ׳ טה״וצא השלהם !וזית ה ספר ה הראשון , •אי ר ניצחת י נטלח ■ 

מ ה , ע ל חוויו ת ש ל בנו ת בטירונות . "הספ ר הראשו ן הי ה כמ ו 
יל י ששייב ט משה ו ובטעו ת יצ א ל ו משה ו ש־ ל הגחלי ם םח ■ 

צ מ ממנו . הפע ם אנ י הרב ה יותר . ביקורתי ת ומתוכננת . הספ ר 
הקור ם ה ח ק ל ביודעין , הו א ל א התמור ר ע ם דברי ם עמוקים . 
הואהתמוי ד ע ם חווי ה קשה , אב ל זמינה . א ז ג ם היית י רווק ה 
עליז ה וחסר ת מחויבויות . יכולת י לבו א הבית ה ולכתו ב מת י 
שאנ י חצה . המעב ר להורו ת חי ה מאו ד קש ה מהרב ה בחינו ת 
. במיוריכבת יבח • לבן , סובייקטיבית , הרגשת י שהפע ם ז ה הל ך 

ל ק ב ת אתי ׳ כול ם דרש ו אנרגיות . אנ י ל א מאו ר רגיש ה לכיסו - 
רת , אב ל הי ו כמ י ביקורו ת שזכרת י כא י נעימו ת מסוימת , שחו ח 
אל^תו ד כ ד כ ת כה . וא ם הספ ר קצ ת כב ר מרי , אנ י תמי ר יכול ה 
ל^שי ם א ת ה ב קורות , שאמר ו בפע ם הקורמ ת שהיית י קליל ה 

־■א ז ל א ירי ת מגמר ת א ח הלידד ו בחווי ה שמימית ? 

א נ משתרל ח ל א לשש* . מע ט נשים , לדעתי . עוברו ת א ת 

- ל א יחי ח בדא י ללוו ת אות ך לחד ר לירח . 

מא%| " קרבי ת טבפע ם הקודמת . אנ י 

מא ש מ ה א ח כ ל העולם , חו ץ מאש ר א ת הבע ל שלי . לעומ ת 
זאת ^ א ג יכול ה להגי ד.המו ן דברי ם טובי ם ע ל ילדי ם אחר י 

לאח ר הוויי ת הספ ר הראשו ן("נהנית י מאוד" ) הי ה ל ח ירו ד 
שהי א ממשיכ ה בכתיבה . הי ו ל ה כ ל מינ י רעיונות , אכ ל י א ז 

השאל ה מ ה הי ה קוו ה ל ו דנ ר כז ה הי ה ק״־ ה נקירבת" . וה ר 
ח ש גי י א ת פס ק הדי ו ש ל השופ ט מיכ ה לינונשטרווו ם שזיכ ד 
א ת הנאשמי ם כמשפ ט הראשון , ■וז ה הי ה מזעזע . הפר ק חכ י קש ה 

גב י רצה , ממ ש הרגשת י א ח ההתעללות . הי ה ל י קר״ש, ^ 


, ., • • ו,; ) ' ••־ ״ 


^ז 7 זו^אמםקלפחתפזחלאדמ ח זממ ת לחעגיו . י*• * 

חייב ת לעשו ת ע ם ז ה משתו" . 

המשה ו הז ה הו א הספר , שי ש ב ו אונ ם ומעשי ם 3 ! ^ 

נו ת מורחקים , והתמודדו ת ע ם כ ל אל ה ב* םגר " עע * 
צית . מספר ת א ת הסיפו ר עגת , בחוח ז ש^ 0 ל 2 . י פע ם * 
המשח ק ש ל החבר ה שב ה הי א חיה , ובב ל זא ת ־ * 
יוצא ת מנצחת . "עשית י אית ה יזשבו ן מאו י טול־ ו 
ואטימות , שהו א ג ם חשבי ו של י ע ם עמי 1 . גי 2 !״מ^ ז 
אטו ם ואגוצנטר י במיוחר , וקש ה ב ו מאי י לי*יר? 2 ז״ י!** ׳ 
אחר , במיוח ד א ם האח ר איננ ו אד ם מושן • במיוחד • 
שג ם אני . חטאת י באטימו ת מו . ^ייי&ל י ו ^ 

״כשפרש ת שמרח . עלת ה-דיברת י ע ם 5 22 < ד *י י 
סיפר ה ל י ע ל מישה י בקבוצ ה שלנו , שהי ת ל ה 0 י״ע , 
אונס , אב ל משה ו ברמ ה " ל ומעלליי , " שאגי 1 א 4 * 2 * * 
כלום . וז ה ל א הרפ ה ממנישרוי א ידע ה וא ני רל^? ■ י • - 
עצמ י שו ב ושו ב מ ה גר ם ל י ל א לראות , ל א.לשמו ז י ־ - 
- א ת עובד ת היו ם מו ל קבוצ ת גי ל בזו , המייה ־ • מ ן 1 * י : 

י ״כן , אב ל חיו ם אנ י פחו ת מעורבת , ב י אג י ל י * ידל ו : 
מאו ד אוהב ת ללמ ד ומשתדל ת להישא ר בדמתהו׳וי ^ ^ י 
לדפו ק א ת הרא ש בקיר . הית ה ל י חניכ ח לפנ י כמ ה ?;;"*גו , 
ת ה להחאכר . הלכת י א ז לדב ר ע ם קבוצ ת גגו״ * 2 זי 0 י 
מעליה , והשבת י שאצסר ר להן־גי ע אותן . במקו הי ה 
נות , בל י גר ם ש ל חמלה . ה ן אמר ה ׳הי א הביא ה.א ה ז ה " 7 ל 


*'] * תזר ח . ־ 

י .- ־ - י ־ : ־' . ־ 

: < י';•;. : : ? --]•?■׳ז• ; 
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• ־> , ; * ץ ^ 3 ׳ ^ ׳•:.־ < 


צילזס ג איויוגזילבום ! 


ממי ו לפחו ת ניפט ר ממנה , כ י בט ח תעיפ ו אותה , . כ ל הדו־שי ח 
־ ״ 1 הי ה מאו ד מתסכל , ל א ידעת י אי ך להתמוד ד ע ם זה . ז ח 
וישפי ע עלי , ג ם כשעיצבח י א ת החברו ת בספר'. . 

־ * י• * אי ן הביו ת טוגות ? 
"חפיר ה גחל ה ש ל האחוו ה הנשית . לדעתי , אי ן ל ה תה - 
; ז ■ מ קושר ת עוינו ת כז ו יות ר לגי ל הנעורים" . 
!^ל ד חברו ת הכי־מובות ? 

[ . -טח ז - 

! 3 ו 1 מע י יות ר מאחת . בכלל , י ש ל י נטיי ה להתייד ד 
; ^ "בדות . גו ה ל י להיו ת כחבר ת נשים . כשנאת י לעין ־ 
. י׳^הנ^ג עשג ת לימודים , א ! ל א יכולת י ללכ ת ללמ ד 
■ ׳^לענורכמטבח , הרגשת י מאו ד נו ח בשיחו ת הנשי ם שם . 
־ ^^'^הנתמ ר שבזה , כמ ו הכוכסו ת לפנ י 50 שנה * ף 

^ייתזטז ת הטובו ת של ה הי א ב ת דודתה , עירי ת לינוי• ־ 
^ ^"^ות^לספ ר הראשו ן סיפר ה זה ר שה ן הרא ו ז ו לו ו 

^.הפע ס הראי ת לה? ; ' 

י ^׳היאאמדה ? . • - י - • ־ . ־ ' 

. סאסינ ח ששיחו ת . מו ח עדי ף שיישאר ו חסויות . בוא י 


נגי ד שהי ו ל ה כמ ה הערו ת קונסטרוקטיביות , ובמד , של א לקחתי . 
אב ל עירי ת הי א בהחל ט יועצ ת רב ת ערך , וג ם חבר ה רב ת ערד״ י 
ל א בטו ח שזה ר תאה ב א ת ההגדרה , אב ל במיד ה מסוימ ת 
אפש ר לומ ר שהי א הגירס ה הקיבוצניקי ת לפמיניז ם נוס ח ליגור . 
נדמ ה שאצל ה הפינו ת הנראו ת לעי ן יות ר מעוגלות , אב ל המהו ת 

- הקיבו ץ הו א ג ן עד ן מפוספ ס לפמיניזפ ז ־ . 

"מרטי ן בוב ר אמ ר שהתנוע ה הקיבוצי ת הי א ׳אי־בישלו ן למ ר 
פת / ע ל המשק ל חזה , הפמיניז ם בקיבו ץ הו א כישלו ן למופת . 
לכאורה , הי ו לקיבו ץ כ ל הסיכויי ם להיו ת חבר ה פטיניססיח , 
אב ל בעצם , הו א ד 1 פ ף לחבר ה יות ר ויות ר כפרי ת במוב ן השמה * 
נ י . המהפכ ה המשפחתי ת בקיבו ץ הית ה בעצ ם מחפכ ה נשי ת הפ ר 
כה ־ ש ל נשי ם שחור ו הביתה , נ י הבינ ו שהתפקיוי ם שגית ב ם 
לה ן ש ל מטב ת וטיפו ל בילדי ם ז ה בעצ ם להיו ת משרתו ת - וא ם 
להיו ת משרת ת א ז למ ה ש ל כולם ? עדי ף ר ק ש ל עצמ ה אכ ל 
ההבנ ה מספיקה ; בהחל ט י ש תחוש ה קש ה ש ל מבוז , שקש ח 
להתמוד ד איתור . ־ ״ . ; . . . 

"מקלפ ת חפוחסזדנ^ ה;ומנס ה להעבי ר ^ ח המסר , ז ה צרי ו 
לבו א מחו ך הנשי ם עצמו״ • "י ' •.;־' ? ־ ; _ . 

חסש ך בעמו ד 38 ■ . 


•כשבאה ׳ לעין־שמר , ז ה הי ה באמצ ע 
שנ ס לימודים , א ז ל א יכולת , ללב ה 
ללמ ד !ביקשתילעבה ־ במטבח . 
הרגשת , מאו ד מח י בשיש ה הנשי ם 
שם . ואית י א ת הצ ד הנחש ־ שמה , 
במ ו המבסנ ח לפנ י. 50 שנה , ז ה 
חש 1 ב לשב ח ולקשקש * 
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בגי ל שנ ה וחצ י בב ר 
זיהת ה ויאנ ה א ת כ ל 
האותיות . בגי ל שנתיי ם 
החל ה לקרו א ספר י 
ילדי ם קלים , וג ם ידע ה 
לספ ר בע ל פ ה עו ד כ־ 50 
סיפורי ם קשי ם יותר . 
בגי ל ארב ע הי א הולכ ת 
לבי ת ספ ר פרט י ע ם 
ילרי ס בנ י ש ש 
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ריאנו ן לינינגבוו ן ר ק ובר ו אדםע י אג ל 
כב ד יית ר משנת"" □ רגי א קוראדו , סתג ת 
ועועו ה עו ד כ ל מינ י דוברי ם שב 1 " גיל ה 
ילמד ו לעשור ! ר ק קרו ב לשנ ת 2000 . 
אל " קמ״ ד נס ע לכפ ר קרומבםברוק , 
הנמצ א באפון־מער ב אנגליה . ופג ש 
■לד ה ע ם בקבו ק בב ה ומנ ת משכ ל 
ש ל 155 . הג״מ״ ק ש ל מועדו ן הגאוני ם 



רגר ט לינינגטון־סיי [ יגא ה לפנ י כשנ ה 
כרככ ה לכיוו ן העי ר סלכיור י מורטימר , 

הנמצא ת כחמיש ה קילומטרי ם ממקו ם 
מגוריה . מאחור , ע ל כיס א התינוק , ישב ה 
בתר " ריאנון , וממ ה כשק ט מי ץ תפוזי ם 
מהבקבו ק שבפיה . הגבר ת ליניגגטון , מו - 
ר ה לרכיכ ה כ ת ארבעי ם ומשהו , אינ ה 
נוהג ת לעזו ב בשעו ת היו ם א ת החוו ה והסוסי ם שמסבי ב לכית . 
ר ק במקרי ם מיוחדים , א ם צרי ך לשל ם איז ה חשבון , א ו סת ם 
לסד ר משה ו דחוף . ל א הרח ק מהדוא ר נרא ה היי ! שי ש מקו ם 
חניי ה פנוי . לינינגטו ן הטס ה בזריזו ת מעטפ ה שהית ה ליר ה 
וקפצ ה התוצר - "אמא' , משבר , לפת ע הקטנ ה ב ת השלו ש א ת 
הבקבו ק מפיה , •א ת הר י ל א יבול ה לעצו ר כאך־ . 

האם , שכב ר הורגל ה לב ל מינ י אמירו ת ש ל בת ה יוצא ת 
הדופ ן , התבלבל ה לרגע . "למ ה א ת אומר ת דב ר כזה?" , שאלה . 
־תרא י א ת השלט , כתו ב שם" , הצביע ה ריאנון , נשענ ה שו ב 
לאחו ר והמשיכ ה לשחו ת ננחת . 

'א ז מ ה יכולת י כב ר לעשות' , נאנח ת מרגר ט לינינגטו ך 
בהיזכרו* "'נכנסת י לרכ ב ונסעת י לחפ ש חניי ה מסודרת' . 

בשהתקסרח י למשסח ח לינינגסו ן וביקשת י לדע ת הא ם אפ - 
ש ר להגי ע ולחזו ת בפל א שגד ל אצל ם בבית , ל א נתקלת י 
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בתגובו ת ש ל הפתעה . אול י מפנ י שכב ר הי ו ע ם כעב ר עיתוב * 
אי ט מגרמני ה ומנורבגיה . א ו אול י בגל ל שאצ ל משעח ת ליני ־ 
גגסון , ישרא ל הי א ל א ר ק מקו ם שרואי ם ושומעי ם עלי ו בטלו ־ 
ויזיה . פעם , בשנו ת ה־ 70 , ביקר ה מרגו־ ט לינינגטו ן בישראל . 
הי א אפיל ו עבר ה במזר ח התיכון , וא ת בעל ה בריאן , וולש י 
במוצאו , הכיר ה בנסיכו ת אבו־דאבי . עכשיו , בוכו ת ריאנו ן 
הקטנ ה שלה , נציגי ם מהמזר ח התיכו ן ומרחב י העול ם מבקשי ם 
לבו א אלי ה הביתה , לאנגליה . 

החור ש מלא ו לריאנו ן ארב ע שנים . בב ר יות ר משנתיי ם הי א 
קורא ת ספרים , כותב ת ועוש ה כ ל מינ י דברי ם שילדי ם כגיל ה 
ילמד ו לעשו ת ר ק קרו ב לשנ ת 2000 . 

סיכולו ג ילדי ם שבד ק אות ה קב ע שהי א 
בעל ת מנ ת משכ ל ש ל 155 . אות ן ברי ־ 

% ן קות , שקבע ו כ י הילר ה נמני ת ע ם האחוזו ן 

■ ^ 1 הגבו ה מבי ן האנשי ם האינטליגנטיי ם ביו ־ 
§ ת ר בבריטניה , הפכ ו אות ה ג ם לחבר ה ד.צ ־ 

עיר ה ביות ר בארגו ן "מנסה" . ארגו ן זה , 

שר ף הקבל ה של ו עומ ר ע ל מנ ת משכ ל 
ש ל 148 , מאג ר ב־ 40 אל ף חברי ם בעל י מנ ת משכ ל גבוה ה 
במיוח ד (רא ו מסגרת) . 

"אנ י ל א בטוח ה בכלל" , התנצל ה בפנ י האם , "שהכפ ר שלנ ו 
מופי ע במפה . אח ה מבין , אנחנ ו מקו ם קטן , ע ם מע ט בתי ם 
והרב ה מרחב" . אכן , ג ם כשהגעת י כב ר לכפ ר קרומפסברוק , 


הא ם מרגרט : "יל ד מהסו ג הז ה עוש ה ו ק 
מ ה שהו א רוצ ה לעשות . את ה "יכו ל לעוו ר 
לו , אכ ל ר ק הו א בעצמ ו יחלי ט מ ה טו ב לו " 


הנמצ א בצפו ן מער ב אנגליה , הי ה קש ה עדיי ן לאת ר א ת 'הה - 
רים" , שמ ה ש ל החוו ה שכ ה מתגוררי ם בג י משפח ת לינינגטון . 

בית ם ש ל מרגרט , בריא ן ובת ם היחיד ה ריאנו ן ל א נרא ה 
ממב ט ראשו ן שונ ה בהרב ה מהמבני ם הצמודי ם לו , אל ה המשמ - 
שי ם א ת הסוסים . תאור ה חלשה , קירו ת נמוכי ם וגסים , ריהו ט 
מעו ר חום , שעו ן קי ר ישן , ק ש פזו ר בכ ל סיג ה ומדפי ם רבי ם 
עמוסי ם בספרים . בעיק ר ספר י ילדים . "את ם תסלח ו לי" , מק - 
די ם הא ב בב ר בכניסה , "אנ י חיי ב לצא ת לשח ק סקווש . אכ ל ו ה 
בסדר , אשת י הי א זא ת שאחראי ת ע ל החינו ך ש ל הילדה , הי א 
יודע ת הכל ' 

ריאנו ן הקטנה , שנראי ת כמ ו עו ר ילר ה בריטי ת ע ם לחיי ם 
סמוקות , מקבל ת אותנ ו בתחתונים , חולצ ה ארוב ה ושיע ר בלונ - 
דינ י מדובלל . "בא ו לבק ר אותך" , צוהל ת לעבר ה אמ ה מרגר ט 
וממהר ת להלבי ש אותה . האם , שבדיו ק סיימ ה א ת יו ם העכורה , 
נועל ת עדיי ן מגפ י גומ י שחורי ם גבוהי ם ועוטפ ת א ת שער ה 
הבהי ר במטפחת . 

באח ת מסיגו ת הבי ת ניצ ב שולח ך כתיב ה כבר . ככ ל הנרא ה 
שולחנ ה ש ל ריאנון . ע ל הקי ר מודבקו ת כרזו ת שעליה ן מופי - 
עי ם אותיו ת וצירופ י אותיות . כעיק ר צירופי ם בעייתיי ם לכאו - 
רה , ש ל אותיו ת שאי ן לבטא ן כשהוגי ם א ת המילים . 

ניכ ר היט ב כ י מישה ו במקו ם החלי ט לקח ת ברצינו ת א ח 
מנ ח המשכ ל שמסתובב ת אצל ו כבית . "נכון' , מוד ה האם , "אנ י 
בהחל ט תומכ ת בה , ומלמד ת אותה . בהורה , תמי ד את ה מנס ה 
לעשו ת א ת הטו ב ביות ר עבו ר היל ד שלך . מזל י שהיית י פע ם 
מורה , ואנ י יודע ת אי ך לעשו ת זאת . א ך שיהי ה ברור' , הי א 
ממהר ת להדגיש , "בכ ל מקרה , לל א קש ר להורא ה שלי , מדוב ר 
פ ה בילד ה שלומד ת בעצמה" . 

למרגר ט ליגינגטון־פיי ן אי ן ב ל ספ ק שהילד ה שלה , ריאנון , 
מקבל ת במאו ר פני ם א ת התמיכ ה והגיבו י שניתני ם ל ה בכית . 
"א ך יח ד ע ם זה" , הי א שו ב ממתנת , "כרא י לזכו ר שכשי ש ל ך 
יל ד מהסו ג הזה , הו א תמי ד עוש ה בסופ ו ש ל דב ר ר ק מ ה שהו א 
רוצ ה לעשות . אח ה ל א יכו ל לגרו ם ל ו לעשו ת משהו . את ה 
יבו ל לעזו ר לו , א ך הו א בעצמ ו יחלי ט מ ה סו ב לו" . 

כשהית ה ריאגו ן ב ת תשע ה חורשי ם כב ר נית ן הי ה לראו ת 
אות ה יושב ת ע ל כיס א האוכ ל כשמסביב ה ספרים . הי א הית ה 
מדפדפ ת בהם , מעיינ ת בתמונו ת ומגל ה התלהבות . מ ה ע ם 
צעצועים ? אנ י מתעניין . "שטויות , לעול ם ל א הי ו ל ה כאלה" , 
מגל ה ל י האם , "הי א א ף פע ם ל א התעניינ ה בצעצועים , בוודא י 
ל א כצעצועי ם רגילים . בהתחלה , כשעו ד ניסינ ו לקנו ת ל ה 
צעצועים , הי א הביט ה עליה ם ואמרה : ׳ספרים , ספרים , ספרים . 
אנ י רוצ ה ר ק ספרים׳ . מא ז אנחנ ו קוני ם ל ה ספרים" . 

בגי ל שנ ה וחצ י כב ר זיהת ה ריאנו ן א ת כ ל האותיות . בגי ל 
שנתיי ם התחיל ה לקרו א ספר י ילדי ם קלי ם וג ם ידע ה לספ ר 
כע ל פ ה עו ד כ־ 50 סיפורי ם קשי ם יותר . 

כשהגיע ה לגי ל שלו ש הצליח ה לקרו א ספר י ילדי ם כמ ו 
"סינדרלה׳* , "היפהפי ה הנרדמת ' ו״במבי" , בל י כ ל בעיה . "חו ץ 
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מזה" , ,{זכר ת האם , "הי א גילת ה ככ ר א ז זיכרו ן בלת י רגי ל 
ממ ש מרהים . הי א זכר ה בע ל פ ה א ת כ ל ימ י השבוע . נני ח 
שביו ם ראשו ן היית י מבטיח ה ל ה שנעש ה משה ו מסוי ם ביו ם 
חמישי , א ו ביו ם חמיש י בבוק ר הי א הית ה מתעורר ת בבוק ר 
ומזכיר ה ל י בקו ל גדי ל שהגי ע הרג ע עלי ו דיברתי . ק 
""זים־ו ו ש ל ריאנו ן אינ ו זיכרו ן צילומי" , מסביר ה האם , 

אל א בעיק ר זיכרו ן לפרטים . למשל , הי א זוכר ת בדיו ק מ י נת ז 
ל ה איז ו מתנ ה ליו ם ההולד ת ש ל גי ל שנתיים" . י 

^ 488896 יו ם הי א הולכ ת לבי ת ספ ר פרט י ולומד ת 
בכית ה ע ם ילרי ם בנ י שש . "כר י ללכ ת 
9 לבי ת ספ ר ממלכת י הי א הית ה צריכ ה 

0 ■ להמתי ן ע ר השג ה הכאה , מ ה שממ ש מגו - 

■ ■ חך , משו ם שכב ר עת ה הי א הטוב ה ביו - 

* ■ תר" , אומר ת האם . מרגר ט משוו ה א ח יכו ־ 

ל ת החשיב ה ש ל כת ה לילדי ם דנ י < 8 מ 
וחצ י ע ר שבע-^ ק בקריאה" , הי א אומרת , "ייאנו ן רומ ה ליל ־ 

״״״ יכי וגיסו , למד ה מה ר א ח ש ם המשחק , וחי ה 
3 ר ע ה ברור ה שכ ל מ ה שסביב ה בעול ם ־ ־ שול י בוודא י וזחר ח 
חשו ב ממנה . העול ם ממתי ן לכשורתה . הי א רצה ! קופצ ת צור - 

?י ל " ל ״־'ל י £ 

חשובל ה להיו ת במרכז , לקב ל הרב ה תשומ ת לב" , אומר ת 

האם , וכשהי א רוא ה מצלמה , הי א בכל ל פורחת" . 
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הי א וצה , קופצת , צווחת , שרה , 
בוכ ה בקו ל ואפיל ו מכ ה א ת אמה • 
חשו ב ל ה להיו ת במרכז , לקנ ל 
הרב ה תשומ ת לב . כשמשה ו ל א 
מסתר ו ל ה הי א פשו ט משתולל ת 


־׳־י , ^ ־ ■י ' 

מלב ר קריא ה ובתיב ה יודע ת דאג ת ? ?" ! £5 ל 
סופר ת לל א קוש י ע ד 20 , ומבצע ת ם ? ולו ת ״ 52 הת ז 
המספ ר 10 . חו ץ מזר. , הי א ג ם יודעת . להנחיז 1 ;״י* י שז * 
כאש ר אל ה מצביעי ם ע ל שעי ת עגולו ת * /״ 2 משתי ר 
"כשמשה ו ל א מסתד ר לה" , אומר ת האם י 
לת . הי א ל א מסוגל ת לקב ל א ח זה . הי א התרג ל ה שר ג 
בקלות , כ ך שאי ן ל ה סבלנו ת בכלל" ■ ^ רו א *"" ן ה י 
השל ב הבא , לפחו ת ע ל פ י קירו ת יזנ ״ ׳ 1 , מפותוננזי ל 
המוסיקלי . לריאנו ן י ש מרא ה ג ם חו ש מו ס ק ל .״, * י* 1 י 
הכרזו ת ע ם האותיו ת תלייו ת 3 י , 1 " אתרוח ׳ י " * •וייאית " 
מנס ה ללמ ד אות ה לקרו א "ייים ' םםביי ה •יי ם סו *" י 
ב ת שעו ת לי ד הפסנתר , שר ה שירי ם ומעמיח ז ״ * ן* א נ י 

מנגנת • הי א עייי ו ל א ייי ^ לנגז ' למרי * 2 8 1 רהסמוי ׳ 
זוכר ת בע ל פה . א ם את ה ל א מוצ א אזתה י ל י ; " -לאסיה • 

הי א תהי ה שם . תאזי ן למוסיק ת ילדי ם א ו ל גןו ם 
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ייאס ! ליניננשו ן בנימ ת ע ם חווית , מרגו ע ובריאן , וג ם ע ם הפת י דייזי , בחוז ה "החרים " צילומים : מיכ ל קמי ו 


* "*עייי ז ל א מבחינ ה ב ץ המלהיבי ם השונים . ריאנו ן 
יהי ■ ללטוי י כב ר לנג ן ע ל פסנתר , א ך ל א מצאנ ו מור ה 
מר ס לקב ל אות ה לפנ י שימלא ו ל ה ארבע" . 

סממי ס ל א מעניינ ת אות ה ככלל . "לעתי ם נדירו ת הי א 
"לד ת שהי א רוצ ה לראו ת איז ו תוכנית , ואחר י דק ה הי א מאב ־ 
י * מייד , מסביר ה האם . "בשבו ע שעבר , כשע ת הפסק ת הצה ־ 
י ם נני ח הספר , הי ה נשו ם בחוץ , א ! החליט ו להקרי ן לילדי ם 
" סל ו האריות׳ * בול ם ישב ו ורא ו כעניין , חו ץ ממנה . הי א 
? י א ת הילדי ם , חזר ה לבד ה לכית ה וישב ה ש ם לקרו א סם ־ 
־ יייכ השייווצר ו אצל ה גירויי ם למחשב ה ולהפעל ת 
י! ■ לפעמים ׳ כשבעל י ואנ י צופי ם בטלוויזיה , הי א בא ה 
"י ■ כנ ו א ת זה , הרע ש של ה מפרי ע למוסיק ה שלי" . 
אני ן הקטנ ה עדיי ן ל א מתעניינ ת בפוליטיקה , אב ל נראה , 
׳ )וןל , ם מבוגרי ם ככפר . ג ם באמנו ת אי ן ל ה עריי ן כ ל מושג י 
^ מ מ שאנ י ל א מתעניינ ת יות ר מד י באמנות" , מתנצל ת 


ה י ם של ה כול ל השכמ ה בשש , א ז הי א ג ם קורא ת 
נ ס ט ה ע ד שאבי ה מתעורר . לבי ת הספ ר הי א יוצא ת 
* י יינע י וחוזר ת בער ך כארבע . אח ר כ ך הי א קוראת , 

" "מונ י שלה , רייזי , "ועו ד כ ל מ ה שמתחש ק לה־ , 


#סח ! ^ ״ ״י׳״•! , רייזי , ״ועו ד ב ל מ ה שמתחש ק 7 ה , 

^ני ! 1 מסיב ת בכ ל תוק ף לקב ל א ת כלל י המשח ק ש ל 
ג ?ו ל " ה ' אי ז שוא ל ועונה . י ש ריאנו ן שמקריא ה סיפורי ם 
<ו סל ת י מגיש ה ספרים , מושכ ת אות ם בחזרה , רצ ה לספה , 
" נקני ק התינוקות , שות ה ושו ב ניגש ת לספרי ם שלה . 



הנ ה הי א תינוקת , והנ ה הי א שו ב בוגרת . סד י פע ם הי א לוקח ת 
לידי ה שמיכ ה מרופט ת ומאמצ ת אות ה א ל לכה . "וא ת שמיכ ת 
הביטחו ן שלהי , מסביר ה האם , "הי א מרב ה לחב ק אותה" . 

־ אי ן ל ה הרב ה חברים . ע ל פ י אמה , הר י שהדב ר נוב ע בעיק ר 
מאילוצ י הסביכ ה הדלילה . "י ש ל ה ב ן ח ר שהו א חב ר שלה , 
ועו ר שנ י ילדי ם פ ה בכפר . חו ץ מזה , י ש כמוב ן חברי ם מהכי ־ 
תה . ה ם אמנ ם בנ י שש , א ך הי א מסתדר ת אית ם מצוין . אתטול , 
למשל , הי א הית ה אית ם במסיב ה ומאו ר נהגתה . כשהי א נמצא ת 
ע ם ילדי ם כנ י גיל ה הי א ל א מרגיש ה שייכת . מ ה עו ר שג ם 
מבחינ ה פיזי ת הי א ל א קטנ ה כ ל כך , וזו • בהחל ט עוז ר לה" . 

הנסיונו ת לראיי ן א ח ריאנו ן הופכי ם קהי ם ככ ל שהי א ניר ־ 
גיש ה שרוצי ם בז ה יותר . מרג ע לרג ע הי א מגביר ה א ת קולה , 
תו ך שהי א מקריא ה סיפורים , וכאיל ו מתעלמ ת מהסביב ה ומה " 
אי ש הז ר שמנס ה לדוב ב אותה . ריאנון , אי ך קוראי ם לסיסי ' 
שלך ? אנ י מנסה . שתיקה . מרגרט , האם , מבקש ת להצי ל א ת 
המצב : "י ש ל ה אופ י חזק . כשהי א מחליט ה משהו , א י אפש ר 
להזי ז אותה" . 

אנ ו מנסי ם להעבי ר ל ה א ת השאלו ת דר ך האם , שפונ ה 
לגאוג ה של ה בעדינות : 

- מת י יז ם ההולד ת שלך ? 

שתיקה . 

- בינואר ? 

- -לא . ב־ 1 באוקטובר" . , 

ריאנו ן חוסכ ת בתשובות , וממשיכ ה לעיי ן בספ ר שנידה . 
הא ם מתעניינ ת לדע ת מה ו הספ ר האהו ב עליה . "'היפהפי ה 




הנרדמת , , ז ה הספ ר ריאריו ב עלי" , עוג ה הקטנה . 

- ע ל מד . הו א מהפר ? 

"ע ל הילד ה שטצעו ז א ת האצבע" . 

- ומ ה קר ה לה ? 

־הי א כררנזה" , 

לביז ה זמן ? 

"ל־ 100 שנה" . 

- וא ז נז ה קדה ? 

ריאנו ן ל א עוגה . ־*בוא י ארא ה לך" , הי א ממליצ ה לאמ ה 
ונזדפרפ ת כסהר . "הנה־־ , מצביע ה ע ל אח ד העסורים , ־־הנסי ך 
כא , והעי ר אותה . הו א ניש ק אווזה" . 

הספרי ם השוני ם יוררי ם מהמד ף ז ה אח ר זה . ריאנו ן כב ר 
קלט ה מזמ ן שפה , כאזו ר הספריה , נמצ א היתר ה היחסי ־ של ה 
ע ל העול ם הנורמלי , והי א הולכ ת ע ם זו : כעוצמ ה קרינזה . 

קש ה של א לראו ת א ת העונ ג שע ל פנ י מרגר ס לינינגעון . 

י ש ל ה תכשי ט ביר , ור ק של א ייגמ ר לעולם . 

- ל א היי ת מעדיפ ה שתהי ה ילד ה בכ ל הילדים ? 

1 ־לא" , הי א עוג ה במהירות , א ך לפת ע חושבת , "בעצם , ז ו 
שאל ה קש ה מאור . היל ד של ך תמי ד נרא ה ל ך מיוחד . היו ם אנ י 
מעדיפ ה א ת ריאגו ן כפ י שהיא . אול י בעו ד כמ ה עניט , כשית - 
עורר ו בעיו ת שיהי ה קש ה להתמוד ד עימן , אחשו ב אחרת" . 

רגר ט מור ה של א ק ל להתמוד ד ע ם ילדי ם 
כמ ו ריאנון . "כמור ה לשעבר , אנ י מדע ת 

* ן ?* י אי ך ליצו ר א ת האיזוני ם הנכונים . אנ י 
,| ך $ בטוח ה שי ש הורי ם אחרים , ע ם ילרי ם 

^ מסוג ה ש ל ריאנון , שאינ ם מבחיני ם 

בפוטנציא ל שעומ ר לפניהם , נז ה הוס ר 
א ת הילדי ם הקטני ם לצר ה צרורה . כן , 

בהחל ט מפחי ד אות י מ ה צופ ן העתי ר ע ם ריאנון , א ך א ם נרגי ש 
שצריך , ל א נהס ס לפנו ת לסיו ע מקצועי" . 

־ אכ ל מ ה עכשיו , הר י הילד ה מפשיר ה א ת היררוה . 

"ברר ו שאנ ו חיים' , מבקש ת להרגי ע אות י האם , •י ש לריא ־ 

נו ן הרכ ה מרח ב מחייה . הי א יכול ה לשת ק ולהתנה ג כמ ו י לר ה 
רגילה . אנ י מור ה שמאו ד קש ה למצו א או ן האיזו ן בי ן מו ח ש ל 
יל ר בגי ל שב ע שנמצ א כגו ף ש ל ילד ה ב ת שלוש , א ך אנ ו 
עושי ם ככ ל יכולתנו , ונרמ ה לנ ו שוד . הטו ב ביותר . חו ץ גיוה , 
אנ י חושב ת ההי א ל א נראי ת כ ל כ ר רע , נכוןזי . נ ז 


כרטי ס הכניסה : מנ ח משכ ל עו ל 148 

הש ם "מנסה " הו א תרגו ם ש ל המיל ה 'שולחן ־ בלהי ' 

נית . הרעיו ן שמאחור י הש ם הו א לשי ם סבי ב שולח ן הברת י 
אח ד אנסי ם מוכשרי ם מב ל הגילי ם ומכ ל ההוגים , ברעכי ד 
שווה . 

ארגו ן מנס ה הוק ס כבריטני ה 3 ־ 946 ז , במטר ה לאת ר 
אגשי ם בעל י אינמליגנצי ה גבוה ה סכ ל תחומ י החיים , ול - 
קיי ם איח ס וביניה ם קש ר קבוע . קש ר זר. , טועני ם ראש - 
הארגון , הו א לעתי ם קרונו ת בי ן אגשי ם ממקוכז ת רחוקים , 
של א הית ה לה ם כ ל דר ך להכי ר אח ר א ת השנ י של א 
באמצעו ת הארגון . 

כתובר ח חזזסב ד ש ל מנס ה מודג ש כ י לארט ו א ץ ב ל 
קש ר ע ם תנוער . פוליטי ת א ו דתית , וא ץ חכ ר מנס ה מתח - 
יי ב לקב ל ע ל עצמ ו רעו ת המוכתמ ת ע ל יד י הארגון . 

במהל ך השני ם גר ל הארגו ן והקי ם סניפי ם ככ ל העו - 
לם , מנס ה העולמ י מונ ה היו ם 100 אל ף חברים , 40 אל ף 
מתוכ ם ח ס בריטי ת ז 

לפ י כלל י מנסה , הגי ל המינימל י לבחינו ת הקכל ה 
הו א ש ש שנים . ריאנו ן ליניננטו ן הי א מקר ה יוצ א רוסן , 
ולכ ן הי א ג ם זזחם־ ה הצעיר ה ביות ר כמנסה • 

בר י להתקב ל לארגו ן עוברי ם מוועפדי ט שת י בחי - 
נות . הראשונ ה נערכ ת בדת * השניי ה במשרד י הארגון . 
השאלו ת אינ ן קשו ת יחסית , וה ן רומו ת פאת ־ לבדיקו ת 
הפסימכטו״יו ת אצלנו . ע ל המועמ ד לרישתר ל לענו ת ע ל 
כמ ה שיזת ר תשובז ת נבונו ת בוס ! נחון . ה ל אר ס שהתיצ ־ 
או ת מלמדו ת לגבי ו נ י הנ ח המשכ ל של ו הי א 148 ורע ־ 
לר״מחקבל . 

כתובו ת הארגו ן מצוי ן עו ד ב י לאו ד העונר ה שי ש 
חברי ם המוצאי ם עניי ן כנושאי ם שוגי ם ו״כמע ט ב ל דיגוש * 
אי ס הקיימי ם תח ת השמשי) , י ש לארגו ן קבוצו ת שונו ת 
ומגוונו ת לב ל נוש א ועניין . אנש י מנפ ה מרגישי ם ס ל הע ת 
א ת הפלודליו ט הקיי ם אצלם . "הצי . שאל ה להפו י מנסה , 
וקב ל מגוו ן של ם ש ל תשובות" , רי ט מ/גאים . 

ברמ ה האזורי ת מק״ ם הארגו ן פגישו ת ואירועי ם חבר " 
חיי * ואיל ו ברמ ה הבינלאומי ת מאורגנו ת לתברי ם ועי ־ 
חת , בנד ם ואירועי ם מיוחדי * 
. מר י שנ ה יוצ א -ספ ר מנסוד , המאפש ר לעקו ב אח ר 
רשימ ת החברי * תחומ י ההתמחו ת ותחומ י העני ץ שלה * 
"חבר י פנמ ה עושי ם הרג ה ביחד . י ש לה ם מסיבות , ה ם 
מחאהביס , פתויס!* * מפציאי־ ^ מחעסתי ם ולומדים' , נג ד 
ת ב נעטז־ י ההסבר ־ ע ל האדטץ . , 
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גלע ד חן : 'אנ י זוכ ר א ת השהו ת ברואנד ה 
בתקופ ה שב ה היית י הכ י גא ה להיו ת תייל . 
•ז?ית ו לעשו ת מ ה שר ק מעטי ם זכ ו לעשות . 

ריג ש אות י שישרא ל הקטנ ה בא ה לעזו ר 
יח ד ע ם מעצמו ת העל . היינ ו צב א מכוב ד 
׳• • • • ומוכר , התפעל ו מהיעולו ת שלנ ך 
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נלע ד ח ן ע ם אח ד 
ממטוסלי ו ברואנדה ! 
"חיית י חוז ר לשם , 
למדו ת שראית י ש ם 
כ ל ב ך חדנ ח מוות " 
צילום : ליחי א לפי ד 
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הקצינ ה ■ ך . 

דיימוו ־ מלי ג נמנת ה ע □ ^ \ 

^ צוו ת החילו ץ שיצ א לבואנו ס ^ 

א״ר ס אחד ■ הביצו ץ בבי ת הקהיל ה " 
היהודית , הקצי ן ימת ח ד־ון־ט ל מיק ד י 
צל י משלח ת שיצא ה לאושוויץ , והחוב ש 
גלע ד ח ן טימ ל בילד ■ דואנד ה בבי ת חולי □ 
מאולת ו — שלוש ה תיילי ט שטט ו לחו״ ל במהל ר 
שירוח ם הצבא ■ וח 1 ר ו חדור י בנאווה . הל ב ממרי א 






•"ייז^ל , לימו ר פל ג וגלע ר חן , שלוש ה אנש י *נא , 
נ-ו^^לם • כ ל אח ד מה ם נט ל חל ק במשימ ה אחר ת 
״״ " "יל ! וא ת כול ם קושרי ם חוטי ם בלת י נראי ם ש ל 
י ^ כ י שייצג ו א ת הצבא . "מעולמי , אמ ר ל י גלע ד חן , 
חזיפדואנו ה אתר י שבועיי ם כבי ת חולי ם שד ה שחקי ם 
י׳ילל אתשת י גאוו ה גדול ה יות ר במדי ם שלי , מאש ר 
- ׳^"תממזמו ^ בלוד . אמרת י לעצמ י שחזרת י מרואג ־ 
^ ^ ס ם לאנשי ם ולילדים , ושא ת הכ ל עשית י במרי ם 

,^י י פלג , ב ת 22 ! קצינ ת חילו ץ בבי ת הספ ר לחילו ץ 
י ל ס קו ר העור ף ומפקד ת קור ם מש״קי ם ומדריכים , 

" "יח ־ לי ד תיאו ר תפקידי ה המרשימים . הי א הו ־ 

"י ו ג 1 שעו ת מתרגי ל שיגרת י כבסי ס של ה לאר ץ 
יילק ו השנ י ש ל העולם , לחור ף גשו ם ולמראו ת ל א 

תרגי ל ע ם הקור ס שלי" , נזכר ת פלג , "כש ־ 

, לנונני ם כמערכ ת הכריז ה להגי ע למיפקדה . הבנ ו 
[ ^ ׳רח . וכשהגענ ר סיפר ו לנ ו שהי ה פיגו ע בכואנו ס איי ־ 
ניי ־ שכניי ז הקהיל ה היהודי ת קרס , שי ש המו ן 
^ירו ג ס ופצועיס , ושאנחנ ו יוצאי ם לשם , לשטח , לעזור . 
"י^^ ? שמו ח ש ל מ י שיוצא , ואנ י היית י בתוכם" . 


* ג 1 יו ־'לע ד חן , ל ומן ר פלג , "ני ן ח י? / 


"מאוד . החמי א ל י שמפק ר הבסי ס החלי ט שאנ י יכול ה 
לצאת , יח ד ע ם עז ר שת י בנות . של א תחשד י נ י לרג ע שאג י 
מפקפק ת בכוחנ ו שלנו , הנשים , לבצ ע הכ ל טו ב כמ ו הגכרים . 
אב ל מדוב ר בכ ל זא ת בפעול ת חילוץ , שנזקקי ם ב ה להמו ן 
כוחו ת פיזיים , ושמחת י שחשב ו שאנ י מתאימה . 

"האמ ת הי א של א הי ה ל י מספי ק זמ ן להתרגש , כ י אמר ו לנ ו 
שבעו ד 12 שעו ת אנחנ ו ממריאים . ז ה אומ ר שתו ך חצ י יו ם 
היינ ו צריכי ם להתארגן , משלח ת ש ל 38 אנשי ם כרשו ת אלו ף 
פיקו ד העור ף דא ז זא ב ליבנה , ואפיל ו שנ י כלבים , גרייט־ר ו 
ורוטווילו , שהי ו צמודי ם לאנש י מילואי ם שיצא ו איחנו" . 

כיוו ן שהמשלחת , שקיבל ה א ח היריע ה בעיצומ ו ש ל יו ם 
חמסי ן לוהט , יצא ה לקו ר מקפיא , החל ו התארגנויו ת סבי ב ה ל 
בוש . •קיבלנ ו הכ ל מוכן . סוודרים , חרמוניות , מעילים , מד י 
ייצוג . כב ר א ז הבנ ו שחו ץ מלעזור , אנחנ ו מופיעי ם ש ם כצב א 
ישואל״החלטבו , למשל , ברו ב קולות , לנסו ע ע ם קסח ת כב - 

ד " ויסות * יל * ״ קסרי ת קליא ת י 1 ת ^\לים ת שכלל ; טו ר 
שנ י רכב י חילוץ , מחסני ם ניידי ם ע ל גלגלי ם שכלל ו צ ו ר 

תוכה . בינתיי ם ג ם הגיע ו עו ד ועו ר יריעו ת מהשטח , והבנ ו 

מאיחנ ו הולכי ם לעבו ר בעיק ר ע ם סוריו ת ואתי ם וכל י עכור ה 

^ופ^עפציו ר בנו . קיבלנ ו תריי ה 

ואחר י יו ם לל א מנוח ה ושינ ה המראנו* . 

לעברי ת בהית , למי ד שלו ם לאב א יאטא י . , יריי . 

ני ם ^!ונסקו^תי ר נס ה מעות , להעמי ס א ה המטו ס שמופני ם 


הוצא ו ממנ ו וכל י הרכ ב הוכנס ו במקומם . הב ל הי ה גור א לחוץ . 
טסנ ו לארגנטינ ה במש ך 22 שעות , קצ ת ישנו , ונחתנ ו ככואנו ס 
אייר ס כערב . צוו ת ראשו ן שלנ ו יצ א למקו ם כר י לבדו ק מ ה 
קורה , ואנחנ ו בינתיי ם פרקנ ו א ת המטוסים , העמסנ ו א ת הציו ד 
ע ל כל י הרכב , ויצאנ ו לשטח" . 


נג? ן ננ ו כמ ן נא דז ; 1 *ק 1 ר 9 

עכו ר לימו ר פלג , ז ו היח ה פעול ת החילו ץ הממשי ת הראשו - 
נה . נבו ן שהי א נבח ה פע ם בפיצו ץ שב ו קרס ה מסער ה במור ח 
ירושלים , אב ל ל א נתנ ו ל ה להתקרב . א ו הי א ר ק שימש ה 
כסבלית , ול א דאת ה מקרו ב א ף ל א גופ ה אחת . בארגנטינה , 
כב ל שהתקרב ה למקו ם האסון , גבר ו חששותיה . ־פתרת י קצת , 
שאול י ל א אחזי ק מעמד . שאול י אנ י ארא ה גוס ה ואתעלף , 
ודווק א בגל ל הקרדי ט שנתנ ו לי , כ ל כ ך ל א רצית י שו ה יקרה . 
בפוע ל ז ה ל א קרה , ב י את ה מוצ א א ת עצמ ך חופ ר וחופ ר 
בשבי ל שבי ב תקוו ה את ר בלכ ר - למצו א ניצולים . וכשאת ה 
נתק ל בגופה , את ה הול ך ר,לאד - ממשי ך לחפור׳ . 

- מ ת ראי ת כשהגעת ם למקום ? 

־הי ה לילה , והמקו ם הי ה מוא ר בזרקורי ם רב י עוצמה . ראיג ו 
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לימו ר פלג : "הפריד ה מהיהודי ם 
בארגנטינ ה תית ה קשה . בואנ ו נס ך 
בה ם תקוו ה שה ם ל א לב ד בעולם . 
שהנה , מישרא ל הרחוק ה בא ו לעזו ר 
לה ם בע ת מצוקה , ול א סת ם הגיעו , 
אל א הצב א שלמדינ ת ישראל " 


שב ע קומו ת ש ל בניי ן שהתפור ר - מחז ה ל א ייאמן . הבניי ן 
הקרמי , אלי ו הוצמד ה הפצצה , קר ס ע ל הבניין ' האחורי , והגוב ה 
ש ל ערימ ת הבטו ן והחו ל הי ה עצום . ל א הי ה ל י הרב ה זמ ן 
להתעמ ק במרא ה הזה , כ י הצוו ת שנשל ח כחלו ץ הורי ד אותנ ו 
מכל י הרכ ב וחיל ק אותנ ו לצוותים . הי ה קר , גשו ם ומסוכן , כ י 
הגש ם הי ה ממוט ט ככ ל פע ם חל ק אח ר ש ל הבניין . צמו ד אלינ ו 
הי ה כמוב ן צוו ת רפוא י ומהנד ס שבד ק ככ ל פע ם היכ ן אנחנ ו 
יכולי ם לחפור . אנ י קיבלת י שט ח שהיית י אחראי ת עליו , ואית י 
עבר ו נערי ם ונערו ת מהקהיל ה היהודי ת שעכר ו איתנ ו ש ם בכ ל 
יום , 24 שעו ת כיממה , ובזכות ם סיימנ ו א ת המלאכ ה אחר י 
שבוע' . 

- אי ד קיבל ו אתכ ם האנשי ם במקום ? 

"קור ם כל , היינ ו אותוריט ה כשטח . קדמ ו לנ ו כבאי ם ארגנ - 
טינאים , של א הצליח ו כמונו , וחיכ ו לנ ו כמושיעים . היהודים , 
וקש ה ל י לדב ר ע ל כ ך מבל י להתרג ש מחדש , נגע ו כנ ו כמ ו 
בארו ן הקודש . כשירדנ ו מהרכ ב עמד ו אנשי ם מהקהיל ה היהו - 
די ת משנ י הצררים , ומחא ו לנ ו כפיים . ביו ם האחרו ן קנ ו לנ ו 
מתנו ת שאסו ר הי ה לנ ו לקבל , הביא ו לנ ו ממתקים , אוכ ל 
ושתייה , דאג ו לב ל מחסורנו , והחשו ב מכל , שלח ו לג ו ב ל הזמ ן 
כו ח עז ר רענן , כ י עברנ ו ימי ם שלמי ם במשמרו ת והיינ ו הח - 
מי ם מעייפות . 

"העבוד ה הית ה קשה , כ י הבניי ן התפור ר לאפ ר ואבק . קש ה 
להאמין , ע ר שאת ה רוא ה כמ ו עיני ה אי ר בניי ן הוס ר להיו ת 
ערימ ת חול . שיט ת העבוד ה הי א לפנו ת קור ם כ ל מהשוליים , 
מ ן החו ץ כלפ י פנים , כשכ ל הע ת כורי ם אוז ן לשמו ע א ם י ש 
פצועים" . 

המשלח ת הצבאי ת הישראלי ת הגיע ה לאת ר הפיגו ע אחר י 
כמע ט יומיים , וע ד ליו ם האחרו ן חפרה , בתקוו ה למצו א ניצו - 
לים " התקוו ה נכזבה . "כשאנחנ ו באנ ו כב ר ל א הי ו פצועים , 
חילצנ ו ר ק גופות . ל א ידענ ו שז ה יהי ה המצ ב כשהגענו . התק ר 
ו ה הית ה למצו א ניצולים , למצו א מישה ו חי . אנ י זוכר ת שער ב 
אח ר ישבנ ו לי ד מכשי ר מיוח ד שקול ט תנודו ת וקולות , ופת - 
או ם הי ה קו ל ע ל המכשיר . הית ה התרגשות , דריכו ת עצומה . 
שמרנ ו ע ל שק ט מקסימלי , קרא ו ברמקולי ם בספרדית , ולבסו ף 
מצאנ ו גופה . הית ה אבוב ה גדולה . ג ם הכלבים , שאומנ ו למצו א 
ניצולי ם חיים , הי ו מתחילי ם פתאו ם לנבוח , מ ה שהפי ח בנ ו 
תקווה , ובסו ף היינ ו מגיעי ם לגופה" . 

מה ר מאו ד מצא ו אנש י המשלח ת א ת הגופות , שמספר ם עמ ד 
בסופ ו ש ל דב ר ע ל 89 . "אח ה רוא ה פתאו ם איב ר ש ל גוף" , 
אומר ת פלג . "ז ה נשמ ע נורא , אב ל התנתקתי , כ י אחר ת אי ן 
ברירה . מנקי ם א ת הגופ ה לאט־לאט , ובאיזשה ו של ב ככ ר הי ו 
מגיעי ם אנשי ם ולוקחי ם אותה . הי ה לנ ו חשו ב לכב ר א ת המת . 
החווי ה הי א קשה . מדכאת . המז ל הוא , שכשאת ה נמצ א כתז ך 
העבוד ה את ה ל א חוש ב ע ל זה , ועבדנ ו הנ?ו ן שעו ת כיממה , 
כמע ט בל י מנוחה . ההתנתקו ת נחוצ ה כד י לעבו ד ביעילות . 
המראו ת חור ו אלינ ו אח ר כך . היינ ו מגיעי ם למלו ן ומתקו־צפי ם 
שעו ת מ ן הד ם והלכלו ך שדבק ו בנו . בקוש י ישנ ו ש ם כמ ה 
שעו ת בלילה" . 

־ אי ד הית ה האוויר ה באתר ? 

"ל א כלאח ר יכו ל הי ה להימ ס לאת ר ההתפוצצות , כ י ד״ית ה 
אבטחה . אב ל בכ ל !א ת הגיע ו אגשי ם לחפ ש קרוב י משפחה . 
ראית י ש ם בנ י משפח ה שמצא ו א ת הגופ ה ש ל האמ א שלהם , 
והחליט ו שה ם נשארי ם כד י לעזו ר ולמצו א אמהו ת ש ל ילדי ם 
אחרים . הי ה עצוב , אב ל ל א היח ה היסטרי ה במקום , וצה״ ל נט ל 
א ת הפיקוד , מ ה שנרא ה ר י אבסורד , אב ל ז ה מ ה שהיה . הרג ע 
הקש ה ביות ר שעב ר על י הי ה כשמצאת י כתו ך ערימ ת החו ל 
גופ ה ש ל אש ה צעירה . ליד ה הי ה ארנ ק שתכולת ו נשפכ ה ע ל 
הארץ , והי ו ש ם תמונו ת ש ל שלוש ה ילדי ם קטנים . היריע ה 


ששלוש ת הילדי ם האל ה ל א ירא ו יות ר א ת האמ א שלה ם נזאו ד 
זעזע ה אותי . הי ה ג ס בחו ר שחיפ ש א ת החבר ה של ו מהיו ם 
הראשו ן שהגענו . ׳אנ י אמצ א אות ה חיה׳ , הו א הי ה אומ ר לנו , 
׳אי ן שו ם אלטרנטיב ה אחר ת עבורי , . כשהו א מצ א אותה , מתה , 
ל א היית י באתר , אב ל סיפר ו ל י שהו א רא ה אות ה ושתק" . 

אחר י שמונ ה ימי ם נפסק ה פעול ת החילוץ . המחלצי ם הגיע ו 
ליסודו ת הבניין , אחר י שחפ ת ביריים , העביר ו דליים , פרק ו 
פלטו ת ענ ק וטלטל ו שבר י אבני ם במש ך שמונ ה ימי ם ולילות . 
כשחשפ ו א ת הקרקע , הכינ ה המשלח ת שהכ ל נגמר . 

הפריד ה מהיהודי ם כמקו ם הית ה קשה . "קרא ו לנ ו ש ם ׳המ - 
לאכי ם הנואלים' , בואנ ו נס ך בה ם תקוו ה שה ם ל א לכ ר בעולם . 
שהנה , מישרא ל הרחוק ה בא ו לעזו ר לה ם כע ת מצוקה , ול א 
סת ם הגיעו , אל א הצבא , הצב א ש ל מדינ ת ישראל . לי , החווי ה 
ה! ו תרמ ה המו ן לביטחו ן האישי . אנ י מדריכ ה כב ר כמ ה שני ם 

טובו ת ע ל ׳דמה' , ופתאו ם עשית י משה ו הלכ ה למעשה . טכנית , 
ז ה תר ם ל י וגר ם ל י לחנ ך טו ב יות ר א ת הת ר הכ א ש ל החני - 
כי ם שלי" . 


ח פ ג נ ח נו ח נרווונו ה פול , ! 

יפת ח רון־טל , מח״ ט בשריון , ב ן 39 , נשו י וא ב לחמישה , יצ א 
במא י 95 ׳ ברא ש משלח ת צוערי ם וקציני ם לפולין , למס ע ש ל 
שבועיי ם במחנו ת ההשמדה . מס ע שהי ה בבחינ ת "זיכרו ן וניצ - 
חון" , כדבריו . הו א מעלע ל בערימ ה ענקי ת ש ל תמונו ת שהבי א 
משם , תמונו ת שגורמו ת ל ו התרגשו ת ג ם היום . "הי ה חשו ב לנ ו 
להפגי ן כוח . הי ו במשלח ת 25 צוערים , צועדו ת וחניכים , שרו - 
ב ם בא ו מפו״ט . עברנ ו עבוד ת הכנ ה יסודית , שכלל ה שלוש ה 
ימי ם ב׳י ר ושם , . הרצאות , שיחו ת ורענו ן הנושאי ם ההיסטוריי ם 
הקשורי ם כשואה" . ההכנה , התברר , ל א הפחית ה אח ר כ ך מהה - 
לם ־ "היינ ו משלח ת שניי ה שיצא ה לשם , וחל ק מהלקחי ם בעק - 
בו ת המשלח ת הראשונ ה הי ו שברא י ללמו ד א ת החומ ר לעונ? ק 
לפנ י היציאה . אב ל ז ה בהחל ט ל א הקה ה א ת ההלם" . 

המשלח ת ביקר ה במחנו ת ההשמד ה מיירנק , אושוויץ־כיר ־ 
קנאו , טרבלינקה , בכמ ה קבר י אחי ם ביערות , וג ם סייר ה יומיי ם 
בגט ו ורשה . "מהגטו" , מספ ר רון־טל , "ל א נשא ר רכר . אב ל י ש 
כמ ה אנדרטאות , ובעזר ת הדמיו ן התקבל ה תמונ ה ש ל המסלו ל 
שעבר ו היהודי ם מהגט ו למחנו ת ההשמדה . החל ק המעניי ן ש ל 
הסיור , מבחינתי , כל ל ביקו ר בבי ת הקברו ת הגרו ל ש ל ורשה , 
שהבהי ר לכולנ ו א ת העוש ר הרוחנ י ש ל היהורי ט שם . השמו ת 
שע ל המצבו ת ה ם שמו ת שכולנ ו מכירי ם מהספרות , מהשירה" . 

המשלח ת ג ם ביקר ה בבסי ס חי ל האווי ר הפולני , ש ם הרגיש ו 
המו ן גאוו ה להסתוב ב במדים . "כמקו ם שה ם ירצ ו לנ ו ע ל חי י 
הצב א שלהם" , נזכ ר רון־טל , "מצאנ ו א ת עצמנ ו עומרי ם כמרכ ז 
המחנה , מוקפי ם עד ת מעריצים , ומספרי ם ע ל צה״ל" . 

"הי ו לסיו ר הז ה כמ ה מטרות" , אומ ר רון־טל . "קור ט כל , 
לזכו ר ול א לשכו ת א ת השואה , ולהעבי ר א ת המס ר הז ה ש ל 
הזיכרו ו לאנשי ם שאיתנו , שכול ם בדרג ה פיקודי ת וייחנכ ו דו ר 
חד ש ש ל מפקדי ם וחיילים , מטר ה שכינינ ו אות ה ׳הטמע ה ש ל 
השוא ה וזכרונ ה בתו ך הצבאי . המטר ה השניי ה הית ה להפגי ן 
כוח . הופענ ו ש ם במדים , צעדנ ו בקבוצ ה מגובש ת היכ ן שיכול - 
נו י ברחובות , במחנות , בטקסים , והביט ו בנו . הבאנ ו איתנ ו 
מחצצ ר מתזמור ת צה״ל , וצל ם שתיע ד כ ל פסיע ה שלנו , וז ה 
עש ה רוש ם עצום . אנ י מאמי ן שהאנשי ם הפולני ם שהביט ו בצ - 
ב א היהודי , ל א ישכח ו אות ו זמ ן רב . המטר ה השלישי ת הית ה 
לחז ק א ח המוטיבצי ה ש ל הצוערי ם והחניכי ם להמשי ך ולשר ת 
בצבא ■ האמנו , ואנ י עדיי ן מאמי ן בכך , שדר ך ההל ם וההיחש ־ 
פו ת למ ה שקר ה שם , אד ם מרגי ש מחויבו ת למדינ ה שלו . רצו ן 
לחז ק א ת הפטריוטיזם . כולנ ו הכנו , וד ו הסיו ר הזה , ע ר כמ ה 
השירו ת הצבא י חשוב" . 
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החבר ה הצעירי ם נע ו ממקו ם למקו ם באוטובו ס צמוד , גר ו 
בבת י מלון , אכל ו אוכ ל כש ר והקפיד ו ע ל נוהל י צב א תקינים . 
ליוות ה אות ם מדריכ ה מ״י ד ושם " וניצו ל אושוויץ , מש ה טלר , 
שלק ח א ת החבור ה לטיו ל בלת י מתוכנ ן בעייר ה שלו . "בדיע " 
בד' , אומ ר רון־טל , 'ז ה הי ה הרג ע הכ י מרג ש שלנ ו בפולין . 
טל י לק ח אותנ ו לעיירה , שא ת שמ ה אינ י זוכר , לקב ר אחי ם 
גדו ל שב ז טמונ ה כ ל משפחתו . לטל ר ולאחיו , שניצל ו מהתו - 
פת , נור ע שהמשפח ה הועמד ה ע ל שפ ת בו ר ונורת ה כולה , הו א 
והא ח חזר ו אתר י השחרו ר מהמחנ ה לעיירה , מצא ו א ת תלולי ת 
העפ ר התחוח ה הזו , והניח ו עלי ה מצבה . פולנ י מקומ י מטפ ח 
א ת הקנו ־ הזה , שנמצ א באיז ו פינ ה נידחת . הלכנ ו רר ך היע ר 
נרגל , הגענ ו לשם , וז ה הי ה כ ל כ ר עצו ב ומרגש . כולנ ו בכינו" . 
- בכית ם הרה ח מולי[ ? 

ל א הית ה אוויר ה קלה . נפשי ת עברנ ו שבועיי ם קשים . את ה 
חול ו באישיייץ , ורוא ה מחנ ה כ ל כ ך יפה , ע ם גו י וגינו ן שנית ? 
להתפא ר בו י וכ ץ גינו ת הנו י אח ה רוא ה קי ר הוצא ה להור ג 
ולידו , אחר י כמ ה מטרים , את ה רוא ה א ת הבלו ק ש ל מנגלה ! 
מבנ ה אטו ם שא י אפש ר הי ה לראו ת ררכ ו מ ה הו א מעול ל 
לאנשים . כמיירנ ק את ה רוא ה לי ר ת א הגזי ם מיט ת ב " 
ל ה השכיב ו א ת היהודי ם דק ה לפנ י שהרג ו אותם , והי ו מחם ־ 



שי ם אצל ם רנר י ער ך בכ ל מקו ם אפשר י בגוף .ימן" . 
א ת הכתמי ם הכחולי ם ש ל הגז , הצקלו ן נ , וקופסאו ת ! ; 
ומשרפ ה מתוכננ ת לפרט י פרטי ם שהכיל ו כ ך וכ ד מ ! 
דיע ה שז ה כאמ ת הי ה קיים , ופעל , הית ה נור א 

- את ה זוכ ר רג ע קש ה במיוחד ? 

*כן . כמיירנק , לי ר המשרפה , י ש חד ר אמבטיה . 
שמפק ד המחנ ה אה ב להתרח ץ כששרפ ו א ת הגופו ת 
אותי . בכלל , קיימ ת איז ו בהל ה שאוחז ת אות ך נטקופו" ^ 
כולנ ו קראנ ו וראינו , אב ל המציאו ת כאן , דווק א ו&וחעזי י 
היופ י ש ל המחנות , והמפלצתיו ת שה ם סי״אממימ ד 
למעי ן חרדה . את ה מרמיי ן לעצמ ך מי ו א ת כ ל האגמים ^ 
א ו א ת המחנות . וכשטל ר אומ ר ל ך שהו א עמ ר 
מרק , ופ ה הית ה הרכבת , ז ה אוח ז בך" . 

- אי ך התגברת ם ע ל התחושו ת הקשו ת האלה ? 

"בכ ל ער ב כינסת י א ת כול ם לשיחה . דינרגזעלפו!?ן ן 

נ ו באות ו היו ם והחלפנ ו דעות , כר י לנסו ת ולעכ ל א ת ך 
שראינ ו וחווינו . כ ל אח ד קיב ל הנחיי ה לכחו ג יומן , ונע ׳ 
הסיו ר הוצאנ ו חובר ת משותפ ת פנימי ת שלנו . ע ם כ ל וז * 
הית ה אוויר ת נחישות . מעי ן החלט ה שדב ר בזהלאי מ 
ושעלינ ו מוטל ת החוב ה לדאו ג לזה . הי ו לנ ו המו ן שיומ ו 7 
מ ה באמ ת חשו ב בחיים , כ י שבועיי ם כאל ה הופכי ם * מ ה^ ז 
ע ל פיה , מבחינ ת הפרופורציו ת בחיים" . 

־ תרש ה ל י להיו ת צינית , ולהגי ד ל ך שאחר י עו ד מנו ד 
י ם ג ם ז ה עובר , וחוזרי ם לסדר י העדיפויו ת הקודטים . 

רון־ט ל שות ק רגע . "אנ י מסכי ם איתך' , הו א אומי , יז ל 
אנ י מאמי ן שא ם ז ה על ה ע ל סד ר היום , א ו בכ ל זא ת נמ ה: ל 
ייחר ת בזיכרון . אנחנ ו חיי ם בשנו ת ה- 90 . בניגו ד לעק־י ז 
הקודמים , היו ם כ ל אח ד עוש ה לנפשו . החשיפ ה והעיסיקמ ל 
אי ם לאומיי ם ולטוב ת הזול ת מאו ר חשוביס . אנ י סאהי ו מ ־ ן 
כלנ ו כא ן כל י נוס ף שיעבו ר ג ם הלאה , לסקודים . אנ י 0 * 
בצב א ששל ח אותנ ו לסיו ר כזה , כ י םו״ מ ז ה המ׳גרי ם ז ז 
העתיר . ל י אישי ת נשא ר כ ל מ ה שנשא ר לכולם . סדר י הזד ! 
ויו ת שהשתנו , וההבטח ה העצמי ת שיות ר ל א תקר ה שואהל ב 
שלנו . וג ם הזכו ת היוצא ת מ ן הכל ל לפק ר ע ל החנווהמ ג 
שהית ה בכל ל נהררת . קצ ת קיטר ו ע ל האוכל , היוקצתט״ ז 
פ ה ושם , כמ ו בכ ל חבורה , אב ל ל א משה ו משמעותי . הסיוו ר 
ע ד כד י כ ך מוצלח , שבשנ ה הקרוב ה מתוכננ ת משלח ת מיל " 
נוספת" . 

7 ד סמוס&ח , נל , ?*׳ ס 

לגלע ד חן , חוב ש ב ן 23 שלומ ד עכשי ו מאוניברסיט ת ט י 
שב ע לקרא ת לימוד י רפואה , קרא ו "המלא ך בלבן״.ולאוקל ן 
לכ ל הצוו ת הרפוא י שיצ א לרואנד ה לפנ י בשנ ה וח ד נ י 
לעבו ר בכי ת חולי ם שר ה שהקי ם צה״ ל במקום , נניסיתנו " 
למד י להצי ל כמ ה שיות ר נפגעי ם ממלחמ ת מיי ■ ? י 
שעדיי ן משתולל ת שם . חן , שיצ א במסגר ת משלו ״ 
איש , הי ה מפק ד קור ם חובשים , ונבח ר לתפקי ד נגלית י 
הר ב שצבר . הו א ל א התווכ ח ע ם ההחלטה י ל מוו ח ־ ד 
מאור . ״אנ י בחו ר מאו ד רגיש״ , הו א אומר , יבז ה שנוכו ׳ 2 
פחדת י של א אעמו ר כמראו ת שאנ י עומ ר לראו ת 
תוק ף אות ך כב ר ע ם ההגעה • . ",,"*! ו 

״באנ ו בבוק ר לגומ א שבזאיי ׳ המקו ם 5 
משנ י מיליו ן פליטים . נסענ ו יש ר לבי ת התיל , 0 ייי״י ",ן - 
שוכל ל שהקימ ה המשלח ת שקדמ ה לנו , מ רח יז ע י ־ ?, 1 
משד ה התעופה ■ לאיי ר הרר ר את ה חא ה מ ש .נ^ י 
שאומרי ם ל ו שבתוכ ן י ש גופות , ואנ י מרב י ע ל 
לאור ך הכביש . ע ל קבר י אחי ם ענקיים , ע ל עי ר ממוס " 




יפת ח רון־טל : •הופענ ו בפולי ! 
במדים , צעדנ ו בקבוצ ה בוחוביי 1 ׳ 
במחנות , והביט ו בנו , הבאנ ו א ית 1 ו 
מחצצו 1 וצל ם שת יע ד נ ל פס ץ 
שלנו , וו ה עש ה רוש ם עצוס . או ' 
מאמי ן שמ י שהבי ט בצב א היהודי ׳ 
ל א ישכ ח אות ו זמ ו רב * 


4 ׳ : #י " ־ 

* -־ ■ 







'-'^-'-',4■ 4; 






־**^*י־■* ' 







׳ • * * י • ^ 


(נסינו ) במבצ ע החילו ץ נבואנו ס אייוס . "פתדח י קצח , שאול י ל א אחזי ק מעמד " 


צילומים : דונ ו צה״ ל 


^ כ כ ל העצי ם נלקח ו למטרו ת בישו ל וחימום . 
""* מ הצוו ת שבאנ ו להחליף , וראית י דב ר אח ר שהי ה 
עיניי ם עצובות . ה ס הי ו עייפים , ושמח ו שבאנו , 

י י יכ ל בסדר ■ אכ ל העיניי ם אמר ו הכל . אנחנ ו קיבלנ ו 
^"חו והמב ע אחר י יומיים . סבת א של י הי א ניצול ת שואה , 
הסיפורי ם שלה , אב ל מ י יכו ל להיו ת מוכ ן 

זוו״יל"'^ 3 ' " התי ל ים " קיב ל תדרי ך קצר , חפיפ ה קצרה , 

ח . מחלק ת הטראומ ה א ו חד ר הניתוח . בתו ך יום , 

ןל ל ׳*?׳פרצ ה כמקו ם מגיפ ה ש ל דלק ת קרו ם המוח , וח ן 
מתיש ה ש ל הצל ת הילדי ם שזרמ ו בל א הרף . 
י&״י״ מ לעבי ר במחלק ה הב י עצובה . 
^ " א ב ניר א אוה ב ילדים . אנ י היל ר הבכו ר במשם ־ 
^ "י :ארבע ה אחי ם צעירי ם ממני . ירעת י שילדי ם 

<י ס נ שטו) 1 יןד נפשי ׳ ול א ר ק רפואי . קיווית י שאוכ ל לתרו ם 
5 יג , יה ־כשנכנסת י פנימ ה ראית י מחז ה שלא-אשכ ח 
נ יקו ת קטנים , פגים , שוכבי ם בארג ! ש ל הצבא , 

^ ^ שניה ם מת ו תו ך יום . ילדי ם אחרי ם הי ו 

$ " א ת הוריה ם נרצחים , וישב ו מכונסי ם בתו ך עצ י 

1 י *ל א קלטנ ו א ת השמו ת שלהם , נתנ ו בהתחל ה לכ ל 


יל ד מספר , אב ל ז ה כ ל כ ך הזכי ר לנ ו א ת השואה , שהחלטנ ו 
לת ת לכ ל יל ד שם . אנ י זוכ ר בעיק ר ילר ה כ ת שמונה , שקראנ ו 
ל ה ׳מוקה , . כ ל משפחת ה נרצח ה מו ל עיניה , והי א הית ה אפא ־ 
תי ת לחלוטין . חוב ש שהי ה אית י לק ח אות ה כפרויקט . הבי א ל ה 
צעצועי ם שהבאנ ו איתנ ו כתרומות , יש ב איתה , קר א ל ה מסס ■ 
ריס , ש ר לה , ציי ר לה , והי א - כלום . ל א מגינה . כיו ס האחרון , 
בשהבריא ה ושותוור " הי א פתאו ם ניגש ה אלי ו וחיבק ה אותו . 
והו א בכה . הי א ר ק חיבק ה אות ו ול א אמר ה מילה , אב ל ז ה הי ה 
רגע.. . אנ י זוכ ר עו ר ילרה , שהגיע ה אחר י שראת ה א ת כ ל 
המשפח ה של ה נרצחת . הי א צעק ה כ ל הזמן . יומיי ם הי א צרחי ׳ 
וצרח ה וצרח ה ע ר שמתה . המתורגמ ן שלנ ו אמ ר שהי א פשו ט 
מת ה מצער" . 

י חי ו ג ם רגעי ם טובים * , " 

"הי ו רגעי ם ש ל הצלחה , כ י היינ ו בי ת החולי ם הכ י משוכל ל 
באזור . היח ה לנ ו מכונ ת רנטג ן וחר ר ניתו ח שעב ר כ ל הזמן , 
כ ך שיכולנ ו להצי ל חיים . רו ב החולי ם הי ו ע ם איירם , מ ה 
שנוד ע לנ ו ר ק ביו ם האחרון , כ ך של א הי ה לנ ו זמ ן להיבהל . 

"אנ י זוכ ר סיפו ר הצלח ה ש ל שנ י פגי ם שאמ א שלה ם מתה . 
מא י ש ם הופי ע הרו ר שלהם , שיש ב וטיפ ל נה ם במסירו ת יו ם 
ולילה . כול ם נד ו בראשם , כ י ל א האמינ ו שה ם יחיו . אב ל הו א 
האכ ל אותם , ליט ף אותם , החלי ף לה ם חיתולים , הח י ח אותם ׳ 
ובזכות ו ח ם חיי ם היום" . 


ר,! ל נ ו א : 0 ' ם לגור ל ;וד א 

המשלח ת עבר ה מסבי ב לשעון . בכ ל יו ם הי ו יוצאי ם כמש - 
אי ת למחנ ה הפליטי ם הקרוב , הקרו י "עמ ק המוות" . שם , בכת י 
חולי ם קטני ם ש ל הצל ב הארוס , הי ו אוספי ם עבור ם א ת המק - 
וי ם הקשי ם ביות ר .'־התסכו ל היה" , אומ ד חן , "שהצלנ ו אגשי ם 
לגור ל נורא . מאיתנ ו ה ם הלכ ו למחנ ה הפליטים , למלחמ ה 
של א הסתיימה , ואת ה בעצ ם חושב , למ ה אנ י מצי ל אותם ? לא ן 
אנ י שול ח אותם ? טיפלנ ו כיות ר מ־ 2,000 פצועי ם וחולים , והצ - 
לחנ ו להגי ע מתמות ה ש ל שמונ ה בליל ה למ ת אח ד בליל ה 



גלע ד חן : "אנ י זוכ ו ילד ה 
שהגיע ה אחד י שראת ה א ת כ ל 
המשפח ה של ה נוצחת , הי א צעק ה כ ל 
הזמן . יומיי ם הי א צרח ה וצרח ה 
וצרח ה ע ד שמתה . המתורגמ ן שלנ ו 
אמ ו שהי א פשו ט מת ה מצער " 


האחרו ן שלנ ו שם . אב ל ע ם כ ל זה , ז ו טיס ה כים . אח ה ל א יכו ל 
של א להצי ל אשד , קטוע ת גפיים , אב ל את ה ג ם ל א יכו ל להימ - 
נ ע מהמחשב ה שהי א כעצ ם תמו ת אי ך של א יהיה , כ י מ י יטפ ל 
ב ה אחר י שנלך?" . 

הי ו רגעי ם שגלע ד ח ן ל א האמי ן שיחזי ק מעמר . "הקיא ו על י 
ושלשל ו עלי , והרי ח בבי ת החולי ם ז ה משה ו שאנ י ל א יכו ל 
ככל ל לתא ר אות ו במילים . כסר״געתי , אמרת י לעצמ י של א 
אוכ ל לאכו ל כא ן לעולם . אב ל אח ה מתנתק , ול א חוש ב ע ל 
כלום . ל א חול ם ע ל כלום ■ בשבו ע השנ י חלמת י שאנ י כבית , 
נפתח־תקוה , ולי ר הכי ח י ש ערימ ת גופות . להראות ך שז ה בכ ל 
זא ת השפיע , ע ם כ ל ההתנתקות . היית י מבי ס בילדו ת קטנות , 
בגי ל ש ל אחותי , וחוש ב שהי א עכשי ו בגן , ואח ר כ ך תאכ ל 
ארוח ת צהריי ס חמה , וי ש ל ה קור ת גג , והי א בריאה , וכא ן 
הילד ה הזא ת לב ר בעולם , וחולה . ז ה חוס ר אוני ם מוחלט . וג ם 
רגשו ת אשם , שהנה , בעו ר שבו ע אנ י חוו ר לבי ת המוג ן שלי , 
והם ? ה ם יישאר ו כעמ ק המוות" . 

והי ה ג ם המקר ה הקש ה ביות ר עבורו . ־הגיע ה אמ א ע ם ילד ה 
קטנה , ילר ה מאו ר חולה . השכבנ ו אות ה ע ל המיטה , חיברנ ו 
אות ר לצינורות , וכיסינ ו בשמיכ ה צבאית , כמ ו א ת כולם ■ בבי - 
קו ר הרופאי ם ראינ ו שהאמ א הניח ה ע ל בת ה מלמעל ה שמל ה 
צר״וג ה נור א יפה . ע ל הצינורו ת והאינפוזיו ת הי א הגיח ה סמלה , 
ואמר ה לנ ו שז ו השמל ה הכ י ארוכ ה ע ל הב ת שלה . וכך , הילד ה 
שכנ ה כמ ה ימי ם ע ם השמל ה מעליה , כסהאמ א כ ל הזמ ן מנש - 
ק ת אות ה ושר ה לה , מחז ה גרי ר במקו ם ההוא . ליל ה אחר , 
כשהיית י בתורנות , קרא ו ל י א ל הילדה . האמ א סימנ ה ל י 
שמשה ו ל א כסרר . התכופפתי , והבנת י שהילד ה מחה . רצת י 
לרופ א וראית י שהו א ל א מסוג ל לקום , הו א הי ה כ ל כ ך עייף . 
חזרת י לאמא , לקחת י סטטוסקופ , והתחלת י כאיל ו לנסו ת לב ־ 
רו ק א ם י ש לילר ה דופק , כשבעצ ם שנינו , אנ י והאמא , יורעי ם 
א ח האמת . פתאו ם הא ם הכית ה על י י ד וסימנ ה ל י להני ח א ת 
הסטטוסקו פ בצר . שהילד ה מתה . כביתי , כשאנ י רוא ה אי ר הי א 
מוריח ז ממנ ה א ת השמל ה הצהובה" . 

- היי ת חוז ר לשם ? 

יכן . אפיל ו שראית י סביב י כ ל כ ך הרב ה מוות , שאנ י מאח ל 
לעצמ י ל א לראו ת כמות ו יות ר בחיי . אב ל היית י חוזר . אנ י 
זוכ ר א ח התקופ ה הז ו כתקיפ ה שכ ה היית י הכ י גא ה להיו ת 
חייל . זכית י לעשו ת מעש ה שר ק מעסי ם זכ ו לעשותו . ריגש ה 
אות י התחוש ה שישרא ל הקטנ ה בא ה לש ם לעזו ר ית ר ע ם מעצ - 
מו ת העל , בכ ל מקו ם צעק ו לנ ו בשמחה . היינ ו צב א מכוב ד 
וסוכר , התפעל ו מ ר,יעילו ת שלנו . אב א של י רופא , ואנ י רוצ ה 
להיו ת רופא , וכ ל המסלו ל הצבא י שעברת י נוע ר בר י להצי ל 
חיים , ול א חשו ב א ת החיי ם ש ל מי . מ ה שהחזי ק אותנ ו ש ם הי ה 
התקווה . כ ל יל ד ברי א שהוצאנ ו הי ה פרס . היתר . ש ם ילד ה 
שהיתר , זקוק ה לעירו י דם , ואח ר מהוזכר׳ ה אמ ר של ו י ש א ת סו ג 
הר ם המתאים . חיבר ו אוח ו אלי ה כעירו י ד ם ישיר , וכשהי א 
נפטר ה הבחו ר בכה . שתדע י שנתנ ו לה ם ש ם ג ם א ת הד ם שלגו . 
ל א ר ק א ת הלני . ם 
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כשהיית י קטנה , הי ו לנ ו שכני ם עשירים . היל ד שלהם , 
שהי ה ב ז 12 והי ה משח ק אית י מחבואים , הי ה הול ך פע ם 
בחוד ש להסתפ ר אצ ל יוק י שדוני . אני , שאמ א של י הית ה 
מספר ת אות י ע ם מספריי ם ש ל תופרת , ל א הי ה דכ ר שיות ר 
רגית י מלהסתפ ר אג ל יוק י שדונ י האגדי . אב ל באות ם ימי ם 
ש ל תחיל ת שנו ת ה־ 80 , יוק י הי ה הרכ ר האמיתי . בתו ר שכזה , 
הו א הרש ה לעצמ ו לבק ש א ת הסכו ם הכ י גבו ה שאפשר . כמ - 
חי ר ש ל 45 רול ר לתספורת , ל א נות ר ל י אל א להותי ר א ת 
הכיס א סגו י בשבי ל גיל ה אלמגור , דורי ן פרנקפורט , "הגש - 
שים" , תט י כדעמ י!"ל , פינצ׳ י מו ר ודומיהם . 

אל ה חי ו הימי ם הטובי ם שלו , שבא ו לפנ י ימי ם טובי ם 
אחרים . שדוני , שכב ר בתו ר יל ד קט ן מנס־ציונ ה יד ע שהו א 
רוצ ה להיו ת ספר , הגי ע כגי ל 16 לתל-אכיב , ומה ר מאו ר 
התחי ל לשח ק אותה . הו א הי ה עוב ר בי ז הבתי ם ע ם תי ק גדול , 
וכר , כתוסס ת כשרו ן במובן , בנ ה א ת תהילתו . ג ם העובד ה 
שא ף אש ת הברד . ל א הרשת ה לעצמ ה שאחר ת תסתפ ר אצ ל 
הצעי ר המבטי ח והי א לא , עזרה . חיי ו האישיי ם הי ו זוהרים , 
ובי ו פתיח ת המספר ה הראשונ ה(בשותפו ת ע ם עמ י ופינצ׳ י 
מור , כמשקיעים) , לשניי ה (שהית ה כב ר לגמר י שלו) , הו א 
הסתוב ב ע ם חבור ה מתוקשר ת שכלל ה א ת סמד ר קילצ׳ינסקי , 
בוע ז תורג׳מן , מנח ם עיני י חנו ר רוז ן ועו ר נספחי ם שהשתולל ו 
בתל־אביב , אקסטרווגנטי ת ורועשים . 

החליטללנתץ ל ז/ב י;זן׳ ! 

כ־ 1984 , כשהו א וגיל י גמליאל י שולטי ם בראשיה ם ש ל כ ל 
מ י שהו א משהו , נפל ה אצ ל שניה ם החלט ה לנסו ת ללכ ת 
באמ ת ע ל גדול . ומ ה יות ר גדו ל מארצו ת הכרית ? גמליאל י 
נס ע למזרח , לני ר יורק , ושרננ י פנ ה למערב , ללי ס אנג׳לס , א ו 
א ם להיו ת יות ר מדויקים , לבוורל י הילס : "ז ה התבש ל אצל י 
הרב ה זמן" , הו א משחזר . ־חשבת י שי ש ל י מ ה להציע , שא ם 
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האגד ■ ש ל יחוו , ונס ו ומ י עש ו 
שנים . ז ה י א מונ ע מהאזרח , □ 
לבהו ו ב ו שו ב למועצה , להעשי ר 
לבק ש 1111 משוח , להר ה אית ו 
בוסי ת ולשו ד ע ל קבו ו הסנעיס . 
החשוב ה ש ל יחו ו לבאבא־סאל ׳ 
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•י/ג ד 


1 א ל ■ י * 1 ד יחנ ה 

קי ר הבחירו ת ביהו ד הי ה כהלם . כמערכ ת הבחירו ת 
האחרונ ה לראשו ת המועצ ה בעייר ה הו א ספ ר שנ י 
קולו ת למועמ ד של א ר ץ בבחירות . שמ ו ש ל המוע ■ 

מ ד נרש ם ע ל פת ק לבו ! וו ו ל א היח ה מחאה , ז ה הי ה 
ברצינו ת - שנ י תושבי ם בחר ו לראשו ת המועצ ה 
בסעדי ה חתוכה . 

חתוכה , כרא י לציץ . ל א ר ץ לבחירו ת כ־ 93 / מכ י 
יוו ן שב־ 1 במא י 85 ׳ , בגי ל 58 , הו א נפטר . ע ד א ז 
הו א שימש , במש ך 25 שנ ה ברציפות , כרא ש מועצה , 

בעצם , שנ י הפתקי ם שבחר ו בתתוכ ה ב־ 93 ׳ הי ו כבחינ ת יריד ה 
משמעותי ת כיות ר לעומ ת הבחירו ת הקודמות , ב־ 89 ' , א ז וכ ה 
בעשרו ת קולות . בכ ה ז ה ביהוד . מערי ה חתוכ ה מ ת כמע ט עש ר 
שבי ם - אב ל י ש אנשי ם שבשביל ם הו א עדיי ו ח י וקיים . 

שלוש ה אנשי ם שמבחינת ם הו א פשו ט ל א עכ ר מ ן העול ם 
ממשיגי ם לבק ר אצל ו באופ ן קבוע , להתייע ץ איתו , לדב ר ולס - 
תו ת אית ו לחיים . השלוש ה - שלמ ה בוסי , ב ן 64 , בע ל מסעד ה 
בשכונודהתקוה , המתגור ר בהרצליה־פיתוח ; ליאו ן ביטר , ב ן 66 , 
החיי ט ש ל יהוד ; ואיצי ק בך־אבו , מסעד ן ב ן 30 מיתו ד ־ באי ם 
לאחוז ת הקב ר המפואר ת ש ל חתוכה , יושבי ם שעו ת ומשוחחי ם 
ביניה ם ואיתו , גומרי ם ליל ה והולכי ם אי ש אי ש לבית ו 
"אב י ל א יוד ע מ ה היית י עוש ה בל י סעדיה" , אומ ר איצי ק 
בראבו . מבחינתו , סעדי ה חתוכה , "אבא- , במ ו שהו א שיר א לו , ח י 
וקיים . בן־אב ו מגי ע ג ם לבד , כשהאחרי ם ל א מגיעים . יושב , 
ממס ר לסעדי ה מ ה קרה , שוא ל שאלות , מקב ל עצו ת ומרגי ש 
שהו א יוצ א מש ם חז ק יותר . "הו א מח , אב ל הו א ל א מת . בשביל י 
הו א תמי ד נשא ר חי" . 

התופע ה הז ו אינ ה נחלת ה הבלעדי ת ש ל השלישיה , שמקפיד ה 
לפקו ד א ח הקב ר בער ך פע ם בשבוע . חבר י השלישי ה עושי ם 
"לחיים" , מווגי ם כוסי ת לכ ל אח ד מהם , ג ם לסעדיה , משיקים , 
מנשנשי ם כמ ה מוסי ם ומעבירי ם ער ב שלם . לילה , בוקר , צהריי □ 
א ו מת י שמחליטי ם להיפגש . 

תוז ת הקב ר ש ל חתוכ ה תוכננ ה בשעת ו ביר י שלוש ה 
מהנדסי ם ואדכיטקט . כד י להובי ל מהצפו ן א ת אב ן 
הבול ת המיוחדת , ששיקל ת כמ ה טונות , הפעיל ו 
שת י משאיו ת מיוחדו ת ומנו ף ענ ק וסגר ו כבי ש כש - 
ע ת ליל ה מאוחרת . פרויק ט הכנ ת המצב ה ע ר ליו ם 
השלושי ם הי ה אח ד המסובכי ם והמורכבי ם ביהוד , 

אב ל יו ם לפנ י האזכר ה הב ל הי ה מוכ ן לטקס . 

"הו א לק ח כפ ר ערב י ועש ה מטנ ו עי ר מודרנית , 

מל ל ההכשר ה ש ל קרית־חסגיוגים , שכונ ת הפא ר ש ל יהוד , ולכ ן 
אנשי ם רא ו צור ך לת ת ל ו א ת המינימו ם שמגי ע לו" , אומ ר הב ן 
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תישנ ע נקנ ו ע ד סעדי ה 


ע״י ׳ ממשי ר דונו , עונ ד המועצ ה המקומי ת ופוטנציא ל לרא ש 

מ״גד 5 ? ££5 : 5 ■״ * 

* ״ ■י * " י א ת מקומו־ , או^־י״ביהוהנינודי ם 
"ייי״י י א ת הייא י שמ־יע ו א ל דא ש המועצה , מ ר 

א ץי י ס ש חלק ת הקנ י ש ל חתונ ה אינ ה מאוכלסת . מע ם ז ו 

זה י אסי ד נהופש ה שנ א להגי ד שלום , ומע ם וה ו מחומ ו ו " 
ש מהמצ ב וב א לבק ש בית י ו ר שנקל ע לבי ת הקברו ת ביהו ד 
נתק ף בבהל ה כשהו א רוא ה ושומ ע שיח ה שכ ץ אר ם לאג ו די י 
שמענווראינ י דיש " בבת י קניי" , אנ ל "זן״^ם 44 י 
ים , שאלו ת מוניציפליו ת ובעיו ת ש ל פרנסה , ז ה קצ ח נדד . 

האכומעלקברוש ל סעדי ה חתוכ ה משמש ת ג ם כמקו ם סנ ד 
ע״ י א ו לחלופי ן ביטו ל שבוע ה א ו חרם . כשהתקיי ס ביהו ד סיבו ב 
מ בכ ה רו ת לראשו ת חסועצ ה כ־ 89 ׳ , בי ו מ י ששימ ש רא ס 
המועצד , מרדכ י ליני ק זי ל(נפט ר לפנ י שנ ה וחצץ , שהי ה מקור ב 


מאו ד לחתונה , לבי ן שלמ ה בקש י - הי י כ ? ף גט /י?: ד . * 
שנחשד ו באות ם שבועיי ם כ״בקשיסטים" . ה ם "** 0 י ׳ד 2 ,ן ן 
לאח ר שנשבע ו ש ם שה ם מצביעי ם לליניק , זוכ ו קח״ ' , 


בחתוכה . 


ביו ם שלפנ י יו ם הבחירות , בסי מ ב חש ד ? 8 ? 
נאספ ו מאו ת סבי ב המצבה . ראש י הקבוצ ה מ ל ליג ^ ד סווייז ! 
בבי ת הקברות , שולח ן גדול . הי ה ש ם ע ל 
קל ה ושתיי ה חריפה , הי ה אוב ל י הי י םילחית ' י.מפז ו ס ל 
והב ל הסתיי ם במשפט ! "ועכשיי ! תישב ע כס ? י 
חתוכה , אגב , ממוקמ ת מי ר בשור ח הראשונה ! לי י 81 * 6 ־ • 
נ ה יוצאו ת הלוומת . בסופ ו ש ל דב ר לעי ק זכ ה בנ״ירע ׳ 42 
ל ה הגדול ה הלכ ה בלילה , דר ך המצבה ! ע י לבי״ י 79 ■־:. ־ י 
שם , בבי ת משפח ת חתוכה , חגג ו ע ר חבוקי • ייייז 1 ץ ,ין | ןוגו . 

בשבו ע שעב ר נלווינ ו לחבור ה שנ א י ז ל״ ״ וי&וייג 6 
ג ם עופ ר ב א לביקור . הסצנ ה מטי 18 " טגמיוו ׳ 

המצב ה הצמודה , ש ל יה ל חתיכ ה דל י אמ ו ^ כבית ו $ ו 
בדיו ק שנ ה אח ת אחרי ו וטמונ ה לידו , כש ם שגר ה 
יומ ח האחרון . 


אי ן יו ם שחלק ת הקב ר ש ל 
חתוכ ה אינ ה מאוכלסת . פע ם ז ו 
אש ה מוכה , פע ם אסי ר בחופש ה 
שנ א להגי ד שלום , פע ם מחוס ר 
דיו ר שב א לבק ש בית . ז ר שנקל ע 

דני ת הקברו ת ביהו ד נתק ף ( 

נבהל ה כשהו א רוא ה ושומ ע 
שיח ה שבי ן אד ם לאב ן 


II 1 ם , ער ב שבת , נזכרי ם היושבי ם כסיפורי ם המצחיקי ם 
■ ■ ■ ע ל חתוכה . יאח ה זוכ ר אי ך הו א הי ה משח ק שש־ב ש 
1 * 71 ע ר הבוקר?" . חתוכ ה אה ב לשח ק שש־בש , אבל , אי ר 
1 1 1 לומר , ל א כ ל כ ך אה ב להפסיר . באח ר המשחקי ם 

III הית ה ל ו אפשרו ת לנצ ח (השע ה הית ה שלו ש וחצ י 
^ 11 לפנו ת בוקר ) ר ק א ם יצלי ח להבי א שש־שש . הירי ב 
119 המסכ ן כב ר ל א רא ה א ת הקוביות , וחיכ ה בער ך 

עש ר דקו ת כשבזמ ן ערבו ב הקוביו ת חתוכ ה צלצ ל 
למשטר ת מסובי ם וביק ש אישי ת לשחר ר מישה ו ש ד,יכ ה א ת הש * 
כ ן שלו : "ז ה בטור , אנ י אחראי' , אמ ר למפק ד התורן , והמשי ך 
לערב ב א ת הקוביות . "ז ה כסדר , לכ י קח י אותו־ , אמ ר לאשו ז 
המאושרת , של א ירע ה אי ך להודו " ל ו והו א ל א יח י אי ך להיס - 
ט ו ממנה , ב י כ ל מ ה שעניי ן אות ו הי ה השש־ש ש המיוחל , כשז ר 
הסערה , במרפסת , מלמ ל לעצמו : "מ ה אנ י סריר , שש־שש?" , 
והני ח א ת שח י הקוכיו ח ע ל חלוח . •או , רינ ה שש־שש!* , הו א 
אמר , ול א ממ ש עניי ן אות ו כשהירי ב אמ ר לו : •אב ל סעריה , 
את ה בכל ל ל א זרקת , הנח ת א ת הקוביו ת ע ל השש־שש" . 

אג ב הפסדי ם - חתוכ ה ל א דיכ ר כמע ט כמש ך שנ ה ע ם כר ד 


|^ 1 ב 1 קר:קןבןדם^אם.מסתכל:ים 1 ; 
1 . ) ב־ב־ט־ ב - אפש ר ערי ק וראי ת ( { 
1 ( אוהי ; הוד ך מהבי ת למועעה" . 
י \ בהקופי ה הטובו ת שלו , א ב הי ה / 
דרף,ר ק 10 ׳ אחו ז בהק־לות , (• ׳ 

/ הי ה ■גור ד בהקמ ה ועד ת הקידה , 
יא ; נעדג׳ ו עשר ה אהוזיפ ז 


רגל ן העב ר שלמ ה קירס . הסיבה : שע ר שהבקי ע קירט , חכ ר קרו ב 
ש ל חתוכה , לרש ת הפוע ל יהוד . קבוצ ת הכרורגל . שהית ה אח ד 
הדברי ם החשובי ם ביות ר בחייו , נלחמ ה של א לרד ת מ ן הליג ה 
הלאומית . קיר ט שיח ק בביתי׳ ר ירושלים , והי ה משח ק רריו ס 
נבלומפילד . יהו ד הוביל ה 0:1 , בית״ ר השוות ה בפנדל , וכרק ה 
ה־ 90 קר ן ש ל אור י מלמיליאן . קיר ט ל א נזה ר מספיק , הכדו ר 
פג ע כ ו וחד ר פנימה . הקבוצ ה ש ל קיר ט ניצחה , ויהו ר הפסידו " 
־ז ה בסר ר מותק!" , אמ ר חתוכ ה לקירט , ובמש ך תורשי □ ל א 
הסכי ם לרב ר איתו . בסוף , כשיהו ר נשאר ה בליג ה הלאומית , הו א 
התרצה , סל ח לקיר ט והזמי ן אות ו לשולח ן הח ג המפורס ם שהי ה 
עור ך כבית ו כיו ם העצמאות . 


1 £ ישה י עוכר ת בכי ת הקברו ת ונכנס ת להגי ד שלום . 
"מ ה זה ? מצלמים?־ , הי א שואלת . "שיהי ה בריא" . 

■ ך ^ שמ ה אכ ן קטנ ה וממשיכה . בספ ר "רו ח תייס׳י , שיצ א 
1 | לזכרו , מצוטט ת אשר , אח ת מיהו ר שאומרת : "בבוק ר 

8 1 מוקדם , א ס מסתכלי ם טוב־טוב , אפש ר עדיי ן לראו ת 

^^ 1 אות ו הול ך מהבי ת למועצה" . י ש ביהו ד אנסי ם 
שטועני ם שע ד היו ם נשאר ו יריבי ם פוליטיי ם סע • 

^ " י ריי ן חוששי ם ממנו . כתקופו ת הטונו ת סלו , א ס 
חתוכ ה הי ה גור ף ר ק 90 אחוזי ם מהקולות , היד . צור ך בהקמ ת 
ועד ת חקיר ה פנימית , כ י כנרא ה משה ו תורק , לא ן נעלמ ו עשר ה 
אחוזים ? 

אול ם חתוכ ה הי ה אגר ה נ ם בחייו . כרא ש מועצ ה הו א הצלי ח 
למכו ר ליות ר סגו ף אח ד א ח אותר , קרקע , הו א הכני ס מחוסר י 
דיו ר לבתי ם ש ל יסיכו ן ופיתות " והצהיר : ־א ם צריך , תכניס ו 
אוח י לבי ת הסוהר־ , אכ ל תמי ר סג ר הכ ל לשביעו ת רצו ן כולם . 
"נ ו סוב , ז ו היחד " תקופ ה אחרת' , אומרי ם היו ם ביהוד , אב ל 
מתגעגעי ם אליה . כתקופ ה ההיא , מע ט מאו ר אגשי ם ביהו ד ירע ו 
מד . זד , קלרניט , אב ל חתוכ ה בנ ה לה ם קונסרבטוריון . תזמור ת 
הנוע ר ש ל יהו ר נחשב ה בשנו ת ה־ 60 וה־ 70 , וכמוב ן ע ד היום . 
לאח ת מתזמורו ת הנוע ר הסוכו ת בישראל , וביהור , מקו ם חם , 
זוכרי ם ל ו א ת ו ה ע ר היום . דימצנ ה תמי ר מלא ה כפרחים , אבני ם 
והרב ה נרו ת נשטה . 

ליאו ן ביט ר יוש ב ע ל המצב ה ומסתכל . הו א ל א מרבד . הו א 
מבי ט כקב ר כאיל ו עבר ו ר ק ימי ם ספורי ם מא ז נפט ר חתוכה , 
כאיל ו ל א עכר ו עש ר שנים . מבחינתו , סעדי ה חתוכ ה ח י וקיים . 
ביטר , שהי ה אח ד החברי ם הטובי ם ביות ר ש ל חתוכה , חוש ב 
שמילי ם ל א יוכל ו לתא ר א ח האגרה : "עזוב , בחייך , מ י יכו ל 
להסבי ר עכשי ו מר . ז ה חתוכה?" . 

איצי ק בן־אס ו מנג ב דמעה . הו א ל א צרי ר סיב ה לבכות , כמ ו 
שהו א ל א צרי ך סיב ה לבו א לבקר . הו א ח י א ת חתוכ ה 24 שעו ת 
ביממה . בתליו ן המוזה ב שע ל חדהו , תליו ן ככ ר מאור , מופי ע המ ו 
ש ל חתוכה . *אין , א ץ אנשי ם כאל ה בעולם" . 

הרב ה סיפורי ם סופר ו סבי ב המפג ש הז ה ביו ם שישי , ואח ר 
המצחיקי ם שבה ם הו א אי ד הפ ך גבי ע המדינ ה בכדורג ל לח ג 
התלמידי ם ביהור . חתוכ ה הבטיח , בזמנו , שא ס הפוע ל יהו ד תזכ ה 
כגביע , הו א יכרי ז ע ל יו ם חופש ה בכ ל מוסרו ת החינו ך ביהזר . 
הקבוצ ה זכת ה בגבי ע במא י 82 * . חתוכ ה הבריז , ובאות ו בוק ר הו א 
קיב ל בלשכת ו טלפו ן סמשר ר החינוך : ־מז ל טוב , מ ר חתוכה" , 
אמר ו לו , 'אב ל את ה ל א יכו ל להכרי ז ככ ה ע ל יו ם אח ד חופשה׳ . 
חתוכ ה ענ ה מיר : 'באמת ? ל א ירעת י שאסו ר ל י לת ת יו ם חופש , 
א ז אנ י מתק ן - שלוש ה ימים" . ונת ן הורא ה לשלוש ה ימ י חופס ה 
ביהוד . 

לאזכרו ת ימ י השנ ה למות ו מגיעי ם לבי ת הקברות , ואח ד ב ך 
לבי ת כיהור , מאו ת אורחים . מאה׳מי ם וע ד פשוט י העם . לפג י 
שנ ה ומצי , למשל , נסע ו לאזכר ה נבי ח חתוכ ה ישרא ל קיסר , 
אביגדו ר קהלנ י וכס ח קצינ י משטרה , ביקש ו להיכנ ס ובעזר ת 
עופ ר לשכנ ע א ח הר ב עוו י משול ם להגי ע להסדר . "אול י כשבי ל 
חתז 5 ה הו א יסכים־ , אמר ו להם . 

בחוד ש מא י שעבר , יו ם השנ ה התשיע י למותו , אמ ד שמעו ן 
פרם , שמגי ע כמע ט מד י שנ ה לבק ר בכי ת המשפחה : ־א ם באוב * 
ר ה רגיל ה ש ל יו ם השנ ה התשיע י מגיעי ם לבא ן הבית ה כ ל ב ך 
הרב ה מאו ת ש ל אנשי ם - באמ ת שאי ן שו ם צור ך לספו ר לר . 

הצילומי ם מסתיימים , הביקו ר לא . השלישיר . נשאר ת ג ם אחד י 
שעופ ר הולך , ור ק לקרא ת כניס ת השב ת ג ם ה ם מתפזרים . ־שכ ת 
שלום , סעדיה־ , ה ם אומרי ם לו , וא ם תשאל ו אותם , ה ם ג ם שוט ־ 
עי ט אות ו עונ ה לה ם "שב ת שלום" . ם 
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מ?ק 9 ששת ת תנרח • 
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סוק ף ׳ ז סח ת תוד ת 








מוסל * שתת ת תור ת 










נשואים : ו 5 שגה . 

גיל : בנ י 79 . 

המירו : אחר י מלחמ ת העול ם השנייה , 

במחנ ה פליטי ם כגרמניה . 

מגורים : גבעתיים . 

צאצאים : ב ת אחת , שנ י נכדים . 

הו א עליה : "הי א אש ה טובה , זהו" . 

הי א עליו : "הו א אי ש טו ב ונחמד־* . 

חלו ם משותף : "שימשי ך לדדו ת אוח ו הדבר" . 
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מרי ם וטובי ה שריי ך 

נשואים : 49 שנה . 
ודל : הי א ב ת 70 , הו א כ ן! 8 . 
הכירו : בכי ת קפ ה בגתניה . טובי ה ניג ן ע ל אקורדיו ן 
בתזמורת , ומרי ם הניע ה כאורח ת (טוביה : "עו ר לפנ י 
כ ן ראית י אות ה באופר ה ׳כרמן ׳ בקולנו ע אסת ר 
בנתניה") . 

מגורים : נני ח אמת , לפנ י כ ן במוש ב בית־יצהק . 
צאצאים : שלוש ה בנים . עשר ה נכרים . 
הו א עליה : "הי א יות ר מר י ישרה" . 
הי א עליו : "הו א כע ל טו ב מאו ד וב ן אר ם טו ב מאוד . 
א י אפש ר להגי ר שו ם רב ר נגדו" . 
חלו ם משותף : "שיהי ה כסדר , ו ה הכל" . 


44 ׳ 


לי ז ואברה ם אברהמ ם 


נשואים : 50 שנה . 
גיל : בנ י 71 , 

דבירו : בחוו ת הכשר ה ש ל תנוע ת נוע ר ציוני ת 
בהולנד , לפנ י מעל ו ארצה . 
מגורים : בכי ת אבות , לפנ י כ ן ברעננה • 
צאצאים : שנ י ילרי ם(ב ן ובת) , ארבע ה נכדים . 
הו א עליה : "הכ י יפר . והכ י טוב ה בעולם" . 
הי א עליו : ״בילינ ו 50 שנ ה בכי ף ביחד . 
חלו ם משותף : "להמשי ך לחיו ת בבריאו ת כמד , 
שאפש ר ולהמשי ך לעזו ר אח ד לשני" . 
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מרי ם ואלימל ך בידרמ ז 


נשואים : 57 שנ ת 
גיל : הי א כ ת 75 , הו א כ ן 80 . 

דכירו : בשכונ ת נוה־שאנ ן בתל־אב־־ב , בחתונ ה ש ל 

מכרי ם משותפים . 

מגורים : בכי ת אבות , לפנ י כ ן ברמת־גן . 

צאצאים : שנ י כנים , ארבע ה בכדים . 

הו א עליה : "הי א אש ה טוב ה ואינטליגנטית , היחסי ם 
בינינ ו טובי ם וקורקטיים " 

הי א עליו : "י ש ל י בע ל טו ב לב , שטו ב הל ב של ו הו א 
לפעמי ם אפיל ו מוגזם . הסיפו ק של ו 
בחיי ם ז ה להתנד ב ולעשו ת למע ן אחרים" . 

חלו ט משותף : "להמשי ך וליהנו ת 
מהילדי ם ומהנכדים" . 


חוו ה ויעק ב קאופמ ן 


נשואים : 54 שנה . 

גיל * הי א ב ת 80 , הו א ב ן 79 . 

הכית * ככפר־סכא . חדו ה התגורר ה 
בשכנו ת לאחות ו ש ל יעקב . 

מגורים : בבי ת אבות , לפנ י כ ן בכפר־סבא . 

צאצאים : שת י בנוח , שיש ה נכדים . 

הו א עליה : "אשת י הי א אש ה פעיל ה ואי ן טוב ה 
ודואג ת ממנ ה לבנות" . 

הי א עליו : "הו א בע ל טו ב ואב א טוב . הו א אר ם שק ט 
של א יור ע להעליב , הו א ייקה , והי ה פעי ל 
כ ל חיי ו ברברי ם טובים" . 

חלו ם משותף : "הי ה לנ ו חלו ם שהי ה ואיננ ו עוד , 
בגל ל אסו ן במשפחה . היו ם אנחנ ו רוצי ם ר ק 
להיו ת בריאי ם ע ד היו ם האחרון" . 
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הל ה ויוס ף שת ל 

נשואים : 59 שנה . 
גיל : בג י 83 . 

תכירו : בחוו ת הכשר ה ש ל תנוע ת נוע ר ציוני ת כפולין , זמ ן קצ ר לפנ י עליית ם ארצה . 
מגורים : בבי ת אבות , לפנ י כ ן נחיסה ־ 

צאצאים : שנ י ילדי ם(ב ן ובת) , ארבע ה נכרים ־ ג 

הו א עליה : ״העובד ה שאנחנ ו חיי ם יח ד 59 שנ ה מדבר ת בע ד עצמה״ י 
הי א מליו . ׳־הו א ב ן אד ם נהד ר שעוז ר הרב ה ומאו ד כשרונ י ופעי ל ננ ל מינ י תחומים■ . 
חלו ם משותף ־ ■להסשין ■ להיו ת כצור ה שקט ה ומסודרת , שהילדי ם והנכרי ם יהי ו נסו ר ושנגי ע 

באר ץ לשלו ם אמיתי" . 
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- לאשר " בעי ר יות ר ק ל להיו ת סממיסטית ? 

"אי ן אש ה בעיר . י ש פועל ת כקרית־גת , י ש עיתונאי ת כתל־א ־ 

ביב , י ש אש ת בנקא י בהרצליה־פיתות . ותלו י לא ו א ת שייכת . 
אש ה שי ש ל ה בס ף בעי ר - יות ר ק ל לה" . 

- ובב ל זאת , א ת מעריס ה א ת הקיבוץ . 

"ז ה מתאי ם לי , א 1 י אוהב ת א ת המסגר ת הוו . אוהב ת לשת ף 
פעולה , לעשו ת דברי ם ע ם אנשים , לשיר , לכתו ב לחגים" . 

- תיב ף תגיד י שא ח ג ב רוצ ה להיו ת באיז ו ועדה . 

"אנ י כב ר עכשי ו בוועדה . וער ת צעירים" . 

- הקיבו ץ הו א צי ר משמעות י בספר ? 

"נוש א הקיבו ץ ייכנס , אב י משערת , כמע ט לכ ל מ ה שאכתוב , 

כ י ז ו ההווי ה שב ה א ג י קיימת . כמ ו שעירונ י יכתו ב ע ל העיר . 
אב ל אי ן כספ ר באמ ת טיפו ל בחבר ה הקיבוצית , העליל ה ר ק 
מתרחש ת שם . אנ י ל א חושב ת שאנ י מעמיד ה א ת הקיבו ץ למש - 
פ ט בספר . אנ י מסוגל ת לסנג ר ע ל הרעיו ן הקיבוצ י במאמרי ם 
חוצב י להבות , אב ל לרעת י ספרו ת ז ה ל א המקום". ' 

בקיבו ץ שבספ ר מתרח ש אונ ס שא ף אח ד ל א קור א ל ו בשמו , 

וי ש סדר ה ש ל מעשי ם מגוני ם והטרר ה מיני ת שהגיכורו ת עוב - 
רות • "הית ה ל י התלבטו ת גרול ה הא ם להפרי ד בי ו אונ ס למקרי ם 
ש ל הטרר ה מיני ת א ו לא . אצל י ז ה התחבר , כ י אל ה נושאי ם 
שכרוכי ם ז ה בזה . איו ר הדברי ם שהעסיק ו אות י הי ה למ ה החכר ה 
מסבי ב ל א מגיבה . אנ י גרלת י בחבר ה שב ה בקוש י הי ה לדברי ם 
האל ה שם . היינ ו צריכי ם לתא ר במדוי ק מ ה קרה , כר י שיבינ ו 
כמ ה מדובר" . 

- א ז א ת מסכימ ה לטענ ה שכ ל אש ה עיבר ת סו ג כלשה ו 
ש ל הטרד ה מינית ? 

* ״כן . ע ל אח ת שמ ו י ד באוטובוס , אחר ת אמר ו ל ה משה ו - ב ל 
אח ת מכיר ה א ת זה . השאל ה הי א ע ד איפ ה ז ה הוו י ש ל שיח ת 
בנות , ואיפ ה הגבו ל שמעב ר ל ו ז ה פוג ע עמו ק יותר . אנ י ל א 
הצלחת י לענו ת ע ל השאל ה למ ה אירו ע את ר נשא ר בגד ר קוריו ז 
מצחיק , והשנ י מותי ר חות ם עמוק" . 

- א ת זוכר ת הטרד ה מיני ת שעברת ? 

"כן . הקט ע שקור ה לגער ה יסמי ן בספ ר ־ ־ שלוקח ת טרמ פ 
והנה ג מאונ ן ליד ה כ ל הדר ך - ז ה קר ה לי . אנ י זוכר ת שכשסי - 
פרת י אותו , נור א שעש ע א ת החברו ת של י של א הבנת י נז ה הו א 
עושה . ז ה אירו ע שהפ ך לקוריוז , למשל" . 

- הגיבור ה של ך ג ם נאבק ת בזכרונו ת מודחקים . מאיס ה ז ה 
בא ? 

"ג ם ז ה מפס ק הרי ן ש ל השופ ט לינדנשטראום . הו א טע ן של א 
יכו ל להיו ת שבתחקי ר הראשו ן הנער ה ל א זכר ה א ת תוקפיה , 
ואחר י זמ ן זכר ה אח ד מהם . היו ם ברו ר שז ה ל א ר ק יכו ל להיות , 

ז ה קור ח הרב ה פעמים" . 

- ג ם לך ? 

"לי , כמ ו לכ ל אח ר אחר , י ש וכחנו ת מודחקים , ומאו ר העסי - 
ק ה אות י השאל ה למ ה נזכרים , ואי ך ומתי . י ש רברי ם שאנ י 
עצמ י נזכרת י בה ם תו ך כד י הכתיבה" . 

עכשי ו הי א בתקצי ר לספ ר הבא . כשהי א ל א סשחק ת מה ־ 
ג׳ונג , כמובן . א ם הספ ר הז ה ל א יצליח , הי א אומרת , תשקו ל 
פרישה • 

- מ ה ז ו הצלחה ? 

"שהספ ר ימכור . אשמח , כמוכן , ע ל כ ל תגובה , כ ל דב ר כז ה 
נור א משמעותי , אב ל כסוף , חשו ב ל י כמ ה הו א ימכור . הי ה ל י 
חשו ב מאו ר להימנ ע כא ן מכתיב ה עיתונאי ת (הי א בעל ת טו ר 
ב׳הקיבוץ"! , ול א להפרי ח סת ם משפטי ם מבריקים . של א יהי ה 
מיוסיף . א ז מ ה א ם י ש ל י י ד קלה , ז ה אומ ר שאנ י צריכ ה להטרי ח 
בגל ל ז ה א ת העולם ? אנ י משתדל ת להתייח ם לכתיב ה של י 
באופ ן הגיוני . א ז יהי ה נחמ ר מאו ד א ם ייצ א ל י מהספ ר הרב ה 
בסף , וג ם ל א היית י כותב ת ר ק למגירה , א ו איל ו אמר ו ל י של א 
משלמי ם ע ל זה . בעינ י הכתיב ה הי א סו ג ש ל פרנס ה שמערב ת 
א ח הנשמה , אב ל בסופ ו ש ל רב ר פרנסה" . 

- א ת קורא ת חרבה ? ט ה א ת אוהב ת לקרוא ? 
"אנ י נור א גרוע ה בקריאה" . 

- למת ? 

"ב י אנ י כותבת . אנ י ל א קורא ת הרבה . אנ י אוהב ת ספרי ם עב י 
ברם , ובספרו ת מקו ר י ש מע ט מאו ר כאלה . אצלנ ו החבר׳ ה אוה - 
בי ם לגמו ר מהר . אנ י ל א סובל ת ספרו ת מלחמ ה וריגו ל ול א 
קורא ת ספרו ת קל ה נוס ח הרול ר רובינס . ובכלל , למ י י ש זמ ן 
לקרוא ? אנ י צריב ה לגר ל ילד , לכתו ב ספר , להיו ת מורה , לתק ן 
מבחנים , ללכ ת לישיבו ת ולעשו ת כבי ת דברי ם דביליי ם כמ ו 
לשטו ף רצפה . מבחינ ה ו ו ש ל עכורו ת בית , הי ה ל י קש ה לעכו ר 
לססטו ס ש ל משפחה" . 

- סח , ל א שטנו ת רצפ ה קודם ? 

"שטפת י מעט . בשי ש ל ך יל ד שמלק ק א ת הרצפה , א ז שוטפי ם 
יותר . אסו ר לשכו ח שלחי י משפח ה י ש מחיר , אב ל איל ו ל א הי ו 
לז ה פיצויים , ל א היית י שם" . 

- איל ו פיצויים ? 

"דברי ם טריוויאליי ם כמ ו שא ת ׳ל א בשוק׳ . א ת ל א לבד . ויל ד 
ז ה פיצו י אדיר . היל ד של י בב ל אופן . בדידו ת ז ה חר א ש ל דבר . 
י ש משל־קיפודי ם ע ל הקיבו ץ שמתאי ם ג ם למשפחה : כשק ר 
מצטופפים , וא ז מתחממי ם והקוצי ם דוקרים , ומחרתקים . ככ ה ז ה 
ע ם בנ י ווג . ז ה מחמם , אב ל ג ם דוקדי . ם 
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אנ י אש ב פ ה אנ י אתחר ט ואצטע ר ע ל ז ה של א ניסיתי . אדרת י 
שאנ י חיי ב א ת ז ה לעצמי , וקמת י והלכתי־ . 

- צרי ך הרב ה אומ ץ בשבי ל לעשו ת רב ר בזד . אמנ ם 
היי ת מלך , אב ל מל ך בחור . 

"כן . היום , כשאנ י מסתכ ל אחורה , אנ י מבי ן א ת ז ה י . 

- ז ה נב ע מתמימות ? 

"בטח . ירעת י שככ ל שאתבגר , אנ י אפח ד יות ר לעסו ת א ת 
זה . בגל ל ז ה עשית י א ת ז ה באות ו זמן . היית י כ ן 26 ול א 
רצית י לכבו ש א ת העולם , אב ל ג ם ל א רצית י להיו ת רא ש 
קטן . ל א רצית י להיו ת ׳קו ץ כמרכ ר פורח' , רצית י למצו ת א ת 
עצמי־ . 

- א ז נסע ת והתחל ת הכ ל מהתחלה . 

"עברת י מהבית , סיפרת י אנשי ם שבחיי ם ל א היית י מתקר ב 
אליהם , ולאט־לא ט ו ה התפתח . כ ל קליינ ט שסיפרת י סל ח ל י 
עו ר חמישה . ל א יור ע אי ך ז ה קרה , היית י ממ ש ב ר מזל . אחר י 
שנ ה וחצ י התחלת י לעבו ד באח ת המספח ת היות ר גדולו ת 
כבוורל י הילס" . 

- הי ה בדו ר ל ך מהתחל ה שאת ה הול ך ע ל הטום ? 

"כן . נסעת י כר י להיו ת לפחו ת באות ו מעמ ר שהי ה ל י 
בארץ , וא ם אפש ר ג ם לשפ ר אותו־ . 

- מ י הי ה מסתפ ר במספר ה הזו ? 

"סוז ן סרנדון , פאר ה פוסט , ז ו הית ה מספר ה מאו ד יתעה" , 

־ אי ר חשתלב ת שם ? 

"כ ל הספרי ם ש ם ל א הבינ ו א ת המשחק . ה ם התבלבל ו 
וחשב ו שבגל ל שה ם בבוורל י הילס , ה ם במעמ ר ש ל הלקוחו ת 
בעצמם . ל י ל א הי ה א ת זה , א ז אהב ו אות י בגל ל הצניעות" . 

־ וע ם האהב ה הז ו הלכ ת וסתח ת מספר ה משלך . אי ך 
מושכי ם לקוחו ת למססר ח חדש ה במקו ם בזה ? 

"כוורל י היל ס הי א שכונ ה מאו ד זקנה , ואנ י הלכת י ופתחת י 
מספר ה של א נראי ת כמ ו מספרה , אל א יות ר כמ ו קלאב . צבע ־ 
ת י א ח הקירו ת ככ ל מינ י צבעי ם והבאת י כסאו ת ע ץ ע ס 
ריפו ר קטיפה , הרצפ ה הית ה מבטו ן חשוף , ל א הי ה א ז רב ר 
כזה . היית י עוב ר ש ם בליל ה ורוא ה ספרי ם אחרי ם עומרי ם 
ומסתכלי ם ומנסי ם להבי ן מ ה זה" . 

- ההצלח ה חית ה מיידית ? 

"תו ך שנ ה המספר ה הית ה מלאה" . 

- מלא ה במי ? 

"סיפרת י א ת אוליכי ה ניוטו ן ג׳ו ן בחוו ה של ה במאליכו , 

הי א מתוק ה לאללה" . 

־ הי א כב ר הזדקנה ? 

"התבגרה , אב ל הי א עו ר נראי ת טוב . מאו ד כפרית , אוהב ת 
תרנגולו ת וברווזים" . 

- מ י עוד ף 
"אלטו ן נ׳ון" . 

- אלטו ן ג׳ין ? אי ן ל ו סאה ? 

"י ש ל ו פא ה שזור ה ע ל הראש . ז ה נרא ה טו ב דווקא" . 

- ואי ו מספרי ם א ת זה ? 

'ז ה יות ר קש ה מתספור ת רגילה , השיע ר גר ל בפינו ת וצ - 
רי ך לרע ת אי ר לפתו ר א ת הבעי ה הזו , צרי ך לדע ת ליצו ר 
אשלי ה אופטי ת שי ש יות ר שיע ר ממ ה שי ש כאמת" . 

- ובינ ך לבי ן העובדי ם של ה את ם מרשי ם לעצמכ ם להס - 
תלב ט ע ל לעו ז כזה ? 

"כן , אב ל בעדינות" . 

- מ י עו ד ברשימה ? 

"מיוריא ל המינגוויי , שעכשי ו משחק ת ב׳סנרט ל פאר ק דו ■ 

טט ' (הלהי ט התור ן ש ל אהרו ן ספלינ ג ־ ד.מ) . לכבו ד הסדר ה 
הי א רצח ה להשתנו ת לגמר י וז ה הי ה קשה , כ י י ש ל ה בקוש י 
שתיי ם וחצ י שערות" . 

- באמת ? חי א הולכ ת בעקבו ת אלטו ן א ו משהו ? 
"לא , תמי ד הי ה ל ה שיע ר דלי ל וג ם מזדז ה הרוס . היינ ו 

צריכי ם שז ה יירא ה טו ב לקרא ת הקאמב ק שלה , והי א הית ה 
קצ ת לחוצה , אכ ל בסו ף הי א הית ה מחצה . חב ל שמצלמי ם א ת 
הסדר ה מי ו יורק , א ז אנ י ל א מספ ר אות ה יותר . חו ץ מז ה י ש 
ג ם א ת לור ה לייטו ן וגראנ ט שיא ו(סידנ י וג׳יי ס מ׳מלרי ז 
פלייס׳) , ה ם זו ג ובאי ם להסתפ ר ביחר" . 

- סס ר עליהם . 

"ה ם נור א נחמדים . הי א צנועה , ל א מנס ה למשו ר תשומ ת 
לב , בא ה ע ם ג׳ינ ס וטי־שירט״ . 1 מ ת 

- מ ה הי א עושה ? 
"צב ע ותספורת " 

- הי א ג׳ינג״י ת אמיתית ? 

*לא , הצנ ע חסמ י של ה הו א א־וי-עכני . להנ י של ה י " 

שיע ר יםה , הו א התיר ■ ה ם קולים , זו ג נחמד . נאים , מתנשקי ם 
מתחבקים , מסתפרי ם והולכים " ט , מתנשקים , 

- ח ם נטובי ם מאיד ? 

ל א היי ת מזה ה אות ה א ם הי , 


ר ? 198 ר 0 מ' ם נוומר* ם 


- כשנכנ ס מישה ו מסד ר חגוד ל הזוז , ז ח מרג ש אותר ? 
מרגש ת אות י העובד ה שה ם מפורסמי ם ונחמדים , ז ה שה ם 


סת ם מפורסמי ם ל א מספיק . א ם ה ם מפורסמי ם * * ■ 
ל א מעניי ן אותי , אנ י מפנ ה לה ם א ת מ ג אגילאדש\ ' 
הזמ ן של י ע ל אנשי ם דפוקים . רוב ם מספי ק תכסיס י 
נחמרים , ג ם א ם ה ס צריכי ם לזיי ף א ת זה* . י' ׳ 

- מ י הי ה אסהול ? 

'הבחו ר שמשח ק א ת מקגייוור . הו א כוהנעיין^ - 
א ח כ ל הבחורו ת בעולם . הו א חוש ב שהוא" " "י ■ 

־ טקגייוור . 

־הו א כטו ח שהו א מקגייוור , שהו א ימ ל לעמ ו וז ן ז ן 

־ אי ד הו א התנה ג שז ה הצלי ח לעצב ן!!וח ף 

־משה ו באופ י שלו , הו א ל א נחמו . הו א סיל ו עו! ג ס 
שהו א נות ן לספ ר אותו" , 

־ א ת מ י היי ת רוצ ה לססר ? 

"א ת כ ל העולם" . 

- את ה יכו ל להיו ת יות ר סםציסי ז 

"א ת ברבר ה סטרייסנר , הי א תקוע ה ע ם השיע ר 
המו ן זמן , היית י מורי ד ל ה הכל . א ת הילו י קלינמי - 
מהפ ה העקו ם י ש ל ה פני ם יפות . היית י מספ ר אות ה 
עוש ה אות ה נשי ת יותר , הי א ל א צוימ ז שעוחז-מע ־ 
חזה" . 

־ ל א סיפר ת אותה ? 

"לא , הי א מפחד ת ממני , הי א יודע ת שאג י עושהמ מ 
רוצה־ . 

־ את ם בקשר ? 

"כ ל הזמן , הי א ההשרא ה הרוחני ת שליי . 

- בתו ר חב ר קרוב , אול י תסתו ר לע ס א ח ד&זגי . 
למ ה הי א ל א מתחתנת ? 

"הי א יכול ה לשאו ל אות י אות ו דבר , א ז אנ י ל ו מ - 
להיכנ ס לזה" . 

- את ה יוד ע שהמסתורי ן הגדו ל באר ץ חו א הטור י 
בכל ל מישה ו א י פעם . 

־הי ו ל ה מאהבי ם פ ה ושם" . 

- ראי ת בעיניים ? 

"לא . אבחנ ו ל א מדברי ם ע ל הדברי ם האלה , ואנ י מי ז 
אוה ב אות ה שא ם הי א ל א תספ ר ל י אנ י ל א אשאל ■ "יי" ' 
לחשו ב שהי א מאוהב ת בי" . 

י&ג ם נעד,פעד 0 עער״עי ע 


- אנ י יבול ה לשאו ל אות ך א ס אוז ח אוד ג גגדג י 
בשים ? 

"א ת יכול ה לשאו ל אותי , אנ י ל א יוד ע א ס אנ י מניי ר 

- אנ י שואלת , מ ה את ה עונה ? 

"הי ו ל י מל א חברות , ע ר היו ם י ש לי . אנ י ל א פינ ו 
א ת עצמ י ולהגי ד ׳אנ י כזה ׳ א ו ׳אנ י כזה ׳ א ו 1 אנ י אווינח ? 
סק ס ע ם חיות׳ . כ ל מ י שמבי י אות י יוד ע שאנ י אוה נ ?; ״ 
אוה ב ב ל רב ר יפה , ג ם א ם ז ה גב ר וג ם א ם ז ו אשה . נני״ £ 
אנ י רוא ה א ת עצמ י באיזשה ו של ב גשו י ע ם ילדים . מ י ^ 
שלי , וא ם אנ י אגשי ם א ת זה , א ! השגת י דג ל נחייי י 

- את ה ב ן 38 , הגי ע הזט ! לרמיייי 6 לז ה ??!!!* ז 
" כן ׳ אב ל אנ , ל א אתאב ך בג ל ל ^ 1 ה ?ר ץ לקמווני * 

טבעי" . 

- ע ם מ י תתהתן ? , .*",, ך 

״ע ם מישה י שתגרו ם ל י לצחיק ־ אנ י "ל ו 

מנשי ם עשירו ת לבו א ולעשו ת ל ה ם כ ל מינ ' 2 נ ל 1 יילד ׳ 
ברא ה ל י הדב ר הב י בור א שאד ם יכו ל לעשו ת לעצמ י ־ 
לחיו ת ע ם מישה ו בשבי ל הנוחיות״ • , 

- "ססרי ם ה ם הומואים" ׳ י םטיגמ ח ״ * *, י סמיג ד 
־י ש דווק א במ ה כאל ה שה ם לא * ז ה ^ 

וש ל אמת . פגשת י בהרב ה של א הי ו הומו אים ׳ ה ם 
כ ך מוכשרי ם אמנ ם(צוחק) , אב ל ה ם עבר ו • 
-ולמ ה ז ה כבה ? .■*י ו ***וי י 

"הגיי ז רואי ם קור ם כ ל א ת היופי . מ ה ס מי . 
מלהתעס ק ע ם מייק־א ס ושערו " לא ' םתם 1 .,״ 7 ג ומ י על י 
מדבר ת עלי ה כנרא ה נכוגה ׳ כ ל הםפרי ם הומ 1 מהלח י נז ז 
ח י בארו ן(נופ ל מצחיק) ■ אב ל ברצעות ׳ 9 * 8 • י?מי י 
צו־ע , הי ו ל י בעיו ת רציניו ת במש פח ה ע ם * ממז ל 
כ ך שההורי ם של י שלח ו אות י לחיו ת כקינה ־ א 
ת י להצליח , ה ם כב ר קיבל ו אוחי" . 

- נדא ח ל ך שתחזור ? . אג י כ 

" ל א ה יי ת י חג ה להזדק ז באמריקה ^ ל יי ם ^יל^ ' 

וי ש ל י חברי ם מכ ל העולם , למרת י המי ז כי* ,לגל י 

ע ל עצמי , נפתחתי , נגעת י בדברי ם של א ? 2 אנ י אלו י י י 

בה ם א ם היית י נשאר . למדת י של א חשו ב מלליי ־ 

לוק ח א ת מ ה שי ש ל י אית י ואנשי 3 , נקפר . . י־די״ י שוי." ! 

פע ם ל א הי ה ל י א ת הביטחו ן תזה י והיובל ־ י 

שאנ י ל א אהיה , יהי ה ל י א ת ג ן העי ז , 

- מ י מסס ד אותך ? " .ויל ח ^ 

"י ש ל י שיע ר ערוו ה ע ל הראש , א ז צד ו ק ם 

כד י שמ א יירא ה בסרר" . 

ן(ז־׳ 3 ,ז ן 




11*1. 




אחק 30 ולס 1 ן,םטה ל נל*ה : ״ 11131 
8 נ 3 *עהה 1311 הנ 0 *ח 1 < הק 1 ל,נ*קטח • 
0 נח 1 ח 1 ז 1 ל* 0 א ח 1000 חסלנ 1 ן ט ל 
נלס ו.(א ן 13113 חקט 1 נ 1 אט 1 נח . הע 1 ח * 
110 יסון ן ל 101 ל ו ח 71 הונה. 1 ח!א,או 0 
נ ל נ ן סחה !,ל א מד " טאוו ה ל ר 


*וז ה!ה ה והי א חיו ! נחונ ס 


חנזש ר מעמו ד 6 ו 


שנייה . יצאנ ו שו ב לאנגליה , וה ם הודיע ו ל י שאנ י כסו ף ושי ־ 
ר ת ההשתלות . יקוד ם האנגלים , אחריה ם אגשי ם מהשו ק המי ־ 
שותף ׳ אח ר כ ד האירי ם ואת ם איפשה ו בסוף' , הודיע ו לי" . 

וא י איר ע הפיגוע . כחדשו ת רואיינ ה הדובר ת ש ל שגרירו ת 
ארצו ת הברית , וסיפר ה שהמשפח ה הסכימ ה לתרו ם א ת איב ־ 
וי ה ש ל אליסיה . "כמ ה דקו ת אח ר כ ך הי ה הטלפו ן מבי ת 
החולים ■ עשית י אח ר ועו ר אח ד והבנת י שאנ י מקבל ת א ת 
וריא ה שלה . כשקראת י בעיתו ן שה ם באי ם לארץ , התחלת י 
לוע ש איפ ה ה ם שוהים" . בעל ה מעי ר שהי א "שיגע ה ל ו א ת 
מימי י אמ ה מתקרב ת א ל הזו ג פלטו , פורצ ת בבכ י וממלמל ת 
שו ב ושוב ׳ "בזכות ם בת י בחיים" . 

וו 1 רי'ל 9 'גר ה 

ייחיי ס אחר י שהושת ל בגופ ו ש ל יעק ב סלינ ז לכ ה ש ל 
■י ס ר , ניקר ה אות ו אחותה , גייל . משנ ת 85 ׳ הל ב של ו "נא ־ 

־ ׳ ? 1 שתיפק ד ר ק ב־ 16 אחו ז מיכולתו־ . הו א פר ש ממקצו ־ 

׳ ׳ יע ז טכנ י למפעל י מתכת , התחי ל ללמו ד משפטי ם ועזב , 
"והתמס ר חלקי ת לעבודו ת התנדבותיות . בביליגסו ן הו ־ 

ע ל ו שימתי ן להשתל ה ושיסתוב ב ע ם איתורית . חוד ש 
; ההשתל ה נשכ ר ל ו מהאיתורי ת והו א זר ק אותה . "בוא י 
י נמצי ז א ת החיים״ , אמ ר לאשת ו - ונרד ם כשאיתר ו 
"י״נטשו י שכ ו עכ ד כמתנדב . 



8 לנ ח 3 * 10, 1 טחלח 1 יאח : 
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יו ם אחר י הפיגו ע בכפר־דח ם עב ר טוט ו השתלה , ע ם רי • 
צו ח מהבי ת א ל בי ת החולי ם ובחזרה . לבסו ף אושפז . באח ת 
בליל ה פתח ו א ת בי ת החז ה שלו . בשתיי ם הגי ע הל ב ס ל 
אליסיה . כשהתעור ר שאל ו אות ו א ם הו א יור ע ממ י הל ב רי ח ־ 
ר ש ש ל ו י "א ף אח ד ל א אמר ־ ל י שבפני ם י ש ל י ל ב ש ל בחורה־ . 
כיו ם העצמאות , כב ר קצ ת מאושש , התקש ר סלינ ו למשפח ת 
פלט ו בני ו ג׳רס י והזמי ן אות ם לברי ת ש ל נכרו . 

"הרב ה בשיח ה ל א היה" , הו א נזכר . "ל י קשה , לה ם קשרי ־ 
אב ל אי ן מקו ם לנתק . ה ם הי ו צריכי ם לשמו ע ר ה עברתי , ואנ י 
ח י בזכותם . הכ י חשו ב שירא ו אות י ח י ומתהלך . וה ם מכווצי ם 
עכשי ו בפגישה . אב ל ל א יהי ה נתק . עו ר שנ ה ה ם ירצ ו לדע ת 
מ ה קר ה לי , אנ י ארצ ה לדע ת מ ה קר ה להם . יהי ו טלפונים , 
ישלח ו שנו ת טובות . וז ה קש ר מינימלי . אנ י מוכר ח לשמו ר 
איח ם ע ל קשר . האיב ר ש ל הב ת שלה ם שפוע ם ב י מקש ר 
אותנ ו יחד . החיבו ר הז ה ל א יבו ל לנת ק אותנו , אב ל ימי ם 
יגידו . ה ם ל א מצפי ם לתורה , אל א לתוצאות . ואנחנ ו ל א רגי ־ 
לי ם למחוו ה כזאת . תרומ ה כז ו מרטיט ה לכול ם א ת הלב" , הו א 
אומ ר ומסמ ן ללבדלנ ה ש ל אליסי ה בתוכו . 

לפת ע משתרר ת כחר ר כמלו ן שתיק ה מעיקה . המכנ ה הנ ד 
שות ף בי ן היושבי ם ב ו הו א איכרי ה ש ל אליסיה , אחר ת לעול ם 
ל א הי ו נפגשים . עולמותיה ם כ ל כ ך שונים . חזלי ן נוכ ה לל א 
הרף . ססיב ן מוז ג לכול ם מי ם מינרליים . 

- סטיבן , איל ו ציפיו ת הי ו ל ך מהפגישה ? 

־שו ב ל י לפגו ש אותם . כב ר בארצו ת הברי ת שאל ו רכי ם 
מת י אפגו ש אותם . ענית י ש ל א אעי ק עליהם . של א אאבו ף א ת 
עצמ י עליהם . שר ק א ם ירצ ו לראו ת אותנו , נענ ה בשמח ה . 

- תשמו ר אית ם ע ל קשר ? 

■ל א ידוע" , הו א עונ ה מפוכח , ־אנחנ ו כ ל כ ך רחוקים . ה ק 
ש ר ל א פשוט . אב ל בכ ל פע ם שנגיע , נשמ ח לשמו ר איח ס ע ל 

* ל י ש בכ ס תחוש ה שדרכ ם מתקיימ ת המשכיו ת לגתסם ? 

"בפירו ש לא . אל ה ה ס ר ק איבריה . הרב ה אנשי ם חוסכי ם 
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שאליסיד . ממשיכ ה לחיו ת דרכם , שז ו כאיל ו התחיי ה סלה " 
- את ר מאמי ן שקיז־מ ת א ת תרומ ת האיברי ם באי־ ץ 
־השתוממת י לרע ת שכ ל כ ך מע ט השתלו ת נעשו ת כא ן 
בגל ל התנגדו ת הרחיים . אג י אר ם רחי , ואנ י אומ ר שצרי ך 
לתח ם איברים . צרי ך לבצ ע השתלות . הסטטיסטיקר . ששמעת י 
כא ן מהרופאי ם מרבר ת ע ל 40 מועמדי ם להשתלו ת ל ב כ ל 
שגה , מו ל 15 תורמים . הרוש ם סל י שהחילוניי ם ל א תורמי ם 
איברי ם בגל ל השפע ת החרדי ם עליהם . א ם האוכלוסיד , החר - 
די ת הית ה תורמ ת איברים , כול ם די ו הולכי ם בעקבותיה ־ 
מגי ע רג ע הפרירו. . הנשי ם מתחבקו ת ומתנשקות . ש נ 
המושתלי ם לוחצי ם בחו ם א ת כפו ת ירי ו הגדולו ת ש ל סטיבן . 
ספ ק א ם המושתלי ם יסל ח ע ל קש ר ביג ס לבי ן עצמם . כ ל 
אח ר לעצמו . ב ל אח ד עסו ק בחייו . כדר ר לתל-אבי ב אומר ת 
יפעת , כת ו ש ל מושת ל הריא ה מש ר ימי ן דל . שמשפה ח פלט ו 
בהלם , שה ם ל א ציפ ו למעטפ ת התו ם הזו , לגל י האהד ה סביב ם 
בגל ל המעס ה יוצ א הדופ ן שלהם . "והמושתלים" , הי א הושב ת 
בקול , ־כ ל אח ד מה ם שקו ע ביומיומיו ת הלו . כ ל אה ד ע ם 
מאב ק ההישרדו ת שלוי . 

"אנ י מרגישה" , אומר ת אסת ר ימין , ־שרוזלי ן ל א נקשר ה 
רגשי ת א ל המושתלי ם אחר י הפגיש ה הוו , כגל ל העובד ה שה - 
איברי ם ש ל בתר . נמצאי ם בתוכם . ל ה י ש א ת הכא ב שלה . הי א 
הזדהת ה יות ר אית י מאס ר איתם , כ י שתיג ו היתירו ת ס ם 
שאיברנ ו אנשי ם שאהבנו־ . 

אסת ר שנחאי , אמ ו ש ל רחמי ם שבתא י ו״ל , שבגופ ו הוס ־ 

ת ל הבכר , אומר ת מבית ה שבמוש ב רווחה : "האנשי ם האלה , 
פלטו , ה ם חל ק ממני . כאיל ו אנחנ ו משפח ה אתת , כ י ה ם תרמ ו 
א ת הכב ד ס ל אליסי ה לב ן שלי . וא ס הכב ד סל ך ל א נקל ט בו , 
ה ם אסמים ? הכוונ ה שלה ם היתד . נהדר ת מאור . אנ י כ ל כ ך 
שכור ה ממותו . אכ ל כשתהי ה לאליס ה האוכר ה הבא ה זא ב 
אר ע מו ה - אנ י אכוא־ י 

דמרהשפ*ר א 



מנש ף שמח ת תזר ח 
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מוס ף שמת ת תוד ה 









